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༄༢༠༨༦. བཀ༡༣༩༡༡༡༠༣འ༡༡༩༨པེ་བཁཟེ༡ི་བཿམ ཞར་བ བཿབ་དོ།་༡་འ༣བ་བ་ལ། འ་ཞ ་ལིན་་རསང་འཐའ་ང་འ་འ འམ་འ 
མཆི།ཞོཊ།།6༠༠༩༥༤བ།།19ཞམྨོེ་ཡཿ2)ིའི་ཐོཏེ་ཤོཏི་ཡཿོ་འ།།0ན བཟ།ཞ༣༥8 འཐུ།ེ་ཁ།ཕ།8ུ་ཐའ།ཉཁ།༣ཡ། ཅ༽ ༨ཤཐ༡༩༥༥༣ེ།༩༩༥།འེ༡ོརཿ9༥ 
ཤཱ་ཐ།བཞེ།༡ཿ་འན།།། *བཞན།་ཐ༣ེ།ི༽།ཕཁནཧེནི་པོ།པོབ་།པ།འལནཝ་།བཉེབ། ལལ ༡༡4 ༣བའིོ།ཁལ།།ེཤྱ་ད།ཡེ་ཁ།པ་0༼ཞི།།(ཡ་།ཐེཀེ་ཐོན་ཕེ་ཁ། ༨༠ 15 ~25 ཚའེ 
ཅསཝཝ་༧༥༨༣༡༡༡༨༢༣ཐ ངེེི་༣ཝཅལལལ ༢ན 27- 29 ་ཏེ་༣༡ཤེ་བོ།ཕོ།།ཉ༣འནི་བ་ཝ།9།ཆ་འ༣།་དཞ༽ཤེ་སཐ།ཛེ་། ལ་ཁ ༢ 3༡།~ཟ4 ལོ་ད་ཁ།།༣༣ 
རིས ༡ཐ།ཊ་པཞི།(ཞི༽་བཞི་། ཁ་པ ི་ོ ཇབ འི་ཁོཁས་་ིས།ཞེ་ཡ ༡༢ 35~ 538 ཡེཿཡེ་།ཁའི་'ཝེ་ཀ༥༥ ཉེབ ༡0 
59.~ © འོནེ།།ཡའཀ༣འེའ།(2ེནཞབ།བ་ཟོལངོ་ཁཝ།ཞཤོ།དོ། ཁ་པ ེའ། ༡ 61 ~¬ 62 །བྲོཟ།ཤ1£\ ༠༠༡༠།༡ནེ།།༨འེ༽ན །ོ༣༠ཕེལ། ༡༠ -~ ༠༤ ཆོར 

















༡༠༡༦༡ཞ༣།འ།འ༣འའ༣༠༡༠།༩པ།འརོད།། རིའོ་ཞེ།ཧོ༩༣ཊི་བ།ཡ།འ།ཿཤེ།།༩ཕ༡༩འ༣ ཤ 65 68 ཨོ་་།བཞི།།༣། རེས་ལ བྲེལ 0༤ 69 ~ 95 ེ༨༡༧༤ང༤༢ོ༨ 
ཟ་ར་ཡུཿ༣ཝུ༡ཝཝང་ཝཝོའ་༩ལཛེ་ོ ༡ 9? ~ 98 (ཞི།ེརོ་ཞ།ཕོ།བཏྲདི་ལ།མ་།ོཁོ། ༣ འབྱིར ལོའ འམཞ་པ།། ཿཤིཔ།པ་སིཊ ཐོ་ལོ་ནའ།ཉེལ། 
ཐྲ་ཤོ།ཁཤེ་ཡ།བ་ཐ།། ཕི ནིཿ གི།ྦཐོཿ།།9ཨམ།ོ།ཞོ༩ཿ3འ༣པ༣་པ།། ཤྱེམ(༢)།ཇཕ༽༦༥༦༠\༣༡ རྡེབ ) ༡ 99 ~10 ཆིན་`ྱ་བ།ཤོ།ིི་ཞོ།ཕེའོ།༩༩།ཞ༣ 
ཐོཀ་ཡ།916/༩འ༦ཞེོཔ།ཞེེ་དོན་།ཡ།2 ༦ཤོ་ཞ།8།༥ཐོདན།ིཙེགིཿཉིནཿེ8ི༩༦༥༣ན་ཡེན།ཞ་ཛཤེ།ཁ།ཁཞ།ཁྲཐོཉ༽། ཤོས་།ལི།པོི།།ྷོ། ཞེའ།༡༢༢ ༨ 
103 ¬ 346 ༨༤༡བཡེཞ་ ོ་ཤ།པ་ཡའི་ཊཡཿ།ཿོ་འ། ༡ ཤི་ཀ ཀ་།ཛག་ཱ།ཁོ།ཡ།།ཁ། ལས གཞ 
༡ེ་བ། ༡ ༧༩ ༡༦༩7 ~ 37༡ འཉ༣ཐླ།ོ་གིན།ཁ།།།༢༥2ཉམོ།།འདོ་ཞ8།༦༥༣ ུ)ཉརིནཌེ༽ལ༽། 5 ཝས 0ཉེ་ལ 3 ཤ་རི ོད 381 35 



































ཌཾ ༥ ( འ༥།ཤཡི་ཨ།།།༧།།ཞོ་ཞ།འ༦།།ཕ། ཤེདཊ།འ།།༦༡༩ལ།།༡༠ཁོ།༣༩ི༽(ཕེ་ཁཿ།༩ཛེཁ' ༨ *7 “° 


། རོ ༦།༈༢༥། ཤོད 3ིཿ བདོ ༩ཊིན།།པ་གི།ཿཊིཀཿཞེ་ ༥ ༠༠༡ ~ 4༡2 བཔཿོཀ་འཔ་བ་།འ་བོབ་ིཿོ་ཞ། 
ཙཾ ༠×\༣/༡༩=\༥༥ཊ༥༦༩༣༢༨༨༠ལངཿ༡ུ༡༣ི༽༨ ༡༡ 
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།༣་བ། ༤༤ ༢3 ~ 423 ` འཉཾབཆན།37%བ༽ཇ༣\ 
































༨ ༡༠༡༨ ༈ ནནཿཝཝོང་འོ༧ཅེ་ཐྱང་ཛྨསཝཝཝ་ཅཊ ༡༢༥༤༠༣༥༤༥༥༣༨༦ལ༽༽༧༡༣༧༧༧༨༧ེགཔོལ་༧ི་ལའ་༣༢༥༠༥༨༠༠མ༥གོས་༧༨༨༡།༤༥༥༨༧༦༧༡༢༤༡༥༦༧ལིའོར།༨༥༨༤༨༧༡༨༤- ༤ 
༡༡༡༥ ༢༠༡༠༢ཚོར།༠༣༤༤གོ་ལ ༦༦༧༣ ༤ ༽༣༨༧༦༧ནརེ་ལོང་ཟེ་ག༨༡༦༡) ༡༢༠༠ ཆེན༦༨ ༤༠༠༦༤༦༤༨༨༢༥༨ ༣༣༥༦) འེ་ཐེས་༣་བའུཝརེང་ ད་པར 
ཞབ།༡༦༥༡༩ཤ༡༠)༣༠༠༠༠ ༡ ༡༣༥༨ ལཏན།༡།༨ད།ཟབ༣༡ར༩༡༨༦ོེལ།།༠༣ྡེང༣༨༣༣ !༠།བཏྲིའ་ཐ༔ འ༣༣ཉ{(རརི།༠ེོོ་ལཅེ་༡ཟ་སང་ བོའོ 
ཤི།།མཿཁེ་ཕོ། ཁ།༦༦་ཇཕ༣༣༽ ༠ ༣།ལ།༣༠༩༣༥ཞ།༡༩༡༨པ༤ ག།ཁཧ་ཁལཿ།ཐོད་ཁཿཊ་བ།ལིི་བ་ཊ།9 བཀན་བཤི་མཆ་བ༣མམ་མ། བཞི་བ ཚོ ཐ༡༩༤ཝཆོཝ༢ང་རྩཿ་ 
(པོབ (ཟད།་བཟ། པམ ༠༡ 6 ཡཿཤེ་བ།ལ་ང་བ།བཤ།ཞཔ༡།༡།༨༣ྩོ་ཊང་༠་༡༤་ཚང་ ལོ་ཞཊ་བཟོབོརོ།བ།།༡།༨།*།༠།༡༩ཆེ་ཞ (ཞ94 


























༡༠༡ 211 །@རོ་ཕོཿ།ད།(༨༩༩༣༠༠ེེ༩ཿ༔ཿེཔན ཐ༠༩།༣།ཿ ° ཕི།ེ།བ།ཡ༔འུ//༔ེངན༔46.6@54 7༡༡ རཉོཏན།ཉཉན༔0༧། ཆ2ཌར་བོརོརད 

ལེ་ལོ ཟེ - པསགགསགོསཌ་ཌོཁྲྲ༥༥༥༥༨༥༨༥༨༥ྤ༨ྤ༨པཞ‡ཞ༄+ཞ 

.འ སླ ཙནབ་པ།་ཁ།ཞི་མཆཏ།བ་༠།ྤིི་ཁཿརཕོཟ2༩ ཁོཀི་ཡ༔ 966༣ ཁཿ ་པཿ་པཏོཕ༣་༢༠སེ་བ་ཡོ་ེ་འ༠མ་ཅེ་༧ོོ་ེ་ོ་་སེབང་བངང་ ༨༥༠ནེཉ། 
བ།ཉམཔ།ག་ཕ།/པ༡༡།།ངཔ་བཞོཤི་པ།འཟེ།།1༨ #2༠པ།༡།།༡།པ༣༠༧།༠།ལ༡།ཉེ།༔༠ེ་།ཅ༠ ༩༡༤༠ -༼“༥༥༡༣༦༧༡༧༧༨༠༠༦༠༡༢༦༠༤ 

,#/༥༽) 9།༨༠༤༩།བ༩༠༩༩།༥།༢ེོ།༣ཡ༡༡པ།ཧེ།། ཟཐོ་ལིས་ཝ་ཙ་ེ་ེ་ཐ་༣ུས༅ཙཝཝ་༠༩ ༠༠༦ པས་བ ༤ ་ས་པལ་ཚ་ས་འ ོའོའོའ༨་༠༡༥༤༡ང༤ 

















མཛི)། འ༡༥༢༠།།༠་།ན༣ེ༣ མོ་ལོའེ་།་མིཿྦལོ་།།ཤགེ་ཞཿ་བ་ཐབ་གཏ།ཤྱིན་༦༦༠ བ་ཡ་དར་འཡ་ཐོསརྷ། ཤོ་ཐེཀ༣ཞཟཏ།༠པ།།། ཡ་ཧིརྒྦི་ཁ།ཌི་ཁཿཉེ་ཡ༥ཉཿ༩ 6༣༣ ཀོང 
ེ་ོ་་ཡོ་ཝ་ལཟ༠༣༠ནི་ཅ་ཁ་གས་པད་བ་ འ་ཝོའ་ོརཛ་༩ཀཱཝ་ཝཊ༥༅ ཝ་ས ༅་ཝབ༧༡༢ེན་་ལིཝ༡ ༣༠༡༤ ༈བཏག་།འནིནེཊགྱ་འོབ།ཞ།ཉེབ།ཆའཐི།། ཡརརྲེ་ཡ། 
ཐེེ་རཊ་ཝང -ཊ༣༡ ༩༧༡༣༡༩༢ཞོ༠༣༡༣ ཁིཅ་༡ངཅ༣༠ོ་སེས་ཅ་་ཅ་པརབ་ ཟ9།ཡ༽༡༡༠ེ་གོཏཐོབེ་ཡཿལོ་ཁོརདཿབོལོ་རཊ པ་དར ཁ་ཆར འཆན།་འ༣༣6༡༢༣༣༡༠)༡་བརྡ། 







བཿཞེ།ལོ་ཡེཊཿཊཝ 


ཤེ་ཤོ)ེ་།་ཁོར་ཁརཿཿ 1516) 6ར།དན བྲོ ཁ།་མཚ༔་བཟོ་རཐོ་ཁེཉ༣༡སེལ་ཟ ༄༅།།བག་པེའེ་བ་མར།ཡསཕཉཟཏ།འགེཿ་བགྲོ།། པ། ཁ༡༡་ཞཆ འ༡བ་6། བཟོ 


ཁྲོ་བ ཞོར ཨེ་་ཟོ་ཡེ། ཝོ༤ ོ༢༨༦༠༠༨༩༩༨༧༨༧༥༦ ༠༣༣༨ ༡༧ལོདེ༡༣༡༠༢༤༣༣དན༤༠ཿལལོཅ་་2༡ཿ་ཝབ༔ ༡ བས ༡༡༤༨ པ་ར 






བཟན་པ།འ་ཞ།དི། བོའ།།ཕོ༥༡༡།༡༦ཞ།༣༦༠༠།ཟིན། ཞུ་པ་བཞཔ་འ།དིད༡ ༩༡༢༦) གླུཛཝསིཏཏཐ་ུཝལབཅ་མེ་ཝཡ་སེ་ན་ྱེང་ཊཝ་ལབུ་ེ་ཝྨེས་ཙེའཐབ་པང་ 
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༨ ༡༠༡༤ ཤོནཞ་ཕཿ་ཐོ་ཕོ་ཁཿཊ།ཀཏི་བ་པ།བཿབ།།པཤ།འིཡ་བ།ཟེ(ཿ 9༠༠ བམོཔོ་ཕོ།་ཁ།ཤི་མཐཁེ་ཐནཡམཤཧིཿཐཿཧྱཉཕེཉོ་རོ་ྔྷ་པ། ; ཐོའི 
པ༥ག་བ*།འོ་བཊ།རཊོལ་ཤོརཀལ་ཁྲ'ར༦༩༩།པ་འྔ།མིཡ་ལའ་བོརོ།ཅོ་ཝ། ༤༥༥༦ ༤ <ཁཱ༔བཤེེན་བ།ག་མཆཁཿཿེཉ།ིེན@རི། ཨཉ༣པོའ༣་ཁཉོ་ཤོབ་ཁ་།། འཉ 
ཟཟུང་ར་སཁ་འ༢༢འཟི་རང་བ་ང་ཟ༧༧༡ཀང ཞནན་བོའིཅ་བ)་ག པྲམ) 4ན༡།།་ལོཟལཉི་ཁ། ༠༠༨༣ ཐན་(( ལོེ་བ།།བ།།།ཡ༩།།ཕི༣༨་པ་༣ོ་འོརིས་ས་ལཀ་ཁ་ 
ཁོ་གིས ༤༡༠༠ ེ་༡༡ང༠༤༡༠༠༠༩སང་ཐི་རྗང་ཝ༔ཝཝ་ཚའ༅་༠་འཁེ་་བའ ཆེ་ལོ་ཡ།བ།འྲི་བྲོ་ཕ་ཿཿཊ༩ལཁཅེ་ཆ་ཁ་ཡ༩།་བ༨།9༩པ།། ༦བ(།འེོ༠།༣9ེ། 
ཕ་པ།དིལ་། ༡༡ བ།་བཟ་བ་ ཤར འ་ཁ་ཁ ེ་ས་ཝ༡༦ ༨ བེསུ་་ཟ་༡༡ཀ་༠ཀེཝཛ་་་་་ླ ཝོང 

རྨ་ཝ༠ཅེའཟབཟླཝེཅཝ༅འཝ༽ེ༣་༡༧ཐོིམ་ཝེི་ཝེསབང་ ༡པབ།(་པོ།2༡༦༩།༠༦༦༠༡(།༥ཧེར།ལོལ།།༠༧༨༥༥ < ེ༡༢༨༨༥༨༧༤-༦༧༦ ༥༠༨ 

















ཞིབ ལ།།༨པི ཤི་ཡ ཁྲེ(ཁེཊ།།(ན།༣ ཕྡམཤོ་།ཆེ་འ་པབར།མ་ཀི།ཟློབ་༣རན་བ། པ་འ༩༣་ ཐམ ~ཤ( རཾ ཟ།སེ།ེརྱེ་ཿ་ཁ།བ༨༣ུ།ེ༣ཁ༡ལད།༥་ དེ་སེ་བ་ཁམ༔ཙུབའོ་ནི 
ཞ9ོ་པཊ༠པ་།འེསེ་༥༣ཿི་ཁ།ཿཛིཿཊི་བ༔ @(ཡ༣༣ ༨འ༦༡༠༦།༠།སམ་གི།6༣༩།།༢ེ།ཉ།8། ༣༦ ཡམས ༠༦༡༡པཿ་གེལ་པ།།དཕ་ཤི།ཤེས འཿཔཔ།།6༡//0ན 
ཤོ བཤི།།ཞོ༡། ཞུ།ཤེརཆ་ཡ་ྡ་པེ་ཡ༦༽ -ེ༨༥༡༠༧༦༠༨༧འོ་. -༠༦8ཉ།ོ།༢ཉ༨༩༦ཧིཞ༡།༦བརེ་ཞ།པའ༣བ་།་པ །ལ།ཡ་འཉ།བེནཡ་ཏ 
ཤི་༩།༠༠པ༣༧༡༠༥༨༥༦༦༠༡༩༠༠༠༨ ༄༅ནསམ་མ་འོ་ཤི།ཞ༡༩༣༦ ༠ རི་ཀྲི་ ཟཝ ༥༤ ཐཅངཞ༅༠༠༠༠༠ན༠བའ༽༥༠༩༠༧༡ང ེེ་ཝ༣ྩ༡ 
ཐོ་་བའི་ཡན་ཁ།ཞཔ ཐེང ༠༧༣༠༧༡༨༣ལཝོ༤ལ༢ ངེ ཤལོ༡༦༤༡༨༡ལཔ༥༠༣༧ོ༨ ཇི ས་བོ རོ 


༢༤༨༣༨-༢རོ༩༠༩༨༥༨༢༠ལ ༨༧ ལི་ཟོ༣༤ོ༠༨༠༥༦༡༦༢༽༅། ༦༨༨) ༡༥༨༠ ༦༤༣)༥༨༡༨༥ ༥༨༦༤ ༡༥ ༨ ༡༧༨༥༠༡༥༤༨ -@༨༨༨༨༡༤༤༨ ) 


















` ༡༠༥ ༤༅༠༡༧༥༩༠༡༠༢ཆོར།༦རི་༥༧༤༩༥༨༠༨པས།༤༥༠༨༤༠༢༢༠ི༡༤༥༠༠༣རེ་དེ༥༣༡༩༠༨༠ཟ༢༣༥༥པོ། ༡ ལོ་ལ །ལ།།མ།༥༠།འ༡ྲ།ཞོའོ་པ། 
ཤ་ 

།ཐེནེ།༠བཤོབ།བ་ཐེ བི ཐེེ་འཐུའེབཅརྨངངརྩར་ཁ༡ལེ་དྱིས་ཝབ་པ་༡༠རངེར་བོ་ཙོ་པཐའ་ནུ་ཁླ་བཐ་ཝང་ བཡེང་འཁའེ༥༠།བ༡༣༨༨ ལ༡འ་་༡པབཔས་བ༽ཚིན་ཅ་ར །ཨ9ཡ།བཀྲི6༔་བ༦།བཿཨ) 

ཟཀླེས༤ངོ༦རིེ་ཁ་ཝལང་སཔ་ང་ །༡༨ཞ།འ༦༨ྐ༥ཉ༡ེ།པ།༠༡ཉ།༦ཙད་ཁ༦།བ།འིའི་བ།།0ཉབ།རབ།།ོིན༣༧ ༢༡༩༨ཕོ།།༨༦༡༣༣༨ཞེ༣༠ཞ༩༦༥།པ།།༣ ཨཿ །རོཆེ6ེན 

འ9༡༩༣༠༡༧།༧ཞོ།༥༨༥ འཇེ བ།མ༣༡བ།ེ།མཐ༽ ཐཿ་གོའེ་ཡཿ༣བཕཀུད།བཿགི གདུཟུ། འ༩༥བཉཿབསརཐ།བསབ།04།6 བཿབ་བཛེཤ།ཁ༠གེ་༡ལ།༣ 

2/ཤ6079602)། ིབ།་ྙམ།)ི། ཁཏབ།ཧེཏ།བེབེ་ཤོཊ་མོད།་ཁ༔ ཡམ པ།་ཤཔལ།ཐོ༽༣ེ།༢༢སེཿབ།་སོ༽ ཁཿ་མཐོག།ས་ཁཁསོ་པ༡ལ་པ་འ ར་ཝེ 

་བཅཤེ་ཡ།བཞ)༣༧༡༨༦ ༤ོྷཝ་ཐི་༠་༡༢༩༠༠༠༠ལལ༨ བཟེ ཕལཿབེ་སོིྨཕ -༠༡༡༦༦། ལེའོ བུ་བ་་ཝཟཅི་ཁ༡་ཡམ་བཞ་ཀས་ཅ།པ་ལལ་ཆགཧཞ། 















༥ ༡༠" ཟོོ་སེཟང་ཊ ༄ེན་བཅ་ཁ།།༣།ླྱིོཉི་བ་བ)མན་ཞ༣ཏའ་།(6༠( ུ༩༅༅ལ་ཝླ་ང་ང་ེ་ཟཟོ་ལེ་འགེ་ལག་༡༠ེེ་ཀ༣རིལ་པ་ཅ་པ་་ཁསཔ ཆེཔ།བཿཐབ་བ།ུརེ 
པེ སེང་དངང་བའཛ་ཝང་ འཤམ།་བཟམ་བགེ་པ།་བ།ཤེ་ཞ།འ༦ཡ།གི་གནམདོ། ཞེབ ཇེཝ༣༡༥༣༄༤་འཿཐགེ་ཁཿཉཡ།བབན།་བཟ།ཧཤེ་ཡ།།ག་བ།་བད། . བཅ་ཤོད་ཞ 
༤༠ ༢༠༩༠༦་ཡོངལོེང་ཁྱ་བོ་བ་ཉྲ་ན་ཁྲཉིས་པ་གགེན་ས་༡ན ཇི་་་ཁཤི་པ་པའི་།ཏོ།།།ཀི།༡༦།༦༩ཕ༡༣༠༠ེ༣ ༡༡༠ བ་ཅཧེ་ཁིརཿ༣༠༡ ཨཀིཆེཊཊ་མམཤནཐ་བོ་བྲ།་ད 
ཤེབ ཨ༄༡༡།མནཾ་་བོ་འོ།ཁཿའ༩ཀཀ༣ ཚོ་པ ཁྲེ་བོརེཊཁཿཊ ཐོ་བོ་སེསསཐ་༡སཟ་༠ེ་ཁ།ཅ༡༧༧༤ལ༣༠༢༡༣༠ྟལ༠༤༤༠༠ལཅེཔ་པང་ ༨༥༨༠།༩༩༡།པཆོཡ་ད༣༦༦༩ནའ༩། 
༣༩༨༠ རི་མོ བཟོའི།་དོོལ། ཕད། ཐ་༠ཊ་བ་གོ་བཏ། ཐ།བག།།ན་བ།་བཟལ།ཁྲ་ཁེ་ལམཆགཟྗོགོ།མ་།མགག|ིཏ། ཁ༣།༄ད། བཉབ་ཁ། བཟོ་ཤོ། 
ཝེབ་ཚ༡་ཉཐེ༣ེ༣༡དཙ༡༡ ནམཐོ་ཤོ་ཞྲ། བིཊི་བ།་བཊ། ཨོརི།།ཁཿཧི་ཿཁཿ་རོག་པ། ༥༦ ཞོི།་ཁྲ་ཤེ་ཀ།ས་ལ་བཞིཙོ་བོཟོཆཁམབཞ། གོ་བ ད།རིི་བ་ཟཅ །ེ། བཉད 























ཅེཝརྨོ་༤ཐཝ༤་ཝ་ཏྱ་ཝ་ཝ་ཨ་ཏེ་ཀཊ་ཁའི་སེས་ཅཆ་ཁོ་ཟཀཙ་པ་བསསསང་ ཤེ།ཕའ།བ་ཚི་།སཡཿཤ།(རི།ཞཁཿ་བཊེ།ཕ་ཕོས་ཧིན ༤ྲ༣བ།ཞིན་བ།་ཞ་པ།བས་སེ།ཤེ།རིིི་ཁ9། ཐཅུ་བཛློ་ནཝ་ཐས་ཐ་ཐང་ བལ 
= ༨༽ ༢ <` ༤༨ ¬ 
གེ༥།ཐ།།།༦བ།ཏུལ༡༨༢།ཏུ,ཉད། བལ་ཤིཉས ཁ་པ ཧང ག་མཿ་ོ་་དེགསསམ་ཁས་ེ ཁསམ ཤ་གམས་གོས་སེ་པ།། ན་ཚཐོ་ཝཝ༡ ཀི ཐཝ་་ྱ་བབ་ཅན ལག་ཆ བ་མི བ་ལ་ག 
འཆབ། ཁཡཅ་བར། ཉྲི། 8 བ༣ོཆྗོར།ཚཚ༔ འབས ི་ཁསས། ཤམ? ༣་བའིསི་ཕ།༣ ༡༡ བགོ།༩༡༥་ཁི།། ལ་ཁ གཟཞའ་འེ་ཤྲྤ། འ༡༡བཉལཿ 
མཐོཐོ་ཡེན་ཞཿ་ཤཉ་ཀཿ་འཉ་ད།།༈ ཡ་ ར༥་འ༦དེ་ཉནོབོཏན་བ།མ།མཆ་བ1ྲ་བཟཆྩམ་ཐོ། ༣༢ ཐོད འ༩ན་ ཁ ཤོ་པ བཅི ལཅ་གིཉེནཞེ་ཡན་ཞ། ༄ག།ས་མཿམོ་ཡོཆ ༣༡ ༣ 


ཡར ཅ༦་་ 2 ཡ།རརིཡ།བཟ9༣༦༥༠ཡ། ཟཡཿབ།ང་ཐངའེཁ༡ཝཝེེ་བ༡་ནངབ་༽་ཟོ་་བའ་བས་ཟ་ཅངཆངང ཟེབ ཐ་ས ེའཝཝང་ ཝལ ས་ས 
ལ་ཝ ཝེ ༤ མཚེར ༦༧ ༡༨). ༨རོར་ཚིུ་༡ལོར་འྱད་།༡༨༧ཀི་ས༡༡༨༩༡༠ཟོ༢༡༩༥༠ཟ༦་༦༠༡༡༧སོརུ ཁོ༧༠༦༨ ༤༥༥༨ ༤༤ 
















༨ ༢ ༥༥༠༦ ༢༦༤༨༨༧༡༨༥ པལཉེ༢༧༥༦༢༧ ༨ག༦༡༨༠༨༨༦-༨༨༤-༨།༨༤ ༥1༢༠ ༠༠༥༤༠༠༥༠ལ་རོང་་ ༥༤ཤོན་༦༢༦༤༨༨ 
༨༦༡༢ ༡༩༣༨ ༥ ༠༠༠༡༡༅ེ༡་བཿ་བ་བ་༣ པ།།༡།༨ུག བཀོར !མབཡི་ཧྲ།༩༦༦༡ཞཆབ་རིཊཊ།ཁེ་ཇོད།པ་ཀི།198ཡ། ༄བོ་མ། 
ེ་ཐོ་་ོ་ཅི སེ༼༣ངཿཐཟརྨང་༠ཝ་ཅཝ་༠ལཀཙཝཙང (9/བབཀའནེ་ཕཊཕེ་ཕོནཿི)ན་ཉ།༽ཕོོ༥༦༨༠༡༡༩༡༠༩༣༥ ཨབ་མགཡཤི།ལོཅརེ།ཿིཿར་མོར། ༡ 
༠©༠6((ཿཙཿ ཁ༦3ཉ༣༠)མཡ།མཁེེ་བཏ་བཟིད)ཆ༠ེཊཿ)ེཿཔོ་ལཐ་ང ཅཐཟུ་ས་ན༧ཝོསོིསེཝའོརཝ༡༡༡༡༠།བཟ་་འཿ་བརའསས་ན་ཙ་༣་ཁ་འམ་འང་ ཙེབོ༽ཤུབ་པ།ཐོ་ཡོད།ཐ། པ་ 
ཟོ ༣བཤེ)།།གཔབ་ཕ(། ཡ་ཀི ཉེ་གྲ།ྒ་གི་ཁཤེ་ཕ། ནཿ བཤ་ཀོཞེ་ཀྲོ ཤྲོ།༡ བཟི་ཕོ་པཉ་ཁ་བ་བ།མ་( ཐོི་༣ཐཅ་༣༡མ༠༡པ་སས་་་ས༧ཐོ་ཝོ་ི་འ༢དྱ་ཐ་ཝས་བཀ་རང་ 
གཞེ ཁ་ཕ༡རི༧༡༩༦།་པ།་པའརི་ཡ།།་གི།ཉེན གཅོབེ།།ཅབལ།ཏཿབོོགོཏ།།ཕ་བ།ཆབ་པྱ་བཉ་འེ༣ཐ5(ར༦༦ ་༠ཐོཀ་སོཉོོབེ་་ཟང་ ང་པ ཝལོཝཝ་ 

























།བ༣་མཀི་།ེཧེ་(། ཐལ་བ 3ཉེན་བ༨9)ཉཞཿཐེཿེཕཊིོིལ་ཡ ༠༥༥ ཁུ༡འ་༡རང་ནང་རད་ླེ་་༠ལཐེེན་འི་ཝང་ ཐོ) བ།ས། ཧྲི པ།1 9! འར ཁ་དོན ཁྱད།། 
༢ེ་ཁ།༡ ༡༥༦༣ ཡའ ཁུབ འ༦ན།།༨༣༥ ༢༧ ཤོན ༤ ནོ ༢༨༠༡༣༦༠༠༠༨༤༤ོ༤༧༤ ༠༣༨༥ རའ༦༥༢༨༨༡༥༨༥།༥༡ཧ༥༥༦ ༨༤༤༣༧༡༣༣༠༧༡༢༥༣༥ ༨༢༧༨ ཧོ 
ཤོ ༥ ༨ ༢༦༨༢ བགྕེས་གཟོ་ོ་། ཤ།༦༩།ནབ་།།མ་ིའི་ཁཿཉཁ། བ་རབ ཐར [91ོ3ཿ9*༩༠།ཉ༡།8@(།༣) ཟོ༡་ཁ་ཡ།ྲཤ། 
ཞ0ངཆནཔ།པཞེ་ཁར་བ།།འཀི། བཞ རེ།ཞ་མཿ་བཀབ་།ཡཊ༡རབ་ཡཿ9ཿ9ེཿི་ར་་པ། ེརེན༣༥༩༢༠༨༣༠༠༣ ཙནེན་བ།(༥ འོ་ལེ ཐེེས་༡༧༩འཐེང་ཐ ༦རེ་ཀ 
: ༤༣།།འིཟ༣༢༣༠༠ཞ༽བ་པ་གེ༣༠ཅོལབ།མཿཧི འཝ༤ ་རརཝེརངའ་འི ལ་བའི་མ བརན བཟར་་བབ་ཚའརེ་ཡམ༣་ཐ་ཤནནན་བཞོ་མོ་གས།། ོད་ོཀ༨༡༡༢༨༦༨ོ། 9༣ 
༢༨༡༡༩༣༤་༡༡༩༠༤༤ེ༦ཝ༧ལརི་ཁླ་་ཝབ ༢༤༦༣ ༠༥༥༨༠༣༡ ༩ ཅེ༡༣༠༧༡༥༤༣༧༠༣༥༠ལ༠ ༤༥༢༡) ༢༨༨ ཤཿ༠ཿ༠༡བ༥ཅོང་༠ཟས་རའ་འབ་བི་བས་ ༼ཤེརཿ་བཤཟ0(9ྱིན་ 


















༨ ༡༠བང ཆེེ།བླ5བ།པད(༅>4( ཞེ་༥༤༠༢༠༨༧༥༣༨༥༥༨༠་༥༠༨ ༤༠༨༥༥༧༠༦༠༤༦ ༡༧༡༤ ཤེ།༦༡༦༡༥ིོ༠༡༡༣༠༥༨༥༨༨༧༡༡༦༠ སོན ༢༠༥༨ 
ཕྱེ ༣ པོའོ རྔ་ོ་ཁཿེས༦༣ཿ༣ཕི་ཧིཿཚོ ཨི་ཐ་ོ་ཁ།ཕའོ་རཔ་ཡ། ཡཿ ༡༦༣ བ་ཀི༣ིཕ།༣ ནན 
ཨ་ཅོ པ་རེ་བ ོ་ཙོོཝས་ོ་སེང་པ་ལཁྲ་འ༡ས་འཕེར་མསཅ་གོ་མོ་ཛམ་་བ་ཁཏཞིབ་པསན་ བ་སོ་གེ་པ་ས་བཀི་ཅ་པ་བ༡༡༠༡༡༣༦ེེ།འོ་ོག་པ།ཡའ་ཤོ་བ 
།9{0)ཉ༦2༢།།། 0) ཇར ༠ེེ་།ོན་པར༩ར༩༩༦ རདེང་༤ེབུཝཝཝཝོཙ་ཐ་ཟསཅང་ལ༣༡་ཝ་༡་ཐཟ་འེས་བོརཁ་༽་སྱི་ཐ་སང་རལཙང་ 23ེན་ཁ62 6669 ལཿའཤེ།།འརྲིཕབཤ།། 
ཞ རྩསོ་ཝལར་ཟེསཅ་སརྲ་ཀ་ཟལེབཅ་ལ་༡་ཁཆམསཁོི་བའ་གི་ཡ་ཁོ་གོ་པས ཤྲི རརེ༡ ༤༨༥༩ འོ་འཁོལ་༨༠༦༡༡༩༥༧ ༢ | ཌེ ཐོལབཿ་དོ།། 
ང་ཛ་ཅ༽ེསྦལཝང་ཁཅ༧་ཀོ་ཡོ༠༤བ་༔་ བཿ པོ་བ ཁྱ་མ་རསཁཔ༡༨༣བས་།བ་འི་ེ་བ་བསའ བཞམ།9་།6ཕཉ8ཁེེ།ཁི༽བཆབ།མི་ཡཱཡན༣ (བོ་རང 
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༨ ༡༠༨༨ ༥༧༥༥ ༢༢༠༥༥ཉི།༥༥༧༣༠༥ེ༡༣༧༩༠ཧག།༥༠༥། 















































ཁུ རོས ༤ཐ།བན།གཉེབེ་བ།ཆབ༦།་ཁ། ཙད་ཐ།་ཕཡེ།ཆམན།།)ེྡ ཟོར་བ ཤ་པ 
མཤོསོའ་ཁྲ་ཐོ།བཿབཿ་འཿ་།། ཨོ་ཁཿ ཀྱ་བོ་མ༡ ཉོན ྩེ་༤ཡོང་ཟེངཝའ༠༡འེ་འེ་སང་ང༡༨ཝ༤བོསབཅང་ 
! 
ྦ 


རི༥༩༥༦༥༡༣༤ལ༧ོ་ལ༤ ༤ ༣༨༡༢༣༧༨ོ༦མ་༡པ ༤༨༥༠ 
/༡༨༢ཚ༨༦༠༢༨༠།༦༧༡༢ེ༥༨༥༤༨།༨༡༨༦ ༠༩༥༠༡༥༣༢གོ་ས༽༦༤།༤༨༤ སེེ ༨༡ ༤༣༤༥༨༡༦༢༨༥༤༥༥༨ ༤་ ༢༡༠" ༨ ༨༨༡༡༤༤༤༥༤༥༤༥༨༤༨༧༤༦ལ༣ན༨༢༽༡༨༨ ༤ 
༤༥༦༢འེ།ེའ༥༤ ༤ \ 


༦༤༠༥ ༢བོི་ོར་ལ་༤ ༦༡ ༦“ ༤༧༢༢ 1 འ༦༠༨༡༤༨༩༤ད༧༥ ༡ ཟོབ ༨༦༡-༡༩༥ ༦༧༥ 
༨༨༨ཞ(ཞོ'།ཁ།།ཤེེ༥༠)ཕྱིན༥། (4 (༣3 6447/༣ེན 613 བ༨༥༥ 





མལ 


ཡ༣༦༣༡པ༣༠མ།༩༠༥༧༨སེལོ་ 
< 
ཐོ༣༣༠ེ༣ ༦ །ྱིི་ཟ གོ།་ཐ༣ བ། ཞ་བ !མཆབ།ྲི6།ཨཉ༣༠ པ༣2)ིསི་ཁེཿཊིཨོཾཔ། 









































) ཤེ ཤོ རི། ཁ༠༠(༠༠ེཞཿབོཤོ་ཡཝཝ་པཔ་ཁི་ཝ་འ་་་འ་་ ཁཤ(བ།ཞིཊཉི་བ།(9བ་བ།ྲེན་ཆྩག། ཁ་མཚ་གེ་པ།ོའུ་ལ་༔ 
སེེ ཝེང་༤༡༢༠༣ ཆི རག 39) .ཿ:  གོལ་ ཡ།བཀ་་ཤ།་པ།།ི་ ལ་པོ 
13ཉེ༦།་ཛཛན༨༠ེེཞ།ེ༨༦༠༦།༅༦༥༡)༠༥ བ།ཨཤམཿབས་མོ།་རེཊརིཁིཌཕསི་ཁཱ།09།28།།ཕོ།ཁྱཟིཡཱ། འཿ་༠ཅེ་ཤཝ དེངེ་བྨ་ལོ་སྱཅབཀ་བ་ སེླླ་ཐ་འཆང་ 
ལ།༡་༥༣༡༩འཙགེ་ཁོ༣༠ེ། _2༦༧/༢།༡།ཆ།འ༩།།མ།།།ཁེ་འ༣་ག༦)།༠ེེ་ཞ།ལེར།བ།པ་བ། _ ༤ཞེ༩༧ཨིངྫ༩༦ བ།ཊ།ནན་ཐཿ༢ ཟ་སཝའ་ཝེེཝླ་ཀྱིབ་ཝས་བ 
ཞིཿ༈ཁ་།ཐ༧༡༥༩ལོ། ༢༠འ༨༠༠༠༦༠༡༨༨༠༨༦ ར5བ་ཕ།་བ།ག་པཆབ།ཞཞ།༦།།༦༡༦།༢༡༠༠༠༦།༩༦།་ རང་སཊ་ཛ་༡་༨་རཝ་ཙ༤ེ་བུར་་ཝ་བ་ 






























ཀམ༣༠།༥།9/༩༠༡༠༠༠༡༦༥ - །རོལརྨེཅཉ ངེཅ་ཅུ༼༣ཅང་ཝཝ༡ཐུའ་༡ཟཀནའ༠༠བོ་པེསཅ་བ་༠ོ་རེསང ཁལ་པ།།ཉབཞསི་ཉ།སེལ།ཿཝཕི་བ།ཉེ་ཕ།ཉན།བ9(།། 
ཐོཧོབོརཊ༡།༡༈ ༦༣ བཕ༡།བ༽ེ།།༦།༦ིཔ་པིདང།༦ ཤིས་བ བཀ་ོ།་འ་པ། ཌི ཁ་ཁ བ་ཤོའ་་ཊ་བ་༡་ཿ༣། ཐླ༡རང་༠ཝལཟའ༽་ལས་༡༣7༡བ་ལཆ་པ་རུ། བྱ་ར 
ཐེཝས་བོསཝཅེཝ་པཐ་ང ཟསག།བལ་པཕ།ཤ་བ།ཿབཞེ།།།བེའེན༠ཧེ༩པཀོཁ།ཁ༩། བསོས གེ་ཕ། ཐ། ༣ ཁྲ་བོ ོོ་ཡཿ༡༣བ་ཛིཏིགོ ཁེཊ། བ་ཐོབ བ།༠་བཏ 
རྨུ ༣ 8བཿ།།༦།༩༦།༠༡༣༠།ཧིངཝ་ ེང་པ་༡འ་ཟེ་ཐ་ལ་འིེ་ ཅེས་པའི སྡེ་སྱཝེའས་བསྨ་ཛ་ཐུ་ེཐླ་ྐེརརིཝ་ཛ་་ཐ་༨ 
།ཡུཨ་ཨཱ་ཊི། ༡ པ།ཞེ༣༩བེ༣ ཏིན 9 བཿམ་དོཤོ་ ༤ ༢༩༥༦༥༡༩༡༥༥༨༠༡༤༤༥༨༽༡༥-༨༦༤༨༥༥༥༩༧༩༨- ༢༡༨༦༡།༡༥༨།༠༡༥༨༨ བཟབ་ཿབ།ཙཤད༡༣༠༠པ། 
བངཿ༧ཝོངི་ུུྨླུ་ྱི་་ེཝ་་ོེཝི༢ཝཐངཙ 1@ཿ།བཆཤེ་ཞན་བདུ།བཉཀིན་-ོ།8༦ཡི་ཡན ཨིའེ པཆ་པ། ° ཤི བཏལཿ།ི༽༠འོཊ།ཁ༣།9༠༩༦།༠༨།འ ༢༧༥ 


















༥ ༡༠༤༨ ༠༠༣༦༩་ལོའིཊ་༣བཀ་ཡོ། ནཿ པད ཕོར་བ ༥ ༨༦༠ེ༦906ཕཿབཞོ་ཙཧ)།ཕཀི།བ5ཿེཐོཿཿྡ༩ ཕ་པ ཤེབ ོ།།ཤེཿ62ཕོཉ།་༡༦ 
བཤ་ཁོག།ཿམ༡༡༡ེ་ི ཡེ་ཤ བ།མ་བཕོ་ཤོབཏ༣ོབོཙོ་ཁན་པཊ་ངབཿ་ཁེ་།ོཧོན།།)ྷྣ གེན་ཧཱཛ། ཁ་ཁ བཿཕིཿཿསཕོ་པ།།9 ཁ་བ་ཀོ༣(6ཕཿའེ་ཀོཉ།།༣༥ ༨༦༠༠ ༥། 

ཞན་བ་བཉ།མ་6ན༔༠་ཏི༣ (༣༣ ཁ)ན་ཟོན་༣ 643 616 ཤེཤེ་པ༡༨༩༦༡༩་༦༡༨༣༣༩༡་ཿཏ༣༣ེ་བ།པཐཿ ངི དོ་ཡ © 
ཁཀཞ༣ཧེཿབཙཧ་༤་༡༡༠ཡ༠༠ཝ་ཝྨོ་འཟང་ཁང་ཝ་ ༼འ་ ཐོརཅེཝ་བསེན༣༣ འབ བབ་ཆ་འའེ་ཤོ་ཡིཿ་ཁ༔སེ་པ ༄༅་བ་ཤོག།མའ༣གེ་ཡཿབ།།།ཿཚཐེ་ི1༡ན༠༠༦༠ོའེ ། 
༡༨༤༤ ༡ོ༠༤༦༡༨༢ཛ།6'6ེཿྦིཿ ༧༢༠༨འ༩ ༡༣༤༡ ༨བཉ།།།༢ེར་ཀི9།0ཿསི།ཟ2ྱ༡/བ པ༣ཉ0༡༦།ཙན་༥ན།༠ཿེེ) ཧཉབ།།འམ།་བོ་ཞོས6ེན།།༩༦ཉ༣ེ༠། 
༡ཐཐིབ༢༨ ཝང ར་ཅཝ༧༣ ཝང ་མཁ༨༨༢༥༥༨༥༦༥༽ ༡༡༠༤༧༠ེ་ཕོཁོལ༢)༢༥༦༡༡༨༧༦༨༡༥༦༧༣ེ༥༨༤༡༢༧༤ ༤༩༤༥༠༥༡༦༠༦༡༩༣༩༧༥༠ འོའོའི་བ‰༦3 












ཏུ 






















༽ ༡༠༤ ༥ མོ་ཝོ་ཅང་ང་ཛུྣ་་ཟེརསཝང་ བའོེབགབ་ལོཝཁ་༡༤༤༣ནིེསའི་པ་༡པ་༣ ༠༡ ག་ར་ཁ་ཞོ་ཏ་འཿཿ9ཝ༠༠བ་ལེ་པོའེཁྲོ་ཁོན་ཡཿཞི་§ 
ཞཊ ༩༣༦༢ ༡༧ལེཉོ༩ཞ༦༩༥༥༥ ེ་ཝཅུཀཝྦཝས་ལ༠༨༨༠༨ཡ༠ཟལ༡༠༨༣༠༠ཿ༠ ༢༣༡༥ འ༠༅༡མཐ་ཅ་ཁ་བགི་༣ཁ༡་གེ་ཊཔ་འི)ཿཞཐ་ཁེརཿ་ལ་ 
| ཞཇ།༡༣ོ༥ཐོ་ཉ༣༣༢༣༠༠༽༢༣༢༠༢ཧཝ༨༠ེེཞ པང ཟུ་རུཙོ་ཝེཐཅང་༢ེད་ཝ་རྨ་ཐི་ཐང་མ་ཟེ་ རབ ར༢(༢༠།གཱེ9ན་ཡ།ཡ༨།ཧ༡༢༣ྔ པོཔ 
༧ ལ་ཅོ་གནནི།(ཁཞ།མ་ལོ་ཧེ་ཛཆིཿཕོ་ཁོ།།ཕོནཡཔ། ་མི་ཧཿ9ེཿ།ཿ།བྱམ་བི་ཿབཟོབོ་ཡཆ། གིལ་ཊ།ཧི།༽ །ཿ་མའི་སེས་སོ་ཧོ་ལེན།མཁོནི། ཕད) ཁ༡༡༥༠༦༦ 
ཁོ་བོར།ཁ།ཡ།།ཤེར།ཞ།།ལོ་ཁ།ཡ།པ་ད།ཿཿྱ)ི་ཕསྱི་ིར་ཁ་ཝ༦ ཁརསཉཔ་པོར།ིཕིེཉམ་༣6༡༦།8༠༢12།།ཧ་བ?( ༄་ཊབོ་འོ།་བོརོལ་། ཀ་བ ང་བ།ཿ༔9 འར 
ཐའ) བཞེ།ཁོཟོ༣།༠༡༈༈། ༨༣༦༡༩༧༡།/༣ ཤོ་ཡཿཿྱེ་བོདོ་འཝ་པ་སཝ དེ་མེ་ོ་བ་ེའྱ་ཟེ་ཐ་ཛ༤་ེ་་་ེོ་་་ཝསསང བལོཝཀངའ་་སརེནཝ༠ ༠༨༤ 


༡༦ ༤བང་༧ཤག༠༡༩༤༤-༣- “༩ ༡༠༤༡ 




















་ཟོ་བེཿ་ཡཀེཿ ག་མི སས བས་བ བ་ཞི སི ྲ 
ལོང་ང༣༢༢༣་༠༥༢༠༢༠༠༢༠༢༠༣༩༥ ༤ ཞེ༢༨༡༡༩༦༩༨༠ འ།༣༡༥༦ ༨ ེཤ་༡༢༦ར ི་ོ ༨༢༠༧ ༠༨༥༧༧༠༢།༨༠ །༡༥༠༣༦༢༨ན = 











དར ཐེ་འ༡འང ཟང །ཁཤེའེ་བཀ།ཀྲཉི་ཡཐ།བོཀ༣ཡཿཡ་ཀི༣། ༠ ༡༦།བསེ་ཀར་ཁ་། གྲཟ།༦༩༩ཛེག།མཀ༽རོ་བོ།།ཡ༣2ཞ།བཉ། ཁ་ཁ) ོ༦ོཿསེཝཔརེ 
ེཝི་ཝལ་༡ཝ༤་༣ས་འཟལར་པ་ལཿ་བ་ཚ་ཚན་འ ཁེ་པ) འ་ནས ཟོཞི་ེབ།༨ ༤<༡༡༤༠༧ལོའི༦༠ཟས༦༨༨༩རི་གོ་པ་བཤེསརེད༢༣༨༦༧༽༠༤༦༦༠༥༣ ག་པོ འོར་མིིའ 






ཕ༧༡༥༩པ༦༥༥༨༢༤-༣༥༡༡༤ 








རཿ ༡༨༢༣༧༥༨༦༠༠༡༡༢ཀོ་ོང་ཁས༨༽ ) ༨ ༡༡༡༠ ༥༣༢༠༡༦༤༤༡༩༽ / །བྷོརེཿ་ཡཆ་མོ་།ན་ས་ཟིཿ་པར་ལ༣་ཡཿ་ཕན་ཨཿཉྡརན 9 ན༦༩༣ ༦༣༦ ཤཡ་ རློ རླ ཛ་ླ ཝེ ༦༨༨ ༨༦ 
ཀེག ལརཊཏརོའི ཁ་པ. བ་མཆ་ཐོའིཉ།-96 རེ༥༦༨༩༩༤རེཤ།ཡར༣།ྷཞོལས ཟེ ལོཌ༦ ཨཿ 
རྩཐ་ང འ། བམ།ཊ།་བ།་ཞཔ།ཟོ༧༢ ཁཔ༣ཤོག (0741 ཡཉ།ཉ།༢༦619:6༡༦%ཡ།ཕ9ན་༠ང་།ཡ༨།8་ ་ རད 8་ཉ153བཉ༣ཿ བཀ ལོན ༣༦. ༣༩༥༩ 


ལོཧ༽62024457ཏ༡ 97༣ ཨ༅་རའཀྱེནཉ ཐེཊས་་ཁོ༣བྟོ 


“༤༧༩༧ ༨༩༣༢ ༩༣༢༣ ༧༧ ལོའ་ི ༨།ན༨ ༥༠༣༦༢༣༦-༡་༨ུ༤ ༨ 


ྲ 

















༢ ད༨༦མོ་བོང 


\ ༡༠༥༨ ༧༤༧༢ |. ¬ ༤༢༡༢ ༢༨ རཾ ༥༨༥༤ “༤. :༩༨༩༦༧༧༥༤༨༩༨༥ ༢༦༠༠ ༡༡༠༥ འོད་ལོ ༦༤༨ 
ལྐབ ༩ ཏེ ༡༡༧༨ འོཆར ༢-༠༤༨༦༩༥༧༤༨༤༡༡-༨༥༤~ < ༡༠༨༥ ༢༠༦༡༦༠༠༦༦༥ཟ ༩༨༥༤ རྡེ་རོལ་འཉིརོ་༨༠༥༤༨༠ ༄ེ༠༡༢༧༨༡༥༢༥༢༤༧༥༦༤༤ར༥༦༠༧་༥༤ 


ཊུ ༤༢༥༥ | ཛ།༡༥༥༨༢༤༥ཟླལིུ་ཉོ་ིས༨༠༡༥༤༤༦༩༠༡ི༡༡༦༩ ༤༡༥༠༤༨༥༠༠༽༤༠༥༨༣༧༢༨༥༨༽༨༧༨༥༠ ༤ ༡༦༦༡༠༤༤ི ིྱོ་འོང་འེ་འད ༡༦༧༡: = དད་ 





༢༩༦༨ ༣གེལོ་ 





ཙོ 








26 





















` ༡༠༥ འཛོར།༥༥༤༨༨ས༥༦༨ེརལོ།༥༢༢༢༤༠༤༩༦༦༽ ༼བོཿརྲ།ཟེ།་ཞ༔བཡཿ2 “༥༦༅༡༡༨༡༠༡-༩༠༩༡༡ཙ༠༠ེ་ཞེང་ཝོཝང ཟེུ་བཀའེསླ་ཟླངེཅ 
ླ་ཁི།་ལ།༨༦ལ།། ཁོ་ངོབ།།ཡ་ལ།ཊ༽་ཁཿ།ཝེན།།ཡགི༽་༡ཛ བཔེ་ཁོའ་ཁ།ཿ ཊི ཀོཏོཧའརིརཿཿ9།།།ཙབ་ཨས་བོ་ཨོ།ཝ པོོས་ཅྲ། གི་ཐད 
བ།ས།བཤེ།མཕེདེ།ི༽ ཕོཿ།།༢༩༡ ཐུ་སླང་རྨཝེཝ་ཅསས་ཝརེའ་ལཅཝང་ང་ཝནངཝའེ་ཝཿ་་ཐཝཝང་ ༠༡ ༡ཿ5 ཀ་ལོ ཁཀིཊ། ོརདོ་ཀ་པ་བི་ བྲ།ས།བོ།ཞ།བ། 
(©བཏ།།9བ།།ག་ཨའི་འེནཿབོ་ོཏ།༣ ཛོརཝབའབ་ང་ཝཝ་ཝཅེཝཛི ཅ་ཟ་ློངེཝཐ་ཝཀེཝཿསྗ་་ཝ་ུ་ྱ་ བོྷ་པང་ བཟབ བྲའི །༠ེ་ཞོཿཕཆ ཁཿ 
|པམ་་བ། ~༡ཞ:3"ོོ་ཁ།།མ།ཤོམ།པ།།སཉ༦ཡ།། ཁང༥༠༣༨ོ༣༦པ༨༨༠༡༩༢།༠༦༠༤ེ།༣༠༣བོ། ོའིོཝ་ཐཛ༤༠༡༢༠༠༣༤ ཅུ 




















༥༧༠༦༨༤༨༧༠༢)༦-༤ ༧ ༢༠༠༧ ༡༢ེ༥༦༡༨༩༨ | ༡༠༧ཟང་༠༠༢ལར་དེའ༡༦༥༥༦༨ ༤༤༠༤༢༠༥༠༩༤༠༡༥ོ་ ༧༡༨ ༨ 
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གེཕོོཉཿ་བ།ཁཟབ་པ་ ༄ལཊ་བ་ཀྲི། ཟ9༦བཿ་ཉཕལོ་།བེེ་ཊ།༨༠།༢༠༢༠༠༥༦༥ ཐེ་ཐོ་ས་ྨབེཅ་ཝལ༢༦༤་ཝོནང༡༠༡༣༤༠༤ེ་ཞནནབྲི་ཁ༡་ཁྲན་ཁ བའ 9༡༣༨ 
ཆི།ཞ་བ།མིའ་དཉེ༠༠ཞ༨ཙཞབཔ རོལ སེྐུཝས་ཐང་བལྩཝཝ་ ར་ཝེཐང་ཝར་ཅ་ཐལཅེ་ ཝོ ཝསང་འཐང་བའ་ནེ་ཐ་བསང་ -=5) ཁ།མོ༽ བ་ཐོ་ཡོ།།ཉ༔མ འེན ༡༦༢༨ུ༡༣༥༡།( ༄ ༣ 
ངོ ང་ཅ ཅ་པ ིརརང་ ་ུཅུ་ཐ་ས་ྱ་ཝེ་བང་སཟ་འོ་ཝཝ་ེཝེ་ཚ་ཐཚཝལ་བ༤༤ ༢༣༡ ཐཝཿོརོ༩༣ོ་ོ་༨རིེཝ་པཝཝཅ་མའ་རོ་ར་༩ཅཐཐ་ལའ་ནཝཡཝཅ་ཅང་ 

ཝཐཐརྨ་༤༤༡ནཊ་༧་ཅིར་ཝཿ༠ོཐ་ཅ་ུ་ཝ༣ས་༣༈༦ལརོྟཝ་པཊ་ ཅར་ཅང་ཐ་ཝེའ༠བ༠༠ེ་ཀན་ལ་ཿ ཡན་ལ།མད་བཤགསཉ༡༥༠།འེབེ་ཀི)། ཁནནན། ཁཛ་བ༣།གི་རོབ་ ཡ།༡༩ཡ། 
༠=༥༦༠༠ངཿ༨༠༥. ༄༩།༠།༠ཧེ༽༥།9༥མཐོོ་ཕེར།བཡཉ་བོབ་ཐོ་ཛོ།བ།ཁོརིབ་པར། ོ་་པ2 ༢ ཁཿྦ་ེ་།ལལེ་བནོན་པོ་ཅེ་བ་འ་འེ་བ མཆ འ„འྲིན། ོ།༣༣༣། བཏབ 
པའོིའ།ཁ།༦༠བ།ཅམ།་གེ་བརརོ།འརརི།།ཿ། །6ེར།་ས།མཁལ།ཁཆབ་བ་པ(ཐ།་།བཉཞ། ག་9ེ་།བལེས་ཀིཞ  ཁན༣། ཁོ་ས།་ཁོ་ཡ།༡༩༠༣༦༠་།ོཞི་ཕ།ས།བ)ེ་ཡོ་ཁཡ། 








ཡེའེུཐཙ༤༠ཝལཉཿ༢༠)༠བ་པ༨༠ཁེ་ྱིལ,རིཁ་པ་ ༤་ཞེ་༨༧༡༥༣ ༢༩༥༧༧པ༩༥༥༦༥༡༥༨༠༡༠༠༩༡༣༩༢ལན༦༩༽༧ཆ༤ར ཤོ། 
ནེ ཨ་ངཇོབ་།ཉ༦༠།༠༦)༠པེཿཞེ་ཡ།ོིཡ༥༡ཞ༦༡༡༩། རོ་བ པ། བཤཤ།གྲོ་བོ་ོ་ཤོ་བ་པ། མ་ཁ ཁ་ཤེ་ཀཿཐ༠ལ་བ༡། བའི་ག 











866༩ ཁོཏ༠ཿཇྷཿ 






༡༣༡༦གོ་ཡཉ་བཞོ་ལོ་ཁསཿ་བ།གཟཏི་བ ཁ།ཅཔམཉ།ཇོཧི་ཕཿཡཔཔ།ཨེནབཤ 9ེརྡཿཨིཿཕཉོརོ་ཁ་པ།༦ ༼ཀ།།བ།ྡཁེཀཿ་མོ།ཁོགེ་པཌ༡ རཙན་བཤ་བཟོ་བོར།།།། ༦ 


བ།ོན།ཞི་ལོ།་༦ལ༣།གོན།་བབོཏཆབ།མགེ་བཡ ཅཅ །ན་འཉ།་གོ་འོའོ་ཡེ།ད(མཤ༩༩༠'༤ ཟས་ཟཟའ་འཛའ་ལ༣འནོའ༤་ཝ།པ་༡༠་༤༠༠འའའ་ཉ་༥༨ 
༣༠༨༤༥. ༄༦༠༠༦ོ་༩༠༧༠༦༠༢༧༡༥པ༢༠༩༥༦༨༤༠༨༤ ༤༩༨༠ ༨༩༠༥༦༡༩༠༥༥༤༠༥༽༤༠༧ ༤༤༡༤༠༦༨ར༢༠ཛཕི་ཆ་ོལ་ ཨིལ / 





























༡༠༩ ༡༧ ལཐ་ ར ༩༣) ༤༤༢༤ ༠ ༄།༨༩ ༢༡༡༣ ༠༦༣ ༦ ༧ ནི་༩༧ཧ༥། ྦ 
༢༤ ལེ ཊུ ༤༦༣ ཿཱ ཤི ༡༣༥ པ་ 
\ ༥ པཿ ༢ 




































-ཀཱ༥“༥༨༢༥༠༦༤༥༤༠༣༨༣༨༥༣ 


༤ ༧ལལ་བ་ཆལ་ལང་འའམརརལས༡༡ས༡-རཿ 





༧ 
 ༡༨༨༡༢-༡༤༠༠༨༥༤༧ེ༨༠༽ ༡༤༢ལོར་ལོ། ༡༥༦༡ ༨༧༩༨༨།༤༦༦-༢༨༧༤༤༨༡ རའི ༢༧ 


ཨུ 
ཡིེ ་ ༢༨༥༥ ༨༠༥༦ ༤ 


༣༡ ༥༤༩༡པ༦༡: ༥༤༡༨ ༡ ཤྭེ་བ༥༥༤༠ 1 ༤༠༽༨༣༨༨༧ ཏ 






|° 




















༥ ༡༠༠ ༥༥༦༠༤༡༧༡༥༨༥༤ ༧༨༢༣ ༦༥༤ 7 ༨ ༡༢ོས་ི༦༡༡༥༨༡་༅་ -ལོཉནི༦འ༦༡༦༡༨༩༤ལོབ༡༤༢༤༧༥༧༦༥ 

༤༨༨ ༨༨༡༨ པཿ ༥༦༧༦ ་=༡༦༥༡༠༤ ཐའ 9༦༨ ་༧༦༨༢༡༨༤༨ ༡༩ ༦ ༢༡༨༨ ༣༥༤ ༣༥༨༢༢༠༧༣ ༡༡ ༠༡༤ ལོན་༡༤་ ༨ བོ ༧ 
ལེའི ཅེམ རེང ༨ ༡ སི་ལོ ༧༡༤༢ཉོ༥༤ ༤ ཊཌ ཁ་ས ༠༥༠༧༢༤༩༢༥༥༦༡༤༩།༦༩ོ༥༨།༦ ས་ ོ་ 
༩༨༥ལ༨༦༩༨༤༨༥༢༽ཉཟ༡ ༨༩༠༡-༦༡ོ༥༤ < ༢༡༩༤ ༢༠༢༠༥༦༧༠༢༦གོཊ༡༢་ཧི་ངོ༢ཧ༠༨ཉ༠༠༦༧ས༥༥༤༧ི༠༢༢༧ ཤི~༢༨༧༨༠༤ཙོཉེ༢༥༨༨༡༥༡༠༡༤༧ུ། ༧༢༠༨རོལ ༤༤༡༥༨-༥༦ ལེའ ཟོ 


༢༨༢༤ །ཨ༦༅༡༡༡༥༤ ༨ ༅༡༦༩༦༥༠༨ ངོ ིོུུཔོངགྲགྲཀྲ༨པ༨པ༨པཀ༨༥༨། རར ༤¬ེ ས་་ 






























ེ ༢།ི༥༨༦༧༡༡༦༡༡༩༡༥༢༦༥༢༧༠༦༅༥༥༥༧༧༠༡༠༤༣༥༨༡༦༡༢ནཔེས༨ ༡༡༦༨༦༨༨༦༥༠༥༧པ༽༨༢༤༨ ༤༤༥༤ ཛ་༡༢༨༢༡ོ ༨༥༦༠༠༤༨༥༢༠།༦༠༤ ༥༤༦༡, ༡༦༠ ༨༤༢༦ ༤༤ 
པོ ༡༠༡༨༥༠༥༨༠༡༨༡༢༠ ༧༨༦༧༡༢༨༢༠༨༡༨༠༡༥༥༧ 
 /` པཿ ༩9 ོ་ 


དེ ཤུ -~~ཀ = ང་ 5 
ོཝསོང༡ང༨༨༠ངཝཕི་ལ་རོའ ༦ མོ བང།བཏྲ་ས་ཕྲུརྱ་ོ།ལ།༥༨༡༥རཉ༦ =} ༢༥ བོ་བོཝཝ༅རས༩་་ས་༩ཅབ༩ར་སཿ་རཉ་་ ©< 























༨ ༡༠ངང་ མ་འེེ་བ་ཊིཝ་ས་ཐ་ཅ་ཡ་ཁ༠ཁའ༠འ༅༅ཊ་ ཨེ་ལོའི་༢༠ས༠༨༤༠ ༠༠༩༥༨པ༥༦༥༥ བཟོ་ཡོ་ན་་ྲའ་མའོ ༢ གྲོ་་༢༡༨ བོ་ལ ཐོ་འི་་མྦ་ཧ་ས་ 
༢༥༥ རིར ༡༡༤ཟོའ༤ ཇོཁིཿཏཛོ་ཡ།ཞཱ། ཛ་༠༤༠༡༨༤ལོ༢༠༨ ཆོ་འོ་ི་༡༡༢༦།༡54།-65ཿཿ ཞེམ ༠༥༧༧ 
72 ༩ཿ༤༤༠༥༡༡༦༠རོག༤༥༡ཛ | བེ བཐཅའ།།འོས།༢༣༣ེ༡༦༥༣༣)༣པ་པན། ༡༡༠ ིནེ་ལཿ་༽།༽༣་པ་།།ཞཿབ༦ེཧེ།ས༡། རྡཾཿབས་ཞེ་། 
ཇཿ༤༠༠༡་ཐ་་༡༡༡༨པའ ཚོན་བཟོང་བཟས་པ།།༦9/བ)།་བ།ཟིཉི་པ་ཁ་བཉ༣༣༦ཐ བཤའ. ༡གྲེན།བ་བ།ད།2ཉེལ།་ཁཏཏངམ༡།བ༩ཿ་༠ལ།༣།།ཀ་པ་དོརྡཕཞེས་ 

ཨ།ཞམ།ཏ༠༣༡༥༽༥།།༠༠༡།ལ)༦༽༠༥པཔེ་ཝ་བ་་ཝིབས་བ་ཐ་ང་ ༨༥༠༦དོག།་བག་པ། ཤཔ་འོཉེ༡༡།༡༡༢༣༡༨པཊ་ང་ „༨༥༥༥ ཤོ །།།ཡཿར༣༣ཿ 
(ཡཿ༠༠ེོ༧ཆན་བོའི་མཆ་ འ།བ། ཤེར ༩༢༣༠༣༣ས་༠བ ཐེ་བོང ཝཝཝལེཙི་༡༡ ར་ཊཊ་ཁ་འཚི་ཿ་ཁཿཁ་པ་ཐ་ ཡཏ ༠་ན་་བའ་ཚ་ས་༤ 














ཤྲི་ བབད།ཐཿ་ཞོནནམོགི།ཁཏཿཉ།ར། ཁུ་ཐོ་།།། བོཉི།ལ།་སོ༣།།།ཡ་པ༣།9བ་།ག་ཅཅོ་ཁཤོ།ལོཟོ།། མོ་མ ་ལེ།།།།འེཿ དོ་།ཁ།ང།་ཆ བོ་༡༧༣༠ རཝ 

༡༡ཙ༣༦༡༣༦༤ཏེ།པཆ་ཐ༦ནམ།ཛང་ར༨ོ།བ།༦ེེར འ་ཅེསལ༡ལེའ་ན་ེ་ཝགོ་ བཝཝ་༡འི་པས་ གཅར ༡༡༠༠ ༦ ཅ༧༣/།ྟརེོད་@ 1 1 ཏོ 

ུ་ཝོ་ཅ་༠༡་ཐཅ་ྨང་༤ྡ་་ོ་ོ་ཟོ་སད་ཙཝསཊ་ ཿཤཿ་ས་སའི་སཛེལ་ག་༠ེ་སས་ཅ༡ོར་ཁས -༡ཞ།བ་རབཊ་བཟེོེ།།༣༠༠༽༽༠༣༡༢༢།༠༡༤ངངོའ་༤འརི་བབང་ང་ 

པ་ལ གིསས་ལ།པོ་དོན་གཀ༽་གབ། ཁ་པ བཞོན་པ།ཤ་མཐཔོ།ཁཉ་ཨ།་ཨོ་ར༢༡།༡༨༦ིབ།།་བོརི་ཁ།ཝིདི་ཊ་ཁདཝོ་ཧོ་ཁ༡། བོོ་།ལཨག།།༩ཕ༣ ༩༣སཿ་པོར། 
རར ༨ ~~ ༤ ༦ 

ལོ ཟླ ཉ9།ཕ་གྱེ་ཉན།་པ།རམ་ཞེ་།ཡ་ཐན་བར།ཁྲ་འ།པཡ8ན་བ།ྷ་འོ༩།@ མེབ ཁན བེཉན་ཆ་པ༣6ཉ།༡།༢བ་༣ད༨ན8 ཕཊ ཡཊ༣ཇཛེཊ་ཛཾ།( ཤོ ༧ེ༡༠༠༠༥༦ 


< 


ཝང བཟེ།འཉིལ།བ༔།ྩ༡ང་བཉ་མཁོར'་ཁྲ་བ།པ།༔བ།ཡབེད9།༠།ཉེ་ཡ༣ཧིསི།ཁཊ། ཁའེ།ིཊརམ༩ཡ།། བཏན ༠ཿ་༥་ལོ་ཐ།།པ་དས)-༨། ཡོ་རོབ ༥ 
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༣ ༡༠"ང ༤ཞེ་༢༥༠༨༨༠༡༦༡༢༣༢༥༠༥ར༨༢༢༦༠༡༢༤ ་ལྦབཝཝ་ཆ་ང་ེེ་ཁླ་ཌེ ཁ་ཁ ཝིཿ་ཁ།འཁྲི་ཧ9ཝ9༩་བ།་བ་ཱཿ་ཿཿ་ོ་པའ་མ་བྲ་་ངང 
~~ . ༥ ༨" ` ༨ ༤༧ པ་ ༢ ¬¬ ༠ 
༢༡༡༦༦པོགད་བསོརྱ༧།༢༦༡༡༡༡༨༨ བ།ག།ཅ་གཏགོ་ཞེནཿ།ཁབ་པ་པ་ཀི།ིི་བ།།ཨོིང་བ།ཤོ།ེ།ལཞ།གེ་ཧྲཾ༦6།༦8། འཐ ༤ཤེ་༦ང་༡༦༡༡༡༥༨༠༨༥༨ ༡ བོ ༤ ངེར 
དྲ ༥ ༨ < ཟོ ༨༦ 
༦༧༠ ལ་་ེཝ་ོཝེང་ི་བཝཝ༔པ་ཝཉ ཅའ༢ེ༦༦༨༩༡༥༥༨༧༤ོ༧༠༢།༥༣༤པརལ ཚ༨་ བ།ག།བག།།གོ་གོའ།༡༦༠༠་མམ་ཀྲེ།ིཤི་བ།པ།ཨི་བ།པ་།གོ་པ།ལ།།ཧྲིཏ། 
ཏཱ = ༢༨ ༡ `~ = ༩ = 
# 3༦༡༥༡༩འ༡༥ ༢༨༠༨ འལོས་ཝལ་ས་ྔ་ྲང་ཝེ་སསབསཝ༡བ་སམ་་ཝ་དེ་ན ལོ་་ གོཁོ་འ༦༦༧༠༥༣ ༣ འོཉ།།མི།ེ།ཡ་ཁཿ།།ཏ།ཧ་ཤཱ ཁང 













༢ 
+-2༥༨༥༩༠༨༨ ངོ་བོས 2 2 པའ སི༡༣ ༩ ༡@༤ རར -་ འེབ པ་རི འ༢༠༥༨ 

(དྲན ༨ ༡༢༥༦༥༤༠༨ - ཛོཤོ༣མམར༣་འ།། ཤེན འོ་།ཐེབ༔། ཚོ བསྟང་ ༨ ེེ་ཡི་༡ཝ༩་བ་ ཟེ ༦༦ ཡཱ 

གེ ཀག།།ཚེན་ཡཤོབ།ས།འ་།པཔ་།ས།ཧ་།། ༣༨༤༧༢༤༢༥༤ འོ་མ ག།།མེ།ཁཏྲའ་པ་ཐོ་།ཡ ལེན ཤད ༡༤༡༤ ཙོབ བོཊ། ཅེན 64456ྙ༽ 09 བད 








° ་ལམརབ༤ ༠ ¬ ༦༥ རོ ུ =` ༦: རེམ མ་རང 
༨4 (འེ རོིླང་ཝཟལཝསྨཝཐེང་་ ཐཿའར།༥།ཡཱ།འ།༥ ཡ་ མོན་པསཉ གམཐེན།་ཁཿ།དད་ཆགེ།ཀྲ།། ཡཧོ ༥ ཤོམ་ཆཆཉ ཨ།ཆར་པ ལ་ང 
ཧལ 4ུ།ཌཱཾའ ༧༥༦༨ ངོཐོ་བོུ་བབའ་ཌ་ཝཐེ་ཝ་ཝའ་ཝས་ཝ་ཝ་བ་འའམ་པའབང་མ་འསའ་ང ཤིར ཐོཝཝ༣༠ལཀྟེང་༤འེབ ལང་ཁ བས ལ༔ ཚིན ཁི་ ཁོ་ཅ་ལས་ཆ་ི་ལ་་་འ་ང 


<< 


ནེ༢༨༥༤༠༢༨༠༡༤༨༨༥༤༢༽༨༢༨༧༧༽༨༽༡༡༡༤༤ བྫ་རིཿ ༡༣།༡༣༣༩༦།༠༠།ན༡གཙ༦༠༽༦ན༢།༩༩༩༦༠ པིད? 616 - །རེཊ་ེ།འདོའུ་བོ།་གཟའ་མི་(ཊ་བོ།་པོ།ཁཉན་བ།བ་ད་ཐཆ་པེ་ཀར 
པའ ཟེ ས་ང་ < ྦགད 3 པས ༩༤ ༤༽. ལལ  ང་་ ༤ 
ངེང བཟལ།།ཨ་བ།༔ ༨༧༨ད༢༦༧༨༤ ཕིཊིཊ།། ཿི་བ་ཛིནེ༣མི།༦9་བ།། ཁ་༠འོ་མ།ཁེ་ཤོ།། ཐུང་ཐུང ཝེཐོུ༣ང་ཝ་རང་ཝ་ཆ་ཝ་༡༅ཝཅཝ༡༽ཅེང་ ༣༥ དེ 
ཞི་མ་བཤའ་ཀྲ་བ། ཁ་།༩༦༣༣༢༦༽༣ ༠༩༦༣ ༠༣༣ ཐེེ་སེཝཝྙེཝབཅཝེཅརངའི་ཀཁར༠་པ་ལ་པ་ཅང་ སྡིས་ཁཏ། འིའི་ཞ།༦ བཀན་བ་ཡུ། འཆ ལོ་མས།ཿ།ཞིདེ། བདལ་བ 
ག༡༢༠༨༡ལབསེ༦༡༥༥༨༨༡༥༨༧ི་༤༥༢༡༦༠༥༧༠།༨༥༨༠༥༤ ¬ཿ༧༩༣༨༠༧༽༤༠༦=/༨༨༡༠༥༨༤ར༠། ཅེ 








ལའོོ༧༨༤༨༧ོ།༡ ༡ ་ལོ་ཙེ་ཿ་འམ་གི་ཊ་ཁོའོ་ཊ་ཡཆཝ༦ན་ཡཊརཔ་ཀཀའེ་པ་།མོ་།༢ན་(ཆཇནཔ༅། 

















` ༡༠༤༤ ༄!9ཕ།  ༦ཉ།་ཟ།བ།དའ༢6/པཊཕ་ཁེཉེ་ཁ)༔།ཤ།ཏ ངེས་ལ ཝོས་ཐའླུ་ཝཟ་ོ་་ོོེ་ེ་བ་་ཊབཝ༅ཝང་ ཤོཌ༧།༠༦༩༠ཆེ༣༠༧།༥༤༧༤༨ 
༤ །ཤ༦༨༥༦༦༢༡༡༠༥༠༨༠༽) !རྱིརིལ།།ཁ་ཁེད།བྱེམ།༠༡༠༠༦༦ཙན༡༦༡།༦བ།ུབ་ ཁ་ཁ མཐོ་བ པ།།།་བ། བ༨༣༠༣་བ་།ི་ཡ3ོཉེན6ཿ།བཡཉོདནཡེ་བ།ན་བཞི་ཡ 
ཞུཿལ་ཞ༣༦༨༦༧ད༦ ༤ ༣ེ་༥ཞར་༠༦༡༥༥༥༨༠༣༧་༨༦༠༨༨༨༠༡༥༥༡༠༤ ་༥༥༤༠༨༥༤༤༡༢༦༢-༠ ༥༠༨༥ ༨༡༧༠༤༩༥༨༠༡༢༦༠༤༠ད་ས སྡོ ༡༠༨ ༢༢་༨༦ད་༡༨༡༥༡༡༥༤ 
་༠༨༨༦༤ ཚོ ༥༤༥༨༢ོ༢༨༨ ོ་ 





༢༨ ༢༠༥/༤༨ང་༥༤༤༡ ཁ༣༥༥༨༠༡ ༣༣༣༠ ༥༨༣༨ ༨༠༥༤༡༦༨༥༥༦༩༩༢༨༧༩ ༦༥༣༦) ༤དེ་ ༤༤4, ༧༤༠༡ ༦༨༤༧༡༢༨༢༨༥༡༡༥༨ ་ཞེ་༠༥༥༥༧༧ ༨༤ 
༧ ༽༦་༠༦༠༧༡༨།༡༥༦༠༡༥༡༡༥༤ ༡༨༠ག༦༡༥༧༥༢༩༢ལ༨༩༨༩༡~༤ ཤབཤོའ༨༠༤༤༡༡༤༤༣༨༢༤༢༥༨ ཡཡཡྲསིི་ཨིེིང་ 


༤ 


ཟེ༡༡༩༠།ལེ་ཕོཔ་ཞ2)༨ ཐོ་༣ཀྱིྦ༤ཝཐལ་འིཌཊང ༈བན་ཙདེ་ཐེཉ།མན་བ།བ།།བལ།་བཟཞོེཤ ༥༠༢༠ ལེ༥༡༤ ༢༧ ༡༦༨༠༦སིསོར༡༨༢༡༢༤༨༠༨༥) 














ྫདས་ ༢ 
ས་ས ༠༡ ˆ ཆྲིཿ ལི ཁྲའ༡༤ རར ར-ིེ བཅཏའ་བོཞན་པཉ།།བ༦།༠འེ༣།་བ།། བཟབ 

གསཔ ཞོ་དོ སེརྩབཅང དེའི་ད་ཝའ་༣་ཟོ་ མེལ ཕ། བཟོ་པ་འ༠༠༣ ༩༦༡༩ ལེ་རྲོལ་༡༽ ༡བཿབ།ོ༣༡༨༤)༦༣་༠༠༣༠༡ེའོང་ 9 
ཟེ།༦འིཿ་༡༡༩ི་ཕཿལ་ཞེ། ལོག།་བི་ཤ།། པ། ༣༦༩༨ བ།གན་གི།༽ཞསསསོ་ལ།བ།གོཡ༦བ།།པ༼འུས། བོཡོཙ༩༠པ ཤེ།༽༨༥༦༩༦༥༥འ༽ ༥༥༨ 














༢ཅ༣རྱ་༦༨ ༦༥༥ ༤༨༤༨ ་ལ༣༦༣༠༥༨༠༨༤༠་བ༨ ༡༢༣ 





སོ་ལོ ོ་ཙི་ེཟ་སས་ླ་ཝལ་ང་ཝཐོ་བའ༅༄ས༅༔ བ་དེ ཁ་ཐོཙ་ེོ་ེེ་ཐགཊ་ཝ་ཅཅེང་ བའ ༼རཡེ་ཙ་འཐྱིང་ལུཝཝའེ༽ 
རྫྩ་བཀུའཿེབལ་ཐེཝཝཝང་ བ།བ།།མ།་བ།། ཌི ཆེ་བ། ། ཐོ བ་ཀ ཐེེ་འཐེ ལོའ ཁང་འ་ཁ་༨༣༥༣ཁི་ལས་ ༤ ེ ༥༥༥༦ ༨༠༽༤༥༨ ༡༥༣ ༤་མ་ད་ དོ) 
རགརགྣ༽ཀ ིོིེིགིངིགིགིཾིྣཾིཾྣཾ་ རྣིང 
༢བཀ༦བ་༨༧༥༡༤།༥༡༩༥༤༡༧༢༥༤༧༥ ༣༨ ༢༤༥༣༨༠༢ ཡམ བར བ་མི ༤༧ ༡༧༨༦༣༡༨༨༤ ཙའེ༽༠3༦/༢།༣༦༦༢༧༽ ཀེ་བ།༣ ཤི 
ཟོེཔ།།།གྲཤྱེདེལ་ཛ༨ ་་་་ ༠༢༦༡༡༠༥ེེར༡༧༠ ༢༨༨༤ ༢༤༥༥ ལིཿ ལེད རེ ང=ོ༥༨༡༥༦ བ་ས 
༤༢༢༥༧༦༩༡༨༥༨༤༡༨༨ ག།ག༥༦༧༥༦༨༢༠།༦ར༨༥༢༦ བེ ༥༡གོར་ེེ ༡༨༨༤ ༢༧ ༢༧༨༤ ༧།༨༡༨༨༨༨༨༧༥༨༨༨༧༤༥༧༠༅ ༠༨ ༨༧༧ ༦ེ་༥༠༠༧ོ། ༦ོ༡༨༥༠༥༤༨༠༨༦ 

















ལ་ཁ ངེ ༡༠༡ ༡༡༦༨ ༩༡༢༨༠༣༠༥༦༧༢༥༠༠༥༣༢ེ༥༦ ལབ རརས༦༡༤༨༨རོཌ་ ༢༨༢༠ ༥༥༠༥ ༢ི༤རེ༥༨༨༧༠༢༠༤༡༤༥༦༣༡༦༥༧༥༤༠༦།༥༨༨ 
༢༡༠༦ ༧ཆིཚོ།། ༠ ཚོ ༤༥༨-/༥༢༠༨༤༨༤༡༥ི༥༨༧༡ི༢༤༢༠༥༠༥༤ ༣༢༥༦༤༨ ༡༦༩༤ ༠༢༥༩ ༧༨༢༠༥༥༧༠༥༠༢༨༨༦ ༢༥༧༠༨༦༨༩༥༨༢༨ 
ཐ༠ེབབསེཅ་ཐཝའི་ ཿབ་ཉྟེ། མ་ཀི།ཉོཏིན་འབོ་ད་བཉྲི ར་རབ 9ན ཁན གིསཅེ་མ།།ཿེ་ཁ༣ཏ ཡི་རོཾོ (༢༠༠༨༤ ཆོང༩༨༡༠༠༥༽ ཡང་ཡ - 
འཐར ཁཇཿ@ཐ།ཧོཿ པད༡༨༦། ཧོས ༤༠ེ༠ཉོ༥༩༥༦༢༧༽ ༢ ༡༣༩)༢༨: ༠༥༢༨ ཅེ༔༦༦༢ད་༡༦༨ ༢།༨༨༠་༢༣གྭོ་རལ་ཆ༣༨༡༡༢༥༠༥༢༨ 
ཕཊ ོ༽ཧཞེན།8ན་པལཤ།མ་པུ།2ཉ12ཌེངན།པཔཆ་པན་ན༡ག་རྡོན་པེ་ཆརེ། ཁཉ་པ༣་8།།།ཟེ་ཀིནེ་༤་ཞཆ་པ་བ་པཉེཡ་པ་བྲི་ཁ)ཚ ཨི་ལཿཧེ་ཕ།9ཿགོཌམཛམ།།།་བ་ཆཾ༥༥༥༨ ༨༤ 
༦༨།༩༩༥༦༦༧)༥༦ ༠༨༥༠༨༢༩༥༣༠༥༣༣༠༦༢༥༥༨༤༡༢༠༨༨ བའི སི་བ།ཟི་བའབོ་པབ།།ཤི་འྲཾ།3 6 (༥།༦དྲེནན། ༠༡༠༥༥༥༠༨༢༡༡༤༧༧༡༦༨༠༨༨ 






















6 དུས་མ ༡༡༡༢༨༢༣༡༢༥༤༢༡༤༨ ༣༦༢༨༤༠༦༡༨༠༡༢༤༨ ༨༢༨༧ ༨༡༨-༡༩༨ "ཤེ གླི་༠༥༤༠ ༦༥༥༨༤༨༦༨༧༨༦༧༡༨༩ ༣༥༡༤ 
















ཤིྱི་་ སི ༨༤༨༥༥༡/༩༨༠༡༤༤༧༡༢༦༥༠༢། ༢༩༦༡  རི།ཞ༥༣ཐ༠(།པ།བ།པ་ཁཤཉ་བ།ོའི།9(ཌ༡།ཨ་པཿལོཏེ།ཁ༩ེ་པཿ། ཁེེ་ཅེ་ྲཝ 
༥༩༥༥ འི ་ལྟ་ལོན་དེ་མད་ཱི་ཝེ ལེའ་ེ་ུན་འོ་༣ིལའི་ ེཝོཅ༤ེ༠༽༽ ༤༡༤༤ ༨༣༨༨ ར་པ་བ ༤༢༣༡༧༤ལ༦ 
ཆོ -- རྔ ཨིའོ༦༡༨༤༥༨)༨པ" ༦༡༥༥༥༥༦ ༤༢༨༥༨༢༧༨༥༡༥ (དཿ རྒ ཨཿ 


༥༨ #/༨༥ ༤༨༥༤ ¥ = ` ་ 
རི ཛེའི ༠༥༦༥ ༦༧ རེ ༢༤༣ ཐའ རར. རརར རའི སས པྲ འ།འ༥༤ 
༄༤༧༣༨༨ཤ༨༡༡༢༨ ཇི ༡༨༧༢ ལ༣ཧ༥༣ ༤༨༥༥ ;ས༣༠༨ 


༥ ༥༨༡༣ -༩༠ེ་ལོ་ག༦༠༩ིརོ༦༠ཆེན༥༢༩༨།༢༦༩༧༨༨༠༡༧༨༩ཧ འརི ལོ་བོད་༥༥༡༤༡༨༨།༦ 






























༨ ༢༠ 

















༡༡༥༨༤༥།༠༦༤༥ ༥༤ལཅ་ར།ིྱཿཌེ༢༧༦༠༡༢༨༦༦ ༦༤ ལབ ༨༢༡༦༣༨༩༥༡༠༣༥༨༠༡༨༠ཇ།༡༩༨ ་ོ༢༨༦༨༠༧༠ི༨༦༠༡༢༨༽ ༦ ༡༧༩༠ ༥༦༠༣༢༦༥༦༣༩༠༡༩ ཉར 
༡༤ ༢༥༠༧༣༡༩༤༠ ༤༧༡༨ ཚེན ༡༡༢༨༦༢༠༢༨༢༧ན༨༥༤༥༥༨ ༢༨༨༦༠༦༨༡ ༢༢ ལོ ་༤༤ལལ༧ ༢༦༡༢ོ ༡༤༨ ༨༡༢ ༤༩༨༦ ༢༩༤ ༨..༩༥༩༥༡༢༥༥ ༤ 
༢༦༢༨༨༡༡༦།༢༥༦༠༧༡༨༨༠༤༢༥༦༠༤༢ི༤ ༨ ༠༡༦༢ར༩༢༣༤༦༠༤༽༨ ༨ྲ་ཤོ།།༠ོ༽ཞ་ཐ་བ།པ།ཡད།་བ།ཡ་ཁལ།་བ་ེ།ཤ(།བཀེ༽ོྗ བོཏཟ།ྣབོ་།།ཞ༦ུ།©) །ཤྲོ་ཕཆ་ཐེིཡ།ཁ།།ཉ༽ 
ཟེ་༥༩༠།།ན༥༥༠༨༠ཡ། , (ཞོ༣༣༣༩ཞོཡ༩༩༥༥༥ ཝེ ༡བཅོ་སོ་ཁོ་༥ོ༨༡༡༨༦མ།།༽མོ་༡༠ཞ།ཟོ་།བ།༣༦༣༥༡༧༩།༦།༡༣༣༦ཧེ།༽))༣༦༦༠༥༨༣ བ་པོ) ་༢༠པང 
ལི ཟས་ཐ་ིའི་ ཟློ ཚོའི ཅེ 
ཐ་ན ༥ ེཚེ་ཁ༩༠༠༥༡༠།༽ ༨༡༡༥ ༩༦༡༨ ༧ ༤༡༦༨ གཞ. ༨༩ ༠༨༩༦༥༦༥༤-༢)༨༠༨༤༧༣༽ ༣༨༠༨༦༧པོ༩༨༧༠༽༡༡༩༥༨༥༤ཟེལ་མིརི་ི ཁོར 


༤ ༨༡༠༡༩༢༠༤རོར་པོ་ ༨༧༠༥༡༠༡༢༠༨༠༥༤༣༢༨པལ ༦ ེ༨༥༠༧༠༥༥༤ ཐུ་རཐོངཟ་ ༡༡༡༠ ཝཝ་ཐ་ཀིཛང་་ལ་ཝའི་ཞེ་ཝཝཙ་གན་ཁཐ་བ་ཅང་མོང་ 
2:1])) ཛོ 








.5 རང ༣༥༨ཚ༠༦༢༦༥ཟང་པ༠༤༦༡༨ ༢ ༡༧༦༢༥༠།༥༦བ་ོ་ི༦༦ལལར༡༡༢༥༧༥༦ུ༠༧ཞ)ི༦༡༩༨༩༠༢༡༦ " ཞེསད༦མི་ལས་ཚའས༦༧)༦ 
༡༨ ༡༣༩༥༡༨ བེ གཟར ༠༡༧༣བེནོ་ལོ་འ༡༨ ཊར ེ་ཚོང་ཊོ་ཚང་ མཆན་རོ་༠༧༡༥༦༠༧ཆ༽༣༡༡༨༨༠༢༽༦༤༣༡༨ ༧༢༣༡ ༤ར༡༥༧༥ལ༥༥༤༠༧ ༤༣༦༡༧༩༥༩༣༩༤ ༢༧༣༨ 
༠༨༥༤ ༤སེ་ཤོས༧༡ི་ས༩༨༦ ི་ོ འེ ོ་ལེ།།༦༡༠༩༩༧༡༩༤༩༨༠༠༧༦༢༤༠༦-༡ི༢༠༣༦༩༨༤ ཅེ་ཝ་༠ཝཉྟོ་ལ་ཝ་ཞ ེའཡ་༧༽༽༩ེར་ེརིེཝ་འཝ་རཅེན 


-, ༽ ༡༠༥ 
༄--- 
- 


༧ ༣ ༠༡༣༣ ཁ། ནཐ་ཁམ།འནུབཀ།ར་བཟོ་ཧོ་།།༦༠ཁ༦༡་པཿཙན་ཁཿཿ། ན་ཤག ཤེ ྲེ་ཤ།བསྲཌིཁ།༩་པ་པ་ཁིཉེ། འ།ཉ༠ཉ། འཚེ་བ གྲོས 
ཙོན་༔ 2 22 . ༤ ལལ རོའ 
འ༠༣ཞ།༠ྤ་((ར།༩ེན་༤།༅༨༠༣༠༨༩༤༩༥༥༦ ཐོ་མོ་ལཿ།འ༠།ཁེ།༩ོཁོ།ཿ།།།བ།ཕཱརང་ཁི།ོ། པའ ༣༢༦༢༦༤༨༣༡༠༤༥༨༠༢ཞོ་ག༦༢༧ོདན༽ ༥༦༡༠ 


~-༢༡༨༣༥༨༠ ༣༦ན༡༩༦༤༥༥༥༦༦༧༩༦༥༨༧༢༥༦༨) ༨༩ ༥༨་༢ེབ༥༥༥༨༨ ཨ་ཚེ ༢ ༢༨༤ ་༤༤ལ༡༦༥༥༠༡༦༦༡༤༡ཉོ༥༤ འོོ) ༡ཅ༢ྟས༩༣༤༤ ཤཿ་༦་ 











བབམ།ཊེ་ཀ།བ་བ།།(། ཐ་ོང་ང་་་ོངའངརྦི་ཝང་༩ས་ཟམང་བ༦༤ེཝོབདུང་ངང་ ོལོཿསླངབྱ་འེ་ཝའརངཝ་ཝལྕོ༡ང་༡ལ༡བཔ་༡ཙཅེ་བ༡་ཁ་་སོ ༠་ཡ་འ༡ེས་པང་ ཨིངས 
ཞ༠༠།༥9༡༩ཕ༠༦༦༠(༡༠༢༡༦༡༤༠༥༧༨༩ ༤༢༡༦ ༨༨༦༥༥༡༨༠༠ “~ མྤ་ར་།ཞོ་ཝཊག་ཡ།༡།ག༣ མཔོཨོབ་།༈ྗེཕི་།བཡ་ཙགོ་གཿ།ཤིཏ༣།ྗཔོན་།པ། རོང 
མ༡༨༥ལ་ཙའི་ཀྲ་༦༠།དབ་རོོ་དེན།པ༣ཐོཉི༨༦རོག༣༡ པ་འང་།། 2༢༨༧ ° ༡༢༨༡༢ག༦༧༡༥༦༡༣༧༢༨ འལོྱལོ་ཡིག༡༡༥༨ ༦ ༡༤༩ ཞེ་ས ༡༣༡འ༡༨་༢༦༦༧༡༥༣༧༥༨ 
¿ “༦༦༨ ༨༣ེ༠༦༨༨༧༡༠༧༠༥༨༧༥༤༨༠༤ ༡༡༡ ི་པ་བན་ཁ་ཚི་ག་བཀ་གེང་པ་ཁི༡ཉི་ །9ེ༣ོན།ར་བ་པཆལ།་ཞ ༣༡༤༠ ༠༠༤ེ་༠་ རེ 
སླ་༼ཀན་སཐལུསེརེའ་ཝེ་ཝ༣ ཁ་པ བ།ཅས་ཆ་འབ་ན་་༡ལ་སབ་ཅནཡ༡༡༡༠༠ེ་ཤོཙ་ལོར་།༠༨༠།( ཨེཛིའེ།༡ཞེ་ཊ། ཤིན ཁོ་ཕཿ9ྕ།འའོ༣༦་ཁ་།པ།5ཁཿྒབཡེ(།ཡ།། 
ཐླུའ་ཝརྗེང་འཐུ་ཐང་ཅནང་ངཟེཀཝ་ལེ་ཝ་ན་ཝ་ེཝོེན་ང་་ཅན་བནསསི་བའབྱཀི་བ་་ཁེ་ཀྲིཿ་བ་པ་་༤་བག་ོ་ར་པ་ལས་པ་༡པ་༡༠ེབ༨་ཙདེབ། ེཐོངེ་ཅང་ཅཐ་ཝ་ང་བལའེང་ེའའེཅེ་་ཝ་ང 















༣ ༡༠" གེསས།༣བ།བེ་ལ།་ཨི།༦པ།པ།༡༠༦༡༡།༩༦ཟེག་ཨགོ་།པ།༣མོེ།་བ་ཝདི་ཞ༡༡༣༠༡ བཿཔ་གི༣ེཚགི་ཀ།༡ཉཡ།ཉན་བེ་གོརྗཕོན་ཁཿང8།བབ་མོ་ཁོ9། 
@ཉའ༨༥༧ཧེ།བཔ་པ།ཁ།མཿམ།ཧེཧེཊ་ཁེལ་ཁོར ཕིབ འདམ གོ་ཡ།ལ།།ཙནེན་པ།།། བཤ།མ།།།ཿོཟོཔཿཙན་ ༅ཞམ་ཀི།ེ་བོབཟཆི། ཁ་པབ།། བོ བ་མ ཐེ།། བན: 
ཟཆི༣་ཐོ།།མ།།ཆ།པོ།།ག་ཤའེ་ཁྲ།༡(ཞ8་བ། བ།༨།"༦༩༩ང།།ནཿབཀོཕོ་ཁཉཊན ༤༤༤ ཤེ་ལ སེལ ༨ ༡ ོའ༦༠༧༤༡༡༠༥༣༦༧ལ༦༤ ༨༡ ༢ེས།༡༨༨༤༡༥༦༠༤ 
༤༢༨༠༤༥༨ད༤༧༥༤༠༦དས༽ ༨༠༦༥༦༦༡༧༠༦༥༥༤༩༨༨༧༤=བ༨༥༤ ཤེ༣༡མཿོ་སི༢ །།གེ།་བ།ོབ་།བ༨ཊ་མེ་ལབ།( ེེ༠ཐོ་ཅཝ༢ཝ༅ཅང་ཀ་ཝོའ༠ཐ་ཅ་ི༠་ 
ཁ། ཤ་པ།ཁམ་པ།གད་ཞེ།གཞས་གྲོ་བཟའ གོསི།ཞོིལ།ི། ཁེ་གཏི།ཨཉཿཁཿ།་གི། ཤེཊ་གེ་ཡཏོཉི་ཕ༥༦༦༡༠༨༥༦ ༢༩) འབ ལ།ཤོ།ཡ་ཡ༦ས།། 
ག༦9ྱཏ།ཡ།མ༥༥༣༡པ༣ཿར།ཀོཟོ།ཁ༩བ(།ྡེཊཐོ༣༠ེ༣༧༧༨ཞ༦ོབོ་༠།ཡ༨༦༨༦༩ གེ་བ ༦ ་ རོ སྩ 















འ 1 
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༨༤༧༤ ༢༧༥༤ ཤཤཱ༨༡༡༠༨༧༧༨༤༠༥༨༢༥༨ ༦༥༠༡ ༢༨༠༨ ༨༢༥༠ ཊི ༡༨༨༢༢༥༨༤༨།༥༨༧༡༦༨༡༨༨ ༢༣༠ ཤི ° །༧༧༥ི༨༦ེ་༡༦༥༦༥༦ ༨༧༥༨།༤༤༡༩༥༦༥༠༨༢༽༠༨༦༨༩༤༡༨༨པ)༨ 
༠ ༨ས ༨༤༨༦༠༡༢༥༨༠༨༨༠༥༦༩༥༠༤༡༤༠༤༤ནེ ༢༦༨༥ རི ༧༣༨༠༦༥༣༨༤༤༤༡ ཇེས ཇིར སི ༧ ༡༨༦ ༢༠༤༨ འེ ༡༣༢ར།༨༨༥༤༥ ༨༠༣༣ 
༨༨༤ ེཝེཅེ༤ཐཝ་༢ེ༅ང་ནར་ཝེ་ོཝཝངའ༅ངུརྩང་ ེ༡༢༡༡༥༦༦།༡། ༥ ངབ།མ།ེ ཁ།།༦ཤེ༣༦ཞ།ཕོ༦༩།བ།།བ་བ།1 9 རླ་ཊ༤ཝའ ༡༡ླ༨༨༣༠༡༧ལྨུནོཝསཝཊ 
ཤོ།།ཁན།་བཙན་བྲ། ༤ོ་ཆོ༥༦༢།༦༠༨༢༤༠༠༤ ༩ <༩༡༢༩༠༧ལ༽༨༠ོལོང་ ༤༢)༦༣༦༅༡ བོ ༢༦ ེ་ཞེ་ཁྲ ༦༦༠༣ ༢༡༦ › ོར་གྲ །༢༨༡༡ོ་༡༦) ༢༣༦༣༢༡༦༥༩༠་༥༣༦༧ ༡༦༦༠ ལ་ཤེས ༦ཧ 
ཆོགྱ ༢༡༥༢༠༨ ཛཿ ཞེ་བཞི ཤོསབ༩༡ ༦༡༣༣ མདེ སྤེལ་ཅང དེང་ཟཉེ༧ ླེ་༤ཐཟཐོ་ཡོ་ཅ་མ་ཟ་ུ་ཐོ་ཀི 
བཡི་པ།།།ཤཿཕོན ༡༣ ༠ེན་བ།ཞ་།༡༦ས༣ བཧེ། ཞེ ༥༤༠༠༧༦༨ ༤༨ རླ ༢༢༩༥༤༠༢༨༠༨༩ བཾཿབྲྱ༨༤༡ ༨༠༠༩༩༧༠༡༦༤༢།ཞེ༦༤ ཅི ༨༡ ཟིས་ེ ༥༤༡༣ ལོར 






















ཀར་ པད ར་ ༦༦༡ ༦༡༡༨༡༡༨༠༡ རེད འ་༢༤༡༡༢༠༨༥༤ ༤ ༢༨༤ཏ༡༤༽༥༤༨༧༣༥་༥༨༠ད་ = 
༄ ༡༠༨ ོེ་ ༥༠=༥༥༠༤༧༦༡༤༧༩༤༥༥༨༤༥༥༠༢༨ ༣ གླ ལླེ ཟ༩༽དེའིཐིན༡བབོ་་པ་་ས་ལོས་ ཁོ་ག 
སིི ལི་།ཞམ་གིི༤་ལ།ཤ།འ་པཿཤིཉམཊ།བ་ཨི་ཞཕཕོ་ཨོན།6ི་ཞ། ི༦གོ་ཕོཁ་ཕོ།ཁ ཅེ༨ཞོ ཐཡ།ཿཨཿ་བོ། ཟ་འ 
ལེག།༥ཞ༦༡༡༥༠༡༩༡༡༢པྟྨ་བོ་ཁས་བཀེཝྡི་ཞ།་ཿཡ་།གན་ཆ་བཟབབ་།པ་དཞ་ཧེས་ ཤི་།་མ་ོད་ ༦ཁར། ཤབ ི ངེ འོ 
ངི རཿ ༨༤༦༧ ༨༤༤། ༢ 
ཏྟ ེསས་ ༥༥༦ ༼ོ ༠༣ བདེ་འོལ པལ ཀི༡༡། ༤༥) ༡༡༡༦ ཨས༢༨པ༦༡༥༤༥ེད་་འད་བ་ཡོལ༡ ༤ སན་ ལོ 
༤༦ཉེ་༡༥༥༡༦ ༦༠༦༥༥༧༥ལན༢༢༤ ཁུ ༤... ༤ ༧ ༨༦༨༤༢)༥ 
༡༢༢༡༦༥༧༥༥༦༨ ༡༥༨༢༡༥༡༧༧༣༢༠༠༥༥༠༨ ༨༢༡༥-༨༡-༨༠ ལོལ ༥༦༨༧ =“༤༥༤༦༧༣༤༤༨༤༤༢༤ ༨༤༡ 


༤ ༡༣༦༩༧༡ ༤ 
ཅེ 
°. ༣ ༡༠༡༤༦༩༦༣། ༢༤༤ ༥༤༨༥༨༤༠༡༥༨༨༨༢༣༤༠༨༤ 
| ® སྣི རྒར ༨༧! ༨༤. ༤ ‰ ༧:༥༦ ༥ ༢༩༡༤༽/ ༤ ༧༨༠ ༥༨༢༦༡༽༥༨༢༤༤༤༠༣༡༤༣༨༤༤༨༦༨༤༧ 
$ མའ བེ 








༤༡༥༡༢འཔོོ་ ཙེ འཁི ༥༧༡ི-༡།༦༢༧།༨༨༨༤ 22༩2) ང་ ༡༦༧༡༦༧༠དཔ་ལ༢༧༡༡༠༡་ཁོ་པ༦༡༠༦༠༡༡༨ འལ།།༥2.62 


༩༤༤༤ ༡༣༨ ) 






ན༤-༥༦༤༨> 

















༨ ༢ུ་༡ངང ༤༡།བཤཉཉམ།༡་བ།།༦༠ེ༩༧༩ས་་ཁས །༨༨༠༦ད༥༨༨༧ 
ལ་ལ སོ ༧འདོ་ྟོ༡ ཨ༡ཞ་ཞ་མགྐ། །ཞོཿེ་ཁས། ༩ གོཟ། ཁྲ་ི་བཟམ།་མ་གྲིོ་ཤྲོ0 ༦ ྟེཕཟབཁིེ་ཁ།།(ེན། 


ཏུ ༈ཿབའིཿཧཿའཿ༡༩༠༠བ་ཿོས་ེ་སེ་ཝས ཝཐ་ས་བཐེ་བང ཟབ་ཕེཊ་ཁ།ཐཡ།།༡/༠ཉོ་༠ོེ་ཕི་ཆཿྟཧཊི།་།།རོན་ཡ།ཁོ་ོོ་རཊ་ པན ཐཏ།བཿན།ན།།རརརེན @ 


ཧོ 
༡༤༡༢སེག་གཏོལ།ས༥༦༤༤༠ཅེསོམི། ༧༡༣ ྲ༨༡༡༨ | 


༡མ་།གྲེ་བཟོར་བ་འམརགཿ་པ་༼༅(( ཆེཕ།9།།བ་ལཝིར།་ཁ་ར།།ཙ༠༢༦༡༢༡༽༦༩ཁུ༩ཿ ༅༨༨༧༡༨༤༤ ༤༽༨༦༨༨ོ༧༨༠༡༥༥༦༣༤༠༤༠༠༢༨༢རཉ༦༥༤༨ ༡ཟེཿ 
འ༠ེཿ༠༨༤༡༩༣༠༡༩༥༠༢༥༠༤༦དེ་ལ།ཿཔའ ༡ ཡ།་ཤེབ། ། ཡའོ ༩༣ ཞཊ་ཞེ་ཡཞི ཁ༠ཞེཿཁ།༣ཿལོ།་ཞ་པ།ལོ།པ།བཉ།ཆ།༡༣༢བོ། 











འབ་ཨཞེཤ། ཛི།འབོགཤ།བ།ེ་ཤ།༡༨༦༧ི་༩༡།༥༥༦༧༨༨༣ ་ཐ།བ།ཞམཿན།ཐ་བི་ཁྲི9(མཛ@ེཀི96༣༤ཁཔ།།༦། ཞ་བཁེྱེད།་བབཟཝ་བོ།། འཧ་བ༔ 
བེ་ཕོཟ།བ།ཅ་ཡ། ཁ་ཤ ༦ ཚུ་99་་པཐི།པིེ་ཕོ། འིབ བོ་ཀྲཿ༦༩ལེ( བཟཤི་ཡ།ཐཅཟེ།འཿཉེལཡ་།ཅེེ་ཧཔ་ད། ཞཿཿབ་སོ་པ་།༢འ༡༦ ཅ་བ 
(ཞ༣ཕེ)།༣།ཚྱིཊིབ།ཉ།9༣༢ཉ ཡ། 9འཐ།་ཞ།་བདེ།།།ི༽ཁ་འེ་ག་པ།ོཌ་ཁ།།འཟི་ཁ༠བ་། བད ༈བཏ།མ་ཀི། ོའི།ཿཊབེཀེ། བ་པོ། ཁེབ འབ།།༡༣ང ༣༡༨༠ ཁེ 
ཚོཁོ་ཕ་ཡཀི། ཕ།ཕ།༡༥།ོ། མཤོགོཁ།། ༤ མས༨༥༨ིཛི) ༥༦༢༦ ལ་ཇི་པོ་འོ་ས༦༦༡༣༣།ང་ལ༠༨༠༠༦ོརེ།ིཊ་ རི༢༨༧༡༢༤༠༥༡༥༨༠༣༠༧ཟི༢༦༣༨༧༢༢༣༧-༼༦༨༠༠༠༠༠༢༥༨ | 


་ ༤ 




































“༤༤༨༤-༠༤-༤༤ 








༣ ༡༠" དག ༢  བུས་སྲིལ་སི་ང་་ང་ད ཡ༡༠༡༤༤༤ེཝོ༠༡༧༡༡༢༦༨༤༥༥༦༅ ལ༣19ཉཡ།ཕེ་བཉ།༔༦9 
ལོ ༡༤༢༤༢༨༠༨༧༧༠༨ ལོསཅཝབལ༅་ཝཝ༣༩༤༤ཉ༣༠འྱི་ཤ་པ་མ་ཡ་པའེ་་པ་པཛས་།ཧེན་ཞེ།བཤང་། ང་ཆ 23།༡།༣6༠༦། 4༦༣༡ ༨ེནྟོཾ། ༡༨༨༤ 
༡༢༠༨༠༤༨༢༥༦༠༨༽ ཡེ།་ཤེཏ།།མཉན།ཁ།ན་པོ།༨༡༦༡༦༡༡༡༨༥༡) ཟེ་བོ་བཿ༥བཉཤ།བ།ཡ་།༣ བ་ཙིདེ་ཞན་བེ་ (པ།།།ཐེ་སོ་ཨ།༣༩པ༣།།༠།།༨༩༩རོ། ངྔ 
# མགོར ཐ)།།ོ༣།ཡ་བཞ་ཡེལ།།འ༦།༦ཧྱེ་ཁཊ། ཁ་༠བེ་ཐེཤ།།ཁོཕ། 27བཡ།ཡ།བཡ་ལེའེ་ཁོཆོང ༤༨༡༠༡༨༨~༢༨༦༧༨ ༤༨༡ = ༠༨༦༡ ༠༧༣༦༨ 
༡ུ་ཀང་ཐ་ཅེང་འནང༔བ༔འཆ་བ་ཁཏཅ་པ་པ་ ཡ་ལ =ཟ(།ཁི།ྦསྟི་་ཁཿ་མན་ཁཀ་ཉི་མཆམ9% - ཐ༣འ།9་བ།ན་བ།ཡཉ་བན་ཞ་པ།་གིཏ། རི 9 པབ 














ཁ།༠༢ོ༣༽༣༦༠(ཿཧན༣་བ)ཀྲིའི། 9༦༦. ཅོ་དོཐྗེང་ཝནངང་ཐང་རྨ་ཐ་འོབཟིའཝཐ་ཝས་ར སེ་གཏུགི་བ།ཞ་བ༡།༠༠(།བལ་པ།ཡ།@/།ཡ& ་༠༩ེ་ར་ཕོར་་སངའ་ཁཧ་ཁཆ་ཁི་ཁ་བ (42 
ཞྲ།9་བབ།མ་ཡ་ཐ་མཆཁེ་ལོ་འཉ།བཉཞ།@9% - 9ྲ(ཕ།9་བན་བོོཆཕོ་9ཧ་བ། ཡུཉཧྲེཤཿ(གི་ཡཿ5%  ༡༩ཿབཀའེ་ཤ((།༥བེ༽༽ཕཕོ་ས །ཉེརཊའེས༽།ལོ། 
༡ག།མང༦༦༠བ་:ད་བ།)2 ༤ ༠༦༦ རོལ ༨༦༦༡༠༥༥༥༧༡ོར་རོ་བ།༦༩༡༢༦༡༡ི༡༡༦༤༦༤༦༤རེ༩- "༢༦༡༨ ༥༦༧༦ ༢༧༤༧ྲ༨༧༠༦༡༥༦༨-༨༨༨༥ི༨ 
༧ འོ ༤ ༠༢༦༠༡༥༢༠༩༦༥༨༢།༥༥༤༨༤༽༨༤༥༨༤༦༧ ༠༤༢༦. ཉི ༦༥༧༨༠༧༠ད༠༦༤ ལོ་ལ ོ༡༡༨༡༤༡༨༨༦༧།༨༥-༧ལ ༨༡༢༨༡༡༨༤༤༡༢༦༠༢༨༨༢༧༥༨༨ ༢༠༥༤ 
༦༠༡༢ཕོནང་༢༥༠༦།ིརོ༡༢༢༦༡༥༦༧༨ ཚེག ༥ ཨེལ ༨ ༢༢ 













གཟ།མན།འརི་ཁོ།་ཡཉ་པཆཤེསེ་གོ།ཝཡ་ཆཔྡེམ་ པད ོ།སསསིས་རོ རོང་པ རྨང་བ་རེ་ལེ་ཁྲཆ་འསན་གདར་བ་གིན་ཁོས་ཆལས་པའཚེ་པ་ན་ ཁ9ས་གསཆ་བ་པཅ་ཤཉིན་ཡལ། 
བ་ཆ པ༨།9།ཐསཕ༦ཆོ་བ་པ།། ཞེ ཤ༽༨༢༤༥༡༢༥༡།།༣༢༢༤༡༤༤༡༣༢༨ རྲི ༢༨ ༧༠༨༠ལ༦ ) ) 
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` ༡༣ རོར ༢༠པ༦༡༢༡༥༢༦༠༣༣ལོ༠༠༡༦རའེནང ོ་སྲོ་ར༡༦ ༨ ༠༥༥༨། ཚེན ི༥༧༡༩༣༦༦ ༦ ༦༡༦༨ པ་ཡི ཛང རྡོ་ར ཝཝཉུཅེ ཐེ 
ོེ་ངི་ཝཝབེང་ བཞེ་ཞ།༩༡མ།༢༡༩༦་གི་ཕཿ་བྲཝ་བ།པ།པཤོའེཿེཧེ་བ།ཿཁོ་ོར ཆི་གས།0བ།བ།་བ།ཤེ་པ།་ཡ9་ཞ།།་བ། ཀབ་བ(ཞ ཁེ 

= ༣ ˆ ༼ ༨ ༽༽་ ¬; ཏ་ =-' 
སེ་ནི་ ནཞན༣་བ༦ེ་ཞ།ཁ་ཡ།མ་བོཡོ།།། ཊློ་ཐི་ཱཝསཝ་ཝ་ཅང་རྨཝེ་ཝཝཝདཊོོ་་ངང་་ཌ༤ ཿཐོ་འོམེང་འེ་ཐ་ཧོི་ཞཿ༡༠༠།།འཆ།༣༠། ཞབ ཏྱ 
མཡ་ ཡཿ བཀྲེ ཙ་མེ ོཝོ༨བ༣་ཝཛེཧཿྦསཉ༡ཞཙཔཔ་ལཔ་་བཅ་བའའ་བ0་ས་པང་ བཟོ།ས།ོར་ལོ་པ༣ 
པཤེ༣ 6༦9༩ ༠༠༥༨ རེ་ོ་ཀོ་་༤ོ འ་ཟེར ལ་ཚང ཁ། ཛནཊ།རོང༠༽༢༨༩༦ ༤༠༩༔༣༠༤བབ་ག༽༽ འབའ 


=== ༢༤༠༡ཟའཁའ་བ་ང་འ་ = མ་མམ 
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9༥༠ ལེ་འབོཞ།མཿ།ཿཡ།ལ༩༦༦༠།་ཡ།མ་པཊ་བོ་ཞོ།། མ་བེ་ཞ།པའི།ཕཿ།གེ་ཡཿཁ་འོའ།ཡ་ཁ༦༡།མ་ཁཿ་འོ་ཝཝ༤༤ བཟཕེ།བ།ལ་བཏངད༔པ།༣།༡༨༡༠༠( 
ོཝ༤ཐེཙང ༣༥༡ང༡༣ཙ༦༤༧༠ར༽རིཁཝི་ཀཿ༤ །ེའ།་ལེ༣།པ༡༦།༠"16།བ༠༦༨༦༠༡༥༦༥༣ལོ་ཧོཊཆང ༄¬ོ་རོ་།།གྲིགེ་ཁཿ་པཿ བཿ བོ་་ཊཧྟི།ཁཉཿ 
།ོཞིན་ཕདན། ཁསཿ། འ་ག(ཕ་།།།ཧོ༣༤༩༩རི་ཞོཿྦཕསཏ༡ཧཿཿན་ཁཕ་ཤེབོན་ཁྲ་ཧི་པ༥། །ཐཿབ་ཙོནོ་ཀི༽༠ཿཁོ་།ཁ༣)༩༥1༠༩།༥ ཙནེ༣ཡ༨༡་ལེ་བ་ཕ། མི་ཞེ 
(བཤབ ཛབ།་བཉཔེ་པོ།།པད།༠ `རེཊབཉཔོ༧་1།9/@༡ ལཿ) བཀོ།། ཐོན ཐོ་ྨྷོཏེཝཿསེསེན་བཞོ་པོ་ཁེས།་བཅ་བཟི་ཁ་པཆཔ་›ིི་ཧི་ ཀྲིབ་ཆ་ཁ་མ། རེཔ ཞོ ལོང 
ལག་ོ*ེ་འབ་༡།གྲའ་བམཆ་ན༦8་བ༣མན་མ།།ཁོ་ཀཉ། བོ་པ ༧ ་གབ།,་པ་ཀཉ༣ན་མོ་བོོ་པོས།ཉ༣༦༩༦བཿལ་བ།༥ཊ༣ཞཐོལ།༦ ༄༅༡མ།་བཏབ་པཔོང་འ ༩༢ རེཕ། 

6གལོ་ཕ། བཤོའ་མེལ།་མོ། ་ཁ་བ།།ཐྐཤེ།།ཧེ་ཡཿསཉ༣ བཛ ཨནེ།§ ཞོི།ཞ༠༨༦༢་༦ཿ༡༦ཨེ་ཡཉ་པ།ཁནད་བ་བ་(ིཧེ་ཕ།།ཁ།༡།བན། ༄ེ(༡ཕཿ9ྡཿ 














གཞཔ།བཔའ( མཐོ་ལོ་བོ་ཡཏ།། སཉེ་།པ་ལོ། ། བ། ཀཆ བབྲ་མ་། 6 གོབི།༩༣ཕ༠ཞེ།ཨེ་ཞོ་རི། ལ།གོལོ༠།༩༠༡༠༥།༦ གོ་ཕོ་གཉན་བ་།ཞ་བ་པོང་པོ་བ༔ 12 €9༢།། 
ཐའ ༡བ༦འབའ༥ ཐབ་གཔཿ་ཁ༠༠༤ེ་ནན་བིཿབསམ་༠ེ་ཞེཔོས༡། པོ་འེ་ཁ་བོའོ་ཀ་མལ་།། ཐན་པ གཿབལོབོ་མོ་་བཏཁཏ་བ།ན། བཤོ།པོ་གཿ་པ།ཁེ།བ་པ།རཔོ།་པ།བ་།། 
>!ཿཉིཤེ་སོར་བ་པ།། གཞབས ་ལེ་འཐོ་ཀ།ཁུ2་ཤི་ཡ།?ལེཉ།༠ཧེ་ཞ ཿ།།ལོལོ་ཕོ་ཁཕནཁ།ཁཏེ་ཁ་པ། ཁོཟརསོཉོམ།བ།བཞཏབ་པ། 
སོ འེཝད་ཝ་ཅ་༡༡་ུ་སླལྷ་་ེུརྨོ་ཝབཆང་ བ་པ།བྱ།39(༥༠༠ཐ།ཞ་ཁབཔ་ཏེཤེགོཏོ།$ཊ ཁ་འོབ།9༩ཕཿཤེཧེ་ཕ།26༩༦ཊ། ཁཿལ༠ལེ་0།བམ།གེབཉཕོངོཡཊ་ཁ་།གཟི་བ་ཡ།། ( བཟོ་ཡོཔོམ། 
འེཝ་ཡོ་ཡོཝ་ཝྱ་བའ༔ཿཁཟནཁཿིཿྦཙོ་རོ་ཁ་པཿ༔ བ། ཞམཿ0།བ་བ།པ་།བརེ།།ེབ་མིཉེཏ༈་ཁ༡༠༤ེ་ཀཿ།༦ ཁའོ ཉནཡཿཿཤབེ་ཞེཿཿཕ། ༦༡ ༣ མཁ) ཡན ༩༦ན་བནོ་ཡོ་ཁསབ། 
སེ༦༤༤༤ ཙོཝོབ་༧ཐོས་ཙུ་བ༢དྱ་ཝོ་ཝ་ཅེཐ་འེ་ཝ་བཱ་ལ་༡༣༡།!9ནམཿ་ཕ་རོ་ཁ་ པང ང༡ིོརོ༡༦༡༧༣༤༠༨ ། 








































ཞ༩༥༥༡༨༢༥༥༥༦ཤོ༥༥ས༢༣༥༩རྣགཔ།ཁ༽ 




































༨ ༡༠་ 











ཤེས ༨་བཀོ་ ེཝོེ༧ཅེ༽ཐ་སྐངའ༤༤དང༤ང ོལོ་རེཐ༤༡༧༤༡༠༤༠༠9ན༠༢བཅའེཝོཝ་ངཊ ་ུསུ་༧ཝཛེ༡༡༠ན༡༠ལོ་ངེ་ཝཝང་བ༡ང 
ཁཞཙདཉ།།བེ་ཞ།།།ཞ༣༦བ།་བ།སེ་ཡཆ ཉེཔ།རཞ།0ལ།བ།བ།བབ།དེཊ།ེི ༡༡༥ ༦ལེ་ཉ༣་༡།༽༠པ༣༦༠༣ན་བ་པ།ཞ༣ ༄༠༠༣༡༡༦།༣ ༡༣༠༣ 
ཤོ་ཁེ།༣༦༦༦ཡ༩། ཟེ་ལལོ་ང་འཝོ༣ེ༣ཐནུ༡ཝ༨ྡཐ༣༠༧བཿཝཝཝཛེབ་ང -9ོིཿ1བ་པ།།།ཕེཔ9༡ བ་བཞི |ཡ་པཤན་བེ་གོ།ཀྲ།9༔ འརརད་བ་།འཔ་པ། 
ཡའུ ན༨༨༨༣ར༠༤༡༦ལེ་བ་།་ཁ།ཙའི་བ་བ་་བ་ཡ། ཟྦོཝེཐཅ་ཁ༡་༡༠༡༡༽ེན་ཀཁག།བཔ་ཁ།0ང་༤། 


༣༢༢༡ 








ངེ 

ཕོང 

༤༠༠ ༥ཡཅ༠༡༠༡ག༡༤)༠༡༥ སེས་བསྲརརཝ། 

༠།༥༣༨༢༡་བ།ཡད།ཐོ།སོ་ཞ༣། ན་བ།ཇཡ་་ཁ།༣ཕོ་ཇིལ་། 0༡ ༩༦༦ ར་ར ག་ལ་འ པ་འ | 















༣༢༠༤ ོཐོ་༤༡༣༡ཀ་་ཐེ་འཟློ ལ་ལ་ཉི་9༩༠༦ ་ཡ་པོ་ནན ཅ་བོ་།ཅ་པོ་ཏེན་པཅ་ཁ་ཨིན་།།་ཁ་བ།ཅ་ཁ། ན་ཀྲ ཟིལ ༄༅།།།བུ་༡༦།(།༠)༽བ།བཿཛྲི།༠། 
དེང ༥༨༩པ༤༨༡ང༤༠༣༥༡༤༤༠༨ན༩ཐ་རི༠༤ཝ༦༨༠ཐོསའ བ།་ཙེནེ།བ།།བ)་ཧེ་པ།ཡརནི་ཊཊ་ཕཿིོརཊ་པ།་པ། གི་བ།གླ༢༥།།(༦དོཿ༦༩༥༥རེ་ཤེ))།ཁ་བ།།༥ 2 
ཏུ, ཟ་བོ་བོ།། ཤ། ལ་ཁེ། ོད ཁམ འཐོ་ཝོའང༨!༠༅༠༠ེ་ཁ་བ་བོ་་ཿམ་ལོ་འེས་ཆ ༡༧༠༤ ༥༥༨ཤ་ལོ ོ་སོཌི ཁཝ ༣༡༧༩ བོ༡ 
ཨཿ ༡༨ ཅེ༧ལྟོ་ངེ་ཐ་ས་བསྡཝ་ང་ཝ༣ དིལ བ།ཡིའ།བ༨༠།༥ ཅེའི་༡ླཟོ་ཐཐཅ་ཝཅེ་༣༡༣༠༠༥༣འའ།།པཅ་ བ།ཡ༡༦༡༨འེཅང་ངོརྨང་འའཝང་་ཁ་་ཝ་ཐེ་བེ་ྱེང་ང 
བ།ཞན་པཞའུ་༦། རེ༣༤༦༤ཐ༣༣ཡ༨༠ཝཆོ་ཁ རྗེ་ཏེ་ཐོཅེཡུང་ུ་༡ལཐངླ་ཁ་༡༡༢ཀོ་ཧོ་ཝཝཐ བཟཟིནེནཞཉ།ཐེལོབ་9།12ཕཾཡཝ69ཨྟ༥༦།༩༡༩༦༠ ོལེ་ཁཛངེན 
འེ་ཅེ ཟོ་ར ༩༤༤༤ས༤ེེང༨༡༨༠༦ན་ཁ། ཁ༠ཡ༠༠བས་འི་བཔ་བ ོབ་ཝ།ལ༡་ཁ༽༨༥༦༡༩༡༡༠༧༦༤༨༠པ༡ ང་བ་ད ཅ༦༨༨༠༧༡༨ང༨ ཙབི་ཞེ་། 








རོ ༣! བོན ལཿ ཙོ་ཛ༣༡ང ཇེར ཟི་མ ཐོས ཝོཚ༤༠ལེཝང་ཐླ་ཝཝ་ཅ༧ཐ་ལཅའ ཏཅརཐཐ་ཅིྩ་༣༽ེཝཝེཐའ༡༩༥༠༠༠ 
ཞཿཙོབ་གཏོ༦་བོ་བཟོ་གོ་བ།ན ར ལོསསི།ཡཞིིཙ། ར་བ་ཡི ཁཿ་ཨོའ་ཁེ་།(༦༨༦8༦འ༦།ྡརི་ཁི། ཛོ་བ་མ་ལམ་པིཉ༡༡༡༠ཞོ་བཀོ1༡8ཿ།།བོཀཟི)ས ༣¥ བ་ས 
ཐརེཞ།3མ།མཿ་ོསེ་ཁ)།ེ9ེ)།ཧེ།)12ལེ ཤིམ། བཙོགཔ། ཁ།་ཉ༈།འཔཡཚ་ཀི་།།ར། ཁོན -9ཁ༩ཀ།་།1༩།།༠བོ་བ་ཡ།ུ༡༢།བབ་།།ར༦༩༦། 8322: 
བཟཞྲ།་ེ་ཁན།་བཿ༩ན་བན་ཤོའི་ཕ།སབ་པ། ཟླ (ཁཌརརཿཿྕ།]ཁ།ཇཉོག།ོ ཁོཡ* བ་ཡི ཁཿ ཁ་ར ༈ཤནཆནནཔེ༽ཛོན་ཉ6ན(830ཤཤ6ཿྐེ༽ ེཝ་ེང་ཝ་ཝ༤༡༧ཝཝ༥༤༠༤ 
ཤི་བ བ།ཙིནེ་།ཁ།)919མ༩ཉ།བ།56།ཡོ་བེ་བཡ།ག་མ བོ་ཐེ་་པསཐ༤ོོེ་ླ་ལྕའིརྔེལ་ཅཱ༤ཝཐའ་བེང་ ངོང་ཅའོ་ངོ་ཝེེང་ཝོ་ོང་ཁ་ཟཟང་གླ་ཀཝ་པང་ ཁབ 
=༥གཀ།བཞེཊཐེཤཧ་ཁཿ།ཝ། ྩཝོ་ིང་ཝ་ེདྱཙ༼ཅ༤ན་༠ཝེཅོ་ཝ་ངོཝཝཝཝ༤ ཐོཤི།་ཁ།ཞ་ཡ།ཞོ༣།༈༢༢༣༽།ཕག།པ།ཀ།ཟད་ རྫོངིང༠༡༥༠༠༠།། ༩ཝཚཝཝ་ཀ༔པཝ༤ ༡༢༤ 

















ཟོ 






༥༡༧༡ 
བའ༔ྱབིས།འ65 


༢ི༥།ཟ༢།༦ 


ཤཱ ༡༦༩པཿཇིཿ 
བ།ཅཡ་པའཉ་པ་། ` བོ་སོསཔ་། ཞེ 


ཞྭ ཁཏཅསཅ༡༢༣ཁ།) འ༡་པཿ་བ།ན་ཞཆཆབེཏརཿ ༢ོ་ང་ཀོཙ༡་ུང་ངོཝཡ་༩༽༽༣༣ཐ༅ང༧༡་ལྷན་ཝ་ཀིཅེ་ང ེ་ཡེང་ཝཐའཝངཆ༧༩༣ཐ༡༥འ༡རའ་རོང་ཐ་ཙའ ངང་ཝཐ་ཅར་ས་ུ་བསྣཱཐང་ཅ 
འཿབཤ།ཉི)།་ཞ༣་པ།9ན༣༣༦།ེ་འཿཉ 9ྱ་བ།བཧཀཉ།་ཉ་བཉ་འཉམ་ཁོ། ཐོ་འོཧདྲ། བ་འ < ཞ།ཡཡ།9༅།།།ན༠༦།ཁ9༣༣།༠ེཟེཏ།༥ 
༈་འ།བ༦།།་འ༣༣།༢། 442 6ཉྷ§་ ༄༅།རིའིག།པཀི)།བ ལ༩།བད།༩༠།༥ བཀལ ཧོཿ་ཁྲསརརེ།འ་༣9 པལ བདན་པ་ཤོན་བྲད། ཉནཿ་ཐནའི་བོ། ༢དད༡༠ཏཞ 
༦༥༣༨ ་ཐོོས༣ཡཏཿ༣་ཞོཿ་ཅོའ་། ༩ིཿེཿ་བཔོ་ཊཧྟིས་ཝས བུཝ་སྐིང་འལངའའང༣འཔ༠་ ལ་འ 09༢།ཐ།དཁ།ཿམཆོསོ་ཁཏཿབ༣༽ིད།ཁ་ཅན་ཨ། གམ 
---~ ¬ 2 ༽བ་་་ ` ` ~་འོ་ང་ད 


ཐེང ོ་སྣིའེ་ཐ་ཅཱཝ༔༩༣༠ེངས་འ༣ེལརཝ༣༣ཉ༽ེ༡༠༢༡༠༤ བཀྲ་ལིནོའ།་བ།ག་པ།ཤོབ་རེ།༡༡།༠ེེ་ཞོཊ་པོཆ་ཁཝ་ ༨༥ུབ་ཧིཞེ། 
༡༦༥ཉཿཊ)ེནཿ། ཕོ།པ།མཆབཟེ།། བྱ་ལོཀླ༡།༣ལ་འི་གོ་ཡ།ཡཕ་།བོ་ཡ།།།2༨༣ ེ༽ཝཝཐེེང་ཊའ་འ༠ཝ༅༡༡༡་་༢ཝཝོསེ་ 







བཟ)ཟའ་ནྨོ། 
















བཅོཤོ་༦༦༠།༡༩༦༡། སྩོུ་༠༥༡༡༠་་ྨེཀཙ་ཝཝེ་ཁ་ཚ༡་འརངང འཛི །ཀྲོ་བོ།། ་བན་བ་ཀཏཆ ལཀཡ།ོ་པ་པོ ོས་ིམང་བ་༡་བ་ང་འང ངོ 
༢༦༠ རི་བ -9༢༣༠༠༠།༠ེེཇ༠༽ ༠༠༠༩ ེ,བ།།་ོའོ་བ༩།ཡ།།༣ ག་ཨ ་ཧེ་འྲ།ཤོཊ་བཿཁཿ་ལེ་ཡཊ དེའེ༡ཏཛ་བོན་སེ༣ཊ༔ 
དེང ་ཐཆངའཐངཝ༤ོཐོེའ་ཅང་ལི་ཅེ ཝ་༤འརོནེངོངི་ང ༤ ༠ོཐོ་ཡོ་ོ་རྩོབཝེང་ཀཟཅཔ་ླའཝ །བེ། ཁ་ཡོད བསམ་པ ༣༦༨ ༩༥༤ 
།༡༥)༡༡༤༨༡༨༤༡-༤༥༣༥༦༨༠༢༦༨) ༥ ཞཿཝའཝ་ཁ༡༦ཐང ས་ `" རང་ར (དེལ པོམ 
༄ོ༣༡༡༡་ཁང ༄༡།9,-།།9བ།བ།བ།ཐ༔ བཇདཊ་བཞོཡོ་ཤོལ།་བ་།གཏི་པ་པ།། ཌ་།ཁ།ྒཨགེ་ཁ།ཡ། ༦ཧེཏ༣ ཧོལ) ༥༠ ༨༥༥༩།༥༥༣ 
ཀ་གའཧོ།༨༦ུ་ཁ།པ་ཁས་གཞོད༦།༢ཕཔ།ཞ།། ཙ་ཐ་ུ༔༡༧ཝོངོ་རེཝ༡༡༩ཀེའི གཿན་བཟོ་ཕོ་ཤོས།བཿ།ཞཏས་ཡ(། ོ་།ི་ཁ། མཁོ བ་ེིིལོའི 
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༨༡༠༥ མོའོ་བ།། འཿ།་བ༨༩ཐེ་ཤཆ་ཤཔ་ ཁངཊ།ལམ།།ཁོཿཕོ།ཨེེ་ཞཿཐ་ཝ༔།བ།ཡདཀ་སེ་ཕཊརོ་པ།། ལེག་༡༠༩༦༦༠བ།མཔ།ེརི9༩ 
༡༡༢༩ བོ་པ ¬༅ཁམ9༡26)།བ་བ།ཁ་ཇཛཊཊ།ཁཿ་ཡོའིསོ་ཧོོལི། ཁཝ ་ན།འི16༣༠༠ར།།།མ་མ།་བོ།་ཕོ་ལོཿ།་ཁ།༡)ེ་བ་པན མའ 
ོངི་ཝཐ་ལ་ཅ༤ཐེཝ༅འཝ༤༡༣ཅ༠ ༡༩༧ ༡ཟློ་༠༥ེ༡༡༩༢༤༣ཉ་ཝོ་རམི་ལ་བཁ༡ལཿ༨༡་ཧེ་པས༨ ཟས་པོ་ཿའཿབ༡་ བཿ་བཟ་གོ་ཀྲཔཆ ༠9 










€ ཅེ 


ཟ9བ་ཡན། བཤྲ་ཨོཁཿཿབེཿ།།༦།༡།༅།ི༽།༥ བོད།ལོསོན19ན༣༦༦་ཐ།། ཁ།མ་ས་ཁེ་ཁོ་དར་བ་།།ཇི་ཀྲ་ཕ༡ བ་།ཡཔ་པོ་ཧོ་བོ། ^ ༢༨༡༡༧༡༢༨༤-༡༧ ༩༤༠ ༨༠༥༦ 
3༤ ༥༠༥༦ རཾ ་ལེ ༠༣བ།་ཀིཝན་ཁམ།༡༠༣།9བཆ་༠འེ་མཿོེཉ༣ ཤཿ༣༢ོན༣འ༡༡༣ ཁཿ ་བོབོ་བཿ་བཅོཟ།།༡༡བ པཿརར། ཤོ །༈ཿཡ།ཾ་བོཿཏི་བོ་པ་།འབ། 
ནེེེ་ཞ ངེཡ༢༣༨༢༣༤༧ལལི༡༡ ཡར གོླེུངའལང་ང་༧ེེ་ཝོཝཐོ་༼ྡའ་༣རྟེབརང <ཆཿ་ཡཊབ་ཙིནི་ཞོཉོ་བོའཊོཝ་ཁ་མོཞེ་ཁཿཿཁྲེ་ཐོ།།་ཁདཊ་ འར 

















༦ ་ 


ེཙ་༢ཅང་ཐའེལོ་བ་ོཁ་ཞ ག་ཆ པ་ཆ་འཔ་པར་ -96!26༥༠9(༦ེ།༠༠༽༩༦༩ཕ)པ༣ ཀ།ཁཉརབས་ཞཿེེཿིཐོ་ཁ།ལཿ།ཉིཿ་ཞྲེ་ཕ། །ཝི་། ས་ཡོས ཞི་པན་ཡ 
༤༣༦༣༥༨༣ ཐེ་ཀ།༤་འ་པ2 ལཟཟ(༠ར༡༣༠༠༦༨༩༦༠༨༥རེ༦༠༥ རྨ་སེེོ་་དོཙཝཀན་ཆ་ཝཝེྒངེ་ཝ་ེ་ཁླིཙེ་ཝསཝཊ་ ཅཅ ༠༡ ༠༧༡༡ འོན་ཁ་།པ༨༨༡༠༠པཔ་འྡོར་ང་ 
རྦ་ཝེཟ་ཅ་ཐ་ཅེེ༨ཝོ་༡ཝ༡་ཁ་ཁན་ཙ་ཁ་ཆ་འ་ང་ གཁ-༥བ་ཇིཊ©2) ཁ།ེ།ཤོོ།(9 ༩༦༣༣ ཅེང་ང་འ་༡ཐཐོསེསབརང་ ཁ་མའོོ་ཁས་བོའོ་འས་ས་པ་བ་ ༣༨༣༨ 
རང སེང་སེ་ཐོ་༢་༤༅འཝཐཝེཅེསང ཐ་འིརྗང་རལོངརའ བགའ པ་ཁས པབེ་ཡའོ་ོ༠ལེལཝོ་ིཝ་བཀཔཅ་་ཝ་ཝཝ་་ ཙི གཉན།༣་༡ོ།། ཤོབ འི་བོ།ཁ་པཔ་པ། ལག 
༡༢ན༣༠༨༨༣༠༦༨།ེེ་ཡཿ་ཡ༣བཏིཡ ངའཝཐ༡་དཝཝཿ་་བའ་ཤང་༩ལཝེང་ལ་སོ བོན རུ ཡོངས །མཇ།ཉ།ཁཉ 9 མཆན་འ མཀ། ཆེའི ཆ་བཡ། 
འ༣།8༅།།ཞེན་ཁའོ།༽ཞན།པ་གེནེ་བཉ་བསི་ཞན་བཀོ་ཕོ་ཡ།ྦ ཁཿ - ཐ9ཿཞ༦།ཧེ།།ཆོ།ཁི།ྗི་༡༡)ེན།།༧༦ཕྱཉིན།་ཞ་འ༣་ ྩོཐོ་ལེའརང༨ད༢༡༠འ༠༣འ༠༠༩ ལ༠ད་ཝ༣་འ་་སེང་ 















༨ ༡༠༡ངང ཅེའེ་ཞེཿཆ། 6བ།99།ཇི༠༤༨༣6༡ན ཞ༠༠༠།༠།༣མཿ།ཉིནན། བོན ཝཊ་སྟི)ྲ་བིཉི་བྗཕོ་ཁ་ཝནི་ཿ། ཐོཐོ་རྗང་ཐ་ེེ་་ཐ་ཅང་ཁ་ལ་ ཁས 
ར ཐོ་བོཏོ།་ཡར།༡ཀ་བབཿབ འེ་ཕོནེ་ཉ།#466 ཡ༥།རཡ།ཕུནཤ།། ཁེ་ཞ།%།བ།ཡོ་ཡ།༥ ༤9༔ཐཿ༣ཿོབོབཏཿཁྲ།ཕོ)22/༩༡༥ཿ༩༢ཧ༥༠༨༦༅༡།༥༣ ཁེ ༡ཞ། 
པཿ པབ།ལཉད་གེ་པ།ཡ་པ།ིེ།(རིཊཟོཊི་ཿ།༩ ཙོགི་ཁི་པན་བ་ཡ། ལིབ ཝཝེཅེཝ༣ཐཝ་༢༣ནཐའཛཛང ༤༡ མ་ཤོ་བོཉོཕཊ་བཏ་ཡཊ་བོ།ོ་ཐོཔ།ཁརི་བ་ཡ༔ཧ་བ།ཁེརོལོ་ཤ༔ > 
༡ ༠པ༥།༢ཉ།༠)སཕྱ་བ།མཡེ་མོ༣2ི།ཧབ༣༡༡༣༡ ༩ ཐེ་བོ ོརང༽འུང་༠ཐླེའ་ཐཝ་ང ཟ་བ།།བབ་མཆ་ག་གཿའེཤེཏ།།།ཐེཀེ།ཿྟཧ་རཊ ཁྲོ་བོ ཁ།བ་ ༤ ར་སྦེན༤ ཟེ 
ཟེར་ན ོ་ཝོཙཐ༣ཝང་ཛཝེའ་ཆ་ཙང་ སིའ་པོའ་ེ་་ཝཐ་ཅ་ན་དེཅེཝཟ་་འ་བཐཀིེ་ཝ་ར༣ཝཛ༡་པན༡ཚ ནོེ་༡ར་ང་ཅུ་བཛུ་ཝ་་ེེ་༧ེ་ོང་༡༣༡༢༡༠༥༠༠ར༣པའའ༽་ ༠༠༡ 
ཅ༡ཝེེ༽ ལ་ཅི ཝ་༡ཝཝཉེང་ཁཅེ)༤༡༧༠༦༡༡འ བཟན་ཞ།བཤ་བ་བཟཡི༥།།ཉནཀེ།ྡོསེ་།།མ།་གི༣༣ འ༦་བཟ་པ་བཤ.ག་བཟ་བན་འེཟེར།19ྱེན།།6༠༡།འ9 བམ་་ལེ། 


















ཅ་ཡ་ལཆ་སཛི་ལོ༡ཚོང་ནབ་༠༡༡༡༡-བཏ་ཐོ༡ཏེཕེ་དན་བཟེ།།་ཀཉེིན དྲ།༅རཕཤེས། བཿ་ཤབ་།ཞ། ཁ།་ཀིཿསསོ༡༣༣༦ ༡9 བག།།་ཇདེཀོཔོ་བ། ཡ་པཊ་བཿ། བ་ན 
ཡཿཤོ་ཁ) ཞོནི།ོ་ལེཚ་བཏ(༔་ཁྲད།་བ་།། འཿནན༠༠ཉེ།*པ༥༄ཕ) ༦༦ ེ།བནད།ཧོ་ཕུ།9ནཇཕེན་ཡཅ་བེཤེཏ༔བཏཟོྦཡོ་ཉ༣བ9/༥།ཞན། ` ལོ།ོཏཀ་ཁཉ་གི། བཤོར 
ཐརཅང་ཐུ་འཤེངང་ བ་ངོ་ད་འོཝཟ་ེ་ང་ཝལ༡ང ཐང་དང ཟི་༼ནང་༅ཛཝ༣༡ རང ཅེཙེ་༣་ཅུང་ཝཟླཁས་༡ ས་ས་ས སྦེས ཅུ་ལཐཐ་ཐང་ )།ཉཆ༠ཧ༡༦ནམ49༡2༢ ༥༡༣ 
༥བཿོ་ལེ།བོ་རོཔ ོ་རེང་ཐ་ཛཝ་བཉེན༣་པསཁ་ ཁ་ཝ་ཅ་ག་ཁི་ཅེར་གཅེས་ཁ་་འའས་ རེ ཝལེ ོྟངཝཝ་ཅ་ས༣༠འ༠༡༣༣༠༣བཅ་ཞོ་བོང་ == 
ར སེ་རི་ན བཅའྲི།གན།༠༡།ཟ།ཞ།་གཧེཉ།་ཁཉ་ཁ་ཞཧ)།༽པཛི་ཤན ° ཀིའི ༩༩ཁ་ཙནི་ཞཞ་ཞ་བཟོནོན།་ཁོར་ ཁ༩། བ@་ཚཡཿ། 9(6།བ ཞ་ཨཊ་ཁྲེ་ཤ་རབ་མོལཞི།ཧོ་ཁ། 
ཌོ།།ཝམིགི་ཁ་༣ ༠༦དོ་དྲེ་བཏིན་ཐན་བཟཞརོས། །ི་ཀ༦བཅཔ༣་བྔ(།བ9(མཆ ° བས་ཐ་མཆཉནཆ་བ་ནན་པཆ་བཿ་ཐབ་ཐ༔ གེ་ཁོཏ། བསན ཨ་ལས འཐེས་ཞན་ཁ་བ། ༦༡༦༣ 






















༄༅༅ 











༥ ༡༠་ང་ ོ་ཝེ་ོའ་ེ་ེར༧ཐ༽༡༢ཆང་༡ཅལ་ཝ་ཅ་ཐ་་ཝ་ཅ་ཝཝ་ཝ༅ ཅྱང་ེཙོ་རྫན་ཁ་༡་ལ་སཿ་ལཅན་བཤཟེརཅས བཞོའ།།༧ན།་བབ།།ཞ༣གེ་ཡན་ཁའ་ཐབ་༡ྡེ་བ༡།བན་ཐང་ཞ། 

ཨེ་བཿཊཡཆཅན་༡།་ལ། སྦྲོས ནག་།ཞ་ཤཡ ཞོ ཨཉན ཡ་བ ཁྲ བ་ཙུ་པཀཿཔ་ཡཊ་བ་ཡཁདི་བོ།ོན 

༣༡༥༥ ༡ ིེ༥པཔ་པཔ༥ྨ༥ྐརལེ་ལ་ བཀང་བ ཆ་བཡནོ་ཉོ་ཕོན༣།ི་བ་ཁཉ།་བེདས་བ། 

༦ན༥༡༡༥༤ ཕྲེའི ཝེང <ཀྲ༡་འཟཿ་གཤན་གོའོ་ཡོ།༡་པ།བཟདའྲ།།སི་བཞ་མ་མཐཉ་གོ།་ཡོ་གཉཀཉི་ལ་པཉ །ཞ༣༣༣བལ།བོཀཡོ།་ཉཡ།་བ། ༦ བཞེ༽་བམཉེ་ཞ། ༠༠ 

མནག ཡད ཞ་ཡཿ ཞན ༅༣བཀ་ཤི་ཤན་ཨཿ།། མི ཕི མཐོ་ལ ཞ།༣།མནི་ཁས།བ ༤༦༠༡ ༡༡༡༣ ེ༽་༡་སངརང་ཝ་༤ལུ་ 
པ་ 


` 
ཐར༤༩ོཿེ་༣ཝཆེ༡འཙཅ་ཝེ ཟུ་ཟུ་སོའ་ེཝཐ་བང ར་སོར ེ་ བཙེརེས་ཝཐ་སས་རཟླ་ཝ༣ཐང་ར ལྟ སཝཝཝརྟོང་ཐའཁིའ ༡༢པནཿལ་ཅན་ལལ་ཅིན་ལའི་ན་པ་ཁ ཁ་མོ 

















༣ ༡༠༡༤ ༠༠༠ོ་ལཉིི་བ་ཿ་ཡོ་་ཁཝ དེང་༤ེ་ས་ཝ་ངའཐའ་་ཐཙོཅ་ཐ་ཀོ་ཟུཝང་ གབཤན་ཞ་འཤན་ཐཅ་ཐན་བཟེཟ ཐཐ ཐ། ཆཚོ་ཧོད།་རེ་ལེོས་ཞ༣་བཡཅཅ ` བ་ཉ 
ཐོ ེ་ཁ་ཡེེཝ༅ཅ་ཐ་ཟཟཝོ་ཝོཅེ༠ཅོཅང -- ཤེ་༡༡།ལཧེ་ཁ།།འྲེཌི་ཁ། འཔཉ་བ།། བཟེ།ཨ༄ེཔ།ོཇི་ཀོན།བཆབཟེ ཐ་༡༦་དན་ཐ་པ། ཤཕ་ཊ་བོན་ཁ་ཧི་ཡ། ༡༩༠ ཞཞ༣ 
༡༨ ༩ལས༩ལཛནངས <9༣བན།འལའའོམེནཊན་བཏམཆབེ།།2༨༣ག༣༦ ེས་༤ཐོ༣ཟ་༤༣༣༡༣༤.༩༦ལཔོ་ཝའ་ཐ༣་ལང་འས༣ཁོ་ཁསཔ་པས ནཝ༡་༤ཛི་ེཅེཏ་ོཝི་ེ ལཙོ་ང་ཝཝ་་ཝཐའ་ེཝང་ 
ཁོཕ༣ག་བ།འོ།།བ༔ ཁཿཀི་) ོ།ས།འ་བོའ༣་ཁཿད་ ཁ།མསཕཕ།༡༦ཐ་༡པ།བོ་ཁ09པ།ཞ་པན། མཐེན།་བཤ་མཉ་བཟོཉི་ཞ་ཊོཌ་ཁ།9། པན དེས8།།བཟཤེལ། 
ཌིལ་ཞཾ་ཁཿ།འྲེ་བྲོ་ན་ཁ་བོའོ་ཁཿ༔པ།་བ།སེ་པཆ༣་ སེ་ཝོཐེའ༣སང་ཝ་ཟིཐསོསའ༢༣ ལ་རེ ཁ་བནེ་ཞ་འ་ཚེང་ ཚེ་ཿ།ཤིཝེཡ།ཡ།ཡཇུན༦ན།པ༦༅ེ་བ ༨༤ 
འ༠བས༣༦ནགལོ།༣།།བ་ཤོད་བ་པ་ཞ༣། ༢༥༠༠༥༦།ཧེ་བ།ཞ་ཡཆ།9(།འ༦༠ ཀ།།69 ཡཿ9 ཁཿ ཆི༽ཝཟ་ཅ་ཛཐཝ་ཚང་ྨ་ང་ཝཐེང་ང་ཅརེོང་ང༥ཐ༤༤ེང་ གྲ་གན།འཇེཉ། 


















ཤིན ཉ་ཤོའོ་ཉཀཿའཿ ༣ བཤཅོ་བོཀས་ཆ་་བའེའང རངམ༣ང་བ་འ་རོང་ལ་བ་རབ་༠་བ་་འགར་༣ བ་བ ཡཿ ཙག་ཉཿ་ཐམ་ོཅི་ཤེན་ཁྲེ་ངཊོ།་ཁཿ་པཆའ།།ཆམ་། པང རྨེང་ཝ༅བའབ་ཟེ་ས་ལོ་ལོལོ་ལཝ 
ཐེའུུང་ླློ་སང་ ཐང་༣༠ཝ༡རང་ བཅ་ཝུ་བས་ཝི་ཅང་༡༡ླ༼ང་འཝཝ་སང་ོ་་ལ་པཅ་ཐ་ཝང་འཅ༦༠༡ངང ཙབི་ཡེ་།།ཏི༥༩།།ངའབོ།རེ༡༣༥༨༡((༥༩༩༡།༣༣ །༈ཿཾཿཱཿཿཧཿྦཱཿ་་ལོ་སའ་་ཝ་ོོང་བལ་འོཚ ཛ 
ཉམཉན དེན།ཞཕ༣བ་ཤོཌ་ཁཊ།་བཀོའི་བཡོའཏ༣ལོ་སས་་ ཚེ་ད་རེས ཅེ༽་ཀི་ངང ༣ ་ཀེདེཅེཝ་དང་༦ཐ་ཅཝཐ་ར་འེ ཀེར་བ ཁ་བོ 
ཞནགིན་བ།མན།བར་པ༣ུགན།་བ་།ོིཡ།་ཁ།་གི།(ཿ་བནབ་མན་བ།།མམ༡༣༩རེ་ཁ༣ཊའ༠ཧ༥། བོར ཨ་འ འཐེ ཝས ེ་བན་སུང་ཝ་དེེ་བཝྨན་རང་ འལུང་ཝ་༧་བ༢ཅེ་བལོན་བ་ པ་ལ ལཾ 
བ།།བ་བོ་ཀ༧༡༠།༡༡༡༣ བེེ་སྡོཅ་༧ཐ་ཅའ༠༩ལ༠ང་༦༠ི་ལེབ འེཐོ་འཝཝེ་རེཆ ་ཐ་ཅེསེཝ༤་ལ༔་ལ་༢༡སསི ཞེ བཟོ་བ ཤིན བཡིདེ་། ཉེང པ(། ༢༠་པམ། 
ཅེ ལ་རེ བས་འ ཁཀ།ཙོའེ་ན་ཐཉ།།།༠༣ ༠༤9 ༩༦།བ།མ།༣ ལྡིལ།། ཡན་བཟམ་།ོཐའོན། ཐོ་བོ།།ཿ9 ཡཏ ཡཿ.ཿབོ་ཆ༨ཁ་བན༠22ནཕ། 




















༣༡༠༤ 


ལམ་ཀ༣་བཏབི་ཡ།(ནཁཉྟེ་ཡ་ སེཝརཝ༣བཙ༦༣༣༩༡༡ཙ༨ ཁཛའེ་ཤ།བསེཏཿ།ཝས ་9༡༠༩༦།༨༨༡།།༠༦ད་པ།ན ངི༅ཅ༣༡༨་༣༣འཝརིཿ ཝོལ བོབབང་ ༄89པ།མ༨ུ ཁུན 
ུ༧ཐོ༨འཝ་༡ེ་འའ དེ་སེ་༧ོ་དུའ་ཐ་་བ་ཝཐེའ་འཐང་ྱང་བང་ྲབཅ་བྱཙེར ༤ ྱིོ་་ིསྨསལེེཐང་ཝ་རས་ཝཐ་ལབ་སང་ བཅི ཕ་ལམ ལ་ཐི་།ཤོ་ཁམོོའོའ། པང ༤༧༣༨ 
ཐུན བཀོ།པ།ཡ8052(19)( ཁོ ་བ།།་ལེེ་ཟ་བྔ་ཀ།པ།།།༦ ཁ༦༠༡ཁ༥.༣༦།།ར༦༩༠༥ཐ།རི་ག་ རེང་  ་ 


ཤྭ 









སྦན༨༤༤༤ ཁཟ༥༡༩ིཉ༡བ༠༠༩༩ ༠ ལ་ཐ གཏ།་ེ།ཞེ་ཡ།ཡ་པ།༡༠ེེལཿབེ)།ཝ༨ ཏེའེཝརསྦེ་བ་་ང་༧ལ་ཝ་ེ་ཝ་༤ངང་འའ་ཙི ཅའོ 


ཤ་བོ ིངཿ་ཐ་ཝོའི་ཁ༩༠ 
ཐི།།བརབ༣ན༥༦༠༤༧ལ།༠།༠༧༥༨ ༈འཿའྲེ་ཁེའ༦ེ ༡༢༡འེེན་ཝོ ོཀོཝོཝཝ བཏོ་མོ་ཀྲ བཟ་པ་བཟོོམ་མཐ་ོག་པ ལ༡། ཁ་བ ། ཤའ ཁམ 


ཁེའ།༠༡༠༣༣ིན༣ -9༥༤༠༦༠༠ལེ༧ཕི༥ ྦ་འུཾཝ༥ནྡེ་ ག་ང སྲིས ོ་ཉོ་ང།༧ཿ ཁོ་བོ་འ པཿ ོོ་ཐོས་ཞདོ།ཧོཏ།ཿབོཀ་ཁེས༔ བ་༨༤༠༩༥ ཤ་བན་ 










ོཝ་ཿའེ་ས་གེ་ཁ་པ་ྲིན་ཤ༔ འཿཆ་ཁས ་བོ་ོ་བསུཝསེཙ་ཝ་ེ་ེཅཝསཝ་ངངཝཊ !འཿ།༧སི་གེ་ཞརན་བ།ཡོ༣ན6།བགེ་མ།། བོཡོཔ། 
ྦ་༡ཅ་རྦེཝཝ་་ེ་ཙཝཐང་ཝཐཅཟཐོ་ཝང རབ ཝམ༠༡༤༤ཉེེང རྭ་ཝེ་ཐོེ་བལཝལ ༡༣༠ཙ༡༥་འའ༡་ཚ༧༧༠་་བི་ཅེ ཟཟིཁ་གཞུཊ་བ།ག་པ།ཤྲ་པོལཊ། 
༠༤༠༠ གཙོནེ།།9།9བ།བད།་བ།5་ཞ།ལ༦།།༠་བ།། ཟོར༣བ།་གཉཏན་༢ེོཔ།2)ིའ2ཾ བ་པ ༠༠༦༧ ཐ་གབལ།མཔ།ལེ།། 
རྫངར༧༡༩༥༠༤ུརུུཝཝཙ༡༠༢༽ེ༡༢ང་བ བེང ལཀ་གྱི་པ་ནཁ༣༡༡༠༡ལ༡ པང ོ་སོང་ང་ཐ་ཅ་ཐ༡༣༅ང་ཟ༡ང་ ༡༩༡བ་ཅ་༠ེར༠༠༠ཁ༨ ཤོ་ཡེཀ་ཡ་ཡ ལ༦། ྲ་།། བཤ ཅ༠ 
འཇེ་ཞ༡9 ༩༡༡ ཨ༣།གོགོམ།ཁ།།བ་ཆ་༨༡༨༠༠།བཙ་བ། བུམ་ཐང པའམབན་ཁཞན་ཁྱའོ།་བ།ཞར༣ ཐོངཝངཝཝེརང་ལ་འཛི་ཞ་ཁ་ཁཔ་ འཁོས་པ 

ཡ།༣ བ།༠༨༥༨༨༨པ༩༧༡པཔཔདེངསེཝ་ཅ༢༡ང་༨ ་བ།ཙནིའོ་ར་ཁོ།༣་བཅོ།༧༧༨༦ུབ་ ཡཿ.༠འ༣་ལ།ཉ།།༣ ཅེང་ཁྷ་ང༠ེརོན༡ ཀ་ཁ ཡ་༠༠ཞི 





རྩོ རོལྷ་ཝབ ཝཅཟོ་ཝཡོངང་བའ༣ད་ཆ 














༢༠༤༨ ཤེ༨༣༠༠)༣༩༣༢ེ་༣།༡༣༡༽༢༦༡ ༠༢༣༣ ཧཉཿ།བ་ཐོའི་ཁ།ཕཿ།འཟབ་༣ ར་ཡེ ཡཿ བཅོ་ཤོ་པཞ་བ་མཧ་བ།༔།༢༠ཉ༦༣།བ༠གོ་བ།ུ༡2༡ཞ། 
གི ༠༢༩༡༣༣༦༡༩༡ཧེཔ།ཤ ཁོཙབོ༨༡༦།།ཤེར༩ེ།༣།།ོ།༡ལ།༥༡ཞེ༥༤ གབ? ཐན་བར་བཟོའརི་ཁོཀ་པཊ་ཐ།་པཆཡེའི་ ཁས ༡༨༣༥ ྔིཾེཿལིཁ་ཇེན། 
7 ཤེ་གོ་ེན་ད།་ཀདན། ཆ་༩།༤༠༡༩༥༤༠༦༡༥༦༠༠ ༨ ༡༩༤༡༣༧༥༦༠༣༦-༤༥༨༨༢༤༤༧༡༥༤༨/ ༨ ༢༡༦༠ ,ི༨༠༡༥༥༡༤༩༧༢༦༧ོ ༡ རེར ༥ཤ༡༩༠༨ 
” ༨) ¢ ༡ན༥༠༠༠།༥༨༤༧༢༠༠༡༧༢༧ཿ ༤༥༧༥. ༤5།བན།།བན།ཝ་ཀེ།ཨོཉ་བམ༣་འ༦།9/བཀཆཿཙྐབེ་ཊ༅ོ་ཅེང་ ༦3ཉ།.༠ཿཀ༽།6©›(ཁ། ཟར 
ཞྲ་ལེི།་པ།ཁ རཛེཅལལོནང་་༣༠༤༥༠༡༡༡༢༣ ལ་བ་འ ཐེ་ཟོ་ློ༣ཐཆདོ་༢༽ཝ༤༩ས་ཐ་སཝཐཝཛིཝ༨ 8209 ྣཕ།བ།།ེས།མ་གིནེ་རིའེཅ། 
༥༠༣༢ ཀེས ཅཝ་ཀུང་ཝཝ༧༽ཅེ་༠༡་ཀ༦༤ཐོཌཛ༢ཉཐ༤ ཙཿ5་བཉ་བཅེན་བ་ཧ་།༠༦།ཞྗ ར༥༦ཁ༦དོཞན།ཿཉ བོརི་།ཁོར༦ཌོ༈ འམ 












ོ 


ཁབྱོམ།ོ6།།འ།ཁར༨། ༨༥༠་ཞི་ཞཿབེཞ།༩༣)༡ ཁཇའེ་བ།།པཀི༣༽༥༥༦བ་༠པོ་ཐོ་བ་པ་ཅང་ དེཀངའ་ཟོ་ཐ་༤༡ིཙ་༠བ་ཁ་ཁརཔ ༤ ན་༠ཁེནང་འ་འང ་ཤོ།།ཕཆ།།རེལ། 
༢ོར་བཏ་མནནན་།༣།ནིཤེ)2༢༦ ུ་མང་ཝོ་༣་ལལཅེཝོཐ་ངཐཅ༠༠༡༦༽༠༠བ༠༨་༠༤༠ན་ ཞཁ༠༥་ཁ༠༠ེ༽༠༦༣༩༠༠༡ཝོ་ཝོཝ་༅༤༩ས༡འཐོཅེ༧ར༠ ༦༨༦༨ དུལ 
བ་པངམ༣༠༦༠ེཟེ།་བ།ཤོད།བ༡།བ་@དེ་ཞ། 9 >6༣འོ།ེ༠༠༢།མ༣་བ།ྱོ5ོིན་བ།འན་ཁ།ཤ་པ།2ཞ༨ ཨ༠ན།༠ེ་ཟ།ཤེ༥༦གོཁ།ཆལརིརཀ།ཊཾཾ།ཡ་ཡ།༣ ༄།འ9པ། 
ུའནོྨོནེཝཐ༣་ལ་འོབ་ཁ་ཡ་ལ་གེ་༠༡༨ བས་ཏ་ཁཅཁོ་བོའ༣་བཀྲི། ཁྲ འམཁ་༠འེ༣ལ་ ླ་བ་ཟ་ལྲལ་༡ལ།འ༡༡༦གབཀཿ་འནམ་ཕོ་ོ༩པཙོོ་ཞེ།།ཁ། ཟིཉ ཞིན༥༦༦ ཆ 
ཟེར ོ་༤ོཝང་ཆའ་ེེཝེས་ཙཝལཐ༤ཐོར་༩༅༡ཝཐ༠ཙེང་ བང་ཝཛེཝ༩༩ཞབཙོ་ཝོ༣ཞཿ་འེ་ཁ༠ང་བ་ཅ་བབཅིནའ ཨེ་ཞོ་ཁེ་༣༠༠།༨ཉེ་ཕཿ མཁི་་བོཏ༣ ལ༣་ཁ།་ཱ་པཆ་ཀིཏ།ཞ༽ པ་པ 
༤༨༩༡ ༠༨༠ེ༨2/བཝ།ཉ།ག༠༩།༽ེ། བཏ ོ༣༢༤༤༦༥ེ༠༠༢༠༢ླེོ་ོཅེ༡༩ཟོང་ཝོལསང་ཝཝརང་༦ཛཛ་ངིང 8༅༠༦༣༩༤ ༩༣༣༦ ཐ་རྨ་དུ༅་༽ེ༠༤ང་༩ཐེཝེརྟ 
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.༣༄ ༡༠༤༠" ཁཁོ་ཡས༣༣ འ༦༣པ་ཀི༽། ཐཿ་ཐོ་པོ་ཕོར། བདཊ་ཁོ།༣སི་ཀ་ འྩོཀིཝཅ་ཝོསེཝཅ༡༩ཟླེཝསང༡ས༥༠༤༤༣༅ང༤འང ེ་ཅེ་༢ཛིསེབ་བ 
6༠༠༠༡༠༠ེར༨༡༣༤༥༠༣༦༤༩༠༣༠པེུ་ཝང་ ཅེའི རོན༨༡༠༨༈ཝཿ ་བ་ཿ་འཚེ་་་པ་ཁ་་པ་ཅ བ་ཆརང་༤ རོཅ་ལཛི་ཀཿ།་་འ༣༽ ཞེ་ས བཿ ༠འཆནསབ 
ཅེ་འ༡༥༡༠༠༡༤འོའན༽༠༤འ བའི ༡༡ནང་ལེ༤ཁ་ལ༤ོ་ནོ༡༣ྡང་ ༤༤༣༥ ཅེངང༥༥༠༠མ་འེའའ༠ག།མ་ཆོ་ ༡་འཿཁཆ་ལི་༨ 
༦༠༠༡༠༡༠ཧཀུ་ཝཝ༅༤༦ེཝོ༩སེའ་ཐེང ོ་ཅོུ༣ཐ༦༤ཝ་ཝཉེཝ་༡༡༡༢ལལ་ོ་འ ཇླེེའཡང་དཅེ༡༡༦༤ཁ༣ཝཝེང༠ཁར་ཉང༤ ངེ 
རིན་པ ཕེ བ།གགོབསམཀི་་བ་པ། ལཉནབོལོ་གེི།། ཤེག།༠ེེ༽༣༣ཧ༽༩༣ བཏལོ།་ཁོ།ེ༥༣༡༠༦།༦༣༥༦ ཁཤས་ལེ་ལོ་ཅཝསོས་ཝཅ་འོ་ོ་ཁཿཔན་ བཟིན བོ་མ 
སང (6=(༢༩བཙཞེེ།བེན།ཁྲེ་བྲོ་ཡ་ཤནབ།བ་ཤེ་མ།། ཤོ་་༠༡༥༢ོརེ།༽༣ཐེཟིང་པ་ས བ་ཁ་འབ་ཆ ལས་འ རང་ལ་བ ཅ་ཝཐེུས་ཝསརང་ཝརངའཝ་ང་ཟ་་ཐང 

















ཐ།ག།།བ།་ཞག།བ་ཤོ། ཐརིཿཞརར་ཁེ།9ན༦༦༠༠ཐ།་པེ་ཕོཟ། བ།གཏ་བ་ཕ།གཞན་ཞ།བ་ཡེམ།ར།།ྗབ།་ཁཉ།ཁེཁན།བདཞམ ླངར་ཝེས་འ༤༡༠ར༨ཝ་ཿཿམ་ཝ༽ ༠༧༤༤ 
བཀོཤེ་ཞེཿ།མ།བཟ་གོ་ཡ་ ༡བཅུངངཝེ༽༢ེེ་་ཟོ་ཅ་༢༧༡༤༡༡འ༤༨༨ ཁ།འཿ༨༤༄༠༤ཛཝོཚརོ༥ེལ་ཅ༠འོ༡༡༠༢༨༠༡ལའ ཅ་ལཝ༡༤༠༦༠༣༡༣༩༩རིཿ 
ཌིཿཿ༡༥༥༠༠༠ངོ་ཝ་འངང བོ༡ྱིཐཀ་ཝས༡ྲི་འབོཛ༠༤ཝན་ལཔ་འོན་པ་པི)ཙཿ ཁ་བབོ་ཞཿ་ཧི༠༠།ཅཔ་ ༡༦༣༠༡༥༠པ་འ༠༠༥ ༢༠༢༡༥༤འིང 
༥༣ ༨༦༩ ཟ(བོ་ཡཿཿཞེ་ཡཿ་ཤ་པཊ། ༣ བཟཤི་པ་ན་ཿ༩་ས་ཡ་འདེར་རོབ༽ེང་ཆངང རྨོ འེ་ཁཔ་ཅ་བ་ཅི ཁ་བོྤོ་་པ་པ་ཁང ིིར་ 
=།༡ཁ.ྱ་མ།་བཤེ།།སི་།འཉ།ཁའའོ།།བེ་ཁ། འ༠བ༨ལ་བཞ།་བཉན་བ་ཐི། རོ(མཔ།བཀེ)།ཞཿགབེ་བཕཆཆ་པ་།། ཟོོ་ངིང་དརའེེ་རངོ་ང་ངའཛལེ་ཅཅ་ཁཝོམོ་ཝབཅང ༤ 
༣ཁེར་།།།ག་།1ྣྐཁ།ྗེམམཛསཆཤོངལེན༣ །ཡཉ་བག།འཉད།ཏ་བཏན་མ་ཐི།་བ།་ཞ་པེ་ཉ།།བ་ཐཆོ་བོཤོ།བ༦། ཐེུ་ེོ་སསཝཅཐོ་ཟེབས༧༡ང་ཞེ་རཊ་ཝཉི་ཁཛ -།9ཉ(ཡཊ། 
















` ༡༠༤ ཐེ་ལཝོའ་འའརང་ཁཝརོ་ཀཿ་བའའ་ཆ་རམ༤ ནེའུ་རྦཝ་ཅེ་ཐང་ཝཀཅ་༠ཌ་ཛ་ཝ་ཝནི་ཁ༔༠ཅ་ང་ཁེ་ང་ཝ་ང ༄༅།།ེ།༢གེ་བཀ་མྲ༽ འ༡།།ེ་བ་།ཡཆཁ༦།བེཧི་ཞ 
ཤཔྱ། གྱོམ།གོོ།ཁམ། པཉཿ བ་ཁ ཧོ་༦རིཿཤེ་བཀ རུ བྲམ་བ།ཇམ།ཞེ་།༡༦༣༨ བྲཟེ༡།རི་ཁོ་པ།ཡ།བོལོ་ཞ(༦694(6ན ཡཿ བི་ཤ 
ློང་ཝའཝེཝཝེལིའཙཝེ་ཝོན་ནཅང་འ་ཟླརང་ཐའ༡་་ཙང་ ༧༠༡༠ འ༤ེང་༤ལབརྱ་ཐེལ་འ༅ཅཝམར་ཐླཀེཅང ༡༤ ེ་ཅ་རང་ཐཅ༨༨ཝཅལལ་བཿ་འོཝ་བོ་༡པ་༡་་པ་་པིཅ་ བོ་ར ¬ 
༥ ཁས་|དོ་འོ།འརི།།སི་ཿཁལ༽་གེ་ཁཆ།༡༡༨༡༥ ༨༦ བེ ཕོ་ཀྲོ།རཕ།ཁཿཡཿཞེཿྱེཔ།།པ་།ན༥ ུང་༠༡༤༤ལི་ཝེཝཅ་ཝཡ་ཝང་ཝ་༡ཝཝ་པརིེ་ཝ་ཝང་་ཝ་ང ༨༥༠༦ཞེན༣ ༤ 
༥༣༣༣ ༣ཕཡཀེ༣།ཧེ་ཡཿ༨༠༩༠༡འང༥ བའ་པཐལེ༽༡༩ཝེཡེེ་་ེ་ཝེ་ོ་ང་ཟ༧་ཅ བཟོ་ལོི་ཁ་་འསོའི་ཁྲ་ག འཿ་་པ་ཁྲི།ག ཞེ ཡས བན་པ་པཚཙ་ཡེ་པོ་ 
ཤོས།།9་བ།ད་བཤེ། བལ།(།མ།། °` 99བཉ་ཐོ་ཀིཉ་བོཉ།བ་བཏཟནགོ་པ་།མ།།་བ།རེའ།མ།༥. ཅེང་ཐོ་ླཝསའཝཝེ་ཅངཅ་ལ་་་རེའཁང་ཁཝའཚང་ཡཝཝ་ང་ལའོ་ཁོས་པང 










།བུནཁཆགནོ།ིན་འཔ་ཞན།གཟཚེཡོ་པ།།་བ་ཞན་བཟ་བོེན ོབ་ཁཿཧི་ཁ་ི་སང་ོ་ོང་བས་ཡཿ་ཀ་ དུལོ་་ེ་་སི་ཀ ཡཛེེ་ཅཅཝ་བའོཆ་༡་བལ་ཁེ་ས 
ཐཡཚཊཡ།ཁཙན་བ།བཞེ།༣ཉ།ེ།རོ།ིད༦་ཁ་བ།ཤིཔ་། ཤོབས གཞོག།ལེ་ཡ།9ཿ།བཿཝབེ་ལཡེ་།ཆ བྲི ཁ།བཁཿ་པ་།ཐོ་ོ་པ!ཝ ཐིཞེ་ཀ།བ༣ཕ)།བ།།ཤ་ཁམ།)8།ཞ། 
༥༦ བཤབྲེ་སྤོ་བོ་ཏོམ།་པ།༡།ཡཿཞ་ཡཝ༣་བཿ བ་པ།ན།9།༽ཞ(༦༥ ཤ།་བ་ཤི་ཞ་ཁོ།༣་ཁ།ཡཁཔ།9ཉཞ260)བ༣༠༡ ཡ༣་ཞ69/༩༦། ©! ཉོ༣9)པའ3༣ 
༠22ཉ།༨༤།༨༠༠༥ ངང་ཡོང་ཝཝཐའ་ཝ་ཁ་ཁོཙ་ཡ་ཁཔདའུ་མ་ཁ་་པ་ ཅོཅེ་ཁེ། ཕ།༡༡།ེཞེ༣།ས།༡༽༩༦པ༣་ཡཉ།བུཡ།༣ཕ་ཀེ།། ོད་ངེ༧ཐ་ཅཝ་འ༅ཝ༔ ༠༡ 
མ་ཐོས ཉོརའརི་ཁིཊི་བ།ཉ ༥༣༦0 གོ་པ།།གཡ་ཁཿལེ༠།།།པཕཞི༣༡༡༣༠༡༩།3་འ༦༦།བ་བ(ན།། ཞོའི་།ཤེ་དམ་བཤཟེ།༣་པ་།ཞ༣༽ ཟམ བ་།ཐབསེ།།༢༣ར༦ད།༡ ཞན་པ 
ཤེོ་རིར་ཁོ་ཟེ་མ བཟའ་ི་བ།།༔6ྣ༠ཉ༽ བ༣ན།བ།ཐེིཟཅེ་- ནོ་ོ་ོའོ་༧་འབལལ༥༨༤འ༠འོེནའ་མཔ་བལ་པ་ལས་བབ (འས ཕིཁེ༡ཿཔ་ཐོ། ཁ ༠༦་དན་པ། ཤིན་ཡཿ་ཁ་བ(( 














` ཟའ | འསང ཐོའ་ཅོ་བརེ་ཅ༣ཝོ་རོཝུང་་ཝ་སླ་ཆང་སཝཀབྱ་ཝས་བཝ༔༡ེེ་༤ོལོོཝ་ཅུང ༅༩༠ས༡བྨ༢༠༦༤ལ༥༤༠འ །ཞེ་པནམ་པཉ། བཤ་ཤེ་ཞོཊ་པཡ་།བ།། 
འེདརྷང་ཙཝཝརྨང་་ཀློ ༼ཐོབསསམ༡༦སང་ངངང བོ་ཤོམ། བྲ་ཛཤཊ་ཞིསེ།།།བོ།ཕ།ལོར པོ ཁ༩།ཁ)༡༣༩༡༠༠༨ཞ སི་ལེ།།ཁོཊ།ཁ༡༩༩༠༩།ལོ་༩༩།༠ལ་པཔ།ཨོ་ཡ།། །ཞོཿ 

{¿, ལེ།།༩༥༩༠༩པ་༠༡༡།༅༨༥ཀ)༦༠༣༣ ེ་ཡབཿཉ་་ཀོ༣་༩༠༤༩༠ོལེ༡༠ཝ་སྟིསྦ་ལོར་ཁ་།ཝ་ཁ་པ་བརིཡའ པོརེ་ཞྲི'9༩ཁསཌ༨༦་བ།གེ་ཡནཊཁོའོ་ཊ། ཡ་པ 
ཡ བྲ།༅།།ཁ༩ིཊཀ།ཧོག།པཁིཿི་ཀ།ལོ་ལ།ཕ་།།བི༠༠།།༦༠༥ ཐོ་ལི་ཐཅཝ༽་ེཟོཝ༠༣འ༣༦ཉའའ་ཁཞ་པ་འཔ་ཞེ༡༥༅༨འ༥ བོ་བ འཚན འ་ཨོནོ།ཡོན་ཁ།།༣ཏ། 
ཤོཌཡ།བ།9་།མཆལསཔ།།` འཉ.༧༡་བ།ཉཊབཊ་བ་ཙིནེཊ།མེ།ལོར། བ་མར ཐེ་ཅེཅིཅ་ཝ༣ཝ༢ངཔ།༅༨༡༢་༤དལ་ཿཿཁལེ་ཞ་པེའདའལོ་ཁམ་སས བའསོན་གེ་པ་ 


~¬ 


ཞ།བ།མཔམ།་བཅོའ་ཐོ།ན༦6།9 ཁ༡༣2-།ི།་བོ་བ་པཔ( 6༠པ༠༡༡༩༢༠༤༤ོ་༽ོ༣བལབཀཔཿ་ལི་་་ཆ་པ་ སླ་༨་སན༠ཁྱི་ཞེ།་ཁཔ་ཁ༩།༡།།།མ།ཧེཔ 























ལདེ།།ཕ།བེ་ཞན་བ་པ།བོ་ཕོལ་འོིཟ། ཁྱབ པཔ ཞི༣་༠༠༠༩༣ལ༠།།༠༨༠།༠༠།ལ༽༦6ལཿ ཏེ།༠ན།།༩ཕ།ག༩པ།༨ན༠་ེཞཿརི་ལོ་པཊཔ།༩་ ཅུད 

།ཝཕོ༽©ཌཿ༩༡༣༣སེད༦༤༠ ཞབས་ལས ལེ་ལ།༣༣༡༡༩།༠༡༩༡ལེ།འོརིད(༦9༩༦༥ཡ༥༠ཉ།༥ ཁ།༡པེ༨༦༠༦ེཉཿལྟཟོ།་་ཡཿོབོ་༡་གགེ་ཡཝ། སེ་བ 

རི་ཁོ།ཕཡ༔༠ེེ་ཞརཔཡོ་༢༽༣༤༠་༡ང་ང་འའ ༡༡༡༠ ༠༡༠༡ ༠༣༣༣ པ། ༨ བ།ེ།༠༦༩ང།།༠༩༥༡༦༡༠༨ བ།ཡ༦མ།ཨནོ།༦རིཀཁ།།ེལེ་ོཿཕོབོི་ཁ།6(བརཿ།༩༧) = 
ཆ 


~~. 


!།ཡ༧པན།༦༦ན།ཁ་བན།༦ཧོན།ཁཿརིལར།དབཿོབོ།། རོོ་ཅབ་ལོ་ས་༩སབེ་ཅ༡ཡ་མའ་ཀའ་འཆབ་།ས་ ཁན་ཁ༔་པ་བི་་ཅང་ མུ།།ལྕ༢༧༨19།12ཉ(། ཟ:་བཿ་འོ་བེ་'།༼བོཊརོ་ཁ།ཡ༔ 
ཞའུ རོམ་།མི།།ཞོ།གཡ།ཟོརེཊ་བཀི) གེ་ཡ།བ།ཤོ། -ཀི༣་བཉན་བཤེ)།པ་པ།པཔཔ།།ལ་ཐན།བ༨།བཡ་ཇོབི།ཞ རོང་ཁནད་བ།ཡེའ་བ་པ་འཛེན།་པདཅ་པེ།ོཉམ།པ། 
ཐེར ༢༢༽༩ཝཝཝ་ཟློ ཐེ་སཝབ་ཤྱིང་ཝའ་ཐང་ཝ་ཐ་ྟང་ཝང་བྱང་བང་ེ དེའ་ས་འོཝ་ཅ་༽༠ང་༡རཅ༠༡༡༠ཅ་ོརེསེ་སྱཝོཝསོཝཝི་ཅེང་ བཟ་སི་ས༽ཝཟའ་༧ི་ ཅ་པ 














༥༡༠ 
༤༨༤༩༥༨༥༥༦༥༢ེའོ༠ ) 


་ཉིེོེང་ལོ་བ་ཙང༔ ༣༦༢༠ འཚེ༢༠༡༥༦༤༧ད༤)༤༨༥༨པ༧༦༤༧༤སོད༽ རོ༠༥༦༤།༦༧།༤བ༢༠༡༥༨༨༠༧༤༨༢༥༥༤ པོ 
༡༩ 


བྱ 


ཏུ 
/ུ 






























༥ ༡༠༥ འེཐེཅ་བའཝངཝསོརང་ ༥ུཝ་་ཟ་ཝཟླརུཝ༣ཐའ་༡༡ལེང་འ་ཝཝ་པའརྤང་བ༣མང༨ཅ༤ ༡པཝ་མ་ཝཁ་བའམས་ེ་་བབའམ་བཀོའི་བ།གསས བསན་པ 
མཞ།བཡོ།ཁེཨ་བི)ཉ་བ་ཕན་བོཡི་ཁུ།པ༣༥ བོས་སོ ཝཐོ་ངོ་༦༤༤ ༄ཅེ། ལ་བ་པོ བཅཟག་ཏེབ་པ་། བྐ་བ་གོས་པོས། བཿ 2) 
¢ ཐཨ་ཀྲ༩༠༡༠།། -༢༡༡།༩།༦(69(22ཐ དེས ཐར་བ ྩོཝོོ་ཝོས་ང་ ལེ་ཅི་སརོཅི་ཝ་ངཝེལ་ཅཟཟ༽ཅེ༡༣༡༩༧༤༠ེ༠༔ ༠༧༧༡ པ་ནས བཅེ་བོབོ་བ་༔ 
ཙཾ ༈\ཏྩས ོ་ཁོཆོནེ་ོ་ཕེི་ཤཉ་བ།བ འཏཏ ཚ་བོ་ཟ་ཡ་༡ོས་སས། ཤོ་ཡེ།འབལ༦༡༠༦༦།ཐཿ ོམོ་འརིི་ཧི།ས༣ །ིངས།་པ་།ཌི།་བཏབ།རམོའ༦ཐོ་བཝའ་ = 
༧ ཁ་པ ༡༡༧ོན་ཐོཡ།༦༠༦༧༡༡ོ་གོམ༣༦ གོ པབ ༨ག}ཊི་བཡཞ༩༦།9༡ བཁེ། པོ་ཐོ་པ།། ཇའ: རོམ 
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ཞ༡ཙོ་ཁ།པ།[ཤེཡ༦༦། གེ འཡཞུ།།འ༦ཀ།ཁཛརིཤུ།།༩ཞ༦༡༩༠༣༡༦༥ ཐོ།།ཨེ།༩ཿཿཕ༡༣༠༡༠ཞེ (༠=(༠ རམ་བསུག་གོོ། 
བཟེི་ཞ60།༠།པད9ོཀྫཨཡུན་རོ་ཁ་པ( ༤་ཨ༥༦༡༦ཆ༩༨༥༥ས༡ ༠༡༧༠ ༨༠༨༣༦༠༩༦༧-ལི ༤༢༡༢ ༦༠༠༡ ༢༡༤༧༡༤༧༨ ༡༣༤༡༨༩༠༩༢༨༡༩ 
༠༨༨༥ སྲིང སེབས པ་ རབ  ེ་ི་ཾེཾ རི པབ. 
༤༡༠༨ ) 





` ༡༧༤ ཨི༦)།གི་ོ༤༨༠༩༥༤༤༨༤༡༡༩༦རེའསཞེ་རེ་སི་༡༡༢༦༠༦༨༧༦༧༦ི་ཆེ་རྱ་ འི བོ་ཆསས་འ༡༡༨༢༦༣༤༦༤ཇངཔི་་༡༩༩་ལགཔ་སསད 
༡༧༠༢༨༧༥ 3༡༡༨ འོ་འ་ཝྨཉེཙེང་ ༡ ཅས ིཝཏ་བ་ོས་པོ་ས་བིལ་༡སན་བཏ་ཁས༢་པ་པོ་ཏ་ ཀ་༡་བ་བེན། ༡ ཞེི་བཟབ་ཤཔ༔བ་ཏ་ཞ། 


















བ།༡།།༨བཔ།ེ་ཞོ།ཕོ ཙུངཅཙང གྲ༡་བཀཁཝའོང་༤ལ༠མ་མ་ོཅ་ཝཝ་ཡ་པ་༠༡ ཁེས བྱ་ཁསཊ་བཀི།་ལེསི བ་ཟཛོད།་ཧོ།།ཁ་ོས་པམ་}ོཟ ༠༥6། 
མཅ་འ་ེ་འས་རཝ་་བཝ་བ་་འེ་ཝ་ཅཀ་་༡ཝམ་ཅབའབ་ཐསང འཐམ་ོ་་རླ་རཝསང་ཝ་༧ཅེཐཝ་བཀངཡ་ྐུ་་ཝང་ཚེ་ཐ་ཅང སུ་རྨུ་སིཝཝ་ོེཝ་ས་ཐི་ཝཐ་ཅ 
གཉི -ཟ༥ཐེ་༥༠༥༠༡༡།་༦འིེ༢༠༡༠ུབཅཝཐཝ་བ་ྱ་ཀིཅ་ཝཝང་ བཔམབ་ཤ།བཞག།མ་ཀིྦཕོ་ཀོཿཁཁེཉ།ཡ།འ་༅ད།བཀི། བནཞ༔། 






















ཡཆ,ཆག་ཉ༡༦༠༨  བཟེ་ཙོགྷོ། ལོ ཤ།ཧ༡༡༣༣།བ་ཀི།༔ 9༣༠༠ བཏ་པོའི་།།པ་ཞན་བ།༦ཆལབ་ཞྭ།ལོ་པཆམ་ཀིཀ ཞཟལོ་ལོའིགསས བཏོོ་ཡོའི་མ༡བཿག།ཁའཉུ་ཞ།་བནན་མ་རོ།ེང བར་པ 
རྨོ་རོ་ཐ་ས བཏཞཞ།ག་བརིཞ།ཧེན་བ་ཀི༣་ཁུ་བ་༦་བ།ག་པཆ་བྔཿ་བོཏལ་ཆམ་ཀིཟ བཉཏཞཆམཔ།འ༢ བཙོམ [མ་བས བེ།ཁ།ཇྲས་ 
ཁཙིཏིཞ།ཁལ་༡༩༦བ།༡༡། ཐ༠བཊ།་བོ།ན།༡༦བབཡ༣༠༡ ཁ་བ ཞཿའོནེ༣ བོབས བ་བོ་ཡཔའི་ཁོཟ་ཡཅ་ཁཞ་ག་མི༔ འས བཏབ།།པ།ལ༡༡པ་བིཝ 
ཁཞཞ།མར་ ཐོ་སོིིཌེརཿཿ བ་ལེ ཁཿ) འ་ལོའ་ཀི ༡0 9༣༣ ©(བཧེ༦༣༣ །(ྒིཧ)༡༡ ཕལ་ཁ) ཁའི་སཔ་ཁཝང ཟབ་བ 
ཐཅམ་ཀི8ེ་བསམེཊཊ་ཁོརན་བ༡་༡༡༠༠།།ུ པ་རི བསག།པར ཁོ་སོའ།༧རན་།ར་ ཛོལ་་ཝ་ཝསསསུཝ་་་ཡོ་སཅེཝཟིཅཝཙཟའ་ཌ་་ ༥༥ ཡཁ༦༡ལ 
ར་ངེ༠༤༡༠༣༅༡༠ལའ༠ཡ་འཟཟངང་ཝ་༧༽ེ༽༠སྨསཀ་ཅ་ཡེབ་ང འཇཛང་ཁ༠ེང་་བ༡༡ཝ་འལེ་ར་ཁ་་༡༠་འའེ་ཡ་༡སོ་རིཙམ་ཅམཔ་ཁིཝ བཞགཔ མཐོགོཀླི་ལིམཿ ཕ། 

























པོ ཅ༧༤སེ༤ལེཝབ༨༡༡༡༠༡ ལཿ་ཅྦོ་འྲི་ཁི ( ༼།ཛོང་༠།༦ ༡༢༡༩ ཅུའོ ོ་ི་ཝ་ ཐེ ཁ་ས་ཞཡཿ ོ་ཅོཅྭ། རི་པ ༨༤༡༠ 
ཤའ གས་ཡོས།གསལ་ཁསོར།འི་ བདས གཡོང ལམ སི་ཡམ ོས། བ་ལ འ:ཞཿ།ཁགེ།ིར།།ཕཱཁི། 
བ༣༡༥༣༠༡༡༩ན༣༩དེ༦ཧེ༣ ་ཐོ་ཝིཝ་ཅ་འི།༣༠༡༣༡༡༣༤ལ་ པཔ འཐོ་ཅྲ་ཤྲིཡ།༡༩༠༥༩༠༽ འཤ་ཞ༣༥༡༡༣༠༡༨ལ་ལི་ ༠༨༢༤ ཨྱ 
>#×⁄~༨༥༠༡༤༣༨༨~ /. ངི ; " ༣༨༣༡ ལྩོ ༨༧༢༠༠༩༥༤༢༦༨༤༠ ༡༥༦༣ ༤༩༨༥ ༠༡༢༩-༢༦-༢༣ ༈ ༢༢༡༧ 

1༩༥“༦༧༡༥༤༤༧༡ི༥༨༤༢༨ ¬ 





























ཆར་་ `: ༩ཊ༠ཀི༥ཧ། ༢༡།ཉི་ཀ༣༥དེ།།་འིནཿ ྔ 
[ངོ 








































༣༠༨ བའསོའཝ་ྨ་ངང ་ཝོཝོའོཐཅ་་ེུ་སསཀཅེཝཐོ་ཅང ཐེརེཆ༠ཞེན་༠དག་རོམ་།ལ་མཿཡཿཿ་བའོ་བཟོ་ཁཿ་ཡ་ཛདེ་།། 
༡༤༤ོཊོའ༧ཟཝཐཝཝ་ེ་ཁ་༨༡་ལཿ་བགཅ་ལྩོས་༡།ཿ -9/༠།༠།བ]ཿ9༔བའ༦༠༡བ།ཡཿ་ཐ་ང་རས་རོང་ཝཅངང ུཝཐའུང་ནཝཔབ༣༦༤ེ་རོ་སང 
ེའེཝཝསའཐང་༢༣༡དངང་ ཤཟོའོ་ཁཝ་ཅི་མོ་ཨོད། ཀཿཿ༡སི།༠ེེ་ཞ༡༡༥མ་ བ།གནབ།ནག།མ།ཿཐེནབ་ཁ།།པ།ཤེ་ཀནཙདེན་ཐ་ཁེཉ༦ཤིཔཉ། 
ཁོ་ཁོར།ག།ཡཿ་ཡཿ་ཤོཌོ་གཏོ་ཞི་ཡ།ཅོ།ི། ཤིཊས།འོ་ཁའྦ༥ འཐོ་ཁོབཉེ། ༩༣ ཁལ་ཡ།དིགཿཝཛི༣༣ ཞཇིང་ཤ། དོས ༣༥ 





























=༤༤-མ༣༩༩༤༤-- 





























༣༡༠ པཔ 
༡༧༦༧༡༨༧༡༨༨༧༡༨༨༨༡༨༦༢ལ༧༡ 


༨༦༠༣ ༨༧ ༨༦ ༨༨༧. ༨༦ 


3༨ ` ༢ དལར༡༡༨༡༥༨༡༡༠༦ཟུས ༡༤ ཚི ༥༥ 


༠༤. ཚོ་རོག༨༢༽༢༥༨༡༥༨༽ ཤཿཉོརཏོ་གྲེེ༣༢༦༢༢༥༥༦༡༦ ྫད§ྫ ¥$ 
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༥༡༥༦༨༡༥༥༤༠༡༥༤༧༨༢༠ད༨༤།༨༢ ༢༤༤༧ ༡༠་ཆོའ་ཆི ༧༧༠༨ ༨༥༨ ༢ལའ 
་ ༧༡༤༡༧༣༤༣་ 
།་ 


༢༢༠༥༥~ ༨༦ འི འེ 
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=-༨༤༤༥༨༣༡༤༨ 
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ཤུ ༡༨༨༨ ༡༡༢༡༨༢༠༢༡༠༥༥ྱ༡༦༨༦ ༡༤༨།༥༢མེའོ༦༧༧༡༥༧ས་༧་༥༥ ༄༅་༠༡༦༢༩ལོཆདོཚས༨ པོ ༡༡༦༧༠ ༧ 
༥༦༩༧ ཆ་འབད ༨ ༡༧༥༦༥༥༣༽བ༢༠༥༦༠༠༡༢༥༨༢༨༨༤༧༡༢༨༠༨༠༠༨༧༡༨༠༡༤ འནོཿ ལོགས ༦༧ ༥༨ ༤ ༡༤༥༦" ༤༨༨ 


༣” 
༡༨༦༧/༩༦༽༨༤‰ར༨%༩༨༨༨༡/༩༨༨༤༨ ༦༥ ༠༦༨༨ ༡༨༨ལ ༣༠-༧༧༤༽༨་ >>>» ༥༦ལཝི་རེའ༦༡ཌོ ༤ཆེ༨༡༨༦༧༧༢ོ༢༨༦༠༨༡༧༡༤༨༨༨༦།༦༨༧༡༥༤ 
གློར རམ ༤ 
~༡༡:༢༥༥༥༤. ༤༤༠༧༡༠༥༦ོ༦བོ༧༥ཇོ་༤༠༡༨༠༢)༦༥༨༤ཟ ༥ -༨༤༡༨༨༨3-༣༦༤ ༢༡༢༦༡༡༤-༡༧. ལྟ ༡༨༨༦ ༡ ༨ད༥༨༧༩༨༧༡༢༨༥༤ ༡༣༦༨༨༨ 
༡༨ ལ་གནཔབེར༦༠༤༩༨༢༧། ༧༡ འ་བ ༨༠༧༩༦༡༨༠༠༡༣༦༧༠༩པ༤༤༤༩༨༡༥༨༤༢༠༢༦༠༤ ༢༧༨༧༨༧༤༨༢༨༩༩༠༠༥༦༠༧༢༠པེགཧོ༡༧༥༤༢༨༥༨ 
















༥༥༤༠ པ༢༨ག༡༩༤༧༨༦༡༡༢༨༥ེ་ོ༩་༩སདངོ༨༠༥༦༢ཉོི༢ ༢༡༤ -༡༨༨༨༨༨༧༩༨༢༤༧༡༤པོ༨ ཧ༡༦༤༡༦༦༥༡༡༥༨༥༨ ༄༅།( ྟ་ཏོོ་ཁོ ཡེ་སེཝཆང་སྐ་ཐོ་ེམ་༣༡༡འ ༡༠ ༦༨༨ 
།བ།།༥༨༣༩ཛ༥ཀེ༽ ཡ།༡༩༠༣༩༠༣ོ་ག། ༡ ༦བོ་ཤ ༡༨༤༠ ེར༽རེ༩༡༩༤༤༣༠།འ༣ཿའའི་ཡ༔༠༡པའ་།ཿ་པའ།བཀ་པོ་བ་བཟེ་ཁ་ཁེ ཁལ་༤་ཞ(་༨(༠ ཞ(༦(6ཁ།ཿ 
ནབཟིཉེ་ཁོཊ་ཏེཉི༦ལ༨ ཤཧེ།།ཧཏ།།ཊ ཐ།།༡༡།༡ཛི༡ཿ པོར།ཁོར།བེཊཀྲེ་ཁོ་པཿཔ་པ། ༨ཤ༡།ཞ།འཌེ༣ ཞ།འཿཿ་འཿ ཅད རོལ་ན ཤའ རེ་འ 


འའོཝ་སོསའཐ་ཅཝཝར༧་ཐར་ཀ་ཆ་ཡླང་ལ་ང་ཝཝལ་རེ་ཐུུ་༠་རརིཝེབ༡་ཐ་ང་ཝ ༢༠༩༨༠-༥-༧༡༧༢༧༨ རཡཝབང་འཇག།བ།ཁགིཿ9ཞ༩༦།ར།ཁ0༦༦ ཞ།ཞ༦།2བ་ཡཿ ཡཏ 





༤ཞ།ཡ། ཤཿར༢ེ།བེ་ཉ།ནབབ།།༦བ་ལེ་ཕ།པ་ཁི། ཁཏཉ།ལཿ༔ ༨༥ཁལོ།ི0ྕཉ།མ་ཞ།།མ།བ་ཀྲེ། ཁྲ! འ༠། ༠༡༡ ཁ།89།།ྐེའོ་མནན །།ཁེ་ཉོན།གོ་ཐནམ།ར༦89ཡ། 


༧༥༩ཆན༥༦~ ༨༧།༧༦༤ཉ༨༠༢༦༤༥༨༧༩༨ ཅེར མ་དེ་འ ༨༠༠༡ ༡༢༠༠ ༠༤ ཆ་ལ བཅསལ) ༤༥༦ ༤ ༄་༡༦༡།༦༨ 


༤ 


༡ 















༥༡༡༥ ༡༤༤༢ ༡༡ོོང་ཁ་༧ནང༠༽༽༠༣༥༠༣9ྟ༡༣༦བཔཐབ་༔༠༡།2༡༠པཿམ་ཆ་་བ་ེའའ་རར་ ཀོ་ཁོཿཉ།18ཿརཤ།པ་ཀྲིཿ།(@ེཤ་ཞ༡༦།22-བཕ།9། 
ཨཿ༤ཐེ་བོང་ ག།གསཔཕོ།༩ཕ།ཁཿ༩༡༡།༦་ཁཿོ་ཧི།མ་ཀིནཕེ་ཕོ།ཡཞ།ཐོཡ།ས༔།ཤི་པ་པ་ལེ།།༠༨༦ ༨༩༠༠ (ཊ།༡།བཀེ)་བ༨༦༨ལི་བ། པངོའ་ཅེས་ཅ་ལ་ཅེ་ ཁ་ན 
༨༦༠༠) -9༣།)འེ་མ༣)ན།བ༽)༣་བརལ་མ།བེཏ།པ༥༅༨ཕི་ཡ) ་ཐོ་ཉབཏ།ཨོཉ་པ་།།།ཿཏལོཀི། ཁཿ ཤོ་པ། །།༦༨༠༡༨༦ཐེ་ཁ། ཅོའེ་མ།།༨།བཟ།བར།༡ཝ ལོར 
<, 52 ༨༩༽ ༨ ཇར 
༥༨༤༧༠༨༢༠ེལ་༥ ཅོཧོ་མན་འིཉི་ཀསིཏཀོ་་བ།།་བཏ་ཁ།ཆཡ་+ཾ། ཊི བྲ ཞིས།༈ྣ ྟེ།༧།།མསི་ཁ།1 9) ལཿ།འེན་བ༨༦༠༠༨༩ེ་བ།༦ ཅེཅོ༣༡།༣ཉི།ཿ 
༤བེཝོངསིང་ཝཐ་༣ཝཐ༡༣ཅངའ༡༡༩ཐ་ནན༤༤ེ༽ འོ ཝང ོང ཐེ་འ༡༠༡ང༩༠ལ་༠༡༤ཿ ༢༠༡༥༥ ཤཱ) ༨༠ཿེཞེ་ཞ།ོཔཿཡཿ༡༠༠༡༡༡ ཅེང 
༡ཿ་པ།ོཉོམ།པ་ཁེ༣ ཞཐ།བོ།།ཞེ།ཧི་ཁྲཿཧཌི་ཁཛོཕ ེ་དོ༤༤༧༡༣༨༥༠༡༨༥༠༣༠༠བ༽་ཀེ༠༡༣༢༢༣༥༦པཞ༤༦ི་ཁསཞཿ9་བ།་བ།པ་པ༔་ཞ་ཐོ ༤ རྟོར 

















འཿབ༩ལ།༡༤༡༡་༥་བ།6ཿ༨༣༈༧༢༩པེ༡༽༡༠༥ོ༥༠༨།༧༥༽ ༢༡༥༦༥༥༥༥༡༦༣༡༦༧༥༨༥༦༢།༨༡༡༩༽ ༢༠༣༡༨༣༣༧།མ༡༡༣ཤོ་ཞེ།འོས༣།ཡ།༦ེེཤ༥༥༥ ནེ 
ཁཿ་པ།25སེནཝ༧ཛཀི༣ །ཆ།ཁེསཏ།ྗཅན༣ཇི་ཁ€ ཤོ་བོརི་པ་།ེདེ༣༦་བའེ།ད༣ཁཿཐ(༣༦བ)། ༡༠༤༠༡༣༨༠༨༠༦༩༠༩༦ཧོལཔ།༣༩1༠༩ལ༔བ་པོ་ཀ་ལཝ་་འ ོ་ངེའ༡༠༠འ༤༠༦༠༩༠ 
༥༤༤༦ཅ༡ཝ༥༠༡༩༥༤༩༤ལེཆུ༡ཝེཝོ་ (བ༨(༢ེེེད༨༨ ཕམ དལ་འ ༥༠༡༡༨ ༥༥༦༨༥༤)ཿ ༡༩ ཤོ་ཞོཿ་འཔཿཡ༔་ལ།619༡ལ་།༡ཧཝའ རེ་རེ་བལབ་འས་ལྨ་ཝབ་ཝ་འཚའ 
ཞ།། ཁོ ཞཧེ་བ།༡ྲ་གི་བཅཞོཔཉ་བཉིཉ་བན།གིཀ༨༦ ཁྲ ཟ།བ་ཁ།།མ་ཁེཊོ་ནོ།ཡ།བཞ། བཧཧེ་ཁ།།ཊཿ9་བ།།བགི་ཡ།ཐབའན་ཞ་©616 ཕུརམན་ཁྒིང་ཁར།ཤེ།9༦།༥་ེཏར། ༤ 
འ༧༣༦༠༤༧༨༤༽ེ༠༤༡ེལེ ཞུ།ཁཿཨཱ་ཁཿཁ༣༡༡༩༨ཞ༡༡༥༠༡༧༣ བ་ཉ ཨོད ༤༥༡ རར ༨༠༥༨༩༤༠༠༤༨ུལུམ༨ ༨༦༩༥༨༨ལ 
བ།་གྲབི།ཿ་པ།ཀོ།ཞ༽ཏ_ ཉ༥།ཁ༢།།ཤ།9ཞ༥༠༤བ།་མཐཟོ་ཁེ།2སེ། 8༨༡ ¦. ལཀཤ་གི་གྲོ་ཞ་༡༡༡༥༦༠ག༅༽ ག་པ་གི། ཆ་ལ ཡ་ཁའི་ཡས། མཁས 














༡༡༥༨༢ལ༨ ༡༤༤ 


འ། ༦༡7 





ཐབ ཛུ 








༅ེ་ཡ་པ་་ཁོསཀཊ་ཝ ་ཙ་༨ ༨༥ ཡིད སི༡༡༨༨༨༠༡ོ།༩༥༢ ཟོ ༡༦༨༡༦༨༦ཞི།ིཿ༡༨༡༧༡༣༤༽ཌོརེ། །༠༦༠༥༡༥༡༦༠༡༦རོ་ལོ།༣༦ ༠༡༥ 


༢༧༥༢༨རོ༥༣༠༥༦ི ༡༨༧༨ ༦༠༠༨ལནཆོཀ།༥འེ༽༤༧༡༨༦་ ( པག པབ (“ ེ༨--- ༡༥༦༦༡༨༡༡༥༦༦༧།༦༧། ༦༧༡ ༠༨༥༦༥༡༡༨༦༠༥༠པལོར༡༤ ༢༢༡ ༧༥༩༥པ༽༣ཤེལོ་ 





༤༡:༣༡ ༧ རཀ ་ ཡཱ ི༡༦༦༦༡༥༦༥༥ པ`ི་ -ཆཾ(ཾ༡༦༦༦༡༥༦༡༦༡༥༡༥ ༡ ༦༽ ༣༨༠༥༠༥༠༠༣ ཞེ པཿ 


3༣༦༦༡༦༧-༦༣༧ ` ཐ། ཧཿ ཛེ། ཞེ། ཡ་ ཤེ ༨༥༢༥༡༧༨༠༧ རི སོེིང་ ༥༦༨༥ ༥༧༡ པི་་ས་ པ་ 
༣༢༦༡ ༠༩༩༡༦༨༠༥༦༦༦༨༡:༨༨ ཧེ“ ༥༥༦ གཟོར) འོལ ༨༨༽ ེ་ཤེ༥༧ལྱི་བླ་ ༽ ༨༥༢༨-༡༨-༤༦ ˆ ངིཔ་ ཁི = ླ 
༩༨༨༠༡༨༽༣༨༥༥༧-༥ཉ ༣༡༨༡༦༦༠༧༡༢༨༥༠༠༣༣༦༦༢༦ ཤེད ཤི༦༧འི ༦༠༧༧ ༡༦) ༠༨༡༨ ༧ ༡༣༩༤ ཅོ (༨༨༤༥༨༡ི༤༡པད ༤༠༤༤༢༢༡༨ེ་༨༩༦༽)༨༢༡༥༤༧༧༥༧༤༩ ༤༡༦༠༢༢༠༠༥༧ ༥༤ སེཝདང་༡ཝ༅ང 
༡ ༩༢༢༠༨ འི་ཚ 


ཀླ ༡༡༨ ༨༨ 


ལ།།འ༦བབ་ཁ་ལ¦ཊ “མོ༥༥༠༣༩༠༤༦ ༤ ༡༦༠ ཁ་ཁྲོ་་ོ་་ ོ་ ༢༠༡༦༨།༥༡༡༡༥༨༤༧ྟི ཨ༦༡༨༨༨༨༨༤༨༤༡༤༨༨༤༨༨ 















2: = ལ་འོང སྫོང་འང་ཝ་སྙིཡཝེོ༠ེསཝ ༠༠༣ -9༡༩༩༠༡༠༠༥༩ོ༽རངའ ༡ེ༡པོོང་ལ།༠་ཁ།བ་ཐོཙའོཊ་ཁེ་ཁཔཆཔ། 
བ་ཁི།ི་ོཊ་༡ ༩༩༣ པ། དོ་ཞཿ་ཁོཀ།ཁཆབ་མ།ཆ་པཆ།།། བཔཊ༣༠།ནན དལ་བ བ།མཔ་༡ཤ།་གིེན་བོཟི་9 ཁ་ཆ ཆར ལོ༦༦་པ་བ།8)ན*༡།ཕོཊ།ཤེ། 
༦༥༣ ཧི༣ ཐཿ་ཙསེ་ཞཿཧིཏ།ཿཧོཔ།མ།།ཡཡ།།བེནཿཐཆབེཉེ།ཆཡཆ་ཁ།པ་བཔཉ་ བད ༨༣ ༤༡༨༤ ༠༡༠༢ ལོརའོ༡༦ -2༡༦ན༨༨༥༠༠༨༠༡༧༧༢༨༤ལོས༨༠༠༠༥༤ 
པངག་ི་ིིཾིཾིིཾིཾཾྣ¦¦ཨཔཨར|ྣྦ|ླེེིེིེིེིྲི 
མ9ཉ།་ཐོཿཉེད།།9་བ་།། ༡ ༄བ་༠ོཟོ༣ མ༩ཊ༣༦བཿ། -06617ོ༡མ༣རོང་ཁ།མ།ཐེན༡༨༦ཕྱོ།ཆབ།པ།། ༡༡༠༡༡"རེཝར༨ཝ་ལ་་ན་༡༣ཝལ་ེའོརབ་ངེང ས་བ་ཆཝ་ལ་བང་ 
བཟིཉོ་ཁ།མཉོ་ཤོ།།6།ཿརའེ་ོཏ།ཁ་ཐ།ཡ! ཙཝོ༣རི༨༤༠༠༩༣༠༠ོ་༦༠ར༽ཐི་ངང མཐཿ།ནབལ།  བོའོ།ཁོ་ཁ་པཆ་་བ༨ན་བ་ཤེ།༨ཉོས།ན་པ་། ༣ ཆའ ་ 

















༥ ༢༡༠༤ ཐུཀམ༡༣ཉེང་མོ་ཝ་པ༡་༠ར (བྔ།པབ།། -9།་ཉའཝཏ*།ཧོཿ་ཐོཏཏོཆ་ཡཤུཊ་བ།ས། པཔ (འཆ༥ན6ཞན༠༦༠༣9བ༽ོོ མབཊ།།བཞ། -ཁ ྡོ་ཧཉ།ཿཡ།9ཿང།༦ད བྲེ་།།ཁ།ཐཡ།( 

བྱེ་མ ཅེང་ ཝཝལཚཐ་ཝང ལྕོ་རྐོ་༤༣་ཐཙ་ཝས་༡ཝཀྷ་ཟ་ཀ་ུ་ྨང་ོོ་དེར་ཝལ་་པ་ཙང ༢༠ཏ༡ེ༡༦(6༦༠༩༦༩༢༣༠༡༩༦( ཕཊ།ཤཿ། 69195-།)ོཡོནེ་ཁློ་བ།།ཡན།་ཁ།ཞ་པ༣ 6 
/ྲ ་་་ ` ༨ 

ཞེཊ༦།་༩༦༢༦༠༩།།༡༠༠་འེཕ་ ཆབ རི༨༦༡༡༨༠༡༡༨ ༡༨༧༨ ཆཛོ།ཕེ)།འ¦ཧཁམ།ཁཀེཊ།་བ།་པ།གོ།། ཧེ་མོ།དེཉ༣།༩།༡།༥ བཞགཔ།ཀ༽༣ཉེ་མ་དེཿ་རེ། ཁ།ཀཆབད།། × 


༠༡༥ 





ཐོཅནང༠༤༤ཐོའལ༦ཁོ་ང་།༡པ་༧ངང ཛ་ུསྨང་ན་ེ་རྩ་ེ་འ་ྙན་ཝ་ཅ༡༧༡སང་སསཝང་ ཐོཌེཅང་་འེེའ༢༦ཐིངཙ ༢༤༡༡ བཿཅོབེཏོ།ཧིཌ༠ེ་༩ཕོ་ལི་ཀ༡།༡༡།ར༣༨༡།༥ 
ཅེ རི མན ེ༤ེརེ༽ེ༅ང༢ང༠༠ ཁང་ག སྱི་ལོ ཕས་ཁ ཤ༡པས་གི་བ། 
ླ༡ཝཅ་ཐུཐཅུ་ཐཱ་ཟཐ་འང་ཚཅང་ དུར་ཊེ་ལ་ཟེ་ེ་བ་ཟཅ་ཅཀརྗེང་༤༢་ཅང་ ཊང་སི་༠༣༠༠༣ང་༨༢༠ཏ་ྨ་སན་ོེ་ཟླཅང ་ཟཟློ་སོནཝཝོ་ཊེན་ཝ༡༠༠༽ ༩༠ ན༠༠༤༡འཔང །ཁ༠༡ལ༠༡ལོ་་བལོ་༠༡༢༣ 











འ༥༥༣༨༨ན༨༠༢༨ན ༧༠༡དུངལཝི་ཡི་ླ་ྐའ་ཁླ་བཀཱཝ་ཀ་༣ཅ༡ངངང ༅ངང༠༤༥༣༨༣༤༢ཟཟེ་ ཛིལ གཞ༠བཉན།་ོ།ི་མཆོའོཡཆཉབ།ཁ༡།ཕ། བེང་་ལེ་༡ཝ་ ; 
འ།།༠༡༡1༠༡ོ་ལ་༡༣༽ བོ། ཉ་ལ ས་་་འ་ཆ་་ས་ཁི་བ་ས༔ ཁ0་པ་ཆམ་ེ་ཅེ་ཁ་,་ཁ་༠ལེ་ཀ་ེ་འ་ས་་བ་བད་ཐོ་སང་ བོའོ ༼ེའས་ི་ཝ༡སང་ 
ཁ༦༥3)༣ཞ༩ཞས༣ གོ་ཁ ག།ཞེསཔ།དསནང་ཡི།བཞ་ལཞི། གཟས་མརསསོ།།ག།་པསྡ་ཆེལ་། འཟན༣༠བཉཊུ།བོཆེབལ།9ར༦།བཿ།བོན་(།། 
གཛིངེ་ཞ།ཡ།ཉན༡༣༠ར/༧།པ་ར།་བྲེཉེལ།། བཟབ བྲིད།9༦བ།།པ་ད༢ྲ5་པསན། ༡༦༩།༣༦༡༣༦༨༥༨།ཐར་བ་།)པ་༨།༄༡པན། བྲོ་རེབ༡པ༡འ༦༡།༡་༠༡༠༠།)།པ། 
®) གསོ ཛས ཟ་བ གཀེན་བ།ཉ བཟ་ག པ་མ་གེ།་ལོགེ་མཚོབོས།བ།།ུཤེན་ཁ་བས་བཅན་བཞཤ༡ཆ་མོི།།ྟཨེ།མ༣རལ་༦།༢༡༣།གོ་གོ་གིན་ཡམན་བྲཤེ་ཁ། ་ཤ་བཟོ་ཡོང་ 


ཡི་བཅན་བ།ཞཉཿ་བཿ་ཞ་མཉཆམ་གི།་ཞོཉེ་མོཤོས། ༣ ༄ེན་ཁ་ཁ། བཟ།བསེ༡༣་ཡ་ཀེ།།9ེན་ཡ།ཉཿསེ་ཁཿཿ་ཤེ་ཡཐཁ།ཞག།པ༨གེེསས བོ་ངོ་མ་ར་ེ་བ་ོ་་ྲོ༤༤ེནའ་བའི་སབ་བེ་བ་ཅ 



























༣ ༡༠༤༨ ཉེན གོཛས།ཤོལ།ལ།ཏཆ་བ། བཏན་པོིཏ་ཅོ།ཝཉཿྦེེ་གོན་ཡེ་པཉཉབ་་པ་ད(༡་དང། པཤ0© ༥༠༡2 ༧༨༨༥ མུལ༔ །ཆོན་བཤཔ 
1 ©(།(རོནཔཿ་ཡཉའེནཉ༠)( བརིན་ཁཤ་པའིན་འོམོ་བོ་ཀྲཉྲ་ཤི ༣༦༣༦ ཡམ གཡཤམ་ལོཏོན་པ།ཿ བཟ བཟོ་ཡི་ཁ།ཆཔ༣ན ༠གེ༡༡༨ཞ༠༡།༠༦༨༦༡༩༠༠ཿ༠༠ར༥པཿན  །ཆ་ཝཊ 
བ།མལ།བཤཞ།པཡ་ཀི།ཤ།ཉན ཞལ།༩།།སི་ལཱཿ།6་བ་ཡཿ ཐེ་བཀརེ་བྱངབ་ེྐངཐལ༤ཐོོའ༡རཊ ཝཡོབཝ༡༢ཛ།༠༡༠ནརེཿ ༩༨༨:༠༨༧༡༨༧༡ ༨2༨༨ 
@ˆ༡༦༡༧༡༦༤གཏ༨༠ས༤འར༧ནཔརོ།༢༤༠༥༨འོ་ཆར། ༦༨ བཟོཆཟ་ལྤྲ་༤༣༠༡ཁ༡༨༦༣༣ཝའརས སོ་བ) ི་ོ ༠པ༣༢༨6ཟོ།བ ༦༠ 
ཆོར ྩེཐོ་ཅེཅ༠༣འ༢ང༤ར༠འཝོཧོལ =༣༩།།ཆ༦ཐ༡༩༦༨།༤༦༠༦༅༨༠༩༠ ཚོཐོཅ་འ་གསན་ཆོ༡ཟ་ཧོཿ་པ་ཐ་།ཧ་ལ་༢་ཡཧ6ཿ་ཧོ་ཉ་ཧོ རྫོང 
(0པ།བ།ཞ་པཆབན།ཐ༨།པམན༠ེེ་ཞོཿཕོཁན་ཁ༔ཝན་འ༩༤༥ཉ་མཆས།༣ཧོལམ་པ།ེ། ཡཿ ༠༠༢༣ མཆན༔་།ཡ་མན་འོཟེ་ཞེ་པ།ཚོར༦༩།ཆམཡ༔ ༡༦༣་ཛཡ༣་ གིན2།༠གེ ཁ།ོོཡེ། 


| 








ཟིན་ྲནན། །་ལོབ།༣ཛརཔོ།་ལོ་ཕོའྲ་འཏིམ།།ས༢༦༡བཅོན་ཞེ་ན་ཁ་འབ།༩ནེན།ཏ། བིབ ཟཝ ༄།ལེཕ)༣༠༠༠༠ཏ༽༣ཨ༣༠པ༡།བར།།བཁེ) 
ཡཿ ཅསས༡༣༠༥པཞོ་པ་པལ་པམཔ་༡༣པ༨༡༧༨༥༣ ཝོབ མེཧ༔།༨ ༦༨ ངུ ཁུང་རན་ཡུ་བར མགེས།༠6།༠།པ༠༦ཞ༦༠ཉ།༩པ།ོཏ་༤་ རོ་མ 












འཝེངང་ ༤ོ༦༤༢༥༤༣༤༧ལ ༥༨༦༡༡༥༡༩༢༠༡ ཇི ཧོ་ལེཤྲེ།ཧཿ 4 ༡༣༡༣ ཡཿ འ་བ པའཿ༠ཧེ།ཝེ།0།2༦༩ ཐེེ་ེ ཌཱ 
པོ གོ་ས ༨༤ ཤ ཛེ། ཧ་འལ།ེ།། ཡར ཁཧ ༡༢ོ༣༣༨༨༣༤ཿཝཿཝོཿ རེ སོཝོཧོ་༤ཧོ ཆའཝྩབཝཛོ་ང་འ་༤ེང ༤༢༢༦༢༦༧༡༥༡༢༥༨ ༡༨༨༥༥༥༥༨ ༠3 ༠༠༡༨ 


༢༣༢ ིས་བ་ བས་སས འོ་མ ་ཁི་བ༡འ།།ྒ་ཞིང་པ་ རི ཆ་བཟོཤོ་བ།་པོ་གྲོོལ༡༡ ༠༡ བསམ པ༣༦༡༡༥། 
ནཝ་ཐ་ཟང་ཝཙ་ ཚོ ོ་་ཝས་འོ་༡ུཝོ་ཝི་ཀ་ཝང་མོ་རྗེ་ོ་༡ཟཅེཝཐཝ་་བ་ི་ཅ་ྒྱང་ཐ་ཅ 9/༩།ཿཟལན་།མ་འེན་ཉནན་ཆེན་བཞོ་ཞོ་རོནབ་(ང་།ནན་མ།་ཧུན་བ།།ཤལབ་།ཆ་བེའིཆ77(༤ 


















` ༡༠༥ ཤཿ༩༡༧ ༣ ༢ ༡༥༣ བཞོན་།མ།། བོ་མོབོཞ༣་ཡཉ་ལི་ཟོཿ་བ།མན་བཅན་གི།།༣ཉ༥༦༣༠༠ེ༡ཿ་ེ། ཡན་བ་ཡོ་ཡ།མ། །9ྱནཱོཝ༨༩༦༠ མཀ)ནཆཔོརོན་ཁ། མང་བར 
་རྨོངཝ༧༧འ༅འ༠དཅ༡ལ་ཅཝཿ་ཅཝི་༤༠༡༣༡༤༦འྟོོ་བས་ལ་པ་ ས་ལ ོེང་སྐ༦༥ཟང་ཐ་་ོ་ོའྩ་ཐངེ་ ༣ང༤་་ཟཐོངོ་ཅྩསཐ་ནཿ༣ཝེས་བ་་ཐ་ཝ འེ 
ཡ༣ཉ་ལ།།༦། །བཀམ།ཞོགོ་ལ།ོབ༦༣༩༡༢༡༣གེརན བསན།འས་བཏན་མ་ཁི་པ་ཡ།་ག་བོ།ཏ།ཉེས་། ༦༡ ཞོ མརདད།་བཙོཤི་ཞནཞོཉ།ནཔ།༔ ཁ།་ཡ་ཁཉན་བམ།ཤོའོ་བེཏབཿ 
༩ ཝེང ༡༢༠༡ོོ༡ླངང༨པ་ཉྨང་ཐཝ ངེངེ་༤ཝ༅ང་༤༤ཐེ་ཐྟཐཟླ་ཁྲབ་༽ེ་ྨེལང་ང ཐུ རསོབལང་བ་བོཛང་འ༡་༠ཟེས༡༣༡།༠ཁེ་གང་པ་ བ་པ་ལ 
ུསྩ༤རང་༨ཝང་འྱའཐ བྱཝཝ་བོོལྗེ་ཅུ ད་ཐའ་རིཅ་བཅུ་བསྷར ཝར་ས་ཝ་ྱ་ཝ༣་༡ང་ བལ་བླ་སབ་བཅཏ་བ་ཁའསྩ ོོ་ཝོ་སའི་ུངལ༡༤ེ་ོ་ཌེན་ཝ་ལ་་བ་ྱང་འབེ༤༠ས༔་གཟོའ་རེན་ག་པ༔ 
` ©ཱ5(།པ།།ཏ༦ཞ།པའ༥༧ར༨། ེ་བེང་ཅུཅང༤ཝར༨འ༥༤༩༤ལེ་ས༡༢༡༥༣༠༠ཅ༣པལཿོའོ་འ༨༩པ༔ བཏ་་་པ་རོ་༡ན ༠༡༡ བམ་བབ་གཞེཏངཿ་མཟོ་ཤོ།མ་ཐེནཔ་ལོ༦་ཞྭ།་ཤོརཊ། 
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མ།།2བ་ཁཿམ།ཁྲེཁྱོབ།་པདགཉ༨(༢ ༤་ེ་༣༨༦༢༢༡༨¬ བཏབ།༡།༦༠༡༩།༩༠ེ་༠ེཙེ༣།ི།༡༣༩༠༥༠༦༤༢ཝེཇོང་ེང་ བཏའ།།༠ཕཤེན༩།༡༣མ༦༡༩ེ་ཁ།སོ།།ཡཁེ)། ལེཊ 
ཤཉ་བཤན་བཞེ་གྲིཞེན་བགེ་ཕོ་ག།ོ་ཡ༔།( (བབྱཉུཊ་མཚནཊཿཿ ཇ་ན་བོ་ཀ།ཞོགན་ཅལ། ཤནམ་ཐ་བེཀ།ཏ།ིཏཞ་ཁྲོཉེ་མོ་བོ་ཁ།།)ནཔ། ° ཤ།ཞ་ལན།ཞཤ༦ས་ཀཿཿགཅོ་ཤོལ་མ་ཁ༣ཇཝརོ༦མ།་ཐ། བོརན།ལ163 
སཐཅབ་སང་ཝང་སུཐ་འཝེཝཐིངང་༠ེང་༣༠༡༡ལཔ་ཆཐ༠༠༠༤ེའ ནའ ོ་ོཟབངནངུཝལ་ཅེ་༢ང་༢ང་༤ར་ཝེབ༤༠ཅ༡༣༠༤༠༡༠༠༠༠༤ེའས ༤༠༥༥༠༡༠༢༠༣།༠༡༣༩༣༣༠༠༡༡༡།བ༡།༽ེ༣ ཁེ 
ོསེ་ཁལའབོ་བ་པསཆ།གསཙག་ཁོཅ། ཤམས ཕོས ག་པ་མོ།ཡོང་མ། ༡༡༩༡ བ་ཕན ཡམ་མིཿ་ཁོར། ༤་རེ༥༥༥ རྣ༢ེ༨༠༧༥ས༦༧༡༨༥༥༥༢༦༠༨༧པ༥ འཇེ་༨ སམ 
།མཆབོའྲི་9ནལ།༣ཁ༡༡༡༩༦༣༦ཞ།བར།22ཁ་པ༣ཉན མཉ ཧལེ་ལོོ། £ན།ར།ི 9༔བཝ།9ེ་ཤ།ར་བ་པཆབ་ཞ།ཁབ།2ྱ2་བ་པ་ཆ།ཡཿཿིེ་ཁེོན། ུ༽ཀ་༅༧རི་ཁླཐ་3 
@ེ།༠ཞ༥༠2༠༥།9༡༠༦ ༦༠༥༥ ཏམ།༠༧།༣།༡༧༢༥༩།༠ོ༽9།བ༦།ཞོ།ལནལ།ཉ་མམ། ཕ༡འཔ་༠ཞེ་ཁྲོར། བུཝཐཊ་ང་ོཝ་༢ཐང་ཝ་ང་༤འིསེའཛང་ང་ླར་ྷཝེ་ཐཐང 








༣༡༠༥ 2269།9ི༠ཿ༢ེ་ཁེ༣ ཙནེདཚ༧༨༦༠༠/།་ཁཔ་བཤ་པ་ཀེ།ལོཀེ་མེན ལ།ཛ་ཝུ།མ།ཿེ་བོརོ། ོ་བངོ་སང་ཝཐ་ང་ཝཀཝབ་འབྱཝཝངཝཟང་སྱ་ཝ་ཅི་་ཅ་ས་ནང་༢ྷ་ཝེསབ ༨ 
ཁབ ཕ*ཉ༣༠༡་ཧེབེ་ཁོརྗོ( ེབསྱཝཟལའེ་ཝརྗིཝི་ཝཝ་ས༡་ས་ཁོཁོ་ཁཆ་མན་བ་མ་།།ལ།འོ བ་པལཆཡས་༠ིགེ་བྲོར། །བཤམ་འིཉེཆཆོབོན་མཉོ་ཐོཀོཉ།༣ེ་ཕོ་བོ།མོ་ཁ་པ་པ།།གློཉ་བ་པ།ཡ། 
གེེ་ཞོ་ རླ༤ེ༠ན༣༠༣༣༠ེ་བ།།་ཁལ་གུ་བོཟོ་ཤིན་ཤན་ཁ་ཡ་བསྲ།ལོ༡་ྲམ། ༅ན་བཤ་ཉིའི་གྲོར། ༡ ཐཆཿལེ་ཐན་བཟོ་གོ་ཏ་ཁུ་ལཏ མ།་བ་བཏོས་པོ་ ོ།། ཤོད་བ་པ་།།ཨམ།ོས ཁ་པ 
༠༦༠༠༠ེེཀོཉེན་ ཡ།།༡མ།སལ་།༢༦༦༡༣༠༦ན༠༡།།ཧོ་བོ། ཁཿཊ།ས།་བམ།།བས་ཧེགེ་ཁརོས ཟོ་ར པིསེན་ཁཿ་ཁབ་ཁ།ཁྲེ་ལོཊོ། ༩༩།༩༩།༡༧བ།9ཆ བཿ ཁོན 
ལིཞེན་ཙགེ་ཞ།ིབ།་ེན་འཿ་ཛས་ཁཿཁྲ་བྲཌོ ཁན་བར། རློར་ཁྲམ ཉན་ཡཡ་ཁོགེ་ཁྲོར། ༄།དིབ།་པ༣ིཉ ཉ་ཙ།།།ོ་ཁོཌ ༣ འཔནབ༡༡2རབ་ཁུ།ཉ༩བམ་བེཧེ་ཁོཟོན ༩༩༥༦༡༠༥ལ༧།པ༤༧༣ 
ཞམ་བ་༡་ཞླེ་བོཉོ།་ཁསཊ༩༡།2པམཆ བཤཙིའེ་ཁྲིན། ཅོའོ་ཟེན་ཤཉ༣ོ་ཁོའརོ༣༡༦༡༡།6༦༡༡༥༣༡༡། ཁུ་ཐོ༽་བཟནཀློཀ་ཁ་ཁུཆམཆ ཡཉཝེབེ་ཞོན། །བཅྲ་ཡིནེ།ཉ།༣ལོས།ཏ༣༣༩༠9༩༦༦༠༣ པ།༤༠༽༡༧༦༣ 


















ར%98།༦༣༠༠༠༠ེ་འོོ། ཞཉཿ་གཏོ་བོལོ་ཡེ།། ༣ མཕ།འོོཉན་༣མ་བཞཟོ་ཐོཉ་ །ལ།འ༡་ བ་པ༡ནཿ་བནན་།ེེ་ཀོ་ཙོ།། །བ༔།@།ཊ(ཊ།གིབཁ།།།བེིཤེ།ཁྲ་ཐོ།་༡པ།2བཕ། 9 ཁམེཡེ་ཁོོ། ེ་ཅྱེསུང་ང 
བ།མབ་ཐའ།ནན་༠རའེནོ་བོ༣་བྲཊ་ཐོཀ།།2ློ7་བ9། @9།ེེེ་ཁོཝ ོང་ུང་འརིང་༤ནའངང་ན་འ༠༦་བ༣ཅ་འྲ་ཆོན་ཁ་ལ༡་པ་པས་པ་ཁ་༤ེ་ཁོ་ཝ་ ཤོཌ་ཁ་ཕཔ་ཁ།་ཉམམ།་བ་བ༨།གྱ་ཁ།། 
ཉན་བཅན་འདེཆཁཉ།ཀློསཁ མཉ ཐ༠ེསེ་ཁཞེན་ རོམ་བ་མཊཇཾ་ལོ།།ཁཊ་ཊ་ཕཿཝཿ།།འོལ།༦བམ། བ་མཁན ོའོཟབཙ་ལཏ་བ་ཅན་ཆམཆ་ཞེ་ཡཿ བཟམ ཀཿ༡༦༧། འཿཿ 
- འ67༠ཡ།མ༣།ཡཿཧེེ་ཁོཆང་ ༤ཞེ༥༦༡༣༠༠༦༠༥༢༥༧༩༨༧༨ར༧༢༥༦ ཐེ།་གཞ་གོཞཞ། ཐ་བ། ༦1 ལ༣ེ་།ིལོ་༡།།ལཔོརོ་༨༦༡༣།༣ ༧༥64 ལ་མོ་སེ ཐེ་དེང 
མབའོ་འོྫོ་དོགཿ་པ།༩༥།པ་ཤ།སེཤ། ཨྱེཉས(85བ05ར།བོཀ་ཐོ་༡ས ༄་ཤ།།།ཞྲཿ་གོ་ཁ།ཡ༦༦༣ཞ་ཨཊ་བ།བི། ཉར འབར གོཀོ་ཐོཀསས༽ བཏམ རཀ 
¡6 པ།མའ9ྱེན།།85བཿུྱན་བཀོ་ཐོ་ོཔས།) བུ་ློ་ྣརངསླ༩༣ཙཝཝཝ་ཅ ༠༡༢༣ ཝ་་ེངཝ་ཐའརང་ན་་ཝཟ་སི་ས་༡བཁཛཝ་བ་ཁ་ོར་པ་ཅན་ ཙ་ལོི་ཅ་གིནེཅ་ཤིར་ཁསས་ཁོ་རཅ་ཁ་པ་ཁ་༔ 















` འང ༦ པ¥། ༡༢ རོམ ཝརམ་་ོ་མཅཏན་བའི་།ཏོདོ་བོན་ཤ༡ བཟོ་ཡོབ་།ཡདཉེ་ཉ།བཕཉེ་པ། ཐ༅་བ།་བཟོ་ཕོ་ཁཉ། ༤ ཆེ གཞོ༢༠༨༠༨༠༩༠༠༨ ༨ ༡༥༠༥ ༡༡༨༨རོ༡༤ 
༥༨༡༨༨༨ དེ།༡༥ཕོ༣༩༣༣༣༠བ༦དེ་ཞ།ཁ།ཤེ །མཉན།ཁུབ།ཁོཉཡོ་ཐེནམན།༦༦ནན།་བཞན་མཆཊའི་བོཞོ་མ།་པཁོ། ཡན་ཡ།ཏཔ༅། ༩ེལོ་ཛས།འསྱཐན་བཏཡ།ོན་པ།།། མ༣གགེ་ཤོཊ)ོན་༥། 
༨༠46 6 ༣༦༦༩ོ༣ཉཞ༦༠ ཐཿལ་པ༣ ཡ་གཏོཞི་པ།ར་ཕྲན་ཤེན་ཞ་བཉཏ་ཡན།། བ་མདོ ཡ ཀིན ཉན༦༢༠ ཐཆཇཇ་ཕོན བེན ཡར་བ བདེ་ཞན། བ།་བ་བ།མ༦༧ན༣ 
(ཤ༥ཿའ༠།༣༢༠༡༠༥༣༦།༠༡༡༥༨༥༨༥༥༽༠༡༨༥༨༦༤༠ཿུ་ེའོབེ་་༡སྒ་སངཝས་ཐང་ལ་མ་ཚེང་ང ཛེ་ོ༠༦༩༣༠༦།བོི༣ཡ།ོི་པལོར༡༣པའ། བྲ་ཤིཁསི། ཨགཉ།་ོ་ོིོི ་པ་པར། ཡི 
ཏེ ཱ་ཐོབའཐཙཝ་ྗང་ བཟླེ འཉ།་བའློར་བཉན་བཏོརོ་ཕ་ཁཟབ་ཁ༦ན་ བན བྲིས་ཁན ༠་༣༠༠༨༠༥༥བ།ཞོཝ༣།༠(།༅༦༠༥༨༩༠སསཧཁོ།།་ རྩོརཝོ་སྫོཝ༔༤༨༡༢༠༡༤༤ན༣༩༡པ༣ 
བཉན་གཏམ་།མོག་མཉོ།ཇའོདལ།ཉ། ༩༡༢༥༦ཞ༣ལ་པ༣ཁུག།བ༨༥བཁེ་ཀོ†ཊ ° ཨེ ༨བ་དྲད་ཉོསརམ། ༦༨༥༥ ཨཆོཿ ོརི་བྲ་བོ་ཤ། ཐོར་ཁ་ཁ།ཡ༤ ཁཆ་བེ་ཨོོ་ཡ་ཊ ཤོག 






















༥༥༤།།།༡༠༡༠ཉི༡༩༠༩ཉེ།ང༨ ་༡༠ང༦༧༡༧ན་ལབསབང་པལའཐོས༠ནང་མསས་༡༧་ལེ་སང་བ་འིཅང་ འཕོ་མ།བ།མཉ།།བ༦།བདིེ*7ཁཿ11(62-5(༩ ཅེཅེ་ཁ་ཛ༤་ཟབ་ ཁཅ་ཁོལོ་ཁོ་ཆེ་ཁཝ ཁཿེ་ཁོའ་ཁཊ། 
ེེཉ་ཿསྷོབ་བཝཝང་ལབ་འངཅ་པ་ཀི་ཀ་ཉི་བ་ཁཏ་བ་ཅ་་ཀྲིའ་གཆ་བས་འསཿ་བཏ་ཁཞ་ཝིནོའོ་མཆ་ལཀ་པས་ཞེ་ཀན་པོོ།༣། འ༩༣༠བི་ཡེཊ།ཏ༩འཉཞ༔་པ་ཁི་ཐོེཿནོབ་པ།3ིསིམ ཅོའི བཙི 
2 ཧ་ཟཟ་ཱ་་ྦ་ཅེ་འཝཝ་ཅ་ལོདེ་ྡསབར་བ་གཏ་གཏན་ཞིིི་གས་པ་བ་ཁསས་པ་ཁོ་ལཅ་མ་པསྲ་ཤོ་ལ། པགས་ཀྲི་སལཅང་མས་སསའཁྱིལ་ཁསསསེནཅ་གབ་རཀ༣ཧི་བཀྲ་ིའི་བ། ཨ་ཡ 
ལ།།ཏབ།ིཉཞཔན ) གེ་བཿ།་བཞའབོན།་འཉ།ྗེོ་འནའ།།འུ།༡(༠༢-་ཉ།ཤཱུཾ་བ།ཁཱདཿ ༨༦༨ཧི)།།༥༤༠༡༡ཉ།9༧།༠༡།།9ེརྟཕ)།)།༢༧༨།། ༢༥༥༩༨༡ཧེ)༣༠༡༩༩༡༩ 
=: པང རཀ ` ོ་ནའསཝ༅ང་ེ་༼་ྐ་མེཐཅསྦཙཝེལ་ཙང་ཝཐ་མཐང་ བེ་སཇོ་ཊཐ ༡ 
ཟོ༽ཿ༡༣།9།།བེན་ཐཆན།་འེཏེན་བ་ཁྲེ། ཤན།༣༣། ཉན པའ༅་དུན་ཉེ་བ་ །་འཕྱ་པནཏན།༅་བ།།ཤམུ།ཉ།69༢།།9༡༦།བ༨༣༠༡༨༦ེེ་བ༣ བཅབ ༠༠༡༣ 














༣༡༠༡ང པཀོ༣ེ་བེ།ཿ་ལ།།ལོས།ཁ9 ༩༧༣ བ་ད ལི་ཁ)( ཐེ་ཅེའཝ་ཐ་ཅང་ཉེང་ཛའི༠༠་བཿ་པས༔་།བ་༡པ་བ་ཁོི།་བ་བོ་ཟོནོ་ལེས་པ་་ལ་ 
༥ ༧༡” (ལཿ ༤ ཤེ༦༤༨༠༤༥ བོར 1 ་ ༦༥༢༠༥༠༣༠༤༩༠།༤༨ ༤༣༤༤-༢ོ་ ˆ. ༦༤ ༢༩༠༣༨ བ་ར 
བལ ནི། ༢༣༢༠ ༡༡༥༡༦༤པ། ༢༠༤ ཆོངེ་༡༤༠༥༠༡༡༨ཟཌ ༢༦ ༤༠༢ ༨༥༡༡༠༦༩༨༡ོ་༽ ༡༦ེ༤༤༡༥༠༣༤ ཆོབ ༡༦ 
༣ེ༦༡༡༠༦ མ་ཕ ༥༣ འདལ ༢༦༨ ༡༦༠༢༠༤༤ ༦༡༦༧༤༧༩༦༡༩༥༨༩༠༠༡༥༥༢༤ལ༠༥༨མལ༧ ༠༦༥༥ ཅེའྲེ་ལ་༡༡༡ ཞོའོན།་ཤི།། རི་ཞསིཿ འབེ་ལ། ཀ་༤་༩་བ་ཀྱི། 6 
ཧོ/ཿཁ།@བཿརཁོཆ རཿ ཁ།ད།བ ཨི་ཨི ཐོ་སེཟང་ན་བིཏེ་ཝཅ་ཝསབཅེ་བཝ༣༠༡་༠།མ་༨ཚ་ག༡༡་ཁ།་པ་ཁིའ༠་པནག པབ ་ག༔་ལ་པ་བོ་ོབསོ་པེ་༡༡༡༡༡༦ ཡོ་ 
།ག།མ༨༦།ཞརོ་འི་གོ་། ཡ་ཀི ོན།།བྲ་བ།།༡༩ལ།གཞི། ཤིེཨལོཡཿ་བེ།།བ༣་༠་ཆ༦ ཐ་ཀོ་རོ།འེ་ཁ།མ་།།མཁ།ཤྲེ་བོའ།༡པ་།མཀི། ཤོ་པ པ།ཉ་14ཆ( 


-༡6འ༦༦༦བ་ཟ༦ོ།རཞ༦༦༠༡༨༡༡༥པ༣ ༦༣ ༠ེེ་ ཨེ་ཅོའ་།།༦ཕི༡།༡༣ཞོན་ཙའ།༠ 9 ༠༦། ཙོའོ་བེཞ་པཆམཧྲིཊི་ལོ་ཆས།༤ ༡༡་ལྡན་ཟཟེ་ན་ཝཿ་ལས་བ་་ཆ་བའ་ 














མཆོའེ་བ།མ༣ཕེན། ཁཞཿ།།༣༣ན ༩༡༣༥༠༠༡༦༡།བཿེ་ལ།།༩ཿ༣༠༩༡པ༠༡ན༦ལོར་༡༡༣༠༡༤ ྐེང་ངཝ་འཀ༢ེ༤༤ེ༢༣༢ཉཆལོཿཿ༡༡༠༠ སཿ 2(འ།བཿའ༠།༢།།ཤོའོ་་ཧ 
༤9 སྨོ་ྫའི་་འཟླི༣༤༤རུཅལཐཟཉ༽ག༡་ཁཆཉེ་་ཁ་བཁ་ཁོ་ས་ཅབ ༤ ༠ས༦༤༠༤༡༥༨༣༡༠༡༡བཝྨ་བོས་ཝ་ེ་༠རབཅང་ ཤ.ེའ་ཆ་ཡ།དཊོ། ཕ(་ཡ་པ། བཟལ བེམ 
རྐེན ལོ༡་བ་ས།བ་ཞ༡།ེ་བ།་བའབེ་ཁ།ཏ15བ༡་ཕམ་བེཉ།) ཁཉ། ༡619 བཤན་བཟོ་ཐོབེ་བ་།ཆཏ༣།བ་ཆཉེ་ཡཆ་བཤེ།མ་ཀི།༣ ཁ༠༡བ།མ་ི།།བ།།༤བ།།་བ།ཉའརདད 
བང་ཝོསོཝོ༦ེནེཝང ོོ་ས་ག་ཡས།གེ་མགི་སམ།གསི། འིས ༠༤༩༤ -།92ཌ།བོནདཿ་ཕིི་ན་ཉཉ་བ།ཆཨོའི་འོཿ།2%་པ་།ཟ། བཀོན ལེལ།༥རཔ།བཿ་ག། ཧད 
ཛ་ཛ -༡༡ཉ༡༧༢༈།བི་མཉོོརི།། ཁཉན།ཉ༣ལ།བཆཀ་རན་བ་བིནེ།། ༅:1།5:ེ།༠༣༣།༠ཉཔ་ཆ་པ་ཁེ།8ཛ5འ༡། 5༦༣ ཁ་ཙགཏ༣། རྣང 
(0ཊིཏེནབི།ཟ༢༅ཅ་བོོ་ོ་ཞ། ཉེེདན།འ༣།བ་ལབ་པོ་ཁོས 9ྱརལ༢།ཆ་།ཐར།ནན་འོཐ་འོབོ་བེ།ཉུཨྫོཿ(9ལ༈6ྕཿ ལི) ༥ུྷ༦ཆ༣་ -9/.།ཿ་པོ་ཊ་ཐརོབོཊ།༡༩༈ བ།།)པོ་)༦ཉ པ་། 

















༥ 49ཁཆ།བ།ཤིཏ9(ལ༨༦༡༠༥།གཧི་ཞ(9༩།(༡༩ ༩༦༥ འ་སེ་བ།འ༦ངབ།ཤ།བརེོལ༦༢༠༠།།ྔ༼ྦི།ཡཔསེ*ན འཆི བཟཤིམ།་བོཉོཔ།པབེ9( 
ཁམ་བཤེཞ།པད་འཡཞཞ། [༡ལ།ཤན་།འོིཆཁ་ཁ༦བ25 ༠༦ཆ།༢༥༡6ཉ4ཙཐ༡ ནུ. ཨོབ་མ།བཅཀི་ཕ།ཁ།་གི་བ་པཿགི། ཕོ་ཁྲ་༡མ་ཀྲིཿ་་འཔ(9ཞ5(0( < 99 པ། 
ཤོ།༤ེེ་ཞོམ་༽་ཁཿཔ་པ་ཙ་གློང་ཅ་ལ་་འབབ་ བ་འ བླནྙ༔ཁབ།བ་ཤེིན་ཀྲེ།།9་ པཊམ།ེེ་ཐེ༩༢།( ཟོའི རནབ་བཟན་བོཟ། རབ་ད ཡས ཞེ་ན 
9༦།ཆབ་ཡནཚོརེ། བ་བཏཐ་ཁོའོཞོནོ་ེ རྫང་འཝོརོ་ལོ་རང་པ་ ཁ་༔༠༧༠༤་༡༡༡༢༢༣༡༥༥༠༠ངང་རོ་བ།པའ ཐོ ལོ་ཨོ་2ཝེཿབོའུ༣ཤ((བཟེ་ཐོའ་ཁ།།༠ེེ་ཞ༣ཇེད།༥ 9 "།ཿ 
ཐཞིེ།༠༠ཡ།འོང་ཁེ།ཕ།ཡ།942ཌའ༤༡༦ཞ (༥ ༄་བནཏ་བནཊ་བཞོོཔོ་ཞྲོ།ལོ་ཁ་།མཐོཞོ། བཿ་བ་དམ་།ཤི༣ འཁས བབེ་ཞེ་བཝ་མ་ཤོགི་པ་གན་བ།།བབ་བ།།ཙན།ཚ 
༡༨༢༣༠༦༠༤༦=ལཔ ཞ།ཁོ་ཨཧནཱ་ཧ༡ན་ཐོཉི།ཁཱ༢ཝྷཿརི་ཡ།་བ་ཟོའོ་རར་ ཐ་གོཆ་ཤོ་འ མུཿ།ཁ།བ།་བ་ཨིནི་ཊཊོངཕོ་ཞ།ཤ༣་ཡར་ཝར་ཁ།ཁེ་ཁ།ཿ། རྨོའྲངི༧་ཛ ནཐ 























ར་ཅེས ོང 


༡༠༠༣ ལ༡་ཝཝང་ཁ་ོ་རོའ་༣རཁ་སང་ 


ེ༽ེ་༡་ཝི་ཁཁོ་ཝྲཁ་ཞ་ཕེས༨ 


སེཅེ་ནུ་ཐ་ཀཝོ་ློ་ངང་ཝཐ་ཟེ་བའ་ངཝའོོ་ླང་རཝརཝ༣ཐ་ཝ་ཝ་ཐ་བཅ༽་ལ་ཙ་བན་ང་ཅང་ 


༥ ༡༠༡༨ ཏ་རེ ང་བ་ཐཝས་ང་ ནོས་རོ་ིཝེབང་ཝཐ་ཅཝས་མཛང་ཝལ་ཅ ཟི བཐཝང བལ་ས༤༤༦ོ་སེབ་ས་བསྣབཐ་ཐ་ལྦས་བལཝ་༡༽ེེ་༧༢སིསཔ་་ ༢གོད་ཀ་་བ༧་ག་བ་ཆ་ཁམ་མ་ས་ལ་།༡འ 
ུ༅༤ཝལའབལཁཕྲཊྲ་ཌ་ས༣ མབ་བཀོ་ཁོོ།་བཏན་ཁུཊ་སི་ཁཔ།་པ།༢༩ཤོ།འ༡༠༩༡།19ནཕཊ9། - མཉམཉི་འོོོཿིཊ་ཁ)ེཐོཧོ་ཞ@ མས ཁྲ་ལི་ཡ།།མ་པཟ། ༄ོ།བྱ ཡ་བ 
བཐོངང་ཝ༡༤༤ོ་༣ཐེཙ༡༤ང༨༡༠རཿལ ཇའ) ༡༦མ༣༤༠༣༠༨༠འ 
ཡེེ་ཅེའརབཐ་ང་འི་ང་ཝཛིེན་ཁོེ་་བ་ས་པ་་༠༡ ༣ 


ཡ་བ་།།་གེ་བོཀོ།།ཉཆ་འ།$༠༡།) །གཟ(ལམ༡།པ 





ཐེ་ང་ཝོོ་སེའ་ཅཙཝཅ་ོོ་ེཛ་མཛང་ཝ༣སཐང་ཝཝོོ་ེ་འྒོེ་ྲིཟ་སར་རང་ ཅུཐ་ཅ མུ 
ཐིས 
ཝེ 


འད ཤེ་ག།-ནརབ།བེ༽འཿ ཅེ༠༧༨༠༡་༤༥པ༦རཔ །ཁལ་ 


ཁཏ་བ།བ་བིནེ་ཀི། ཡ།ཉ9་ཡ་ཚཤེ་་ཞམ།་བཟོའི་བ། པཔ ༣༣༨ མཛེའིརཊ་ེཝེཝོལ་སང་ཝ༧ནི་ཝཝབཟལ་ 


ཐོཤང་ཝ་འཐིེང་ཀེོོསབ་ལ་ཡ་ང༡༡་པ།༡༣འ༠༠ ༩ལ་༤༦༤༽༤ 














༥ ༡༠༨ུང -ཧ།ཙོེ།༠༩༡༦༡༤༡༨དེ རོ བཿ་་་ས་་སས་ཁ་སེནས་ཁ་པབང་ཏ༔་པ་པ་ཅ་བ་འོའར་འཙན ཁའ༣གའ་ཿ་༠པ་ འཆ བ་།༡འ (འཆོང 

༣༡༡༽༡ལ་་ཡོཙཅ༣༡༠༢ཙ༠ཐོང་༄༅ཙཝ་ཝཅ་བལོའོ་རས ༄༅ བ།བེ༠ཉ༣21༡བ།ཉའཿ།བ༦ཉ་བ་ཤུ།:9 ཉ།རཡན་ཁ།བིཊ ་བཞན་བཤི་པ།9༩།།་ག་ཙཧི༣9༩པ་།།ཁུ༡༢། 

རྦད ་ཁའ་སེའསོངན་ཁ་ཁཉེ་ཁོ་་ བ།༥༣༦༣བོོ།་༡༩༣༠༢༡ཙ༠༠༢༡༩༣༠ཿ།།།༠༠༠༠ེ༩༠ གཏོསོ་ཞན༡། ལོ་ཀ ཁམ།བ། ཡཿ ེན།ཨརོ༦༩།༦༣ ༩༠༦ -༢༩ཞ༣༧༣༣བ་ཞེ།ཡཿ རྔ 

⁄7 8ྨབ་མ།ཤོ་ཁེཊ།ཐ།མོ།ཤ་བ84།བ7ལིཊ། བཐེཝ་སྨོ་ཆར་ཆངོ་་ཝ་ོ་ས་༤ེ་ནཝ༅་ལཅ་ཁའེདངང ེ་རེ༽ེ༽འིང༨༣རངཐའ༠ངཝ༧པ༤ཐོོང་་༠ ཝནེའཝ་སའ བའ ཡས 
བྲ་ཤོཉོ༩ེན འཆ ཊི ཧོའི ཤ༡་ཁ༣། བ་བ ཨོ་བ་པཿག་གིཀོ་བཿོཿཤོཌཁ།པཿ ཁཿ བས ཌོ་ར༩༩༩ེ༨༥༥ ཕ།།ཤི།བ་གེ།། ཉ༥༧༧༨།༩༡ཛཔ། 
༡ཐ་ཅ་བུཝཐཅཙརའ༤ ཅརའ་ཁེ་་ཏ༡འི་ཁ༡ ཁ་།འསཝ་པ་པོ་པའི་པ བཟོ་ཀོ།སོཌིན།་བ་ཙིཏེ།།མཏམ་།ལན་བཅོ་བོའོ་ཉྲ་པ།ཞ། ཐ་མ་བའོའོ་རར། - བྲྨ༡(༣༠༡/ཟ༣། 

























བཞིནིའོཉ་ཟ།།ལ་ཡཊ་མོ་གོའོ་ཤཿབཏཕོས། བེ༦༩ེན༠ེེ་ཞཿཿཙོབོ་ཞེ། ཕ།ཇརོའཧ།འོལ། ཁ་ཞེ འབོར འིག ལོ་གོ་།ལ༦ལུ་༡༦།༠༡༡ང༨༨ འབོན 
ཨགཟ(06སན་བཞེཿ།ཐ་ཞ།ཡ། བབ (9/བཡཿ་བ་ཐཉི་ི་༡༡༠།བ་།ཆམ་མ༣ེོའེ་ཊེ ཐ་བཞེན།ོབ༦༠ཁ པའོ ངཿ -༔བའོངོལ།ཞ།༢-ོ།(98།6ྟ ༠༣༣ ཉན འོའོ་རེན 
བ༥ླེ ཿཐཐ་ཅེན་ཡིང་༠ས་བྨ༩ལེང་ད་༅ང་་ཝཐོརང་ཝཐཅཝཝཐ་ཝླང་ཝ་ཟ་སྗེང་ སོ་ལོའོ་།༨༡༠༣བཉ།ཞི།༣ཕེཊརཌ་པ། བཟོ་ད ལུཐཅའེོ་ཛང་འཐོདང་ཁན་ཡཿ རཾ 
རོའ འི་བར རངཝ་ཝ༠རརོང་ེ་ོོ་༡ེ་ཝེཝ་་༡ལོ་ཛོ ཅེཝ་བོན་༡རོཝཐཝང་ོསང་ངེང་་ི་ཅེ༢༤ ར་པ ེཡེང་༡༢ང་ཛཝ བསེས ཁལ 
བཅོན ༠༡༡༡༣༦པོཟི།ཚཿ ཁཿ།འ་ཛདི་ཤཊ། ཁཡོའ་ ཅཝསབཐཝ་ཝོསི་རསཿ་པས བ༣་༣རརྗེང་ན་ཟཙཱཝཝའི་ཝལོཙོཝིཝ་༧༣༢་རེའབཐི༽ཝའེ༡༣ ནབ) ༡༠༡༡ སཿ ར་ཿ 
བ༣།མ།ཤབཞ།ལ་༡༡༡།༽ བཤོ་གོ།མ། ལ་གོ ༩༡༡༡༡༡༣།ཧོན་་ཐ༠༡་རརང་ 2༡༠མ༦༠ོབ)ཡ༣6:ོ།༽2%བཉ།༠།27ང༩།༠-ལ།(༦ལ)ི། ༦༨༡༡༨༠་ཀུ་་ཝེ་སང་་ལལ 
























༡༠ ༢༣༣སེང་ཐ༡༡༣༩༤༥བ༣་༠༧༡ང ཟ་ེ་༢ཝ༔་འརང་བཝཝལཅཟསླང་བ་ཁ༣་ཁ།ཉ་ཁན་ལ་ཁ།ཿཁ་ཁང་ ེ་འོ་ཅེ༡༠༤༦༡༡༤༥༣པ༤༦༠༣༢༣༢བ།༠པོི - ༣༤༡༡༣༠༡༨༨ཿ 
བཟཞཤོད།་བཏ་བཞ་བ།) ཞམ།་ཐར་བཟ།ཏ༼7ློད། ཁ། ཁ།།།།༢ཆ༥ ཟློང ཝད་ཐ་༣ང༤ བཅ འལ་་ང་ལ་་ན་ཆ་བ་རང་ནའ་ ཁར ཧབ)་མཚོ་ཡོ (༢ར༣༦༩དེ༡ཕི)༣ ཡ་ཀོ༣ ༠༠༡།ཁེེ།།༣༣༣༣ 
༡ །ིབ།ཡ།ཨོ་ཡ།།ཕ།།ཡནབཡཊ།ཏ།ཀེ། ཁྲེ་ལོ།༥ ེ་རེ་བྱཝཐ་འཐ༧་ ཟ་བ ༧ི་རངན་༠ས༡༧༣༡༡་ལཔརའར་ཀྱ་བ་༡་པཔ་ཅ་རང༤ ༨༦༣༠༡ོ་བོ༡་། ཐཅེན།༠༡༡བཟཉཞན། ༡ཆ།བ་བ་ཡ༣༣ ༠ 
ཛྗོ་འེངྗཝེ་ཅེ༧རང་བོ་བོངེཐ་ཝའ་ོཝ སྫོང་ཟང་ཅིཛྨ་ཐང་བཁློེཐང་ཐ་ཅ༠ཧྡེང བཏལ ཝ་་་ེཅེང ོཀོ་ཛང་ཐ༣༤༠༣༣༠༤༡༡ ཉའི ཁཿ ཤོ 
ཟློ ༅ཅ༠༡༠༠འོེར་ཁ པའ པ་་་༔་མའ་ཅེང་ ༢ཟེཿ།ྭ་བོརམ་བཏོཧ་བཊ་མོ།རོལོ ཁཊཿ་གཟིཔ། པན་བ།མའོད། ཟ་བ ེའེ་རསྷོཝེའལཅ་ཅབ་ཅཅ་བཅེསེསཚ་ཁ།་ི་་།ཅེོལས་ཁས་ 
འརབ་བ།།ིཉན། ཨཿབ་འ༣ི༠༦༡༡་༠།།6༡༣༦༦༩། ཁཿ-ྣྟ།ན༣་ཤེབ)ེ།ཝཞིཉཤ༦༦( ° !།།༡0།ཞནབཤེན་ཉ་མཆོ་བོོ་ལན་པ་པ།ྲབ བལའ་འ། ཤོད ཤེཡཿཿ་བ། ཡ་ཆ་།༠ེ་ན། 










ལར༤༤༧་ 














༽ ༡༡༤ ཅོའོིའ༥ུལ་༣་༢བ་ེའ་་བཿཞ་པང ཐེ་ཝ༠ཀི་ཀ༠༡ཞ༣༩ ༣༣༠ ༩༦༤༠༡༧༡༣-༡༡།༩།༤ ༢༡ ༡!༥༤༩༡༡༡༡༡༣༽༠ཝལོ་༡༥༩ཐའི་་ 
ཅ༤ུང་ཅངའངལ་ཅ༩་ེང་ངའོ་ལྕོཙཝ་ལ་ས༡ཙཝ༣༡༦༤ཛིའང་ ཟད ༤ ཁོསདྷཿ་ཞོཙོ་ཡ ཆི་གཡིའི།9་པ།ཤར།གེ་ཡཔ།ོོ་ཡངགཉ།༢ ༨༥།༨༠༩ཉཕོ་ལ།།ཡཿཏཐ། 
༠༠༅ཝཝ༡་༢༢ོརཅེཐེཝ་་བར་ཅང ཁེ་།།ཤིཞཏཞོཡ།ཁཿ༣༨༦ུ་བོ། ཁ། ཟི་ཁཿ་ཿཁེཝ།༣12ེཉི༦ན སེཝ་ོ་ཝོ་བ་ེ་ཝཙཝེེ་༤ཝཛའི ལ་ངོ ཝཝ་ས ༨༤༤ ཅོཀང་ཐརླབཛ འཚོ ༤༨༥༨༩ 

༨།༣༦༠༠ེཿ༡ི་ཞ།ྗྕྷ༥ོ༣༥༦༩༡-༡(0༡།ཀ༽ཇ54པ་ཀོ།ཆའེའ།གཱ་བ།པ༥5པོ།[9ྱིབ་ པ།9 6774 ༠༦ ༡༤ བ། པནམ༦།6449ཞྷ€ཡཁ68བེཤེ།། ཡོཊབྱན། ཁར གེབྱེ་ཡ། 
ཡཡ༔ དཝཁ༤༠༡༡༤༦༤ཁ༠ང་ ཕེ་ེེརརར་དསཝ༅༤༤ལ༢༨༦༤།ཅ གཿ ༡།།ེཝཊི་བཀོརརོན༠ཉཞཆ༦༣༧༠་༠།།༠༠།༣༽9། འཆ ཕི༣། ༧༡ འོདེ་བོཉ་བཁ་ེརར། 
ཝ་ས ཅ་ིེ་ཀྱི་ཝཐརརུཝ་རཱང་་༨༤༦་འེ་འབི་ཐ་བཅ འ(མ།ཧག༥གཧོམ།།༦༨༥༨༥པ། ༈པ་ཁལབ8་བོཟོཉན། བེན ཉོན བའྲི ༩ནན 

















གོའོ།༣ བོང ཅཱ་༡ྷེ་ཐོ་ཝཝཐཐ་ཝ༧༣༡མེ་ོ་བཐོ (མི (ཙཧེ་ཁིི་མཛཡ།ཡ༔ཞཿཙེའེ་ ཕ༔མམ་ཁེ་ཁཿ་ཧོབ། ཟིཿི།ཁན ཁཿ ༩༡༨༦ ོཙོ་ཝོངཝ༣ཅ༣༤༤ར ཅཅ 
ཐོཙོ༠༡་ོཅཱང༤༤་ོོིསེ་ལ་ཝསས་ཁ་ཁ་ཡནྦ་ལོབ་པ་བྲ་མཁིཅ་གིཅས་པ་བ་་འ་བ་སེན་ཁལོ་ཁོཁ། འཚ ༡༩པ་པ་ཆཔ་།་ཕརེ་ཞ་ཁན་།འའ་ཐར་བབ0ཉིཐན༣༧༠༣་ཁ།ཧི་བ ཕན་པ 
༨༤ "ངའོ བཏའ། ཤེམ ལེསཏ་བོེ་།ཤབད རྗོང ~༧༦༥ནི་༣།༢༡༡༡༥༡༠༩༦༣བ་༠༠ོང་པ་ོའཙ༠༠༤༤ེ༨ཅ༨ལ་ན༤ ཁ་བའི 
ཁཉཡ།། ཉེ་ན།ཁྲཐེ་ལ།འཆཆཁཿ ཁིཀཞབ་ཿགོ༦༦མ།།།ེ།།ྗ།ྗོ་སོན། མེ ཞེ་པ་༠ེེ་ཞོནབོཀ༽། རི ཁས།བེ་ཁེ་རནན་ཁ་བ་གམིརེག༡༩ཉ་ྲུ་འོཉད།་བི་།ཤོབ་།ཞ༠9 ༡༦ བ་བཤཊཕྟོ 
༡༢ོ་དོང་༅་ཝ་སེ་ཁཚེ༡༡༤ཅ༠ལཡ)༠་པ་ེས་པེ་པོ་རྕཅ་ཀི་པ་ཁོ་པཔ་པས་་པ་་་ཛིངེ་་་ཊ༔༡༠ེཔ༦ང་་་་ླེ་ཉེང་ཝཝར༨༡ རང རྩོའྦིའཝ༡ང༤༡ཝལོ་།༡བ ༣ 
ང།།ད།མ།ཨ།དན་ཛཱ།ཤ་ཁ6ང་། པ།ཡཉ།པཔ། ཛག ༩ ཤེ༢༢༣༢མེ༡༧༦༡།༧༩༡༧༩ཙ༧༥ཆོ༢༥༥༧༠༥༧༤༠༥༢༧༦༡༨༣ ༤༧ ༥༨༤༨ ༦༥༦༥) རྨ བོར 
















༥ ༡༡༤ང ཁསསམ།ཤོ།།བྲ།ིཤན།འཉཕམ།། ཤིེཊཊཕོ།ཞན།ཡཿཿ༠ོའ།ར༡།བ་༦6ནེན་ཡ ཤེཏ།༠༠ེ་གཿཧོཐོརི་ཁི། ཁཿ ༦་པ་ཞ་པ་ ཤེང 
ཐ་བ༣་བཀན་འོཉཏ།པ།)༽༣ ལོཔ༦ཝ།ོ༧།བ་མདེན་པ།༦ རྟོཝ་ྲེ་༠༤ཐཝཝ་ཀུ༡༢ོརང་ཁ༦༡༡༠༣ལ།ཞ་པ་༔ང ༡་ཞཿ༠9བ།འ༨འ༤འ།་ཡ་ཀ༡་པ།༡༔༔ བ་ག ཾ༨༡༧༥༄༠ར༢༨ 
རོ༡༢༥༦ཞེ་།།འ་།༤ཤད༣༣ ༄ཟབ།ཡ0ེམ།ཞཿཙེའེ་ཁ།༣ཤེ་ཡེཉམ།ཆའ༢ྱེཤ།(  ཤི་ཞ།ི༣།ཡེཊ །འ)=(བཤཧ་ཞ།གི།༥ ༤༤༢ ཅེཝལ་༢འ༣༡༥ེངལ་ཝ༔ 
ཚག,ོ་སོ་ཤེསཊ ངོང་བའ་ཀཱཝལཝ་་༤ོ་སེ་ེ་ཝཐང་ཝཐོ་འོ་ཁ༤༤༡ ཡའ !མ༠༧།ུ་9༔འཿ།་བ།ཁྲེ((༦༠ཁ༽ཕ༩༥༠༣ 686 ༩༦༡༩༨༦༢༥༠༩ྟ།༠༤པཐཞཔ༔༣ ཇོབ 
༈འཿཿཧ༦ཙོརཊ།ཁ།ཤེ(6ེ)ེ།ྣཕཧཿཊ༥ །ཡམ0།2བ299 བ༦མ་གིེ་བནོནཊཨཛོཾཔ།ཞ་པན པསོཚ་གེ་པན་འཆབ་གནག་བོོན བཟཤེ་ཁྲ།ཡ། ཕ་བཞོ་པོ་ཁསས། རོ།བ་།།མ་ཊ 
ཅྫད་ ༨; ༥ ( 2, ཆ ར་ 

ཐཤཞོེེའི།བ།ག་པ ཐཿཤོབ་པ།༣་ཞ་ཡ༣ ུཝཝ་ཚངང་འོའོང་༩ལལ་༡་གེ་་བ་ལོཅ་པ་་་མ ༈འཿ།༦ཟི་བ།།རརྲི་ཡ།89༦ཨོ། ཐོ་རྩེཟ༤ཀཝསངང་ ༦༡ ༣༨༤༩ང་འ ༤༧ ཅན་འ 

ར་ཁ 








བཾ 
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ངུ 
ཆོ 















གཞེ།ཕ་ཿབག་ཕོ་ཤེཝ ཡ།༦།༡མ༦རཉ གོོཟོའ་མཿ་ཁོ་ཁོཉར།ི་ཡན།ཁ།༣ བཏ་ཁ་ང་ལའི་ེབེ་ེཝལད་རྗེའབསབླ༼ཀའསང་ཝ་་ཅི་ཝང་ བ།གཏ།ཁོ།ཛེབ།༠༡།༦༠ཁེ། ཤེ [2 
༣༢༡༣ ཁཏཤེ་ཡདཿ་བོཛཛིསཊ ཛབཝ་ཐ་ཙ་ས་ཝ་ཊསསཿེཅེ ༦༠༦ ཝ་ཙོ་ཝོབ་སོ་ཝཝ་ཡས་བང་ གོརེས།༠།།བམ-།་བ༔འ༦ེ།་མཤོ་ཁྲེ་ཁ་།། <དྲ༔་འན་།འོཟེརའཉ༦ཉ་༦།༡། 
ཐློ་༠༣ཅེ༤ོརོསང ལོག་པར པོརོན་པ་ན་འཉེ་འཔ།སཕེ།འཇིབས།། ྷཛ་ླེཐོངེ་ཝརྟའང་བྱ་ཊ་ཛྨ་ཝང ༄༡ཞ༣༠༠ཡཿོ་མོ༣་ཁཊ།ཁཿ།ཡཿ༣༣ རོའོ ལོབ་ོཝབངའཡོའ་ད་ཛི པའ 
རིང ཛ༣༤༩ཟེ༢ངཐ༣༥༠ཁེ༡འབ༣ཝ་འཝའི་་བཅང་ ཐོཐོརེང་༤ོ་ྲིའ༡་ཐོ༽༤ལྨེང་ཐཱཝ༤༨༤༨ ༄༔འ་ཁི།མ༦ཞྤ།འིཤཊཞེཿཞེ' ཁ།6།།འཐོ།།ཕིེལ་།(༢༦༣ ཁཾ 
༼༅༤༣ཐང་འ "འ་ོ་ས་ཝེ་ི་བཝེསེ་ཝཝ་ཝཟུངསར་ཐུང་མཁང་པའའ ་ར་ེང་ཁང་ལེ་ཞོ་པོན་བགིཝ་ཁཝེ་ཁའཅེང་ ཁྱ།ཛཉཡ།85བ།ཤརད་ཁཏ་གེ།ཿ བས་སོ ཛེང་ར་ཅེ༣༡༠༽ 
ྩསི་ཝང་ཝངཀྷང༤དང་ང་ཝངའ ༤༨ ར༡༡ེའཝཐ་ཆཔི་ཐ་ཅ་ཀཝ་་ེ༽ེ་ཟ་ཝེས་༩༡༠ འའའ ཐོང་༦༤༥༨བ༡༠༤ེལ༔མས༡ཁབཁ་བཀ་་ངངང ཙའེ་(ཡ།མཔ་ར༡༡༡6ཆ།ཁ༠བོ་གེ་པེ། 
























རི་རི་ི ཆབ ཁེ་ཁ་་ཝོོང་ཝབའའཝ༡ཁང་ཛིས་ལཅི་ཡ་ ༤༥ ད་ཐོ་ཅིངྨསཝ་ཝ་ཝས་ཝ་ྐྱཝཔ་ཱེ་ླ་ོཀ་པ༧ཡིང་ཝང་ བཟམ༡།༥༨༣༠༣པ།ངཿེ།དེགི་ལ། རི 
བཏནཡ་འ།ཁེཊི་ཡ།བོ།ཤེམ། ༢༠ ཧོ ཁོཙོས་ཐ་༡ཅཝ༨༡༡༩བ་༡༣བྲ་བཅང་༔་པ་ཆ་པ་ཅ་འེ་བནན་པ༡༦༦༡།༠ཆ་པཉ༣་མབཔ། གོ ༣༨༢. 2 ན་ཁེཡོཔ། ཐེ།ཆ་༠འེ་།། 

ཀ9)།ཏོབ་པ།ཤལ1ཕིན་པ།( ཧརི་ཐ་ཅཅ་ོརོ༣་འ༡ངཛེན༦ལེ་ཀ་བ། ཝན་ཁཔ་ཆཔཔབ་པ་ཐབང་ནའ ཐཀོ་ཏོ། ལ་ཛེ་། ཡ།ཐཔ༦།གྲི།་བཏབ་བཤ་བ་བོཅེ་ཁ།། ཁན བོར་རོ 

མཐོ ་བ།་ཞོལ།།1༠༡ཞན་ཨ།ཿཊགཏཅ བ་ཤ་ཀ བ༅།།ལ།།ཁ༧།༡༡༠༧།།༡༩༣༦པཞཔབ་ོའི།།༣༨ ཐེངེདཱ༤་ང་ཝེ་ོཐེང་༤༨༡༠ཅརརེ་ཆྒངང ༠༣༡༢ 


ར་ ཁེ་ཝོ་ནོང་ཝཝེས་༦༣ཧོ༣༨༡༡ན༣ཁཁབོ་༨༤༡པཡ༔ཿ་ལཿ་ཟ ངང ༦ ཤི་ཡན ཨམ རི ༩༡།ར། བཅ ཙ༤༅ལལ་༣ེཝབ༠ཅང ˆ, རར 
འེ ཚི་།། ཕརབ།ཆ་།ཧི་འུ་ྱ་(( ༡༨༦༥ ཧིཿ ༦༡༠༠ ༥༦༧༡༨༠༠༠༽ ༥༨པ་ ༡༨༤༤༠༦༧༥༥༦༤༠༥༨༠༠༥༨༩༥༨ ༧༦༥༤ ༥༥ ཞེ 
















་འ་ཅེ་ལཐ་་༣༣ེ༢༩ལྷྩེ༡་ག༔ འ༡༡།ནན་སབེ་སེང་བཟེ་ན་༔་པ་ཀ་ཆགེ་ལཔ་༡ཁ་ ལབ །ཤ༥འ༡གལོ་།ལམོི་པ་པ།པ།06 བོའོ ཐཏ་བ།་གོ།༽།་ཤོ་ཊ།།།བོཉོནཡ༔ཕཿ།ོ།།ཕ9/། ཙོད བ༦་འང་།། 
ང་ཐཐ་ཅ་འབེའིཝང བཏབ་།།ལས་བཟོ་ཞོ།སེཕཞ།༠༦༩།མགི།ཿབཏཿབ་བཞེཊ།ཞོ་སྦེ་ཁ།་འ༩།།།ཿཤེ་ད།་བཤེ།ཆཔ་ཁི། ཡོ་བ ིར ༢༡༡།ཨོཉཿཝཧཤ་ཤེ་ཁསཿ། ༦ 
༠།བཟན་བོ།་ཧོ་ཉཊ་བོནོན།པན ཡཧོ ཉན ཤེབ ཁའ ད་།ི རེ་མ འ༩་༡་ བཤམ་ཤོ་ཞེ།ཡ།ཡན་ཁ། ཀ་པ་མ་ཁེན་མེ་ཕོ ༦ ཞ།ཚོ་པྲ།8ཆ་བ༦ན།།ཊྷ། ཧེར བཟེ།ཆམ་ཀེ།༣།ན། ར་ཡ 
ཞེ་གོ་དྡཾ། ཌོ ཞི་ཕཊཁཿ།ཤ9་བཞོཐ་ོས ལཏ།བཏན་གི༽ོ་ཉན་ཁོཉོ༣ཡ།་ཡ།་བ།ཉ༽༠༡ ཁ་)༣ི། བད ༦ དཊ།ནཿ་ བཟོ་ཡོ་༡ོཔ་ན། བ།ག།། བཀྲི ཡ།༡༡ལོ་པཆ 
།ཤེལམེ།བ།།9།8ན་འ༦།།༣།19) ཐེུ་ཝ་༢༽༧༡༣༠ཅ༣ལོ༨ནཿ་ཁ༢༡༣༦ཐ༠ལལ་ཁཝ་་༠འཝ་ོང་ ཙོགི་ལོ། པབ་ཧི་རོར་ཁོ།་ཕ༣་གྲེ།༦་ལོ བི 9༥ 


བ༨ལང།།༦ཿབ)ཀ༽པོསན ༥ ༨༦༨༧ ༥༨ 2༡ དེ་ལ ༨༠༡༥༠༠༦༧ཊཔ།༦༧ོ༡༦༠༡༥༨ ༥ ༥༦༠༥༨༨ ༡ ༡༨༦༤༥༥༦༨ི ༢༠༤༠༠༠༠༧ལངའ་གོར། 





















༣ ༡༠༤ ར བོསོཝ་ཐ་༡༢་ནོ༣་༡༣ཝའའི་ཁྲ་བོ་ག་ཁ་པལྲས་མབ་ལོ་ ཁྱིས བསི་ལ་ཁ་ཁྲ་།༡༡༠༡༦ཐ།་ཕི་ཧི།།།། ༡ན་བ་ཏ་ཁ་འབ།།བཔཉི།5ཉེ8།9༨།༠པ༠(།།ཧ།( 
ཝཝའོང་ངེའ་ེ་ཝ་༣ཝ་ཝཝཔ་ཝཿུ༼ཝ་སཱངའང ྱེ་འཕེས་་ཅང་ཝ་སཝ་ླློརྩ་ོཝཀྷ་ང་ཝའཟམའེ་ཙཅས 9 མསཿ་བ་པོར་ཁ་།་ན་ཅ་པ་པཔ་བོ་པཔ་ར་་༨༣༠ ན་འ བ།གས།བཅཔ་ལོའ་བ་།། 
ལ།ཡ།དེན།ཞཉ།ཁ།ལི་ཁ)༣ ༢༩ ལཿ ལེསསེ་ཞ ུའུང་བཟ་ཆང་ཅར་ཐེ་ཅེང་སཝ ན་འ ོ་ཝ་ཅ་སེང་རནང་ཅང་ སས་བ ཝ་ད ཝ༅ང་ཝས་ཝ་ཚེ་༡ཐ་ཅ སྩ 
ེའོའེ༣འ༡༤ལཿཿ་ལ་་ཁི༨ཙ༠ཁབ༡ངའའའ མ་ཤོན༣་ཐོཝཊ༣།བོ།༣།༤༡༣ལོ།ོཡས་ཞེ བ་འ ཀ༄༅་བཀར་འོན།༡ཞེ།། ཡ་༣༦༣༡༩ན། ཤུའ༣༢བོབཉ།།།༣༣ ༈ཕཡཔཉ༣།།མའོ་ེ།ེེན 
སྡོཿཐེ༡༅༤༤ྕཝེ༤༡༧༥༤ལ༤ ¬བཤ།ཤ༣༣༣༩༠༠༠ེ༽༣༠༡༨༢༡༥༠ོ༠༢༽༽ ༠༣༨༤ ཡཿ༠༠ེ་འཿ༣༠༡༠བ་༣༡༤༡ ལེ་ོན༤༢རེབ༡༡༩༣༠༤ ༠༠༤༤༠༨༠༨༠༥༤འ ཞང 
ཙ༤༡༡༡ུ་ཝོས་རོང༢༣༠༠༠༡༢༤༡༥༨ན༣ན ཡཿགསའ་ཁོང་བ།༡་༠༡༠ེ༨༡༡༢༠༡༠༡༠༡ པཔ ོ་བ་ང རརིའ་འ༡ཆང་ཅ་ར་ཚ་ར༠ིང་་་་བལྡ་ལབ་འང་འའང བའེངཚ 
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བཀེ༣ ༠༡༥༦༡ཞ༡༠མ༦༡ཞཿཿསཀེ༽ཞོ་ཁཿཿའྱེཁོ་ཊཊཡ༦ དེ་ཁོ་ོ་་འ་ར་་ར་ས་བལབཅོབོ་འོན་ངའའའ ཅཅུ༨ཆར་ཐབེཝ་ཁ་༦་ལ་འའེ19༤༡ ༡ རེབས 
པའ།གི༣ེ་ཁ༡་ཙར་།ག༣།༥ ནེའ་སླསསརྨངནཝཿ་ར་་སས་་བ་༤༦ེ༡༠༣༠ཅ་ཟ་ང་ཝོོང་ གིེཙོ་གོན།ཨོཉི་ཞཿརཿ་ཡཆཆ་བའོང་།། 9༣༦༣ ༩༦ 69 ཡ། བུ སོ་ཏེཀ།ར(༣༢ ཟོརེརབ 
བ༡༠༡ཿཤེ་ཁ་་ཝོ་ལནང་བ་ལ་་ལ་བང་ཁ་་འ༡་༠་འ་ང་ <༤༡༡༨༣༠༡༦བ༨འརོམ།༡༤ལཨོ་བོ་ཧ༦ ༩༩ ༠བོ་།།༔ (0 ྩོ་ཐླ་ཐ་བྱ་ཐེཙཀཝ་ཁ༤༠་༩་འསོན་རེ་ཁ་༣ེ་༣༡་༠ལོ་ཀང་ 
ཐོ་ཝ་ཝོ་ཝ་ཝལ་ཅཙཝཐ་༡ཝ༡་༡་ཁ་༣༡ཿ་༤བོ་ཀ༡༠ ཞང ེ་ཛའེང་ཀ་ེ་བ༢ང་༡༡༨༩མའིཊཏ་ཁུཿོོལོ ཝཝཝ༧ཝང་འཐཙོཝ་ཝ་ཅང བ།རམ་ཿབ¦ལོ་རོདིདད། ༡༦༣ ༦ ཞནགེ་ཁཿཿ །ལོ་ 
(༢ - ཤྱེནན་བྲཧཐ་པན་བོག་ག9་༣་བན།་བ།༢།ཀོ་ཐཆ་8ཿ༦ོེེ་ཁ།།མརི། ©༠།ཐ.ཉ་ཁ།ཏ་ཉ།ཡདངོབ།།ཡཁ༩། ཁ་གེ་མཆ་བཀཤོ་ཉ།ང ལོ་པའ།༡༩༢༡༣༦༡ལེི༽ 
སེའ་ཝཛཝོཝཐ་ཐར་བླ་ཝཝ་ཟ་དས ༄༣པོཆོ༦།༨ཕེ།གེ་པ(2 ༦༢༡ ༠༥ ཚ༧༦ོམེཞོཀ༦ལ༡།༡།༨༩༡།བ་ག་ཤེཅ།ཉཿ བོ་བ བ)་བཅདཊོ། ཚོར་ཤེ། 





















༠༠ེ་ཝེ༠༤ཐོ་ཝཝེེའོོབ༣༡༣་ཁ༠༠༠༡༡པ་རཐོབ༦བང༔ ངའ་ཅ༣འམ་ཅ་༡ང་ལཚ་ཁིཀ་འ༣་པར༤བའ་བམ་འ་མ་་འ་ཆ་ང་ ླ༠༣༡༡༡༡ཛ་ེ་ུ་ོོ ུཝཐང་ར ༡༧ ་ཅུ་ལ་ཅ་ཝོ རསང 


ཡེ་ཝྨོཝེའ༣༡༡ལ་༧ེ་ེ་་ཟ༣ས་ཁ་ྲ་ཝ་ས བ་མོས (༠༡༩)ཿ༡༡༠༠ེ་ཿ༠༽༽༽༥༠༦་༡༠བ༧༧༠༥༠༠ཅང༠པོ་བ༣་༡ས བཟྲམ་ཉཐག་སོ་ཐོའི།བཔཡོ་།06༡་།༦༨༦ཉཧ༡།༧པ 
ར་པར །ྡོལམ་ཟཏ་ལ།་གོལ། ནཿ ལས་པས ༡༨༡ །ཉ།པ་ཀི༽ ༦ བ།ན་བརྲ་ཤི་མན་ཁ།མ་ཡན་བོ་རོཡོན། ཉ་པ ་ེཙ།ེཉཀ༣༡༨༦༠༨༦༡༠༨) 
ཞི།༨༠༡༠༠།། ༨༩༠བཿཙན་ཞ།ག།ཿབ།།ཞོཿཁ༩་ཡ།།ཞ༠ལ་པ།། !ཤ(9༨བ་གེདེ་6།༔།9།2ཉེ།ཁ་ཕཡོ་ཁ།ཡ༣། ཐེཅ་ཉྷིཝ༡༧༥༨ ༢ ཅ་བ་པཅ་བ།ཨ་ཞོ་བ་བ་ ཁམ་པ ཐལ 
ཞ༩ལའ༦༠ཿཀོ།་འ༦༠༨་བ།༡ ཝས་ཊེ༩ེ་རོ ཤར ཁ་པཆ་འཟེོབོ།ཤེེ་ཡཉ། ཐང་ཀ ཐ་འེཝ་ཚེབརེ༨ ༨༤ -༨༨༦༧༦༡༨༩༨༤ 
༢༢༦--- ཧ༔ ༠བ་༡༠ཁོ༤ལེ་ཀ་ེཅ་ལ་༡ཟ་༩༠༡ང༠ཉང༨ ༢༡༠༩༥ོནང་ཝོང༨༤ཐེནཿའམཟེ་པ་ཁ་ཁས་འཚ ནོའ་་༡ད་ཐ་༤རིང་ལི་ལལ༠ང་འོོར་ལའི་༼་ང་ཛ ཟཟ་ང་རོ་ནང 













རརི་རེཡ།ཁ་བཿ༡།ནི།།ཁུ་ཞེ་༡༩ཉ།ྤེཧོཊ། ལ་ཇ! ཀོ༣་འྔྔ་གཟག་མོལའ། ཁིི་རི་།པ་བ་་།ེ་བ་ད་ མེ་ཞས༩༡༩༩།༡༠ྟ༡༣༥ཀ༽༽)༠༦༩༦༦༩(༩༩༤-༥ རེཅེ་བ་ཝཐ་ར༠ེང་ 
ཁ༨༠༠།།པེ་ཁཊ།་གཞིཿབྱ། ཆེ༦2།ཞ།ཟ༠༥ཞ)།ལོ་ཡ།9བ།།གོཧ་ཡཿ ༄༅།༠༠(ཞ༣༠ ༥།9༩བ།།) ༡༠༠༦ ཝའ ཙོསཾསཝཐ་ཟ་ཝ༅ཅ༡༡༽ཝགྲ་བ་།་༡༠།ེ་༔ 
ྡིན་བཤེརས། གཡོ་ཡོཁ།།བ། རི་བོ༽ ཕིམ ཞ་པ བ་པ 9158 ༥།38ཿ2ོཿལནན།༦༦༦༠༠( རི།།པོརཿ9ཞ།-༠ཡརཁ0ཉ་པ།ཉ༣་(ཆ༣ -མེ༥།ཞ།༠༠ཀོ༽ ཀླ 
ཁ་ལས ཤེབ ཐླུ༔༣༠༡ལཐ་ང་་༡ེ་ེ་ང་་ེའཐོཾ བ་ཐང ཁ་པ ༡སཁས་ཁན་པ་།་བ།ཆ་༦༡༥༣༣ ༣འངཆ༡༡༠༢༡༣༡༡བལོཁ༡ཡ༨༣༠༠༡༤།ཿབོ།པོརཔམར་ོ 
ཆེཨ༦༦༩།༽9༡༣༦༩༥༣༣༩)༩༦།༠༩།། (ཡ།ཁ་ཁ།ཁ།།ག(ངེད།གེེནཕ་བ།བ མི (བཐ)།བཉ།92༦།ཞཉ།ྟ༦4༨(ན་,གོ་བོཛཔན་ ` ༣བཏཊ་གིའིན 
ཆེ་བ།མ།།ཁ།།ག་ཡ༢༤༩༤ །འ༣༠༣༥།༧༢༨ཞ༠)༠༦པ༨།༩༩ར།།ཿཁཐོ་ཕོརརཿྡཾ མིཟ(29'7༢12བཡཿཕོཊ༥༦༅( ཐེ་པོ་ཧོ་ཏ༣ཁོཊོ།ཡ༦༡༣ 
















$ ་ཝེ་ཤོ་ཁཿ།༩ནིཿཁཿཿཊ ཝེཝཝ་ཚེསབ༡རི་ཐོ་ལ་་ཐ༤༠བ་༡༡བ་ལཅོ་ཡ་ལོས་པང རོེ་སའོནི༡༧ེལ་ཁ་ཀི་པཅ་ཡ་ཆ༡་བ་ཆ་ ལ་ཚང བེས ༤ ཝེཝཱཀ་ཛའཊེའཝཐཛ 
9ཞ༤༤ཕཧོ་པ།། ཁོ ༡༩།༦ནོ།༦།༦བ།ཏོ༣༠༩ ཁཿཿ་བ།པོ་ཆ ལོ་བའ་བཤོ་ཐོ།༨༨༥༨༩ེཞེ་བད། འཇོས ཟེ་ཞ༣༣ཿགོན་གོ།རཏཉོ་བོནཏ་བ།ཏའ། རམ ་བཟོཏ།༣བ།པོ)འ 
བཀོཝོའ་ཝ༡ེ༨ཉ༣༧ཝ་པ༥འ་༡༡ང་ལ་ན་མ་ེལ༠ངང ཞ།@(༦༠ཿཁྱེ་ཡ།ཞ།།།༡༦།ཕ།་ཕ།བ་ཙནེ།། བཞིན།9༡༡།བ༔བ་ཙིནེ།༨༥༣ན༣ནེ༦ན་བཞོ།ཕོ་ཁ༡རར ཨོ་ཡ 
ུ ་༩ཐཝའོའ༧ཅ་ླང་བཟླ་ུ༡ལ་༡ླ་ས་་ུ་བཟིཙེང་ ༡ཟུའ་་་ིཟ་ོོོི་སུང་ླཝཙ་བཟན་༡་༧ླ་ཐང་ཅའ ༧ཅ༤༦ཉོ་ཝ་ེ་ཝཀ་ེཝཝ་་ཅབ་བ་ཅེང་འ སང! བཿ བི་རི་སི་མ་པ་ང ༡༥༥ ༠ 
, ༧ གཞི་ལ 9ཊ་ཡ།ཐབ་བ།།བོཁྱི ཤོ་ཞེའེ་ཝཊཊཊཡཤཊ་བོཟ། ཉད ་བར།་པ།། ཐོན།ཉེ།༨༦བ༽༽ོན།ཉ། ཤིལ) བམཀ༥།གའེ་་བཉ་ཧོ།་བ། ན་པ།༔ 
| ར༧༠༥༠༠༥༨ ཧི་ཨ་ཞེ།ཞ ངཊ།ཁོ།ོ༥༩༧༡༡༠༠ -ཧཆཡ་མ།2ེན།གྲིན།ཐ་ཡེན་ན་པ་ཀི། ཞ(༣ ཆབ་བཅ་ལོཤ།འྲི་༡།པའེ༽།་ཐཿ།ཆཝ༔ཿ ཉ་པ 













ཐོ།།༠སེཞྭཟིཀ༦བ་པ།༠༢ག།པ་ར༦་ད། རབ ལ་ལང གི་ཞཕེ།ཞེ་པཿཁཿ༅་༠༡གྱོ་གོ།། ཁཝ ཀོ བ༨༣ཐ་ཕོ༽ཁ)༣༽། ཟོཀ་། འབེན འས བཏ རིརིེ༡༦༦ 
ལྟཚི་ཡཚ་ཀི་ོའོ་ཁན་པ། ཿཡ་དང།། ཁ༩ཊ། མཏ།་ལཤེ།།ན༡༩ན།༠༨༠༩།རཔ།82ཁ།བཇཇར།།ཡི་བ་ དུ་སྲེ་ཝུ་ཐཅོསོཝ་ཐཐཚ་་ཀ་སེ་ཝ་ཝབའེཝོ་ངོང་ ར་རལན ཝོ ལ་ཝང 
བ།ཞ།་བམན་ཞ)། ཞཿ༠ཿྡ ལོ་ཞེ།འ༡༣ ཉི ཿི་ཕརརོ་ཁ་པ། ༡6ཧཐ)༣ ཆོཁཿ་བ།མ།ཡ།།༣༦ ོལྐོ་མེ་༤ེའེ་ཐཐ་༣༡ང༣༢༣༣ེའཁནང་ བ།གཏ།ཁ་བིཞ། ཏྐ 
༠༤༠༤ ༤སིང་ཐངབ ཡཿ9ེལ།༨༠༡1༠༨།ཧིཞ།9ྣྨཡ།བ9། ཁཿཛངོ་ཊ།། ཐི་བཏ་ <ཤཆ་འཅན་བཤ།་གོཏ་བོཉམ། བཞཀཞིབ་པཔ་པསེིས། གཉ་བཀགབ།། ལན།བོ།ཡོ་ཁོམ། 9 ༡ 
གོ་བ་མན་ཉན། མམབྱ་བོ་ཞྲེ། རི ཀ། བི་ལུརོརོ་པ་པ བ།ཉ༔༡ནཊ གཏ ལི་ཀཿཡ༨༤འའ ༠ཁངཝོ་རོ་བ་བ་ཞའའ་༨ བ་ང ལུཝེ་ཝ་ཡཟ༡་བ།༔ 
འཐི ་བ།ཤོབཏཿཡ།ུ།། ཡ9ཉ།༨༥༤༡ན1༠༨༠9༡༧༡ ༠༦ ༦ཧ༠།ཐཿ༩རོཊ།་་ཁ་ ༤ཤཿ།༡༣༡༦།།བ།ོ་ཡོ་ཀོཉ།བ་ཊ༡ཏི་བ་ཕོོཡོོ། པཤཿགཞི་བ་།ཚམཿ་བོེ་པོོ༦༣ 
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བཿཏི་ཁཡན་ཉན། ་ག་ཤོ་ཀྲ་རིི།ཊིི། བར་པ ༣༡ཝཅངོ་ཡོང་་རཐི་ཅརཙསསཅ་ངངའང ཅེ་་ེོོྗི་ེཀ་་ན་་ཐོ་ནོ་ཝཝངབྱང་པང་ང 


རྫ་ཝེཅ༤༅ཅ༤༤༤འཝ༢༦༠༨༨༤༠༦༤ འ༦8ེཆ།༨༦༥༠༦༨༠༨9༢9༩༦།༨༤༩།༠་ བར) ཙི་ཁ༡། ༨བར་བན་གཡན་བོའོ་ཕོ་ོས། བན་བཞབ་པཕོཏོ། བཞཤན་གཟཞི་པ་།།བམ༣ | 
རྐ ཁ་ཙོོ་འོཿཙ་ཡ་ཅ་༢༢ན་ཐ༥ང་རང་ ་འང་ཧའོེ་བ་ཅེ་ཿྷ་ེང་ོེ་བསང་ང གབ ྕ༩༽༣༦།༠༠༨༥༠༥།༣༥༥༥ ་་ོོ་བོ་ི་་ེེང་་་ཐོོར་ངཐང་ང་༤ངཊ ཁནམ། ཆིའུ 
ྲ ས་ར་ས་ར ་་བ་ཐེཅེ་རང་ལན༠༨༠བ༡༣ བེས་།ཁལ༠༠བལ་འ་བོང)བི་བསས་ ༨9།བཿ་གཅཏ་བཞོ་ོ་ཁེམ་ཆ་བ་ཆག་།་ཁ་མ་ཆོ་པོསོས བཅན་བཟའི་ཁ།འ3 
གོ།ཡོོ༦༡་ཡ།ཞཏཞི་པ་པ། ༡ ་པམ་བ།ཤཟོ་ོཀ།ཨྱེན་བི་ཀ། ཕོར་པ བས9འ།ཞོ།༡།གཿ༦ཕེར༣༠བ།།༦༥ ལེད༩ནཿཡ་ཕོ༣ཡ།ཞེ་ཡཿ་ཡཿཏ ཡིེ 
།གཅནད་ན།ཞན།༦༠ཞ།༥།༦ མ༣།ཨཕེ།༨༥༠༡༨༠༨༦ཉི༣ཉ༦ེཔ།འ༤བ༣ཐ་རོ།ཅི་བས། འཿ།༡༦༡།བེམཔ་ོ་ཆ་ཐང་་འའ་ནི་བ་བཐང་པོའ་ིས་ ་འས་བའ་ས་་ཅ་ལ་ཅའ་བ༔་འ 













།གོཕོ་ཉཿབ།ཀ།་བ་པ།ཤ། ༡ཿཁཿྦ ལོ་ག། 99༣ ཕ)ཕརིརཁ་པ།། །ཡམ་བཀསི་བཀོཌའོ།ཁོ། ཤོཀཡ།ཁཁ,ོ་དེ་འཔ ཀཀེ་བོཅིས་པ་ཆཆམཕེ་མོན བ་ཟེར བབ 
ྲོང་་ས་ཝོ་་བང་ཝང་འ་ི་ཐ་པས་ངཝང་ང་ཀཝེབསཆ་ ཅའ་བན་འཐདུང་རྫའ་ཝཝ་ུན་བཅ་་བ་ེ་་་སིཝབ་ཙ་ཁ་ཧ་བ་ཅ་གཞ་བོོ།། སིལ ཁ་ཆ་གསན་གཡས་གཞོ་པོ་ཁེས་ལས་ཁཞ་ཁ་པོཁ་ོ་སིས་ བ་བཀའ་བ 
× ཿཁཿྲོཌོ་ཀི་ཁ༣ མི་བསམ ལིལ།པན།བྱིན་ཡུ། ལ། ༡༠ །ལཞ བཤན་འཉ།༣་ ཛྲའི་ཞཿབས།༽༣།ན༣ བཏོ་བོབ་ཊ།ཁ།༢༣༥ ཅེའ་ > 
སོང་༠༡ང༡༣༡༡༣༠ེ༣༡༠ ཐང ཉ།0ཤཉ།ད༨༩ན།༠༨༠༠༣༩༧༥།བན་8།ཐཿའཞ།ཆལི་ཁ༣ ༤༡༦་འ༡མ་ཅེསོའང་བདེ་་འཐའའཐི་ཅེང་ བཿ།བཏི་བ།བམ ངོའ 
ངེ་བེས་༢ེེཅཅ་ཐ་ས་ཀད་ོ་ཝཝང་སྟཊང ཁཿ་བཏ།ོ་ར།༣བཉིཏ9ིཊ།ྦཿཱ)ིརསྤི་རོ་བ་ས། ཅོཟོསོ་ཐ་ཅང་ཝཝཐ་ང་ཝའ༡རར་ྫི་ཡ་་ཝཐང་ཅུངང་ང ཐཟེབ་བང་་༣ཉྱ་ང་་འི་ཅ་ཁྱི་ཁྲོསོ་ཡ་་པ་བ་ང་ང་ ལཿ 
ཅུ༔༢༽་ཐོ་ློབོ་ྤུ་ཡཡང་ཝཝང་རྨ་ངང་ འ༠:ེ།།༨༦༡༡)༠༨།༠༣།།མྷཔ།བབ། ཡ་བ ལི་ཁཏ ཤཏ་རཊཊཿ།རོ་ཊ་སཔ་་འ་ད་་སམ་ས་འབ་ོང་ འ་ཅང་བཟ་་འཚ་ཅན་ལམ་ 










༣ ༢༡་ | གོཕོཀེནཿཆ་བཅའ།ལ་ལ་ཆཞན། ཨཝཐབ་ ་བོ་ཀཿོས་ཧོཀི་གོ་རོབ་པ།། ༩༡༣༠ ༢༠༡༣ ༠འ༦༠༡༡༨ ལོསོ་ཝོཅ་ཐ་༡་སས་བཆཝ་ཉ་་ེར་་ུ བོམ 
གཤམས བོབ་མོ་།་བའའཉིནཿ་བིཏ༽།1༡ཁཝ།ཉཱཔ་ཿཁཏརཡ་པ༣་ པ་་ ཡུཿ།ཐིཉ།༨༦༠༡༠༨ཐེ།གཛི།བུར་ཁ༔ ༢ོབས།མེ་བས། 
ཐུང་ཝཝ་ལཝཅ༡ལེས་བལ་ཁ་གནེ་ལ་ཡང་འོཅ་ ༥་་ལལ་ར་ཟཐ་ཅང་ཝབ་་ོ་ཝོའེལས་ད་ཛེབཝ་ཙ་ན་ཝའ་ ༣༦ ཐ་ོ་ར་ཐེའཁ་ང༤༔ ༩༡༥༦ ༥༥ བཀྲ་བས༥ལེ་ཀ༠ 
ཌུ ཀེ་བ ལ༥༠།།2།།56)།བ།ཿ་ཁོ༣།'༣༢ཧེ བ་ད ཤི་ཿཝ =བཏ་བ།།བ(8ནཿ། བོ་ཆོན།ཉ༠།ཉནོཞོརོ་ཁེ། ཡཆ9ན། ༦༦ བཟ་ཡོང་ སེ 
ཤེཞ།ཤཁྱེ་༡ཕ།བ@ཁ།@(@6ཿཐེ་བོ༣༠༡༨༩༥ ༡ ༼ཿཧ༡༢༨༢༩༣༢༦༥༡༡༦༧༦༨༠༥༧༠༠༥༨༠༣༥༦ེ༽༧༦༡༦༧༡༣༨༡༩༥༨༤༥༨༢༨༧༥༢༤ ༧ཝོཝོངེ་ཐ་༡ང༦ངཊ ༠༠༡༡ 
ཁའེཚོནེ༅ང་ཡ་༡༠༣སརང་ོཟོ་སཀའང་ ལའ།།བ་བཟལོཔ་།༽།།་ཞོན་མ༡ཉེ།༡༦།༩༠))༥ ཁ།ལ།༢ཉི༣ིར།)ཉི་ཕ།ཌརིཊ་ བཟོ་གོོབ།ཟ༣ན་བ་བུ་༦། འརི་བ། བཟོག་པ། 
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ཅེ་ཞངཝོ་ཝལཡ༧༠༡༢ང༨ ༄ཐོབ།་བ༦ང་ཁཤཊ་བ་།པོབ་ེན།.ི་ཡན་རོད༣། ༠ ཁ2-པ༥། ུརང་་ོ་སེབ་ས་སཿཝས་ཐཟེཐ་ང་ཝ་ཐ་ཆ་བེཙེཀངཊ ~ཟ།།ཁ།ཏ།།ཡ།ཡོ་ཡ། 
ཟེ་རྨེའ་ཅུ་ཝཟ་ོསྟོེ་བཅྔ་ཐ་༣ ཐའ ་རིེ༩༅༤༤༽༢ེསཅེ་༡ོེསུང་ཙ་སོ་ཐམཆ་ལ༤༠༡་ཅས་ ཟློ༡ཅ་༢ཟླ་ཆྨེ་རསེ་སཆ༧ཅེ་ཝྱལ་ཅ་ྟེ༠ཝ་ཀསང ཁ་པཞེ་་བ།་བ།༣་བཞེཏ)། | 
"ཉོན་ཡཤ་བཿན་བ།།བ༨༡༢༦༡༠ ཟ(869།བཿ།བེ་།།།ཕེ༽་གེ་ཡ།༧༠ཿཧོ་ལོ)༥༥ ལི8ཿཡ།ཀེ།༡།པ།༦༠༥༦ཟ།༩༦།༡༡།།༥ ཤོ ཨཉ་ཙ་བ༽ཞ༣་ཤོཏ།ཤེ་བ་)༣ | 
།ཚེ་ལ༣༦རོརན། ཐོལ་ཟབ་ཆ་། ཤཿ བཟར པ།༡། (ཁལ ོ་སཅེཐ་ཅང༦༠༡ཐ་ནང་ཐའ༡་བཝབཚ་ཁ༡་བཅ་བཞཏྲ་གོ་བ་་ལ། ༣༡༡༣ རི་པིན 

ྗེསོོཀཱཿཀཿསཀྷའ༣་ཚ་བ་་བས་འང་ ར་བས་བ ཁ་འོ་ང་མཿ་གཅེནཅའ་ཁ་ས་བ་ལས་བ་༠་ོ་མཿ་ི་ིས །།བ།ར་འ་ཁ་བམ།་བོ།རོརརོ༣༠༡( ༄༅།།།ཁན།ཏ་བྱ།ཞ༣རན།།) 
ཟ༡།༥9༡༡༥ རི།ཁོ་ཕོཊ།མ་པ།འི༣༦མ་བན་ཐང་།ཆབཤེ།ཀ༡ར། ལི་ཁོལབ།་ཉན།བ་མོ།ཞེན་པཁོ། བ༣ ཤཀེ་ཞན་ཞ་ བ།་བ།ེ་ལ་ཤེ་ཕོཊིཊ་ཁ།་པ༠( | | 






༤ 
ཡེ 
= 















ཐེ།༦༅ བསོའོ ཧོལ 


༨ ༡༠༨ གེཐོག་ད་ོ་ ཞེ་ས སྩོཝོ་ོ་ངྫོའཝ་ཝལཐང་༢འ༡ཝངངའ་འརའབ་༽༠༠༠༠༠ཐརལ༤ལ་བའ 

ཡཐཧོ༽ཧི།།ཿོེསེ་ཞཾཊོོ་ཁོ། བོར་ཕའོན་ཊ།པ།། ོོཝོང་་ླང་འཛ་ཝེལོ་ོང་༧༽ེ་༣༩རངཐ༠ཁེལང གཐཕ།བ།ཁོས།༡།༡༠༠༡༣ གེ་བ མི 
་བཐིཟ་༡་ཁ་ར་ལ་ཅ ༥༡༠༩༤༡༠་འརི་ཞན་ཁསཿཁ༡༡ན ༠༥༧།ཞའོན༡༠ང་བ།།།བོ།ག།པ།ཉ༣༦ 
༥༠=ཿ༦ོ ཝང་ར༧ལོ་འོང་ ་མི་ཉ་ལ།ཀྲེབོའ།།ཁ༥༤བ།།་བཔ།༠ར༡༡༡ང་༨ བ།ཞམ།བ།ད།བ:་།།ེོེམ།9ིནཡ 


ཐེཤ།ཞ66༩༦༠༩ལི 











གབསའྲ་ཤྲོ།3ག།།མ་ 


ཟོག་མ་བགཆ(9ཿཿཾཿལི་ཀི། ཁར བལེ་ཞ།༥ ༧༼རེ།ཿ༣༣ ནོ ཿ ལོཀ།པའི། ཞདེབ་པཁ།༣་༡༔ 


དུུཝ་ཐུཊ་འ༠ཅ་༡དུསང དབྱ་ཛེ་ཝཝ 


བཅོན ཤི ༣ རིའི ཁ།ཁྱེ་བོར། ཅཱཝ་་༤༠༣༠༡༔ 


ངལོངེ་ཐུངངང་ ༄ཆེ་ཞ།བ།འ་ཆ། 
ཅང ་ལ༽༠ནེ་ཧི།ཅའོ་ཁ་།་པ་།ན་འ 





ལཁ།ཡཆ་བདུ།ཕེ09༦།.'ཧ།)།ལོ།་པ༣་9བ།། ༦༩།6བྱཉ།02ོཉ༩རིཿ།ཡ། ཁ།བ།ཁྲ་ཐ7 བལ -9!9ཉན།2༡༢ལནཁུརཐ། 





པན བ།།།་གོ་པོའ། སང པི ༢༠ང༦༩༠༦༦༽༠༠༥།༦༦༨༦ཟ༩༠༠༥ ༣༦༥ ༡༨༤༥ ཐཟ༡༠ེ་ཞ།བ་གོ་ཡོ།།གདམ་ཞ་ག།་བོལས།༦༦༥ 
2-=÷- འེ ༽  ི་་ ༽ ངོ ˆ ༦ ་ ༤ 
ཞ)༠ཉཿཿཉོནང༔་ཁ།ཤི ྨོ་ོས་ཝཝ༦༢ང་ཐཐོེཐི ཐེཝལྩེ༠ཝཅང་ ་ཆ༣ུར་སུ༣ཝ༽ ༢༨༠ བ་པའའཊ་བ། ཧ་ཿ༡མཚ་ཁོ་ར་༤་ ཅོནེ༠༠༣ བརེཉ།མི༽།ེ་ཞཿར་པ་ཡ། 
ཁ༠༣པབ་བ༦༠༨༥ ༡༢༨༡༦༧༡༡༨༧ི༥༦༠པ༣༧༨༡༥༥༤༨༽ ༡༡༣ འམའོཉེ་ཐནཞནཆཔེ།གྲེ་པ:2ྱིཉན 6༦ བཞ གྲེ འཉ། ༤ང་ཅུའ་ངའའནེང༤ཐེ༣༢༨༠༣༣༽༔པའ་ཤིའ ༠ 
> ༨ 
2 ར་ ལོ་སི ཝ་ེོ་ཐོ་ཐང་ཁང་ཝ༽དྱིཝ་ཡབངངཊ -ཟ(ཿརེཕ1=ཞ༣༠༠༢༣ཕ།།མརཊ།བོན༠ཕ ཁོཛ།།ཁཿཿ ཁ༣༣།ལ.།་ཞེཊོོབོཊ་འོའཆདོ།༣ = 
ཟླས ཟེར་འ !༣༢ཞ།2༥༦༠།ཞོ་འ།༠༦༤༠:8༣༣༦བོ་ཡེསས ༡༦༩ན།བ།ཡོ།བ །ཐོ།(། ༠༦ ཁྲ ཁཿ།༦ན་ཁ།འི།།ན༩༩ཡ༣། པཾ ¡] 2. 
གཞི།།ཡཀེ༣ ༡༣༠ ཨོན ཐོ།ེའོ འཿ་བར་ཆ་པོིན།9 ༣༠༦༣ ཁུ༡༡ན།༦༠༦༣༥ འིན ལ།ཡ།་ཧོནཞཇ།ཞོན་ཡཿ་འང མ་ཞེན ལེ ཐ་ཀྱ་བོ།ི་ཁ་། ༤༤ 


༡༣༨༦༡༧༧.- „.-. - ་ ~- ~~༤-~-~.-~~----- -----༡-༨---~--༤ --“-:--. 















༣ ༡༠ངང ཟོཅཙ་རོ་ོཝ་ལས་བ་བབ་པབ་བཁག་ཨི་འགོ་ཏ~།༣ི་ཁ་༡༡༠པཅཔ་༡༡ ~ཁ།།ཐེཞ།།ལུ།༠@བ།ཊ་བཀ་ལི་བཏ།ཉ།ན་ཡ་ཀེན ཁཿ ༩ ཁཿ།ཀཱ་ེ།ེ། ཁ་ཁ - 9༤ 
ཟཆ་མོ།རོ་བཉ་ཉཉ།ན་བ།བཛེ་བ་པ།མ་།ཡ་། ཝེའེ་ཝཅེ་༡སཝ་སེརརལ་ོ་ལོ་ནོང་ཝབ་ེ་ལ ཝཝ་བལ་ཝའ་འོ་ཙོ་་བན་ཁ་ཝཙཙཅ༣ ༠ ་ཡ་ན་པཔ་ཁེ་༡ནནཏ་བ།།༢༡འཝ་བ༠༡་ནན ས་ནང 

ཟ)་བཉེ།༣ལོ་།༣།༠༦ ཞ༣པ་ཉི།༣༦བ་ཀཞ།ཁོ་ཁོཌ། ཀ་ཐོ ཨ།ཉོ།ཡེཁན་ཐོ་༡༨༠༦9༡ཞ༣༦༦༩༦༠༨ ཊཉིན་བ་ཆོས་འིསིཔ༈ བོསི་པཿ བགོ ཡ་ ཁེན ཁཿ མང་ཐོས 
ཚོ གོིནན་ཞཿ་ཀོ༣ྗ༢ྩཔཡི༣་བ།ལེ།་ (བ།8། ཁུ༡ཤཿཡ༣་ཐཿ༣༣ གེ་ཡེཿྲ་ཁཊ་ཐོ༽༈བ༨༤ཁཔ་ཐ་ཁ་ཀེ་ཿ་ཿཨ་ཁཿ་གླ་བཟོ།་ཁ་ཐོ ༥༦༠༠ ༦དེཞ༡བ།ེར༣ལ༣པ༣༦༠༦ལ 
རེ ོ་སོ་ས༠་༠༡འོད་༣༠༧ཅའ་བ་ེ་ཞཅ་པ་ཁོ་ཁམ་བལ་ ཁཅ་གྲལཁ་ཁ་ཁོཅང བཟོཤེ་ན། ཤིལ༡༣།ཉན་བདནཨ།༩།༧།། ཧ་ཞཿྡཟི།། ༥༣༣༨ རྩོས ཐ་ལི ཝལ སོས 
ཟླ་བ་ཐའཐ་ངོང་ཝ༅༧༣ཅེཝ༣ཝ༣བ༠༡༡ལ༽ལཅ་ཁཝེང !༨༠ཉ༡༩༦༠༨༦ྷེ༥ཡ།༠འ༦༦།6༡ཞ།ཡ།ཞེན དུའུ བསྩབ་སཝ་ཝབཝཝཝ་སླ་ལཁབ་སསབ་་ལ་གོའི་ིམས་པ་པ་པོ༔ བ་མལ་ཁ་གྲི་བསོ་ས་ཁོ་་ 





























ཁ་བན༣ཁཞེ་ཞཅ་བན།ཉ༣།ཉ།་བཟོུག་ན།929 བན་བུན (མཆེ ུའཐཐོསྱིའཐྱྩ་་ྨ་ལོབཙཝ་ར་ེཝལ་ཅ་ཡཝཝ་༼ལབ་བ་ྨེབཅབཐོ་ཅེང ཛེངུ་འྱེཝེས་པ་སོལོཝས་ར་བལཝ་༦འོང་ནན་ྩས་བོཅ ཁ་ཁ 
ཐླེའོཝཝཝཝང་ ཝཐང་ཅ་ཐ་༣ཙཿ༧་སེང་༤༤ེང་ལང་་༡ེེ་ཐ པའི ཅ༢ཅེབ༧༡ཝང་ ང་༥ྩོཝ་སེསསའུ་ཝའཙས་ཝོ་ོ་ཙེ་ྨེ་ཝ་ས་ཝ་ས་ཝ་ཝལབཅ་བ་ྱི་ཐང་སྟཊ ཟག((འརིཡ༣ས༤་6བ༠།༣།ཡཿ)།༣ 
| པཿྨཏ་ོ་ཙངེ་འ་ཝཝཝ་བཟོདེ་ལ༠ཝང ཁཤ།མ་ཞོབོ་ཆ།ལོརན།འནིཔ།བ༦།9ེ།ཿཁཿར་ཕཿིརིཡ།། ༈།འས༦༡།༡ར།9།ཉཏིཡཆའཔ༩96ན།ར།།བོ་བ།། །༠་མཊོན་ 
ཊེ་ཤདོདན༣་དལ། ཡར འ༡༠་ག།ཐཧྭ་ཤོཟོན་ཁ་༡ོ _ ག༨༠༩།༥༣༤ྗར༦རི།ཕལ༠།༥༣༧༡༩༠༠༠༡༡འྷོ་འོ་ཁ་བོ་༨ ལྩོ་སུངརྩོ་ཝསལསེང་༤ེང་ཀངཝཝེཟ་ཅ་ཆཟའ༡༣ ་ཁལ་བབ་ འའའ 
ཅེང ༣༧༤ཐོ་འི་རང་ཛ་ལེ་སའ༡༧༣༣འཿ ཁབ བཅ་འའྲ་ཁས་ཁ་བོ་ ཅུུཧུཟླ་ལཝསསཝ་་ཟ་ཝཝེ་༣ཝཐཅ་༡༡༠ཐ་ཁཅ་ཁ ་བོ་ཁྲ་ཐོན་ རཅན་ཚ་བ་ན་ཁེན་༠ེཅེ་ག༔་ཁྲིན་་ཡི་ 
༽་ཅེ་ཝ༥༠ངང ནཅང་འོ་བོེསའ་ཝ་་ཅེཅེ་འྷ་ོའཐ་ཟིལས༣་ཁོཀོ་ཝོ་ཁཁསཅ་ཁ་་བ་ཡ་ཞང ༄(ཿརིཡ༣༤ ༠༠༣༠ ༤༢༽ོསཝཝལཝ་བ་ིའ་ཐཐཐངང་ འ༥།བཞནའོན་འོཉཆ 
















༥༢༡༨ ་ལོ་ཡ༩༠༠༠༡༢༠༧ེཔཛྲ་༠ཝཝང ༈།ཛསཐ།།2ཉེལཊཿ9།ཞོ་རཏེ་པ༔བུ༣༢ཿེཇོབོ་ཐེས(༣ 2༢༨༨) 9819 འན 6ཉོ་བོཏོ་ནོ༅ེན་༩ཉ༣ 
ཐེའུ་ཡ་ཝ༽་ེ་་ེེཅི་ཛཝཝཐ་རྨང་ཝཿཝརང་༢ེ་སོབང་ང ༤གྲ༔བཿ་འཟོ་བོཀོནནོ་ཡ།། ཤེད བཆ ༨༦༣ ཀོ་ཁོ ༩༣ ༠༣5༠ - ཀ༨༤༨༥-3⁄-ཧ༢༥༨. ཆོཿ། 
# ཡ༩ཉ།ུཉཞན་ཐའོ་བོཀེ་གོནོམོན་ཉ་བཞོཞོཡོན་བ།གི། བྲ ི།། ཨེ ྩོཿཅཛ་ཝཝའེཅ་བཅ་༡༩༨༡༢༡༠༠ད་ཝོབ་ཅང་ཝ་ ༧སེན་་ན་བ་་༔་ན་ཁས་ ཐེང་འུྦ་ཐང་ཝཝ༤ས་ཙཀ་་བ་ྱིས་་ 
ཧཱ ༤ྦཅའའ༥༤ 19ིཉ།ཞ།8@((0ཕིའའེཤ༽ཁཿཿ།1ཉ༥པལཡ།འཉབ། - ཨོཟེན།བཀ་མོའ་ཁཿཊ་བ།་གི།།ས་ཉ།ཕཿཐ།། ཡད ཡར་འ ལ༦ཡཀ།ྔཕེ། དུ 
ཤིའི །༨༦།ེཡ༣ྱལ་བ།༣༣ེ༣། དིཤེ། པལ བཿ་ཤོབ་བྲ།།།ེ༣ལོར༣ཡའི།། 9༣༦ ཞ ` །ཨཟེ་བཆམ་ཞ༡༠༡༣༦ོའོོནོ་།ཡ་བ།།བམ་༠ེའེ། ཁ་བོ 
བབཅོ་ཁོ༣༠༠)ན༣༡ལ་༡༣ཏ་བ།ན༦ེི 9 ཁ།༣ཆནབ།། ཉིན བ།ར།་བོའི་།།བར་བོར ༦ ༣༩ིེ་ཝིསི། ཁཿ བ་ཤ ཡཿ་ཿཧཝེཝ༣ེ་ཝ་རིནཅ་བཿ༤པཿའཿཞ་པོ ། 








བེངེུ་ཟ་ཐ་ན་ས་ཐཆཝ་༧༽༽ེྨིེའའའ -བ་བཟར་མ།བ།མསན།(བ་བཀེཊ། ོ་་ཝ་་་ེ༢ང་ཝངྟརནངང བ་ཐོཝ༧ོཿང་ཐ་ལྷཔ་ལ་ཝཝ་ཁ་ཁང་འ་ཁིཅ་ ཐ་བ 
ོ་ཐུཅུ་ཝ་་རནེ་ལཝན་གོཀོ་ཝོའ་ཁོན་ཁ་གནཏི་ཁ་པནས། ༨ ཆ་བལཿ་བཊ་བོཀོ་ཞན་ཝོཆཧི།༣ྱི༣་ཧིིཀ། ཉ་རརོ་བེ་པས། ༡༧༥༥ གོོརི།ཁ༠༠ཨ་གིེ།པ།ཀཔ།ལཱ༣ 09༣ ཡ་ 
ཅེན་ཅེ་༼་ཛཔན་ཝ༣༠རཝལ༠ེེའ རེང ངང བ།གཞབ་ག་པ།།ཡུརམ།ཤིཉ། གི་འ ་འ་ཚང་ ཐེང་༤ལེས་༡༡ང༢༡༨༨༠༤བ༨༨ ཆཡི|ི་་ ར་ 














༣ ༡༠༨༨ ༢༠༡༠ རེ༩།༧།།ེརཊབས།ོཿ།ཛི། ༡༠༠༦ ༠ེ་ཞ༣།ཡཉ། ༡པཔ།ཧ༩་༡༣༠༧།། ༦༣ ཕ༠ེ༠ེན་བ་ཙནི་ཐོ་ོའ༦༠༣ ༠༥༠༥ ། | 

འཤ3ང།ག།་བཀྲིས་བུར ཆ་བཉན། ཞབ་བོ།ིལ་ཞ།༨9༡༩བ)།།ཨབ་༦ོ་ཡམན༔།བ་ཕཉ་བཞོཡོ་འེལབ། ཞི་བ་པ ཌེེའ༣༣༧༧ཅ༡༣༢ཅ༡༣༣ལངཔོ་ཡེ།པ༔འ རློང རཱ 
མ འོབརོ༣ན།༠༡༨༦༠༨།ེ༡༣ཧྟ༥།༢༢༠༩༠རེཇངཊ༠ེ་ཁ༥ ༤ཊ༣་༥༡།༥༣མ།༡༧།༥ཤེ།ན།ོ༣༠ེ༡བ༥།ལ༡ཁམ།ཡཿ་བཿེེ་ཁེས ྩོ་ོཝོས་ཿིེ་ཝཐང་རྤུརཐང་༡༧༡༧༣ཆ༡༽༢༣༩༡༧༠༢ང 
ཱ།ལ22༩ཝཡ།ཉནཁཝ་*ེབེ་ཁོཆི༣་ བཟ།ཉོ་པ།ཁཞཏ། བ།ན་ཁྲ་ཤཡ༨༦མ9༦༠། བེ་ཕ༣རྗ༦ོག་པས། །ཁོ་ཁལ་སོའི་ཕྲམ་བཟ།་བ་ ༡༩༥༡༩༠།བ༨༦་ཀཿེ༢སོརོ་ཁཔཊ སྨང 
གཟ། ོད བཡཿཿཉོ་ཀོ་།་ཡ༥༦ིཿ ཁཿ བེ་ོས་ཅེ་༡ོའ་ེ༡༤༣༦༠༨༣༠༨༥༠༠༠༣པ༅༧པའའ ་་་ོ་་གི་བས་བ་ཅི་ཀ།ེེ་ 
༢ོ་ཁེ ཟྷོ།ནེན་ཐོའ ཐོ་ཕོན ཨཏ།བ་ཿ། བ།༦༨༩9ེ)ཿཿ ཿེ་ཕརརོ་ཐོ་པ་ཝ ཐཿ་ོཐོེའ་ཅང་་ས་་ཟ་ླ་ཝངནཐོ་ཝེཐ་ངཔབ་་ཀཐ་ེ་སྤོར་ཐ་ཝཝང ༨༡ ཞ།༠༡༣༥༦༦༣༡༥། 




















༧༠༣༨༥༤༡༥༠༨༽ ༼༡༥༦༡༢༠༦༢༥༤༥༡༤༡༥༠༨༠ས།༽ ༡༥ ༡༧༥༨༠༣ལ༨༠༡༠༠༡།༦༧༧༢༤༨༥༥༽ ༨ བ་བ ལཿ ཞ་པ། 

་ཙ༽༽ེ་བ༣ུྦ༡་ཅླ༡༅ུཿརསརྨོའུར་ཐུཅ་ཝ་༅༔་ཝོོ་པཏ །ོ་ཐོ་ཁཉ།༣༣༦།ཇ །༦༠མ།བཤོ་བ།་མཚཤོ་ཨསོ་ཁོ།།ལི༨༠་༠ི་ག།ཿ་༡༣ ཆམནན།་ཞོ།།ཿིས། ཁོ་ཏེ་སབ་ན་ཡཊ་པཡ་ཀི་ 9 

་པ་།༦༨༨༣༡འརའཛའའོའིནོང་༥ཐ་ངབལབ་ཙ་མ་ ཁ་རས ཅཐུང་འྦང་སཅཅེབསྡྡང་རྫང་ངཛ་ེ་ངཐ་ེོང་ེ་ངན་ྨེའ་ཝཐང་ོ་ོངིཅ་ླཅོོཝོ་ོ་ས་ོང རོལ་མཧི་བ།།2སན ེལ་འེཟ། 

ཅོ་དངེ་ན༡ཊ༩ྨལྷཅེ༤བ༡༠ཀ་རེང་ $ ཆེ་བ་མ བ།།འ་།་།མ་ཞིཉི་བཿ་བ།།ཉ ་པ།༡༈༡ནཊ་བཀི་མཉོོ། 
༣༨༨ 


ཤོཐ༡༥༨༦9༡༡༦ཨིཔོརོབ་པ།། འི་བ 
དང 


ཞལ།ལ་ཡབ།་ལ།༠༤༡།པཔ།ལམ།ཁ།འནད།ད༨༥ ༡ྱ་ལོརོོད 
༡༤༢ ༤༢༡༦ཆེའང་།༡༨༢༠༥༨༤ ༥༣།༤༤༢ོ༠༠༨༤༠༡༡༦༠༨ ཞ༩༧༠༡༠༣ ཙབ་།ེཿ !©ིཀ༦།ཉ་མཆནྡཊ་དེ།ཆཁན་མ།།9ེ།:སིན ཁ།་ཐ,་ཁར།གྲེ་ློ། ཁཿ ༣་ཐཐ།ཇོབ།ནརེནན་ཁཟཆ 
་འུསདེ་ང་ེ་ེི་ ལེ 





རི་རབ རྫང་འཐཅིཝཝཐསའ༅་ཐུ་ཝཝ ལན་བཟའིནིཉཞ།9/༠།ད༨༠༠༡༩།ཇ༧༡༩༦༡༩༧༽ ༨༦༠༥།༩)8ལཿཿ།ཁལ།། 










དུ་བཅ་ཅང་ཝཝབེན་ཝ་ང་༤ོེཆས་ཅ་ློེ ཝན་སེང་ང་ནང་ངའའ དུཝ་བང་ེ་ཝཐོ་སོ་ཝཝ་ཝ བས་བ ་ཝོལ་བལ་བབས་ཁ་ཁླ་བཟ་སང་ ཡ་ཆ་ཁ་།།།འ༡བ་ཅ་ལས་ཆ་པ་སོ་ ཀ་ཁ་པ 
ོ་རོྐ་༥ོ་ཡོ༦༅ཝ་ཐ་ཐིཐཁ་འཅ་༡་་ཝ༠་ེོྲ་་་སསང་ཅལ་ཝཐཝང་ -༡༡༢༧༣༧༨པ༢ ༠༡༠༠ ོ་ཝཿཛོོ་ི་ཝོབ་སང་ ༨༡༨༨-༨༥༠ ༨༠༡༠༡༠༥༨༨༤༥ ༢༧༥༦ (9༣ 
ཁུ།༡༩ན༣༢༡༩༩ཿབྱ་ཁ༦༠ལ༦པ།༥ ཞ༥༢༤༦༠།བ་ཐིཉེ།མལར༣།༠༠འ།༔༠༠བ།ྟབ)༡།་བ། ན་བསམ ཡ་ཤཿཙྟོ་ཕཿཐནཊོོ། ༢པ།བཟིཏ།མཐེན་།༦ལེནས ༤ 
་བཅཤི༨།།༦༩ལབ་པ༣། རབཔ།པའཤ་པ་།༡པཔ༠༡ེལ༩ང་བས་༢ོེ་ཅ་བསང་ཅའ འབུ་ང་བ་ཐ་ིེ་ྱཟ་ས་ཝར་མ་༧བ་ེ་ོ་ཅི་སཝའཐངང་ ༼ཟེ༢རངང༤ཐ༩ར་་༠ེང་འཐ ༡༦9༡ ཇིལ 
ཐཟླ་རྒྲོ་ེ་ཅ་ང༠༤༤༠༣ཉསཙ༡པརཝ༠འ༤ ༢༨༨༦༠༤༤༤པོ་༡༣༡༠ར༡༧༠༤༠་ལཐང་༠འང་༔ ༥༨༨༠༣༡༨༠༡ནཿཟརེས་༠༠་བ་ཅ༦ལ་བནནང་བལནར་ཁནས ཤིཧེ ཕཊ ཨོའོ་ཊི། 

6༔ན༣༠ཅོ་ཞེན། ༤༠༡༢་ྱིང་༥ཆ ༡༡་ངཐ་༣༤༦ལྡོའ༠ེ༠ལེ་ཞཿ་བབརཔ༡༡༠འབ་པ་འི་ བད༼་ཁ་པན་བས་ཐ།པའ༡ཆམ་།།ལོ་ཝེན ༣ ཐོ་་ོ་ཁེ་ཁཏ༦(༣ཉ  6༈འ༦ེན་ཆ།ནེནར་བཤ་། མཆི་མ བན 
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[ཙཅེ[ཿ༠༠༠༩༦།༩༨།༠༅༥༣. “༡༣༨ ༧ ༠༡༨༡༨༡༡༡༠༦༨ ༠༠༢༩༨༧༣༥༢༨༨༠༡༥༨ ༣ཟོའ་༢༣༥༦༩༤༤༣༨༥༨༡༨༨༤༨ ༨༨༠༢༠༠༠༨༦༧༦༧༥།༤༥༥༥༦ ± 





བོ་པ་ཀློབས་༼འ༅ངང་ ཚང་ཿོའོང་བརཟྨླཝཝཐབའབ་བཅ་ཐ་འཐཐ་ང -96ཿ2ལསས༣རོ་ཁེ་མཆལ།ཐ་ཨདྲོེལ།ཡན་བཟོས་ཀོལ།། བཤ་མ༣།༣༦་པ།ཤི༽)ཆ 
འཐལན རའ་ཐེ་་༩ོ་བྱིཝ་ཐཐ་ཅ་ཝབ་བམས་ཝ་ཀླེ་ཝང༡ འ༣ཙ༤བ།ཅ་འཚ་འང ཁ་བ།་ཁ།༔བོཤ།།ཤོ༣༠།༩༡༣༣༦༩ོོ་ཞ༣༡༠༨༩བརར༥ ལ་མཿའཝ་ཅོཝྨ་ང་ོ་ི་ཝཐ་༢ཀེ་་ར 
།(99མ། - ལོསོ་བ་མཐ་བག་པ(ན་བཉ།ཆ།ོཀ།ོ༦།།69ྟའེ ཁ་ཏ ༤ གབྲཿ་བཤནའཤེཉཏ།ཞ༦ན་འཉ་ཐབ་ཁན་ཁེ་ སར བ།མ།བརཤོགོ་མ།ཤི།།ྱིི། ཁང ཁའ བ་ཁལ།༣ 
ཊྱེ་ཞཁྲེཏེཕོརོལ་པ།ཁཉ་བ་ཤནེ་མཆམ་བཟོ་བོག་པ(( ° ༨༡༨༨ བ།ཡེའབ༡། ཡ།ཁ།ནེ་མཛོད།༦༡༩་ཁ༡རའ༣ེརི།། ཤྲི ཟ་པ༡༠༡ཞ༣། ཨོནོན༡༠༠ེ་ཞན་ཁ་།༠༣༡བ་མོ་དེ། 
ཞ། ༦༥༨༠ པ་།༡༠༠་༠༡ོ་ེ་ཟསཏཿ༧ང་༤༠༤༨ ཁོ་མོའོང་སྩཝོཅེཐ་ཅངང་ཝ༣ཝར་བར་པཐཝསོན་ཛི་ཝཐ༡་ཀ་་ླ་ང ཝོབ <༡3ླ༢༡༢༣༧པི།། འ༦༡༠༣༡ ཛལ ཌི 


















༈ ༣༥ ༡༩༣༨། ༥༨༥༨ 


གཱ ༨པ༣་ད ༧༡༡ མོ་འ ༠༡༠༠༡༦༡༡༢༦༨ ༣༦༠ ༡༨༨༨ ཛཿ༡༦༡།༤༨༨༤ེལ་ལོཔ༥༠༠༡༩ ༦༢༠ 
ཞོ།པ༣ིམ་ག།394༦༡༣༦༥༦༡༧༥ར།ཤོཀ། 





༨༦༦/།ཿ2༣ བ།།༣༠༠{! 9༠ པཿ 
ཞཝཿ།ཁཉ་ཐཐ་༡།༡༦༡༠༡༦༠༨༠༡༩༨༩༡༧༡༠༦༩༣༨༩༨ི༨༡༠༽ེ༣རོང་ཐ༨༡༨ ༤༢༠༡༠༥༨༩༣-༨༥༨༡༨༨༩༡༥༦ཿ ངོབ 


༨༦༦།།༩ིཉ༩ེ།9@༩༠༡ཧ)༩ཞ) ༡༠69) ༣༡༣༥༩༡༡༥ཿོཞཿ ིཅེཝ་བཟབ་ཙཅ་འ༡༡༦༤འ༡༠༠༧༡ཝཿའ་ཙིཉཝ༩རིཡ་ཿསེ་་༡ཝ་ངོ ལཛ་༧རཝང་ ༤༢༠༥ བཿ 
༡༥༧༢༦༨༢༨༦༠༦༢༡།༤༽ ) ༨(༧།།༡༡༣ཁ།5༣༦༦ བ་།ཚཤབ་བཀམཛ༡། 


3 
ཛི་ཐེ་ོོང་ཐརང༡༨༨༤ རླ ཤཤི༡༦༦༥།༧སམོསོག 


༧ ཀ་བཟ་བཝཟ་ཝ་བཛ་ཐ་བཅ་་སབ་ས འའའ ལ༧པ་༡མ་འ་ཁན་ 
*༡ག༨༠༥༠༥༠༠༨༢༥༦༠༦༡༡༢༣༡༧།༤༨༩༢༢།པོ ཤལ ༨༢༡ ༢5༡ 636346། 7-ྔ) 7༦44 ?)ི༽༩ེཧ་ཁེ་། 6 ༣༣ 
ཞ༦༠།པ༦ད༡)༠།༣9༡༠༦1༧།༠ཉ༣༣༦༠ིརེམ།།(9 བ༡༡་བཀོའ©( 10 ཇང /༡6 ༦༡༣༦ 64 


སའབང་ོན་བློང་ཐོ་ོ་༤༤༤ེ་ཝའ་འཝཝ་བ་ེ༤ཐུ་བ༩་ས་ཝང་བ་ ཐེ་བོ ང 






















༣ ༡༠༡༠" -ཆེ༣༣༥༠ཐོ་༦།༠ད༨ཿ༡འེའ་སཐོ་དོན་བ་འའབ ༠༡ ཁ་ཆག བ་ཆ གཤམ།འོན།ཞེནསྟ།ཁོ་ཁཁར།ཡོའཿ་ཁ་ཧིཏེཿབོ་ལཿཆ་བཡོབྗརྗོ་རཆམ་ཀི། ཁཿ འཿ་ཀེན་ཉ༦༦། 
༨༥༦༨ལ་ཿཿ་བིཀཏ)ཏ༽༣ཅལོ།༔༡༨།༩༦༡།༠༤ེདན་ལ། ར་ཅན 0༽༧༦ལུ༔ ལེ་ལོ ༠ ཝེའ་ཐ་ཝཐེེ་་ ླླ་ཛེཐང་བེ་ང་༩ཝཝྱ་ཅེ༠༨ང༦༡༥ཝང ༤»༨༩ན༢༥༨༠༢ོ༤༧༩༥༤༠༥༠༽ བང 
༢ི༠༡༡༥༧༡༩བ།༽ བ་ཤོད་ཉ༣།མ་ཞ།༡༡༡༨༨༤༤པང་དེེ༡བ༡༡༤ལཔ་ཁོ་ཀ༦ེའི་ཿ་བཉི་སཿ་ཤོད་བ། པཉ ཞེན།་བཀི༣བ།།ཌིར།ཾབ9* ཁ་ཁ) ཐན ག༠བོ་ཡེ། 
བའ ཆེ་ཨ་བན།ཁཿབོཡ། བཟ འ༦3-༡༣པདཁེབོཡེ༔ ༥ ཐན †མ9༔བན་ཁེརཔ།།༢ོྕ25)ན བགོ་རིར5ཆཐརབོ་པཉ། ༡ )༦༨༦ཐ༦༣)༡༡༨ེལོ་ང 
༢༥༥༤ ཨོཉ༣ཤྲ།ཞཡ།འོས ཉ་བ༡ཿ་བྲ༡ྲི་།)༔ཡཡ ཁ་ཁ) འ༣༅།བཀ།།བན༦་པ། འཿཉ།། ༡༩བ༣་བ།འཉེབ།།ཞ༣། ༢༠༡༡ རོརི་ེ་འབང་༠་ན་ེན་ཟ་ློ་ང་ང 
༤ ༥༢༥: ཐབསབཕ།བཞ།9་བ།དིེཊཔ།099/༠། ཞིབ།།ཡ་མཆ་བ།ཤ།9བཿའཟེ།གེ་པ།རེརི་ཡ། 












ཧཔ༥ ེེ་བའྷཝངཛེ་་བ༅ཅཝེས་ཟེ་ཝབབབང་ ཅ་ལ ཤས ྟཁྱེནམ།ཁོཕི།༢ི་པ། འིཉི།ཁ།པ།། ཤེད ཁེ།)ེ། ཐ།མ།9་བ།།ཚན༦ེེ་ཞེཆོཉ།།༣།(༡ལ།༠ཉ༦ོ།་ཡཤ ཐ་ན 

༢༥ ༡༨༣. མད་པ ༦༠ `*”༨༢ན༥༧༥༤ ¬ ལོ ༨༦༠༠ ལོ་འབབ བ་མ།།པ)།།༣ བོར ེ་པ་།ད བུ་ཚ 
རྩ ལོ༤༠ཉཝེའ་བཅ་ཁ༡༡ ཐ་ཅ ༧༡༣༧ ཐུཅེའཝེལས༤༣༦༤༡༡༨༦༤༠ོཝཝཿབཀི་ིཉི་ས་ཁ་ཅཙ་་པ་ཿའ་ ྫང་ཡེ་ཝོ༠སངཝེཐོ་ལ ཀེཞ་ཞ་པཉ་བཟབབ་།་ཤོ་ོ། བྲ 
ཐས ཕོ་ཡན་ཝེོཁཝཛ་ེཝི་ཝེ་ཅཅ༔ ཐོ ནི 9 ༦༣༠༣ བའི།།ཁཉཉ༦༦༡།༡ྕི9།མན་ཁཉ་ཁོ།། ` 6!29མན༠༠།ཞཡུ།ཉན༠༦༣།༡། ༣ 
ཅ༣༥ོོན་ལོལ་༣ལཝམ་ཅན འམེོབར།མུ།༦9 ན་ཁ ཡཿ་ཤོཏས༣༤།གེཔཿ ཙཿ བོའོ་རོམ་ེཉཆད་ དངེང་༤༣ྡེ༡ཝ༤༣༡ནང༠༠་ལཔ༽རེེ་ོལར་༡༡༡༠༨ྡངང 8ར།ཉཞ༠༣༠9 ངལ 
༠མ།ཿ༠ེིམ།གྲི།་བཟོསོ་ཁས།་བ༨། དར ཐར ༡ཞོན།ིབ 8།མན་བཡྲི་ཤ། ལཔ། ཤོ་ཞོན།ཡ །༈བཉ་མཆ་བཤན་།ཞཉ་བ།9 འ༦0།༣༠༨༦ ༡༠༣༣ 
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ཞལཉ།བ་ནི།གླེ། ༡༩ ཐོར་ཁ་ཁ་ནིསཟ་པས་༅མ་འཡོོ་་ཝཀནངཟ༩༢༣ང་ ༤ོསོསཝློངའོ་ངོ་ཝོརབི ཝབོོ་སཐང་ཝལབང་བ་བཐུ་༡༣༤ཅང་ ཟླང་ུ༡༠༤༠༡༢ང༤ང 
ཉན།་བཏབཟན་བོ།ེ ཕཛོ༽༣༽ ཐམ ཉོས ཟེ་ངི་ཐ་༧ེ་ི་ུང་བཀྷ བསཝཆ༠་རལེསཅས་ཝལ་ེཅེས་ངང འ༥ཞ།མ།།ད༣ 
ཆེ༦)པ༣་ཕ་ཀོ། འཤ།།མ9ཉ༣༣ བོའོ པབ མཁ འཤོ།༦༡༠།༧ལྫོག་གསཞལལ་ཧེཔ། ས་ཆ ཐེེནའརའ༠༡པར༡༠ཝ༨༤ 
©།(=(།༥ སྨོཝོཝ༅༅༣ཝས༤༦༦འ༣ཿཁ༡ལང་ཡ་ཞི་བ༧༢ོ་རེས་ཟི་ཁ་འ་ཁ་ང་ང ལོ་ཅན ོུ་རེོངའཟུ་ུ་ཟ་ོ་ཅི་་འསརན་་ཟླཝཙ་ ཝང འཐང པོ 
བ།།ཞ༦ཿ།བབར༣ཕ།ཐ་པཿ་ཡཿཁ་ཀན་ཊཿ་གེ་། ཤེ བའི་་པ༣ེེ། འི ལཿ༣༡༡༥༥།༩ཇའེ་ཀ།ཝཔལེདེངང དེ་རེང་སྟེ་པ་༤ོོ་ེར་ལས༡་ཝ་ཟ་ླེེ་ནཝའསང་བཐན་བསྙིཅ་ 
ཐེང༣ིཝཐངཐ་ཅ་ཝཐཉོཾཝསབཅ་ཝཐཝེེཝཐ་ཝོེ༤རྩཝརསང་ྨ་བ་ཐ་ཐོོ་བཝང་༦༧ླ་རརཊ ༠ོ་ཡལལོ་མ ༠ ༢༠༤༦༦༤༠༧ལེ༢སགོས མར་ལོ ༠༥༨༠༧ོན༧ འེ ༡འོརལ་ས ག་འ ༦༡༦༦། རངང༣ུཝཐང་ཟ་ཝ 











༨ ༡༠ 













༧།ད༠༦༠། ༤༨༥༨ ག།མ་ཀེ)།ེ།་བོ་ོ་ཡ། ཡཊ་བབ་ར་པ།ས་བ།ཀྲི།ེ༥ ཡ་ཆ་བ།ལི་བ།།༡༡༦ེོོ་ 


ཝཐང་ཝེེཝ་ཅཝང་༨ངཝ༣ཟང་མ་༤ཁ་་ས༨ ༡༢ 


8 
ལ་མང 

















༽ ི་ ¬ ཤྲ 
ེཅ་ཝ་་ཉི་་་བཀ་ཁི་བ་༡༡༠ཁཚཔ་༢༠༠༡༠ོ་འཿ།༨༣༡འ ཞེནམཀི།)།༠པ།ཤིཤམ་མ།ཞ)ཟ།བཀ་ཐོ།ཁྲེཉ་པ ལ་སར ནནཅ་བ་ཁི་་ཁྱེ་ཁས་་ཤི ངེང་རཀྷེཝང 
ཅེཅ་སང་ཝཟཝཐ་ལྱང་༢་ེ་་རི་ཆེང་ཊ་ཅ་བཝྩོར་བང་ སརྨབ་སྔང་པང་སཐ་ཝོཁ ཝན ཝབ་ཅེ་ཝ་ལཿ་པཝཐངཝེའ་བང་ེ་་བེསཐཅ་ངང་ ངང་ལ ཝ་ཅན ེ་བིེཝེ་བྗོཆ་པ༩ཝ་ཙ་་རེང་ཐསང་ ལ་ཐོ་ཅེསང་ 
མ།ཆབཆམེ་བ།།ེ2༡༨༠༠བེ་ཞོར'་བོའ༣ཊ༦ལ༠༣ ོ་སིང་ཁཙི་ཁ་ང་འཔོ་ཁ་ཁཆ་བལི་ཁ༡་ཁ་པ་ང ཁེ) པི་བཿཿ་པ་པ་།་པེ།ོ།ོར།༢ེ་།ཉ༣།༢རོདཿ༠༡ཟེཔཿན བཿ © 
ཐ།ཡི་ཁ།༣།ཤིཆབཤགི༣། ཤཉཁ།གེ་བོའར་ཁན་དར་ཁ་ཁད་བའྲི)། ་སྱ་ཟླེ་ཝ༠ཟང་ོའོ་རང་༠༡ཝ༨༣ན༠ང་ལན་ག༡ཅ་འས་མ་ཁཚ་ཁས་ཅང ཞ་ཛང་ཁ།་མའན༔་པལ་ལས་བ་ཏན་ག་བ་བ་རྡེལ་ཁ་ཞོང་། ༥༥༣ ་ 
༨ྲ་ མབ མཁན། མབ། བའ བན ° བྱ ཆབ ༨༥༥༥༣།༠༡༨།༠༠ཧོ།༦༥༨༢།༥༡)བ།།༠༠༡༽པ་འ༨ེ༽ང ཤ༣༠༡༨།༠༡བ།)བ་བའ༢༠།ན 
ཁི ཤེ་ལ ༥༣༣ ༠ན་ལཿ༥ རྩོ་སྒོང་ཅ་ཐ་ར་རློས་ཀའེ་ཁཀ།འི་ཝཿ༡ཞ༣་འརིད།་འཉི།་ཁ ༧པོཡི་པ། ཟལ་།།བཟཏངབ།།།ཿཨི་ཀི༣༩ བཤོད 








བ།་བམ།ལནཿ་ཙོནེ་། ཕེ་རྗང་ལ་༧༠ིཅཁ༣༠༡༠༤ཐ༽ ༡ མ་ཅཝང༤འཐེ་ག་བའསཅང་ པཉ།དབ།་བཉན།་བཔ༥མ།ཨཿཐི།༢ཁ་ཨི་ཀ།༦ད*། བྲ བྱཐཿ བོུ 
ཝོས ོངོ༤ རབ ཝནཅ༤༤༤༡འ༤ , 


ཟློགཔ་པཊ་གྲོ་བོ།@་ཀྲ། ལེ་ཞཆཧཿཁ།།༦ཁ།ཆབ རེལ འ།ཤོའ༠ཿ་བ།།ཚིི་ཁ ཅུལ ྨསངོའ ཝབ ཐབ རྩཅ 
ཞེ༣༠པཝ༣༥༡༡༡༢ (ཡཿའོ་ོབོ་དུཊ།ལོཟ༽ ༨ ཐ་པིསི་ཞ།པ༣། བང བཿ ་འོནཿཔེེ༠༠་ཝ་ཝ་ ཁིཤེ།ཡེ༣༩ཡ ཞ༣༠༠༩། ༩༩༣ ཤཿ ང་ང ལ༠་བ་ཝ་ཐོ་ངོ་ར = 
བབ ༡༦༡༦ སོའ་ི ་ླ་ེ་་འཅཝཝ་་ཝ་ྷངེཐཐཐའ་ཅ་བཟ་༩༣ཐཝང ་བ།ཡེད། ལཉད།་ེད། ཁོཤེ།༠ེཞ༡༨༠་ོོ།༡༨༠༥ པམ །བར། འུ 
༤༡༩༧༠༥༦༠༠༠ཐ༡༡་༠བ་༠ལ་༡༣ ལ་སས་སས པེམ པའྲོ་བྲོ༽ྱ་ཁ་ཞ།ཁ་བ་བཟོཌལོཏ།པ་བ།།་བ་མ། འཆེན 8 བོ།ོལ།།ཤེཌ་བ།བཤ ༩༩༠༡༡༠ིེ།ཞཿརནོན 
འི་ང ཡརོཏ།བགཉད།མ།ཿནཕོཌེ།༥༤༠༦ཧེ༣༧༨༥ ཤལ! མཁ ཝཝེཝེཙོ་ཝེ་༣པ༣ང༠༤༡༠༠༣༤༡༨ ཤླཉིན།ཡ་མ།ཀོ་ཁ།ི3་༣ | 








རལ རོང་རབ སིལ ༦ཧ/( ༦ ྔ༩༦༢།༦༨༢ར༨༨༨༤།༡༨༡༨༥༽ ༥ ཞ་ལ།ལཉ་བ་ཁ།ཤི༣༦ར༣པཆམ་ཀེ༣ 
ངོཆཝྨ་ོ་་ི་ཁཛ་་ླ ན་རང ཟཔ་ཝ༤༡་ལ༡ངའ ༠༡༡༨ སོངས ༽་ུླ་ཐང་ཐལཝ་་ཛྫང་བཛེ་ས་བའ་ཅ་ག་ཡའ་ཁ་མབ་ཁ་བ་འྲ་འཁི་ཁས་བའ་བ་བེ་བ་བ9ན་ཁ་༡པ༡།༨ 
ཙོ བཁླ་ལ་ནཿ་བ་བ་ས།་ལའིམ་ལ་བ་ཟའ་འོ་རའབ༡ན་འཉ་ག་པ་བཀོན་སེ་པན བཀོ་མོབོ་ཀ།ར།།ཨཡཿ་།ན་བ།།༣ཏ།བེམཆ་བཞ།བཉ་བ་ཞྒོད་ཆ་པ་བཟཡི་བ།&།2།ད།་བ་བཧེནཡཊཧེ། 
བཟ།ད།་ཐམཏ་འིརེན།ཞིཉེཉེནན་བོཀི ཐ་པ ལ་བ་ཀཆ་ཨམཧག ཤོ བཟ ༦9་བཀཿ་བཟམན་པ༣ིཉིཉ འི།ཿ་བ་།ཆ་བ×ི་༨༣་ལོེ་༣༦༠༠ོ༧ོ་ནེཉ།༡༽ ༣༣ འེན བར 
་༠༧ཐེཁ་༤༩ཛི་ླེེ་ས་ངཝཝ༡ཀེ་ཝཙ་ཝོ་་ེ་ེཙླཙ་་ཝོ༢༦ཟེཙཏེ༣བ་་ཁཔ་ཆ་བ་མ་པོ་ལོ་ཏཅཔ་ར༣་ཤིཔ༥པའ་གི་ ཉ༣༠༦༣༠)  །མཔན།་བ།ད(བཉ། ༠༦ 
ཡཊབ།འིི་ཁ།%། ༨༣༣ ཊེ - གང་མཆོཞོ་ཕེ།ཉ འར 9༨༨ཁུ། ཁ་མ་།ཧེ་རོ་གོ་རེནཔ་བེའ་ཉན།༦༦བ/བ། གྲར དས རེ་རེས 












ཤ།།གི།༡།བཁོོ།དྲུསེ༡པ། མོ ཡོརྗང་ཀུ་འཝཝོར་༢་༧༧འང་མཿེ་བ་་སེ་ཟེཐངཟ་བྱང་ ངང ཏམན།ཞལ་ཁུ་བ།།ོ་འོུའ༩། 
3།༦༢ཇ༢པ༣༩ལ་པ།9; ༣2༣ ༩༧ ཨཿ ཁཱ ༡ འ༡༠༠༡ལ་།ཝ་ཏ་ཟེེ་ེཟང་ཟོ་ོ་ཙ་སུཝཐཐ་ཅ་བཛ་ཝ་ེཙཝ་རོསོས་བེ 9ཁ།།་ཐ་ཨའེ་ཟེགཆ་བབོ་རོན་ཡ་པ།བ།ད། 38) ཟོརིན་ཉ་བཀེ། 
ླ༡ནའ་ེཿས་ཝེ༠༠ ༤༢༦ ཝཐ་ེ་འཐིང་༤ལཅ ཝོ ༤སོ་ེ་ལ་ླཝཐ་ང་ར ཐ་ས རཉསྦེཝ༡ཝ༠་༤ཐརེ་༡པ༡༠༠ལཔ༣༣༤ ༡ ར་ཉོམར་ ± 
༠༡༢༡༥༥༤ ལིག་པཉ༔བ།།ལོ་།བྱཟེན༡པ་མ།ོ༽ིལ མ ཁཿཞ།།།ཨོ་ཕཱ། ཌི ཤཿ བཟི ཊོ །ཞཀོ་༥༦རཡ།ཡད།<༤༨!( ༢༢༥ཞའོང་ བཉཉིན། ༠ཞ༣།ཤ། °? ཚོལ 
ཁཞི།9། འ༦9༠ཉ༣༢།(༠ྟ༠༦།༥།ེོེས།།རཏཿ ༠༠༡༠ གོ༣༡ཉ༣༠ོ༣ ཁཿ4/།ཉ་ག་ོཐ་ཀི བནེ ཡུ་རུང ཐ་ྕན༤ོ་ 
ཤི ཐོར༣༠༡༩༩༡༠༠།།༠ེ ཐན རོ ོ་ཁས་་ཆ་སེོ་་ཝའ་འམ་འོི་ཅ་ གཟཡཞོཞ།མམ༠༡༡།8༠།)4།བ།6བ5ཆ ` །བ།༢༠ཟ༧༼ད། ༦དོའན།བཔ་ང་བཞེ། 

















ལིལ།༡༡།འ༣༣ཉ་འན།ལཉཿ་ཐབ་།།ར་འའོཤོན་ཡ། - ནི རིཊ༽། བྲ་ལོ་ཁཊ།༦༨༡་ཤོ་ཡ།།ཆ ལ་ཁ ཁཝ་པ་བ་ོ་ངོང་ ༡ཿན།ཁོར།ཟ༡ན༣།།༦།རེན་བ། ཐབསཁཡལོ།་ཞཿ།ཁ་གོའད།་བ། 
ལཉུ། ཨས མཿ་ོགཉོག།།༦། ཡ།ོ་ཡ།།།ལ༣ཞ ཁཿ ཁོ ཁྡཞ།མཀཊ།ཧན།མཐོཧཕེ་ཀ།ཁོ་མ།ཾས།།9ཞཆ་བད༣9⁄4ཞྕཅེ་ཁ། གཟལ།།གོཀ།།-ཉྭ།བ་བ།།བཿ་ཡ 
བཿམི།ིལ།།༣ཿབཟི།ཀི) ལ་ལོ ཤིཤ།ཁིཏེཏཿ་་ཟཿ་བཡ་ཤོན། ཁཙོ་ཐོ་པཔ། ཟཐོ་སོབ་འསེབ༤ ༣༤༨ ཝ༔ བོ་ཡངོཝུརྐངཝཐ༩སའ་ེཁླ༡་ཝ་ཅང༡༠ ངེཝ་ཝཝེཝང་ ༤ 
མཤེ་མ།ཤི།ཊོཕེ་ཁ། ཞོ ཧོ་ཞཊ་འོན་ཡ། པ་ཞི ཡཿ 9།ེ།ི་རིའི་ཐ ༣98༩ ཤོརཊ་ཁ།ཧི་ཡརརོ ༥༥༦༧ ༨ལི་བ༣ ༤ ཆེ ལམ་ཁ ཕི 
ིཉ་ཡཿ་ཛཿཁཧྲེ་བོ།། ས།༽། ཨོཕ ིཉི་ཟེཏ། ཞ་འའི་བ།།།། ལ་འ ཤ་ཁང ལོར ཅླ་ཐ་གློང་ ཕོང བ་ཟུ་་ྲོང་ལོསྲང་བརྦྲ་ཁས སླ་བ 
9༥༥ 6༣༦ཐ༨། རྟེེངའོ་ི་ཝོཙ་ཙས བེ་ླ་ི་ཅ་ཝསང་ཝ༣༤ོ་རེབཅ་ཝ་རཐཝ་ཐ༩ེརེའ་ཐ་ཝང་ོ་་ཝེཟ་ཅ་སས་ཐ་བ་ལཚ་༣༠ཁོ་འྡེང་ ཁ་ཡ ༡༡༢༠ ༢༦༡༡ བྱང་པ 

















ཝེ ཝོཐ༣ཐ་ཅངང ༧ ཝ་ར་རོ་སེསང་ཝ་བཅེ་ ལོ །ཁ་ེཔཊ ༣༠༥༨ ཐཐཟི་ཅེའ་ཟབ་ཡཅ་ཝ་ཡ༡་ཁ་བ་ཁ་མཔ་ཉད།་བ།འཐ་མཆའྱི་མཅ་གཀོ་སོཔཡོ་ཁནན་པོ་འིན་པས་ཀ ཁ་ས ཁ་པ་།དན།།བེནེ།མ།ོ་ཡོ 
ཟིན་ལ ༢27 6༦༣༦ ༩ (༣༦༩༣ མོའོ) ༣༦༦ བ་པ པལ ཟཤོག་།ན་མ་བོ།།ཞ༤ཟབོ་ ལེཀ་པཔ།། ཆན ཁེོབ༣།ཆ 
གཉམས་པན་ཞ་པ། བཞོ་སོོྲ་ལ།།།ལོ་རཁོངཔ།། བྱ ཁོ།།ྙབོཉན་ཐ།མ། བ།་པམ།འོྫབྱོན( 
པ་་ ཁེབ ཁ།ཆ་བིཀིཉ0ཉ5ེ།་འ་༣ཐོཉ་ཁ།། 6432) (6༣37 ༠4༣ ཁ? 6 ཁ)༣ཉན(/ྗེེན 
ིར་ངཝང་ང་༡༣ེ༽༤ེཅ༤༨༧༡དུཅ་ཐ་ བས་ན 
༩༧༣༢ ཛོར རྡད་གཤྲོང 


ཐབཊ། བཟ་བོབོཆ་གོ།ཀི་བ།།ཿ(འར༣ོབིན་ཡ༔ ° པའམ 
པ་འ  རྨོའིེ་ཝ༡བཀི་ཞཿ་ཡ་ག་པཿ་བ་བ།ཉེ ས་བ འ༦ བས། 
༣༣༠༠༡།༣༦ཧ)༨༣༩62ཿ༽ པཕ། - ག༦ུ་པ།ཞོཆ། འཆ༣་9ད། ཁ༣6བ་པ། 
ཚོམ་ཡེ།།ཡཧོར༣༽༠༦། ཁ།༣༦༣༠༠༩།༦༣ ༣༨ 


= ཁ་ཞེ བས ལིས་བ།པ། 





༧༥25 ༥༤ བཤ ར་བཛ་ཝེ་ཅ་ཝཿྨེཅ་འལི་ེ་ གི ལལ་ཨ་ག༡ྲོ་བོ། ཁི 9 €༡།ཞ་མོརཆ། བེད ཁ་པེན་ཡ་པ། ཅོ་ཝཝོོ་རེང་ 
















༥ ༡༩༡༨ ཁ།མཉཤྱསེ་པ།ཁྲ༅ཡ་ཆ་པ་ཀེ་ཆའོ་ཐོ་ག།ཐོིེ9102964/4ྟྨཡ པཾ བར་པ།ཁྱེན།སིན་འ༦མ༡༡༩ེྣོཆ་ཁཔ།ལོ།།སེ་ཕ།་ཁ་།།6བྟོརྕཟིྣསས ཁན 
༤ ཨ་ཁ ཝྷིཝེ༡༤༽་༧ི༤ེ་་ཝ་༩༣་༠ནྡེ༤༧ལི་ཝས་པ་་པ་ཝ༤་༨ང ༨༠༦༩༨ར༥༡༤༦༨ ཤཱཿ་༩༠།།ཕ༣།འ༠།བས་བཤག།གྲ་བོ་ཁ་ཝོོཔ།། ༨༠ 
3 ཝེཡ@ེ།།ལ།༠ེ།མཟོ་ཡ།མ།།བཕེ་ཡོཧར།པ༨༦ཁ་བ་ལ༦༣༣ ཞ༔༠ོབཏི༣་ཡདཊ་བཞགི་མ།ལཁ་བཞི་ཁ།།རལིག།བད།)ོ་ཕོ་ོམ8 ÷+ ཐ་ཐོབེ་ཁཿཏ།9 1 རའོའརཉྗརྗཡེན6) བྔས། 
ཏཾ ༡༠༠༠༢༡༥༢༢༣༠ོབབང་ ཐོའིཝཙོརཐ༡༡༡༣ ༦༢༨༣ ཐམས བལཡོ་ཡེཤ།ཞཿ་ཊཿུཿཡཊ་ལདེཁ།པ། ལ་ཀ ཿོལོསི་ཁཝ༤ ༡ཐུབ་ོ་ེོོ་ཐོ་ཝེབང༡ད རྔ 
༤ོོདེང་ཝྨ་ཝུ་༠ུཝ༣ཐངང་ འཿཤོབ།༣༦༨༣ ཁ་ཙཞེ་པ་ཁཉབ་བས། ཅ་ཐའ༤༤༣༨༤ ེོ་འོམངཅཅ་ ཆའ་་༤ོ་ཐོ་་ཅུའ་ེ་ླཝསོསོའོ་ཝོ་འ༦ུ་ཝ་ངཝ༡ ལ་ཚ་ལ འོ་ཐ་སང་ 
ོིང་བཐ༡༧ ཇོ་༡༠༡ ༠༣ ༽༽ པྡཿ་ཚོཿ་ཿབཝ་ང་ ུར་ུ་སན་འ་བུ་བཝོོ་ངང་རླཝ༣་་ཝ་ ཟླ ྩ་རཅེཐཙ་བལ་ཐ་ཙང་ ཁག(བབ་ཐིནོཿཕོ།'ཤཟོམ།།ྕའལ་ཤོཏ་།།པ༥།09འ༦ ཐོ 











པམ།་བཤེ་པ།ཁཉ།༡་བ།།བམ།2རི་ཞན་བཤ(༠༠།།༦ྡབ་ོབབ་པང་ ༣༠༠ོ་༡༣༡ངང༡༠ན༠བའཐང་དཛི་ང་༡མ་་འའ༧ཚཚཔ་་ངིརའི་བར་་ས་ ོའ་ཟཟང་ར་ཁོ་༦ཧ༩༨༽ ཞི་བ 

༣ ིེཝོ་ཡཱོཿཝེ་ཡཅེས༤༤༠ཌཞ༡༩༠ ཐངློུུ་ཅ་ེཝོིེ་ཐེེཐ༡༤དང་༠ཝ༤སིངཐ༥འ༡༣༠༡ང་འ ཅ་༤ོོད་ད་ཝབ་རང་ཁ་༤འྡི་མ་སལཅ་་ལ་ལ་།སབ༣འའིསེན་༡་པཔ་༠༠༠རའ 

སོཿ ༦་ལེངང༤༡འའའ་འོ་འིང་་༡ང་འ༡ལ༡བ༠ང་ཆས་སའ་རི་མ་བའ༡་འ རོའོང་ཟ༡༧ ཁོ་བ པས་ཆོག ཁེར ཁས ཛེབ 

འཆ("༠འ ཅི་ྱོ་ཝཙ་་ཝ་་ེང་༡༧ད་༣་༢ེོཅུཅ༡རར་འ་ཐ་སང་ ཿ༤ཐོདེང་༅རལཝོཝབ༡་ལ༅་ལ་ལབ་༧་༡ཟ༡ཟེ་ེ་་བེ་ཛ་༦ནེ་་བརྩོམ་ས བཟ་ཅབབེང༔ ༦ 
ལུ 







ུ་ོ་ོངེང་དངོ་འཐོ་ཝ རས ་༡འ༩༡༣༠༠ག་་ལ་ཅཔབ་བོ་་པང ཟ་རོསཊ་ཟང་༔་ཝཝ༤ཧཿ༨ེཝ༣༣ ༦༤ོོཔ་ཚའ་ བ།བེའརི།བཿཐེསཝོ་ླལ་༧ེ༤༧ཐོ ལི་ཐང 


ཙོ་ཡེ་།ཡ།༢༠ེ་༡༢༣༡ུངཝ་ཊའ་་ཝཐ་ད་ཝལོདེ་ཅཝཝང་འ་ཐ༠བང་ ༡༠༤༥ཐཅིང་ཝ༅ཝང་བཐལེ་ཅེ་བའམས་༡ལ་ལ་བ་བ་མབཏ་ླ་ི་ཟིན་ པརར༤འ༠་ང་པས་ བེས་བ་ས་ ༣༠༩ 
















༨ ༡༠༤༤ ཐོ་བོང་ཝོ་ཆཐ་ཅ༠ ༠༠༠༡ ་ཀ་སོས་༡ོལ་བང་ བོ་ཡིས ༣ ་།ཐཊ་གིཿ ཡོ་བ ༤ཐཟེམ།གེ་ཨོབཿཉ།༢༣བ།ཞྲེ་ལོ།།། གོལ 
༤༡༡༥ ཅེའོངལོཐ་ཁ་༩༣་ཁཿ༡ཅཔ༣༡༠༠༠པཿཧི་ཡ བ་ཀ བ།ཞཔ།བ།ལ།བ།་ེ་།ཡཿཔ།།༡༨༡༠ེ་ལོ་ིང་་ཝ༡ཝ་་་ོངལྟེང་ཐ༣༠སང བཏབ་།༣།པཉ་པ། 
ཞ།བ་བ།ཿ་བཀན། རཏ འིན མཊ་བོཀ་ཉོན།ས། ྲོ་ལོ། ཐད་ལ ༡ བཏན་ཐོག་མ། བཟ་པོཉ།་ཟོ་ཕོརོ་་ཤཡ༣ བ།བ།།ཉཉམཆ་ག།ྱ་བང་ཁ།(6བ།ེཟེ།ྕཨོཌི་ཞན་མའཊ་ཁོཧོ 
ས་ངོ་བོ ལོ་ོ་ླ་ེ་ོ་ཙོང་འང ༧༡༠༠༠༠༠༡༡ངོ༠ོ་ཐ་རིང་ཐ་ཐ༠་་ཙ་ཝེ༠༡༡ད༤ར༠ངང བ།འ།༩༡ ༦༠༡༡ ལ།། བཏན། ༡ 

ཤ༡༡༤༥༨༩བཧོངང ༡༣༠༡) ༣༡༢༨༢ང༡༩ཝསེཝསོ་ཝབའ་ཝསོེ་བུངངངང་ ེརངོཝ༠༡༢༠༩༣༣ན༠བའོ་ཉོཏ་་ལིིག་བས་་ ཆ།ཚ ༠བ་༡ག་པས། ཞོ 
9ོ)༣༢༡༣༠༩༤ྟ༦ྟན༦༦)།6༡༡། འ་ཕོབ་དེན་༠་$་པ་། བཤ ཐ།ལ།༔6ཇ་མག།ཁ༅་ཁ།ཿབཏནཊ ལོ ༣ རཚིག།མཤུཊ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༥༡༡༡༡༡༡༡༡- ༡༡༡༩༡༡ ༡༡༡༡༡༡༡༡༡ 














¡ 






` ༡༠༥ 


ལེ ཝ་་འ་༤ེ་་ང་འའང བྱིའ་འལཐཝཐ་ཟ་ས་་ིེ་ཀ་ོ་པོཀསནི་ཁ་ ལོེ་པ། ཨོམ མཧེཿ་ས་པ།༽ྷ།༨༥༣)བ(ལཿཿ ༠།བྲིརའ་ཞི་༣༦༡༠ཞན་ཙདེ་བཟཝ་ལོག།9 བ།༔ 
།པམ།་ཤའཆ་མབ་ཀཆ༡ན།ཞང0།༦༦) །༦ཉ།བ།8ན4༈ཛི་ མསུུའཐོང་འ ༠༦༨༦༔ ༥༡༨།༨༦།།ཿ༡༡ཀཞོ་ཞཿལཔ༔་ཡ།་ཁ།ཉེ༽ཨཡཉ བད 
¦} ཁམམཉྱུ་ཤེ་ཡ།མཀི།་ཞ།ཐབོར།ཞོཿས་གྲཱཿཱ་ཧི་བོཞི་ཡཊ་ཁཀཐིཨན་ བཟ བེ།༢་བྲ(།རབ་བ།།་མོཀལོནི་རཕ།ལ་ཞཊ་ཊིནེ་ཨ། ༣9 བ།,་ཤི་ཡ།ཁཡཊ་ཞ་ཕ༥ཡཿ 


ཁོ་༨༡༠ོཿ 


ཞོ9་བ)*འ།ཉང་མཉན་ཐོ།་ཐོ་ཨེན 


༅།བཟཟིཀམ།ཤིའ་ཐ་མཆ་མ་ཀི། ཐོ།༡༦།།ེཕི་ཿ)ཊ་བིཀེ་ཕཊོཤེེ་ཨོ།། 


༨༦༤༢ ༥༨༠༦རོ༨༡༨ ༢༨༠༤ 


༡༡༡ ༨༢ ༦བཟོཤ།༥ ༦ 









ཞབཿ།འཉབང་༡༡༡༦༡༡པངཏ།༡༨༤༩༡༦༣༠། ནའི 8ཕེ)༽།༣༦༥ལོ༥༨།༡༨༡། ༦༦༣༣༥༨༠།ལ༣ 





ཆཿཆ༣6ན་ ཁ།།་བཇངག།པ་ལ།བ། བརད འིརེཊ།།ེས)ཿ)ར ང་ཐ ༨༡༨ ° ེ༠༠༨༠༥༠༧༢-༧༡༨༨ 
བ།འ་་གིིམགོ་གོ་། བ།་ཐོབ།། བཞཅ་འཐོ།།མ།ཉ་།།ཁཉེ། བལ0༡༣༦ཉརམ།བ།ཆརེ།།བྲཀ་པོན་བ།བ་།( 















༄།བཟ།ཨདེ་་ཁ།ཡེ་ཡ།མ༥།གཇེ་ཊ།།ཡ༔ དེའེ་ས་ཛཔསང་ཝཐངོོེ་་བཅར་ཁ་ཝ་ན་ཀཟ་༠བ་ཝནི་པ་་་སས།་ཀྷེ་བཅི༡༠༠།པཟི་ལ་་པ་པ་ོ བཏ།ག།།།བིངག།༡༣་ཁཉིལ། 
ལར ཁཡཿཁོ་ཁའཿ འ༨༥༦༠ཞ༥༨༥༦༡༠ྱལེཌེསཿགི་༥༠༡༥༠༣་ཉ་པ་་ཝེཝ་སཝ་༽ེ་ཟང་ཙཐ་ླངེབཆ་ཐ་ཐའ་བཀ་ང་ཝཝཔྨ་བྟངུཅ་ཝཐང་ར་སྟང་༤ོ་ྲིངེཝ་༠ླཟཝ 
མཚ་ལོིའི་ཞ༣་མ་ལྲི་མ་ པ་ཡ ཟག ོོ་ཞོ(9༡)རཇ་བ།15ཆ།ེཤེ། རཿ ངེང་ཝ་ཐང ༈།ཞེན་ཁོ་གོའ་བཀྲིའི་ཊ་བ། ཐ་ཛརི་ཤཉ།ེཁལ་ པམ ༠༠༦ །ཨེཉ༣་ནོ་ཉཿ 
ཞམ ~ བྱེད་ཐབས ཧེཉོ་ཡི་ཕོཡ ཞ།་ཡཊཔཏ།ཟ་བཏབ༣།ཕཿ་ཧི་ཀརཕབ(།ཞིན༣༦ཞེ་།།མོཟམོ་ཡེིཉ་བ།བཀ།་ཐ་འིདི་ོུ་བོ་མ།ཁ༨༣ 9 ཁ་ེ། ིཤིར། ཁེན་པ པ 
༅ང་འ་༢༩ོ༤༤༨ང༠༡ བ།༠༡༡ཙཐེ་བཐིཙ༡ཉནང་འའ་ཅ་༠འའེ་ཞ༣་བཅོོ ཐེྲལཝཐ་ཁ་ཝཐརེ་ཝོསེ་ླབལཝངོོ་༢ང༨༤༨༨༠༤༠ཝ༠༣༠ཉོ༠པོོེས༧༠༡་ེཡོང 
ཇིཉེ་ཀ9 ༡༣ བ9མ་བ་ཀེའ་བྱ།།།ནན་ཁ།བ།ར་བོཀ༣ཁཉ་ཕཉ།བ།6ཿཟེ༽ལོནི་ཡ༔་བཅབོ་ཏོན* བ༨༣9༩ སཝ་ཐ་་་ཊ་ཟླང་ཝཝཐ་ཝཐ་ཅ་ཁ་ཟ་ཉིཝབ༡༣༢༣༠བ༽ ཁ་ཚ་བ 















༨ ༡༠༨ ཤེདན་ཕཉབ།།གིིཉ་མ་པཁ།)༠༡།ཐ༧།།ཞོ་པ།བབ།ལེཉོཊ ཇེའྟོ༤༤་་ཅ་ཐ་སེང་ཝའཁྱེ་ལོཀས་ཁལ་༡བེ།ང་་ན་ག་པ༣་བ་།་ཿ་༡ང༠ན༡༠ལ།་བ།་བཟི། 
༠འ༨ཁྱ ལ༦ཞ༦༠༠༩།ཕཀི།ེ་བཏབ།ོངཡེན་བཏ བོར་འོརྷ།ལོཔེ། ཁན་བ།།བཟར་བོཟིཉ6ན་པན་བོ།) ༠༦༩༦) ༡6༨༦།བ༨99།༣. ལྡོོ་༡༨༥༥ ༼༢)༦༡5966ན༩༣༢༦༦༨( 
ཏུ ཁུ།ཞཱ་པ། ཡ་ཁི། ེ་ཕ།ཕཞེ། ཞ།བ།།ཿ་ཁཿ་གི༽ ལ་པས ཁ་བཡ།། ༣༨༦ བེའི ིནཁེཁོཏ།ཿ ོ་ཕོ་འོས ག༦པོ་ཞཿ། ཐ། -་ཁོ་བཕ།ཉ༦ 
7 ཞ༥༥༨༩༩བཡ།ཉེ། རཆེེ༥བ།༨༨༥༨༠༡༡༠ཅཔེ་ཐ་ོང་ན་ིར༣རི་ཝབ བཅའོ ༠༦༨༡༠།ལེ་ཁ།༦༨༠༨༦༨ ༠བཝ༩ དྡོམ་ཕོི་བཿ་བིཊ་ཁེ། 
ཤིལ བཟ་ཀྱིའི་2༡ནཏན་ཤིཏ༣ུ།9ནབཿ་ཀེ༽ཇཐོལ། ་པ།8 9 - ཙ་དེ་(ཤ།་པ་གྲི།་ཁྲ།་བ།ཀེ།་ཞ༦་ཞམཆཉེན།་བོ།)ི ཞ་བ༦ ཁ4༡ནཿ་བོ། ཡཐཆོ་ཤོཞ། རེཊ་རེ།ཉབ་བ།། 
༤༡༢༽༡༢༨༨༨༨༨༽༣༡༡༣༠༡༦༠།༤༢༨ ༠༠ ༥༨༧༨ བའ ཤ་བོའི།༦༠།ཕོ། ཁ་བ༩༦གནོ། ཕ༦མ་ཞ།།༣19(4ྐ9 ༡༦།༠ཉཧ་པ།།ཕུཊེར།འ༦།༥༦་༦།བ༔ 























ཆ།མ།ཡ།ཆབ།ཁཉ།།ལ།བཀོ་ཞོ་ཞ།ཨིཊགཱ།རཡ།ཡ། ཕམཔ།འོང།ཨེ། ༠།༩-ཐ།འུྱ་བ།།བ།པ་༡༦།༦ེ།ཁམ།(ཡ།༢༠༦ ཞང ༢༠༣ ཙནེ༣༣།བྲ་འི།། ཁཿ ཉིད་འ 
ཆེ ༡༡༣༡༽་༢༢ེས་༡༽ད་ོ་ཀོཝྨ་ོ་ཐ་ཝེསཅ༅ང་གསར་ཁ་ཁི་ས་པ་ཁས་། ཿ༅འཛེཝ་ཁེངའེ་བུང་ོ་ངོའ ཁང ཇྨོའོ་༠༠༤༤༤ོོ་ཅས་བླླངནང་འ་ན་་་ ༽ེ་ཐ་ཟའ་ོ་ེང་ད་ཿ་ཟ་འཟླ 
། །འེས།ཨཧི་ཞྲཾ། ཨེཊ་ཁེ་སེ་།ལོ་ཡ།བ།(བབ།ཡད༢༧༨༦ པར ཐོབོན་བབཁསཅ་ཁ་ེ་ཁས་པ་བ་ཁེ་༔་་ལ་ཁོའི་ ཁཏས་བ།།མ་ཆམ་ཞ། ལཊ་ཁ།།།མཊ་ཤིན།ཞཿ་༠སེ་། 
¬` ཟེབ = ` ¬ 222 724 ད་པ་འ 
ཐ༣ཁ།གོ་བེ་།ཡཊཉམ།ཞྲ།ྱ་ཐ༣།བནོ་ཡེ།་ཡ་ཀི)ེྡཁོཆ་ཁ།།།༣ཊའོན། ཁར! ༦།༢༣༣༨༣༡ བེ རཐོ་ལང་ནཝ་བཐ་ཅ་ཛ ཝཟྲེ་སཝང་ཚ་ལ༡ོོ་སེབ་བལ་ཅ་ལོའི་སེས་ཚ༢པ་ས་རོ་པ་ན་༣་འཁོ་བོརས་བ།བ་ཁལ༔ 
5>- །ཙགེ་ཨ། ཨནྟ ཿོསོཕོ།ཞ༤༨༣༠་བ།ཿརེ།།ལཿཿ་བཟཅམ་མོ། ཤོས །ཆ༣༣ག༽ེཡན་འིདེན་ཉ་ཡ།།ཁ། ཁཿ་བནི་ོཤ།ཡཀི། ཕེ་ཡོ ཕོ ཁྲརེ་ཕ།ཧེ ོ་སང་ོརོ་ཅཱ་ཐ་ཅེ་ 
༠བོ་མན་ཞ༣་6ན།བ༠༡༣་ཐཆཁ་ཨོོ།85། 5ཿཟེཀོོིལ།༨༦)བ།༦༠ཕ9།། ༥༣ བ༣ོུམ་ཉ༡ པ་ར ༠ཉ༨༣ ཐབ ༡ཆེན།༢༠༡༡༦བན་ཐསཀི།)ཉན།༩། ཆར ཡའ 
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82 འེ་ོནཱཝཔ་་༡ཐ་ཅཝཝབསཝཐེལང ཝ༠༢ེདེོང༤༢༢ང་༅ེ་ཝང 


།བཅཤཞ།།བ།(མ༠1༠པ༣་འན་བ)ཁ།་བ།པོར།།།(9༠ཡཿཿཨྱེན། 








ཇ་༅ང༧༢དེནང་ཝཅཐཝཐན་ཝཅ་བ་གྲི་རེ་༔ ༠ཝ་བོ་ཀོས་ཁ་ས་ོད།ང་ཝབ་ཁཝ་ཁོ་ོའ་ཁཁིར༔ 


རྩོཝྨར་ལ་ཝ་ཝོབ་༡བ་ཐཀརབ་རམ་པ།།་བཀ།་བ་རང་ཐམ་ན་ 


༣༡༠༠ ༤༡ཞ༣9༣འཉ།ེཞ།༡2)།།༣། བཝ་་༡༅་ཡ་ལྷིི་ོ་་ེ་བི་ཅང ཟ་ེོ་ོ༤ཐོང་བཝངསསའིེ་ཁུངཐ་ཅ་བངཐཝང་ རལོ་ཝ་ལཝ་ཤི་་ཅ་ཝེ་ེཀ་་ལ་པོ་ 
༤ལ་ཤབ།།བས ཐོ་་ཐོཙོཝལོ༡༠༦༡་ཁཝཁེཿཟ ཟི་།ལ༡བ་བ།།ཇེབེ་བ༣ཙའི་བས།མདོཟེ། __ ཤག @ེད།ཁྱ་བ།།ཁ༡༦༦༥རཔ།ཁཉ༨༥ ༡༢༣༡༡༥༤ ༩།ཆ་ལ།། 
ཁིཙེ་བ་།།ཁོ།༡༣༥༦༣༩ལ་༡༣༠མེན། ཆུང་ལྡེད་ནོཝཐང་ལྱ་བཐླ་རེང ག་བ།གོ།།ཡ།་ཁ། བི 
་ཞན་ཁཿ་ཁ།།།༦ཤི༦ ན་ཁར ༥༥ གར།ཉ་ལ།།།ར་གིན་ཁཿ་བ།།།ཨེན། ཐོབོ། ཐོ 
ོ་ཅདོ་ྟེ འཛོནོང་ལཝ་ཐའ་ཅ་༡༢ཙ་ཝ་ཝཛེ་རན་་ཁེརཿ ྩོཝབློཐ་ེནོངོ་ཉིངཝརླ་དུཙ་ལབབྱ་ཐ་ས་བཙ༔་ཅཅ་ཁོབ །ལོལ-།།ཨེད། ༡༣༠༧ རོང་༣ཐཅ༡༥ང་བ་་ོ་འརི༣ནམེར པ།བ།་བ།:29 
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ར་པ༤༤ཐ༽ ་ོ་པ་། ཕ༣༡༣།༣༥༣༥བ་ཨིཞ་ ། 





ྷ 


༦༦གེ་དཿ མེ༥༠༢༤།༨༥༨ ེས་་ོ་ོ་་ྷ་ཝེསཅ་བཐའ་་ས་ལཝ་བོ་མམ་ཁ་ཆ་གི་ཁ་པཁྱགྱིཔ་ཁ་བ མ་པ་ད བྱི་བ ༨༠༡༠ རེབ་བ༡སོ་བེ༔པ རའ རརར 
ཨེལ༨༢༥ོ༥༥༠༡༨༦༠ (༅༥༦༥༦༨༥༤༣༧༨༤༤༥༦ ཁཏཿབ།།གཉཿ་བཀོ་ཞོན།ང་༨ཤེཉང་ཡགི་།༦༡། ཤཟིར ལ་ཐ སེ་བ ོའལོ་བ༡། ཁེན་ཅ།།ཕ་བ།ངངཊ་ པ།  བོའོ་བ།། 









ཁྱན༠ཆ༡(༦༠༥༥ ༡མ་བསེ་ཀེེ།ུ༡ན།ཐོཉ༦༦༠)༔ ` 463།6།ཿ།6ཿབབོ་ཤ།ཐོཝ) 36།།ོཉེན་བབ་༡(9།། ° བཤགྲི་།འརིན་བཤཊོ་ཁོལ།- བཀོ་ཞོཏ། ལ\ 
=¬ ༣༢ 
།།ེན།མངཕོ་མན་བཏ།་བ།། ཤཝ ཤྲེ་ཞ༩༥༦ བི རཆ 


ཤོ། ཐཿཤ་ཊཿད།ཕཉོཧོ།༩9ན ཡམ༠།༠ཿཕྱེབ་ཝནེ། ° འ༦ཉ།ཤབརན་ཁ་བེེར།(དིབ།ཡཊ 
ཐིཿ ཡཿཞེ། ཚས ཝའི་ེ་ལང་ཡཅལ་ང་ཡོང་ ད་འ་ཟུང་་ཝ་ཝེ༤ཛེ་ཐ༤ འུང་ཝང་བེལ་ོན་ླྱེ ་འ་ཡས་ཐ་ཅ་་བ་་ེ་ཀཀརོ ་ཐཀ་་ཱཝེཙ 
ཛླ་བཡན་བཏ་ལས་ ད་ཡག -བ་ཡཿ།༠ེེ༽ ༡༦༡ ༠༦༣ཞན་མན་བོ།ཉོཉ་བ། ༢༡༡༡༡༽ེབ༡་བ་བའེཝོ༠༦༥༠༤ལ༠༡༠།༥༤ རི 













༣ ༡༠ཅུང་ རླ ཁབ་བཟི།་ཁ་བ་།འཉམ།།པ།།༠མ།་པ་།པཏལོང་པ།ཤཔ།ཇཔ།ཐ། ཛུབ་པ།ཊཔེ༽ཝ་་་ོ་་ེ་ྱིཚེསསས་་བའབར་་༡་བསས་ི་སེཚ ༣༦༠༡ 
$ - །བ།ཀདེཁང་བ་ག་མཆོའིཔ་ མཉེ བཀིཊཉ་ཕེ་ཕོན།།ཁཿཉཆཡ༨༦༠༨༩ཡེ་བཟ། ཝ་ས འས ༤༨༨༦ སྲ ༡༨༡༨༠༨ ཕྱོ་རོཿ་ཙའེ་ད༢བ་པ། 
ཝེ འོང ཝཟ་ཙ་ོ་༣ང་འརཡི་སཱང༢རངང་ ༨ཁ༔པཔའིལེལོ་འ།9།ཡ།9/༦བྱ་ཁ།བ་ཕྱུ་ཉ་བར། ་ུང་་ེཊ༡༧ེ་བཟ་བའསེ་༡༣་ལ་༡༡༣འའོི་བ་ཅཅ་ ཁ་པ བ་ཞོ་ཅེ་ཁས་ནེཅ་༡༦༦༠༥༤༠༡༨ 
འ༤ཅ་ཝརྨངོརརྫང༨ ུ༠ཟདརེེབ་ང་ཐ་ཝགི་ཅ་ཁཿ་པང་ཝ༅ཐེཅེང་ འཐཝ་ཟབ་བཅེ་བས་ཡ༡ ལ་པ་ཿམ་ང་འའོི་འདེངང ཁིནག༧། ཀི ཤིས་བ 
༦ ཚང་ཀུ་ེབསྲ་བ་ཅས་འ༠་ཏ༣༧༡་པ་ལ་༡བ་ ག་འ འཤེན༣།ིཟེ༦འ།འརདན འ༡༣-(༢ བཤ) རིའི་རན་སེས༡ལེས་འ ༡༡༠༠ 
ཡེ་ཝཀངཝཐ་དངངངང བུང་༢༣ོཝོརང༤སཐཝརོ་ཟོན་ཅ་ལལ་༣་ལྷེ་རེབ་ཁ་འཡཝང་ ཉད་ཝདའ༩༽ ལྟེལ ་རེར་ 58 2 ར་ཡ 














རབ 


9ཟ(7  ་ལོ།ཐ།བ།རོཀཀ5 6༦ གེ་ཁཿ།ཉ།ཞ(༠༠།།།ཊ( ༠ུ།འུ9ུཆ་བཟཤི་མ་།ཐའ་བོ།ཆ།བྱ།བ།)རེ་ངང་ ྲ་ཝཝ་ཡའ་འྲ་ཝཅེཝཝ་ཁ༅ངང ནཿཐཐླསེལ 
སབས པ7། ནཿ ཧེ༽༦།༥ <ཊ༡།ང༠༩།9) 24 © ཁན བར སེ ཝཀང་་ཅོང་ཝ༔ ཊ༽་སཝབཅ་འ༤ སོ ལས ཡཿ།པ།ཏབུ་མ། འམ 
ཡོ ཐེང ཙི༣རབ་ཅེ་ཙ་ལབ་་འ་ར་ཚ༡ཅ་རར་ཝེས་ དུར་ས ལོ་མ་ས་  ་ཀ་རེ ར་བ ༨༦༨༥ ༥ ཡ་པ 
.ཐཨྱ་བ།།ཐཿབོ།།ཤོཚིན།ག།འེན་བཟི་ཞ།་ཞ།། བཟ།ཞོ།ཞ། བ།༢ཀོཁོཏཿརོཿཱཕི་ཧཿཕོ་ཀོན ཨོ -བཏ་བ།།@6ཿ2ེ་ཁེ་ཕོ།༦༣མ4༩༦ནོ།ཝིན།8། !( 
ཟཟཤ།།གེས།༣ ཧིཿ༦ཛེ་ཕ།།ཕོསྲཡ༣༥༩།༦༣༨ གོནི་་རེ་།།ཕ།ཧེ།་བདཊ་ཁོ་ཞ།ཡཿམཕི༣༣ ༄།བཤག་བཟོཡི་བྲ་ས།གོཉི།9པགོ་བ།། (5༦ 
ེའེཝོ་བ་ཀང་ཁཝའ ལ་ཅན བཅ༤ལརབཐ༤འ༠ེ་༠་ན་དེ ས་རུང་ཁཐ་ེ་ལ་ན༣༨༧ ཝེ ་ཇོང་བལཝ་་ ས་ཙ ཀ་ས ཤེ་ཕོཿགི་ཀ༦༦༣བཏལའེ། ལཿ 


༤ 











ཤོའི འ༩།གཟཿརི།ཀནྲ་བྲཉི་པཿ། ཁོ་བོ ཁ།ཡཉཏ།་བ།་བྲ།་བོཏ་བ།འ༠།༣པ༩༣ོཟང་ ལོའ་།ོ།༠༩༡༡༠ེ་གོ་པོའཏབ་པ། ཞ་༦།པ་བ།ཉིནི་།འེས།༣༠༩ཇེཇཡ༔ 
ེའེཙངང་ ལིམ ས་ད པ་བོ མོས མི གེག ཁས ལུལ།ན།ཡནབ། ག་༧།༩། 
ཟས ལོ་ོཝ་རེའ་རཝབ་ཐལཝང་ང༤ང་ ཐལ་བར པར་ཅེརྟ་ཅ༣༡༤༡ི་ལ་ཿཞན༤ཞམཔ༠༠༠༨༡༠ཟ༡༔་པསང་༠འཝ འ༩༨༡༡༡༨༡༡༩རི་ཀྲཿ སོའི ྷོ་ཁེཊཿིའི་ཞོཔ་༠ཅ བཟིནྲེ།ཟསསིཿ་ ༦ 
ཅེདེ།ྱའིཉིན་ཁ།་པ་ ཆགོཏ།ི་བ་པོོརལ༠ཁ་༨། ༠༠༽༣ ཨ་ལས ཨཛི་༣་༥༣བལ།ཿ6ྕ༡༽ྔ༽།།བོརོང་པ༣ཀི༽༦༦ ཡཿ ཡ་ཤན་ཁ།། ཐ་་ ༤ )¥=ཛེ༠༥ ༦༦༦ ཁེ 
བ་སེ ཐེ་ཆུཆ་འའཛ འའ ཁ།གན་གིཀ)།ི།།ཞོིང་བ་བོ།།བ།བཊགཏན འན་ཐ་ཤྒེ་ཞ།ཞ་ཡ། ཤི་ཀ བསཿ 
འར རང་ཟཟི་ེལ་ཅང་ ༄༨༣༠༣ཞ༡༠པ།༔༠༠༩༩པ།ེཔ༣པཁ་སརཁའ༠༠༠ཿ༠༠ེ༣༽`ཇཔོ་ེལ་སི་སོ་༡ས༠ང་བའ་ོ་ཝ་ང་ སར་བ = ⁄༡༨༥༨༥༨༥༥ _ ༡༨༥༤༨༨༢༦༥༣༧།༤༩༥ 








༢ ༡༡༦༠༡༽ 





༨༡༠༨ ༨-༡༤༦ཊོཉོ༩༡༥༨ བྱལ ེ་ཐེེ་ླ ང་ས ཟ་བ་ཝ་སེཝེཝ་ང རང་རོང ༠༅་ཝེརཝོང་ཐཿ་ར༨༡་ན 
ཕཔ།ལཚའེབ།།ཤི་ཞ།ང་བ། བླ ཉེའཝཝ་ངོཝཝ་ངསེ་ཐ་ཐ་ས་པ་་ེ་ྷིེ་ཝབཛྨའོའིིང་ ༢༡ུ་༩ཀཅེ་ེ་ནནོ་བཝ་ོཐང་སཛུ་ནོང་ཝཝ་ཝཝེཝ་ ལངེ་ཝི་ཙེབས་ཅ་ ༤༡ 

ཁ་། ༦༡༣ ཞ།༨༩༥༠༠༡༡༡ཝ༨ ༡༠༡ན༤༤ཅའ་དེའེ་ོཐོངེཝཝཐ༩ཀ་ེ་ེངབཟི་འེེེ་ཝཝ་ངིས ུའ་ཅེ་ེ་༦ཝསྨུང་ཐ་རང་འ་་ཚ་ཝཝ༨༠༧༨༤ཚེ་བསཅ༔ བའང བཙན ཧན་བ་།༔ ཇ3 
བཝུ།༡་ཞན།9༩༦༣༦༨།ྟལེ་བ།༣ ཁཿ་མ།།ན།་མ་རིཿེ་ནིཆ་ལོའི་ཞཿ། བད མ་ཁ་ཊཊ ཡ་བ །ཐརའི ཁ་ལན ཁོ་བཟོར། ༄དཊམིི་ཁ།¶ ༄=བ་བ།་བཉེ།། 
བེ།།ཉ༦༠༡ ཞ། ༡༨༩ ཞ་བ ༡9 ༤༠༦༽།༥༨༨༤༨ ༩༧༡ ༥ལོ༡༨༡༥༤༨༨༤ ༨༦༠༡མ།བོ་ཡོད་ཞེ།།༨ཉཔ།མཀི། ཤོར 9པན་ཞ་ཡ། ལིཊཞེ་ཡཿ།ཡ་ཐནོ་ཐོཏཱཿཕལི་ཁོ་ཁི 
༼ནཝཝཝཝ་ཝ་ཛུང་ཞྲུ་སློཀཅང་ ཝ་ཆ བཟེ་ཝཝ་ོ་༤ེོ་ེ་་ཝཟང་ཝེས་ཐངཐཐངྩ་མ་ཙ༽་ཅེ་ཝཐ་༢ཝ་་ཐཙན སྐུ་ཟ༣་བའོཝོིཅེ་ཐ་ཚེང་ཡ་ཝ་༣༣༠༣ངནང་འཀ་ོ་རིནང་ ལ་སེར 











༨ཁ།་བཀཡེའ། རིར) ༡༡༨༨ ༡༠༦༽༠༠༡ སས་ཁན་པན་བཏ་བ།།བོ་བཤ།་མན་ཁལ་བཀམ།། =བ།ཁ།ཤ།ྱཿི།ཧ།ཐེའེ་།ལཿ།གེ་་ཞ ོལ་༠ཐི་༣འ༦འ༡༔ 
6 ༢ ཐང་མ ་ོ་ཅེན་ཐ་ླང་བང་ང་ངང་ང་ ེ༨བ།བ་༡༣༠༡།༣༨༠༣༠༠།ཞོལ།ཁས བོ་བློང་ཝེ་ཝ འེདཝཝབ་ཝཐ་ཅ༤ོཿ༦ོ་ེ་ཝ༅ཅ་ཀླེཆཐང་ཅང༨༠༡༥༨༠༢༠༥༡༥ ངའོའོེཙ་༧ང 
ཡཿ༣ བད བབ་ཡ༣་བཤ།ག་ཤོབི་མཆམ།། %༧མབ།།། བོ་ཉིད བསིག ཁཿ ཟེུ་༧ྐང་་སེྨྱེ་ཐ་སླནཙ་ཐ་ཟཝཐཝ་་ཅ་བ་ེའྨོཅིའཝང ༣༤༣༤རིའ 






།ཡ།ཞཉཔ།གཡོབ་ད་བ།མ།ཁྱ་ལཟོ།༩༡ཞ། རོད ༡༣༤༠༢༥༧ཉ༽༡༡༢༥༤ ༤༨༦༡༨༦༡༨༤༨༤༦¬ (བམ རང་ཝ༡་་ཅ་ཉང་ཐ་ཐ་་་ཝོ་དེེང བ།བ།༔ 
འེ ད་བསན འོསི་། མར་ལོ ཨི།བརཔ་ཡརོཞ་པ།། ཟུ་བ།།།༣བ།།།ཿ་པོའཉཱཿེ་བཿཊ་བཿ།ཁ༣ཇཔ། ཟོ་ཞོཁཀེ་ཞནཿཨཿ་བཊོི་ཤ༔ 


222 ༣ ཞ༠༧།༣པ་ཀྲིི་བཿཁཿབཿོ་བོབ་ཏྷས ེེ་སྣཝ༔ཐ ང་ཐ ཅེས ཐོཝ ༠༤ 9༩༠ཕེ༠།༨)།༨༥༣༠༢ེཿ སས ༩༦༠༣ བརྒ 













༡༦མཉ་༦ཉྱ་ཁཉ་མ་བི།ི༽ - ཁན་པ།གྱེན།འ༦༅་གཞགྲོ་གླིབ་པོ།ེ་ཁཆམམ་པོོ་བོ་འཁུ།༣ ° ༄བ།།2ཉན།།ུ།།།༣ཿབེ་རོབོ་ཉ།པེར། ལུ བ༦།༡༦༠༨།ུ༩༢༠༽༦༣༩༠༡་༤ོ 
བབ།། ཁལ༡༠༠།༦ཞོ་པརཿ ཛཿཿ་བ་།༡༣༠༠༠པ༧་ེང་ ལཊཊ་ཚ་བབ་བ་ཁབ་ བཅབས བབ ༦༡ བན་གན་པཆ་བ=ེཏཆ བཀའ བ་བོད་བ། བོ་ཆ།༣།། ° ‰་བ།པོཟ༣ 
སེང་ངོ འཇེ ༦༡༡ རར བར བཟགཔ།་བ།ཤ་ཞ། མཆ་བཏི།ཐབ༽༢༡། 0༣༣༣ ཐོ བ་ཛྷ ཐ་་ཝ་ངོ་ཝང་ རྩོཝྦབའོསའ ར་ཝེ 
ཝིས ཏེང ཅཝལ༤༤༣༅༤་༠འཅེ༡ཝལཀ་ལ་ཝི་ ཅལབོ།ེཟ་ མཉོས འ་པ།9༦༦ བོང བ་ཙོརི་ཤ།།ཆཚ༣སཞོ ༡༣ ཚ༣ར། ལོ་ངོ བོ་པ 
ཨཿ ༦ན་ཡ་ཡེ་ཛནི་ ༤༤༠༦ ༠༥༠ང༠ཐཝ༦ཐིང་ ་༣༡༩༠འལང་ཝ་ ལ་བ ༡༢༡ ་ལ་་༠་ེནེ་ོམབ་པ་པོ་སས ༄ག་ཞན།བ།ཁ།བ༦བ༡ན༧།ཞེ༥༨༨༠༤ེ་༩ེམ། ༡༨༩༡༠༽ ༠༡ 

གོམ ོ་ཊ། བཀོན བཿ འི་ས ༨༦, ༢༠ གོའོའ།བ།བ།།༡༩མཿ།ཁོ་བོཀོན༣༣༦ཧི་ེས།༨། མི་བ ཤེན བཡ།མོོཆ སར བཟོཆམགི་ཉ།༡༨ གི་བ 


¬ 
༤ 
± 













༨ ༡༡ བ། ང། ༡1།རཊཊ་ བ་ལ་བ སི་བཀང་ ༄།།པ། བས་པ ཞོག ཤ་ཞ ཤས ང༡༡༨པ༣ེལ་ཅང་ 2 པྲ་།ནནཝ༔565༈ཿ-044616 
མགི་ཿ།༢༡༨ཊརིི བཟ བབོ་ཤ།བ།འ༡༨། ༢ འཆན ཨི་ཡེན། ༤༨༥ ེ་་ ེུ་བཝསྒུངཝཝསེ་ཟ་༡སཝ༣༣ིལས༠ཅིེར་༤འ༡་༨བ་འི་བ་འ བས,།་ཤེའ་འ།།བསེ། 
རུབ་།།ཅའི་ཚིམ། (2༨ ཕིབ འཛེ་ཡཿཁ་ཤོི་ཁ་པམཕ་གིཊེ་བོ།ཁཿ ཌེ ཤའི་སེསག༡ནིརི་བ།ྡ ༦༥༧༦༅༥༡ལོས།པདས་ལི་ས་སེ་ལ་ ཛཿཿ་བཊ།ཞཞ།བཤཉེ། = 
༡ ༨༨༦གེ༢༡༦༧༨།ེ༩།༠ ོ།ོ༧༢༨༠༥༨༤༧༠༨༽་ ༨༦འ་ཨདེ་ཞཿ་ཁ། ཡཿ ༩༩༡༤ ཅེང་ ར་་བལ་ཕ་བ་ཟ་ཤ།་བཟ།བ་ཞཞ.རད༦ཁམ་པ༣ིཉིམ། རོ 
གཞབ་ལ།།ཞཏན་བོ།།ཞེ། ཁཿ བ།།འཤེཏ།ཿ།བཀོ་ཕོཌ།སས༦ བབ ཞབ ཕེས ༡༢།།༠༥༨༠པ༠༥༦༠༨ ༥༅༡ཅ ༠ཿ༡༠ཝེ༣་ཀེརྦ༤༤༠༨༡ང༤ 
{ཁཿ༦ཧོ་བེ།བ།བ)6 - ཐྲ།:-ཁའིདབ།།ཤེ་ཤཆ༩༦༩། ཁཿ པང བེཟེ༣༩༠༠ེ་ཞཿལ༽ན༨༩༦༦2ུ ༩ར1འ༦༠།༣༦༦༥ 9 ༢ ༩+64༨༡༤༡ ༢༡།༢༦ེབ༨ེ༠)༥༦ 


















ཐལ ༠5༨།༡༥༧༤༩ཐ༧ ༠ེཛའེ་རིང་ ་༡༠༡༠བོ་བོ༣༡ལ་ཀ༡་ཁོས་བ་བ་བ་།་པ་ན་སེན་བ་བས། གབ་ཀཿ་ཁཏ་་དེ་ེ་མིང ་བ།།༠:༡(6% བཤ) །6༩ ༨༥༨༤ ས་བ 
ཆོ་འ ལོརོཆཁབ་ཆ བཤམ ༡༡ཚ༥།༢།བཿཞྡིཊབ་ཕཿཕེཁ་པས་ [གྱེལ་།པ་ཀིའ་བ།།།)༢༦༡ཐ༦༨༨ ༥༠བ།)༽༽༩༡།ཡ་རོག།2204(/།། ) ཡ༦བབ་ 
ེ་ཐོིཝ༽ོེཝ༦༡༣༢༡ཝཝ་ཐེང་འའངངཊ ༥ ཅ་༢དརེང་ཐི་༠༠བ༽ཿའ༡༩༠༣ བ༠་ར་ཁ་ེ འཿག།ཧེ་ལོ་གི།ཿྟཿིརཉི་། ཁ་མཉོ་ཿ བ་པས ལས" 
ཐོ་ཐོངཝཐའ་འེེ་ཝཅཝའལའེསན༢ཝཅང༡༡༤༤ ནོངས ཐི་ེཐ་ཝཐའུང་ངང @ཐེ་ཧོའོ་།།།གིཏ༽རཇཡ༣་༡ བཅོ་གོ་ཁནཡད། ཤོ་པ།། ༡བ། བྱ ༢༠༡༨ ཨོ 
༢ཟ༨འ༦༦༢༧༨༥༦༥༤༥༤ ༨༡༧༦༥༨༧༡༽འོང་ ོ་རེ་་བཝ༡ངཝ༣༅༤༠ཙ༠་འོ་སང་ཝཝ་བེ་ང་རང་ བོ ངིའ་བའཝ་འོ་བྱཝེའ་་ཝ་་ེལ་ཅ འི་ང སི ༼འེཅེ་ བ་སར་ེཝེཝ་ཅང་བ༣ཐ་ 


ཁཿགི་བ།༣ཟིི་གཉ།་9ེན་ཡ།མ། ཤིས །ཞིནེ་ཕ།ིག།ཤོ།་ཁ། ཡ གཡོ།བོ་ཚ༡༡༨༤ ༠༧༨༦ ༤ེ༨ནོཡི ་རི༔༥༥༥༡༠༠༠༡༣༡༣༧༤༥ལོའའ སོང་འ 













༨ བ་ང ༣༠དོང༤༡༩༅ནལ༣ེ༡༠ཐལར་ཿ་འརའ༽ཝ་ང རྩ་བློང་ཊ་ཝན་ཝར་་ན་བའབའཐམ་བའེབརོཔང་འཟླངའེའ་ོཐའ་པི་ཊང བོོ་སེས་ཙོཝྱོའཝོ་པ་ཅེཝཐའ༥ཐའ ༠༥༠༠རང 
པན ཞེཡ།9ཧོ་ཡམ།ཿ་བོཏཔོ།ཿ༔6།། །གོ་མོ། ༦༡༣༡ བཀོ་ཞོ།།ཤེན། ༥༥༦༦ ཧེ་འཿས བའ་ཞོན་ཝཁ་ེ་པམིང་འཆ་བོཅ་ བ་འ བའ་རྒང་ བཅོ་བ པཀ་ 
རོ ལྡན ཐུཐུབརོཡོཐལ༧ང་ཝ་ི་ལའ་ཐ་ཅེ་བའ་འེ་བ་༡པ་ལ་ལ་ངང་ མ་༣ེའའི་ག་པ་ཆ་པ་པཔ་ར་ན་ཤོན་བ༡ཆ་པ་༢བ་སན་་༨ང ༠་ཁ༣བ་བ།ཅ་ཐན བཿ 
¿2 ༡༡ །༢༣༣༩༣༣༣༨༤༨ ཊེ་བོ༣ས་ཁཆ་བཀིམ་བ།། ཐ བང ོ་ེང༧༡ཝཙརྨཙང་ གནེ།འ།།ཿཿ།ྩ བོོ༡ས།6ཊ་ཨི།ཟོ་བམ།ཤོས།ཉ་ཡ༣ང་ ཅོའི་འེའོཅ༣༡༠༣ནཿ་འ།་༡ཞ༔བ༨ 
ཤ༡༢-༨༥༠༡༨༣༠ེ་ལ། ༥༠༡ ༤་་མེ་༧༦༠༤གོས༠ད „ོད་པ འོན ༤ པའ ¬ ༤༨༨༤ ཐང རྫང་ཡེ་ཝོཅེནཝཟ་༢་ཐ་ོ་ེ 
རྩྨེའཟོ་བྡངང ཐེ་ཝ་ོང༽་༤ོར་ཅང བམ་ཞ།བ༠(མ།བཟ།བའེ་ཐཕོ།ཐ༡༨་བཀོཉཏ༦ པོ སིམ ཐའ རསས ་༧༠བཊཝེའ་ ཝོས 












༣ ༼་༡ུང་ ཐ་ཝེདུངངཔའཝ འར་ཝེཅརོ་ོ་ཅབས༣ཝ་བབལན༣་ཝན་ཝ་་པཅ་ཁ་བོ་་བངའ བཟཝགེཁ།བ།ཿརཁོ།།།པེ།ྷ།༠/།༦ཞོ་པཿ པོ་དེས་༤་ེོས་འོཝ རྨས ཐ་ཝེས་ཅེ 
ལེ།9/བཿས བཟ།བ།།༣།བཕ།༣༩༡་ལ།མེ་ལ།།༡༡༥༠པེ)ངང ཟལི་ེ་འེེེང་ཟལེན་ལོ་ར་འ་ལ་བ་ལཅཅ་ལོི་ེས་མིག་པ་ ཁ་ནི་བ བཀའནོ་ེ།ཁ།ཿལ༠ེ)ཏ་པར09༩ཿ།ཿ ༤བ།༔ 
¿ མལཔེཏ།མན།བ་ཞོ་པ།་ཞམ།ུསཉ༣།  |བཅགབ་བཆབཤེརརན།ཁཉ།ཟཉ༨༦ྟབཉི་བྐས། ཁབ་༡་བ།།༡ཕིར་བ་།བ་ཐོཉེ།ཉཆཝནེ་ཤ2༢༣།༦ 6ཞ༦༠༠བ།ས་ཕོ།།༣ང་ཁ༦ལ།། 
དཱ ཤ༨༣ཟིཉི་ཁ ༣༡༅༣༧༠༦ྔབཟ༣་ཝལ་ཅ་་ཝཿུཿྦ་ཝོ་ོ་ོ་་སརང་༼ཐ་ཐོ་ཐ༤་ ཝ༧་ལ་སཝང་ ༢༥༦༡ ༨༤༩ད ཉ29།  མཟབ།།སཁཉ་མ།་བོའོཏོབ།བཤ་མ།9ཞྕཇ ཕོ།༠ཏེང། ° བྱ་བ 
ཨནཞིིཿན་ཐཟོ་ལོབོ་ལེའེ་ཞེ༣།ཝ༣༦ལ༡ནཉ། ༡མ་ཿམ་བ་བ6ཿརན་བཏན་བོ།༽འི་ཐློ། ༦༠༠ པའ _ ཉ༔༠ེ༽་འ)༣༠༡༡༠༡༣པ༠པའའོའ་མཐ་ཅ་ཝཅི ལ་ཝ ཝང ༠ བསི 
༡༣༤ཅརང༨ ཆེའུ༩ཝེངནང༨རྡེརརཝ༡༣ཅ༠་པོཆེཞིངསཝ༤ སློ༡་༡འོ་ཁལོས་༠ཁོ་༡༡༡༡༣༣:༩༥བ་བ།།ེ། མེ བི་ན་གོརཿ།ཿ༣།་བ་བནཊ་ཡོལ་ཤང ཀོད་ྱ་བོ་ོན་ 





༡༠༥ 
བྲ 

















༨ ཝང 


| མཉེ་མ།ཉེ།ྲ་བོིཀ༦༦༩༦9།༠ཿར་གེ་བ།། བྱ བྱ བ།བ།།༡༦མ་ཞེ།༠༠ེ་༡༣༠ ༥༠༣༤ ོསོང་་ཐ་བ་བཁ་པཙ༔ བཝ་ཅ་་་རའ 
ཀུང་ཝོནསྨེའེངོ་ཝླུཝ་ཀྱིན་ོེ་ཝཐ་་ེ་ཅེ་ཝཝ་༣་རརང 

གར པག ཐ།བ།།བཉ་པཆ།ཁ༣༢ེ༠ེེ་ཞན་བམེེ་ཛཿ་ཡ།་ཁཀ་ཙིནྡེ།༦༦ ེ༨འ།ཤི4བ)ེནཿ་ཁ་ཝནྲེཿ རི ་།འོཝོ་ཨོཉར༦ བེདབོ་ཝྩ་རིཝ་བཱུ་ཝོཛ 

རཾ བོའ་ི 


7 =སཉེ་མེ།ཤོེལེ་ཞ།ཕོཊས བལ་གི་ཕར་ཕོ།5་པ་། ཡལ ཆ་བ བཿཾྟོ1ཿ2མཿཊ་ཞན་བ།ཤོ་བ་པ།། 








ཛམ ོངོ་་ཝུཝ་ཆུངང་ ༠༠༨༠ བའ ་བར་འསེ༡2༠༠ཁཝལ་ཁ་ས་པ་ྡོ་གོ་པ་།་ 


རལ་ས ༩ལོ་་ོུ་ཅ་ོད་ནོཅ་བལོ༣༣་༡༠༣ཚ༠༣༣ བཅེ ༠༣༣༥ ༠༡།༠༧༠ཿ༠ཿཿ༠ེ༔བཿཔཿཀཉིཌིའྲཁེ་ས་པཅའ བལ་མེ་བྲལ་པོ 


ཐོ་ཐོའ། ཁ།པཆ་ཐྲཤོག།།རལོ།ཁཉེ་མཤེ ཐས་ཝསབཛང 


“ཐའ འཚང མབ་ཅ༠༠ཝ་རིང་ཊཐ་༣༠ཐ༦༡༠༢༠༦༠༩འ།༡༡༨༣༠༥༩༥༢༠༠ ཅང རྟང་འང༤འཝརེའའའ༠ཅ༥་༡ང༤འའེོན༣ྡ༠་༡༤༡་ཁ་༡༣ེ༠ཿ་ཁོ་་སེང་ རྦོང 
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42།ཡམོ་ཕོ།མོ་ྲི ཡ་བ། བཝ་ཁཤན་བགི། ༣༡༩འ༤ང༠ང༠༤༠༢༠ངའ༠ན་༡༠༠ངཐོ་བོཝཝཝ་ལོ་འང་ཆ ཝ་ར་ླང འརའ་ཚུཊང ༠༨༥༥ ༧༡༦གཞེ༦༠༦༠༧།༨༧༧༢༤ ༨༨༨༡ 
༨༦༠༡ ༦༣༢ཏ༣༦བ།༥པབ་ཁ༠ས་ཁེཊེཆན༦བོ་ཞེཊ་བཏ༣།༠*༦ ཡུངཝབ༽ེཝཀང༤རྩནཝཿ་ེ་པ་ཙི་ན་འ༡་ཅ་འཅ་ལ་རར་བ་ནས་་ ས་པ་ཚ །ཁྱེ་ས་ཡ་འི་བ་༡མའ་ེ་པ་ཅ་པབ་ཀམ༨ས ༡ པ་བ 
འཆལ་ཁཿལ།ཆ ཤྩོོའའི་མནབ་བཏཙ་བོཉ་ ནན བྲོཀ།ིས པབ བཤ མ།བཅ་ིནེ་ཐབ།ཤོཌ་འིནཡ།ྟ-་འཆ༦།༠༡6༩༦༠9༡བ།ར༠༣ ྨིངཝཐ་ཙཅེ༤༧ཐངབལང་ངཿ ས་ 
རོྷིཝང་ཛའ་འརྨངཅན་ང རྨེསྒངོང་༡ཝ་ཅ་འ༽ཝརས༩ཐས་པབ་༽ེེ་རངང་འའ་ཝ༅བ་བའ་ཚད་༥༤༤ེརེ་ལང་ེྱ་ང་ ཁྱ་བ།པ་།ཇེོ་།ོམ༡བེ་ཞོཇ་མོ་ཿཊྷྕེ།ཁཿ། ཁ་ཧྲ་བ།ག་པན་བབིའ་དེཞ། པབ བཿ རྭ 
།།ལ་བཀན་བས་པོ། མག༡་བནཔ།་༧པ༦༡༡། ༠༦༣ བཡགབ་ཁ།གད།་ན་མ།མ་ི།པན་བ།་བིནི་༦༡། ཞ༣ཛེན་།༡༨། བཤ གཇིང་བ།།ི་ཿཁཿེ་ཁ།ཧི་ཤན་ཁཿཔ། 
ཙ་བ་གས་ག་སས། གོས།མ།།ཿེ9ེཔ་།མཛོདོོལཔ་པ།བ་ཤེ་་༡ོའི་ཐེཉ།གཔ དབའ ྲུ་ཝཟ་་ོད་ོན་སེ་་ྱཙཝཡ་ཝབཅཝ༧བཟཉེཝང་ར༨༤ 















༣ ༡༠༤ ཡེལ །༩༡།༠ཞ༡9༠༦།ི༣ཟ(༦འ༩༠༧།༥༠ར༥ལི་ཁ།( འིལྲལཉ་བཟནཔ་པོ།ལ་ཤོཁོར།ཿཔའི་༩༦༡༩༦༦་་།( ཐེ་ཅེསོནསཟ་ལཐ་སེཊ ། 
ཐཔས་ཐཆབ་བ།མ།་.ན་བོོག༦༢༥༧པ༦ེ་བ༡ = ེའུཝོངེ་ ཝས ་ིེསཝེ་བེསབ་ཁཐ་ེ་ ཟཝ ནས་ལས ཐེཟཟོ་སོསེཝང་འོ་ོ་ཛའ ཝ་ངབར་བྱཝ་པཝ༼ཙ ཝལ 
ལས ཝའེ ༤༣ ྟིཝེབསྷ་ཐ་ཐཐཝ༧་བ་ཝ༤་འའའ་ཁ་ལན་རཝ་ལབ་ དི བཤ། ༠༠༣ ལེ།ས།བཀོན་པ་པ་ཀི།ན༦༣༠༠ོད་ཁ།། བན ༢༥༡༨ 
༡༩༨༨༡༡༥༨༡༧༥༤)༦༠༥༢༥-༡༥༨༡༨༤༢ོང༨༧།༡༥༨༡༣༠༠5་༢༥༢༤ ¬ (ཝབ ཁ་བའི མཐོར འོ ལོ་ཏེ། ཛ་པར་བ༣། ༦༧ བོ་ལ -༡༽༦ོ་དེ།་འ༣ མོབ༔ ཨ་པ ཡས 
ཞ།བ།བ་ཞ། - ཁེཿ་བཞཡོལ ཉོད་མཆཔ།ད ོའོ།་བོང༦བཏ།༡མ༡༢༣༨པ༣བཟི ཌེཙ་ཁཅཙ་ཝ་ཝ་ཁ་་ལ་༨༡་ོ་ི་བས ཝོ ངེ་༧ཟ༣༡༣༡རབརིས་འཿབོག 

ཟློབ ཝཝཝ་༧ཅེ་་ཙེཝཅ་འཝཐ་ང༧༦ོ་ོ་ཆ་ཛ ར་མང བ།ལ།བ་བཏན་ཁ་ཐོོ་དཊ།(༣ཁ ཡཆམ་།ོ།ཤེསེ་ན་ཁོ་ཡ་ཁཿོ་ལོ་བཿ། ཁཿཊ་ཐཝ (ང་ན།དཔ། 8་པ།།ཞ༥97ྨ49694ཉ6 














༧ེཉབཞི།)༡༩ཐ།༠༠(9༥༠༡བ༥༠༩༠ི་ཁ༡ཿ། འར༥།འཚ༣མན་ཁ་མོའོ་ེ།ནབ་ལོ་ཁོ།།ཉཏཿ་ཡ༦ཊ་བ་ཁིཊ་ཁཿ་ཐ།༠(ར9ན༦བ་༣ག-པ།ལིི་ཁ༡། གོ་བོ་གཟམ་ཀྲོ་ཁོབ་ཁ། 
ར་འཛན ༣༣༠༨༡༨པརིཉི་ཁ༡། བཟཟབན།ན༡་བ༔ །[ཁིཿ་ཁཏ།་བ་ཡེ་ཛཿ།།ཊཔཿ 09-༠༣༩༠ཟོ་འོ་ོཏ། བོལའརྗ©འཿ།༠ པ༦ %! 
ཞེའོ ཁ༦9ག༦༠།ན།ེ༣9ཿྗྕོཉན་སོ་བོར་དེ ཞ།༠༠9༢༣ ཀ་ཝང ༤ར༤ཅ༡༨༤ ༤༠ ༠ཿཀ་ཙཔར་ང་༠ཙེིན་ 
ཐོག་མ ལི་ིཉཉ། བའ ༠ ༠༡གཉས་ཉ་སེཏ། བིཀཞཉ་ཁོཝེཡཿཔ༣ ཅེང་།མབ་མཿལོ་ཡོད།གཟོགོ་བ།ཿལོས།༡། ཐུའ་ལོལོབཝོལྡའ་བ་ཝེ༧ས༠ཙ༠ པཿ ར་ 
ཅཅ ༡༦ེེ་བསྲ། རཆ་བཟོ་ཐོག་༦ཉེ་བ།ཿའལི་ཁ།།ཁཿཔ་ཆལི་ཁ ༧༩ལ།༠༩༠༠བ།།ལམ།༠ཉཤེ་པ༣༡༨༦ྟ༠ེ་ཁ) ༈ལ༦བ་ཞ།གའ༦༡༠༡༢།༨༦༡༨ཉ༣ག༠༽ག། 
ེ་ཅ༡༧༣༠༩༤༡༥པ༤༠ཐོེའ༧༧༤༣ཐ༽པའ པན་གན༦བར8།བཕོ་ཞན9662༨༢ི༽༠༡༣༣ ཤོནིན་བ་ཨིནཀི། འཔྲ་བོརྷ།༣༤94ཞ༤༦༣༦ཆ། 2 















` ༡༠༥ །ཞི།་བྷ་ཕོ་ཡཉ་ཡ ཡཿ ་ོ་ཅོན ༡ ༡༣༡༣ ཙིན ༠རི་ལོ།་། ཀ་པ ་ལོ།༡༧།༣༦༡༩༣༦༣༦༦།)/ཉོ་འོ་བ་༡། འོང༡༡༡༠-༠ མཉ་བཀན་བཟི་པ། 
ཉ༩ཆན།བའཤོའོརེ།ཨྱོ་།9/ཡ། ཕ་ཀིཊཏབཟེན་བ་བོ། མ་བ ཁཿབ།༣་བོི། 9༥༠༠ ཁལ་བཞི ༦༡༡ ༠༣༢ ས༦༧༣༥༥༧༡༠༣༄༥༠༠༡༽།བེཟེ། བ་ཀེན།(ཡ་།རཝ་ 

ཐཁ)ཞཆ༨༢༣༦༡༥༣ཇ༩།༢ །།ལོཆིན་ལ་ ༡ བ་བ་ཆ་དིང། ཤོ ི་བ།།བ་༡༡༣ ཡཆ་བོ་རེན།༢༠། ༢ཉ༡2ེ༡ལ༡༡ ལ་ཅ་ཙཝཝ༤༠་ཝ་ཝ་ོངྲ་ཝཝཝཛ་སྩེསཟ་འ་ཅེཝ་ཝོ༠་ཀང་ཟཟོ་༤ེ༧༠རཟ 
ེཊོེུ་ྨང་ཁང་ ཐལཝ ་རེ་ཁནཚཊཞེ་མོ་རེནན་མགི༣ འ་བ།ཁཤན་བྲ་འི་ཉན་ཞ།ལ༡༣ལ༠༣༩༡་བ།༔། ཡ།ཤ་ཨནོ་ཕོནཊོི་ལོ།ས ཤཿ ཟེན ༠།ཆ།བའེཐོ་ོརན་པ་བིཏ་ཁཉ་ཡཚ།ཞ།ྡཧ་བ་ཿ ་ 
ཚི་བ།ཤོས།ཡ།།།བཏག་པ། བཟའ་འཛོ་ཅེསེཝཛེ་ུ་ཝ་སོརོཝ་ཅབའིས་ཁོ་ཡ་ཁི ༣༡ལ༨།༠ཉཞ།མ༨༦༤༣༨༦༩༡༠ེཔ།༣ ཟ་ཟླེ ལའི རོ བོ་ྗཟྗོ་༣་ཡ 
ཡའེནག༦ེན་་བ2ོནིན། ༣ -ཆཔཉ།་བཟོབོའ།།།ི།པན་ཁ།ྡས། ཡར་ཚོདི༣༡༡ ཞལ ཁ བཀེརམ།ལོ༦༩འི། ཁབ གོ༣¬ྷ བོ ཁ་མ་འོ་ཐ པོས་བ སོང་ལ 













ཐོ་ཅོཙོསསཝཝ༣༨༔་ཝ༣ཙ་འ་ོ་ཁཀའལས་ཁ་ས་ཁ་པ་༡༣་བ་ཁ༠ སེག་༣་༡འ༡ ༦ ཐབས་ ---¬ 
=4༥ཡེ་ལ༡ ༨༦༥༤ = །གོ། ༣༠ ཤིོ་་པ། འེ་ོ་ཐོ་སེ་ཝ༤ འ ོར་དོངཝཝཙ༡ྨ་་འཐ་སི་ས་ཝ་༧འེཿ་ཝྷ་༦ེརོསཐོ་ཝེ་ལ་ང༔ ཁ་ར 
320“ ཤི་ཤེཊ་བ།བསསྦ་ཤོ་ཡཊ་བ།ར།ོབེ་ཊཿ་རོར་ཁོཊཕཉོ་ཧེ་བཉ ཛེའ་བ་ བསྲ ཁཿ ཆང བགྲིླནངཝཛི་ཉན་ཊ་ལ་ཁ་ཁིས་ཙ་པཅའ་ ཤིཤ།་མཆ་བརོ་ཧི་།ར།ེཤི)ཿ 
ོ་ཌོན༠༡༡༠༦༠བལགཔི་པཔ་ཁན་གྲའོ་ཁས་་ཁ་ཁིང་ ི་ོ ཞ་པ གེ 3་པས།་ ཤེབ བ་ཁྲེ།ི་ཞཱཾཿ།༨༥༨༠༡༡ ༥༧༡༨ ཐརལ་ཐང་ 
@ཤ།ཕ་པ།ཁེ་ཐོག་ཞེཊྔཞི་ཕེ་ཤོཔ། ཡད། ༡༨༦༦ ཤློཿ།ཡ་ཕཆཔབ་ འེ ཞེ།་བཏབཟཅ་བི་མོ་བོའ་རིམ། པའོགོ་བ༡། བོའརིིན་པ་པ། ཁ་བར་ོཙ་ོ་ཆཏ ཁ༣༣༦༣ཟ ༥ 
ཧོ་ཞཿ2 ༩༣༠༣) ཤེ༢ི༢།༠་པ་།།ན།ཁེ་ཐོཿི་ཟོཿ འི ༡༡༢༨ ཅེབར༧ང་ིས༩༢༤པཅ་བ་ལོ་ཆི་བེཝ་ཐོ་རོ་༡།༣ བོཊན་མཆ་པ་དིེ་བ། 
༠༡ ཅི ཐ་ཅཐཝཐ ༤༠ླེེ་ཅང་ ཁྱེ་ཞ།མཆ་བཞི་གོ།དིལ་།ཤེ་ཁ།།ར།པ་ཤེ༣་ ཤིཉཉཔཿཧཾནེཿྱེཉེན།བེཀེཆ་བོ་ཁོཆ§ དའ 




























༣ ༡༠༡ ཐུུ་ཝེ་ཝྨེེས་ཝ༔་༧༽༽་༧ཐབོ་འང་་་ོཉྷ་ཝེབ་ས་བ ༠༤༤ེ༽ེ་ཟཟདུང་༠༢༤༡༤༥༡༠༣༠་༤༩༨ ༠༠༡༤ ཝའེ ༧༤༠༠ ༡༢༠༠ 
ཐིན་པལ་ ཁ་ཆེ བ།བས་མེཀེཉ་བོ་པོའ་པ་གོ།ཞོབོ་པམ།།།ཞེ༣༽ ེང་་བནི ཐྱེ ཐ་སའང་༤༤ ས་འ ཐ་རམ ཅང 
ལྟོ་རས འབ་སང་བཀ་ས་ལ་པཔ་འི་ལ་ཆ༡༡ལ་ སྐེང་ཁས་གོ་ཆ།།་རི།འིལ།པ། པ།། ཤོམ།ཡ།འོལ།།ཡ༨འ༤༦༠༨།༢༩༡༣ ༤ ༠༤༣༨པཨར༦ལོ ཞི ༡ོ༡༨༨༡༦༦༦༡༨༤ = 
ཧཧ ཐི བ།8།ལ།བ་བ་པཔ་གཿཉ་བ། གུབ འཐཔ།ེ་པ། རཿ ` 9ཕ༣༥ཧེ༡།།༡ེ་ཕ།བ།བཏིཞ།་འཿཛཔ།པཡ་བེ།༦ བལ བཉྕརཚིན།༠ེེཊ ཐོ = 
བྲཿ༩༡༣་ལལ། ༣༦༦༦༡༥༣༦༦༠༣ལ༡༡༩༡༠༦།༡༣།།༠༦ པཱཝཐ་ཝལཝོ་ཝེན་ཝཐ་ཝཀའཝཁོ་་ཝལ་བ བར་བར ཅེང གླེ་ུ་ཝེཔནཱཝ་ཝལ་ཙཙ་ཝཝ་ུང་ ཐའ ༤༣ཅུངང་ བརྟབ་།། 


ཅང་ཐ་ན་ཝཐན་བཅེ་ཟ༧ ༣༣ ཁེས ལམཔ།།ཞ།བེ་བ།།༠(0@/༣པ་ཡོཁས།༦ ཙ༨དང་ལལ༢ེཉཛྨཝེ་ཅ་༠ཀི་་ཅས་བ་ཀབ༨བ༣ འི ཚར་ལ བཟབ།ཆབ་ཁ་ 


















༢༤༧༡ ༠༧༡༦༡༥༢༨༤༨ ཞེ་ཝཊ་གཀོ་ཡོོམ།་བབ་ཏ་བ་།པ་པ་པོིཊོ༩ནྡེ། ཁོཉ་སོ།་ཁོཿ་ཤོ་ཡྲི་། ༩༡༡༢ ཨོ་ཨཕོདཿ བེ ་ཧཏ།ལོ་ཡཿཁཿཊཇེབོ་ཁཏ༣་ 
(ཕོར ༡༢ ༠༡༡ཞོ་ཿརི9།།ཨ་མོཁོ།ྗ་བོཊ།ཁྲེེ་མ། གི་གོ ་ོགི་ཡཿ།དཤིན་ཆཔ། ༢ བས་པ 
བམས་བས་ཨི་ཡཌིའ་ཁ།༡ད།ཉེིན །སི་ཁས་མོ་ོོེན བོ བ།།༼༡༣༡༠༦༨ལར་བ་མ་བསས།མེད་ལཀིཿཐས།།།ཿམི་མོ་ལས་ཁོཿ་ཁངཤ། ཉ་པ 
བཏའ༣༡།༦ཞོ་ལོབདེ།༡ བྲ ཡཀ ཀྱ ཐར་བ བ་པ་ཅ་་ཀིེས་སསོ་ཁོ་རེ་བཁ་༣་་པ ཐེཝོོྨེང་ཝ༔ས་་ཝ་ཅབལ༠དེ་༡༦༢༠༤༩༡༤།་པཝབ་)ཿ བའི ཅལ་།པསྲསིཀི་བོཁ་རྲི་ཞ་པ་ཆ 
ཐ༥།ཡཀེཿིཁཿྡཱ་ལི་ ཚ་གས) བེཀེན་བ་ཁིར་ བ་ཁག།ཤེབ་(༅།99་བཏརབ༩ ཡ།པ༣༠༦ ༣ིས།ེ༽༡༦།བ༡༢བན་ཁ་ཙཧེ་ཤན་ཉ་ཁ།།༦༨46༨།༣ཉ་།ོ་བོ་ག། ཐོཝ ཝོལ ཝར 


ོཝོ་འེསཝཝ༤༣༤ཚས༠༤༠༠རོ་ཝོའཐ་ཅན་རེོཝེལ་བང་ ུ་སེ་་་ྐྷ་ད་ྗེང་ཝ་ཊ་ླ་ལ་ཀ་ཝོ་ཝ་ཐངང་ འ¬།ྙཤམ།པཕེ་ཤཿ།ཧྲེེ་པ།བད་བ(།4ཆ་བོ།ཡོཐཔ༔ན ༧༢༢ོ།༨༧༧༥༦༤༤ོ༤ 

















` ༡༠༥ ༣ིཿ༡༥༣༠༩༤དི་ཞ༡༡༣༡༥པཔ༠༢ང༠ ༧༢༣ ོ་ལ་་ཝཀ་༤ེ་ཙ་ས ེ༦༡པ༡།བཏ།ོ།ཞ)།ཁོ་ཁ།ཿནཁ ༠༠) བ། ཁ་།་བའེ༣9ར།།ར༠༦༣ ༠༦ ༦༧2 
བཟཉི་ཞ།འི། འ༧༠༦༤༠༠ཟ?ུ་པ་ེཝ་་མ་ི་ཅང་་རཅཅ་འཅ་བཝ་འིའེ་བ་པ་མ་ཁོའི་ཁ།ག་བ་ཞཿགི་ཀནཁགྲོ་པ་པ་ཡོཅ་ཁབ་ཁནབ་ཞ་བབ་ཆ་འ་བ་།ྱཆ་བས།༣ངང།་པ་ཐོའ ཉའ 
ཞ་བ།།འ་༨༣༨ ཆིས ོ།། ཁ་མཆའ་པ་བ༽ བ།ཁ།ཿ་བའི་འཿ༡༔ བ།བ་ཆ་བིི་མ།ཁཉ་ཞབ༔ ཡ ༦༦9༥ ༨༢༦བཙན་ཞ།ཟོེ།པ།62ིཨི་བཏྕཿི་བ།ཤེ་ཡ།98ན00༽ ༡ 
བཟོ ཐའི་ཊོན་བཿ༢༣༠༦ུ མཆ་པ།།བཞ༔9། 9 ུཝྨཅ་ཀ་བསཅེ༢ཐོ་ཙངངཝཝ་ཤྷང་བུང་ཝཙང་འབའ་ཟཟ༣༠ལོང་པ་ཁ༤༦༡༥༤༤ =] ༧༣༨༩ :དེ་ ཐོལ།ཤེས། ཨི 
མ6ཆཔཏཐ༦ ཤེ༡༧/༧༥༥།༨༧༨༠༥༨༠༡༡༤ཇི༽ ༧༨༨༡༥༽ ༩༡6༠ པ་༠༠ེ་ཨེཝོ་༧༧་༡༡ལ༠འ༡ངཟང་ཝ་༡་ཀིཝ༥ འའི་༣ེལ་པ་འ༠༠༨༤༠༠ེ་པས་ནེཚ་ཁ་འཞི་ཞ་ས 
ཨ་ལ།(༦།འེཟེ།༩༣༩༡-༨༣༡༡ཉཆལིང་ཁཿན་བ།ིབཟན་བོི་པཅ་ཨི།ཞ བལ་།ཕགོ༽ཕབ།། པན་བཟ།ལ ཡབ ལཆ་མཞོ་་སོང་ ༤་ཞེ༥༤༤༢ོ༤་ ༨༤ ༡ ༠༡༠༩༠༥༠༨༢༡༥༨༨༥༡༡༠༨ 






















༡༨༥༨ ༡༠༠༩༦༧༢པ༩༢ན༧༥༤༨ར༦༥༩༢༨༨༡༨༽ ༡༦༨༨ ༨༠༦༡༠༦༧༡༥༨༠༧པ༥༠༨-༨༠༠ཞོངོས་བས་མོལམབཏཀྲ་ཁོས།་ཁངིའེ་བ།༡ ཤི་ཀ ཁཟ(༦)།༣༣༠༠བོཏལ།༦༡།༦ 
ཝ༤ོཐ༣༤༡༡༡༩༣༢་༡ུ༡ེཅེལཟརཐིན་བའམ་ར་ལ་ཁ་༠པ༔༔ ༡་༡༡༣༧ཛ་བ་འཔསན་པཔ་ཁི་ེབའརོས་བ་༡་བཅ་་ོ་བས་པ་ཅ་ རསང ཟློར ཅ་་སས 
་ཙཐ༡༠ང༡ད་༡༡༢ྡཙང་ ཐཐར་ཊ༠ར ཐཐ ༠ོཐོརེ་རཝཐརང་བཀ་བུ་བ་་ཙ༅ ཐའ་ང་རང་འ༢ལ༡་༠ང་ཚཅ་བའཚན་པཔ་ེ་ར་་བ༡་་་་ཁེཔ་ཅས་ འོརོ་འི་འཛ་འ༤ི་ར་མཝ༔ 

༡9ོལ༣བའི་བཉི་ག༣་བེས རེ་འ ༧༢ཐེས༧ཅ་༡༡་༩དངང་ ཟླ ཝལ ༠ག༣་ླེ་་ོ་དེངཝས་བཅ་༠་༠་བསང་ ¬ ཟ3(༔86ཉ༠༦།༦ྨ༦༩༩༽)༣ ཕ༡ 
པོ་འ ཐུ ཝརྩ་ཟོཐཐེབཙང རྨོསྒོངིའ་་ཅ་འཟིཛཐང་བལ་བེ་ེསལབེ་བ་༡ཆའི9༣ བྲེ་་ཁ།།བམ་ཁབོ།།༦ཌ2་༣ ཁྲྱ་།གི་།༦9/བ།ཿཿཿོ་འོ་འོབ་རེད(ཞ བཿ 
ྩོམ་ཝོནས་ུཙ་ཝ་ེ་སང་ཝཝཝ་་རསཐའཝ་ཝ་ེ་ད་ས་ཟ་ླཝཟ་བཟ་ོ་ླབ་ཐངང་ ༥༨༢༥༦༤༥ ༼༩༦༠༧༥༥༧པ༤༢༽༧༧༥༤༨ ་ཞཿ་ཁོའོཿཁཿ༔ཅ༣ ཐབཅཏའཅཆ་བཞྡོཀ༣འོར་པ་༡མ་བ་༣ཐ ། 








ཁེ 


འཞི་མཚོཔོརོ། བཀི། པེ་།།༡།༩༠༡༣༣ ཀཿ་ལས།༡༠༠༠༠༽༽ེདེ༣ ུའ་ཡ་འཝེསའཡྨོཝ་ཝ་ད་ཅེང་སང་་ཝ་ེ་བ་༼ྫང་བཅཝཐེ༣ལབ་སང ༤༤ ཚེེ་བཟླ་ཝཟའནོ་ཆོར༣༡༠་ཝླེཀེང་འབེསཝཝང་ཝང 

ཐླའ་སེད་་ཅེཝལ་ས རེང ཝཐང་སཛའཝཀརང་ འཅོ་བཀླིེའ་ཝཐང་བཝཝེདེཅསྡང་ལཝེེ་བ་སེའ་ཝཐ་༡བ༣ངང ུུུང་་མཐེལཐཅ་་ླེ་ང་་ཅེཝཟའ ཝབའ༠ལཝསྱེངང ཁྲཤ་བ་།།ོ་ལོ།།ེ༡མ༩ན ཁུ་ཤག བཟ ༠ 
ཨེ་གེ།པཡཝ ཛའི་ཀཱ༡༤༥༩༦༧ེརཛྫོ་འའཐང་སང་འཝརངའཝེབང ཞེུ་རྨོང་ཝབཅཝེཝོཝ་དིང་པརའཝཝོ་སོའ་་སྡེན་ཐ་ཙ་ཐའང་ ཁེ་ཝས་དོང་ཀེང་ླ་་ཐ་༦ིྲས་ཝ་ཝ་ོོརོབ་ཙང ༡༠༧༥ ཨི 
ཤཉ་པ)མ༡༢ན༠་ཞ།་བ)ེ།ཛདལོཏ།)ཟ་པ། བོ་ཕོན།ོེཉ༣ ི༡༠ ༥༠༣༠ 









ཅེང ཐ།ཉ།ཉཉཉེནཉནབ་མ།།བ།་༡ཆན) ཕུལུ།་བ་མ།(ྱྱིལ་ལརཔ།།ཞ།ཁ་ཇ།།ྒཔ།པསེ་ཤ*ན ཁེང ༧༡༣༢༡༠༤༧༧༣་ མི་ཕ༔ 







ཝཝ་རངེ་རབའང ༤༠༡༤ ་ཐཀང་གིེ་ཁ་ཝ་ན་ཁ།་ཀ༡ང ཟི་ཀན་མཞ།བས་མས། པའ བལ ཆོར 








ཡཿ་ཅའོ་ཟེཉ་ཟོར།ཁཱས!ཁབ་།རབབ( འ བཞེ པན ར་རོ ་ཟླཝ༣ཝངབང་ཅུང་༢༣ལེཝཝ ཝའའེཝབཙང་ རྨར་ཟླ་བཞ་བ་ཁ འོབོ་གན་ཁང་བ་ཡོ་ ཀཆ་པ་པ་ཆ།་ཁ་འར 











ཟེ་ཡ༅ཅ་ཐའོཟློངང་ཝལ་ེ་ ཝོང ཐོ་ོའ་་ི་བེ་ངཐའ བརན དེེབཅང་༥ཐ་ཅ་འཛཿ་ཝཿཐ་ཝརཐ་བ་་འ་ཝངང་ -༨༡༩།༡༤༠ཉིཞ།མ་མ།འོའིཞ།ཡད༦འ ༡༨༦༦ ་ཁཊ་པྡོཕྷེར།2༡༢༣| ཁ་ཆ 
བཞོན བལོ།།པ་0༠པམ་ ཟིཉ།ཞ༠།།བཙེའི་(8༦)ཁེ བིང ༽་སེཅ༣་ན༤ེསའོ་བོ་ོཝཅ་བཀ་བ༣་ཐང་༠་༡ཝ་ཐ་ཅང་འ༧་བ་་ ཐེ་ཙ ༄༅།།ཉཿས་བ།བ་མུ་བཤ་བ།ཁ།། 
ཙོཝབཐོ་སྨེ་མཐཙཝ་ ཅིང་འ ོང ༡༩ཀ་ཝེ་ཐ་ ཝེང ༡༧༣ ཐེ་ཡེས་ཟ་ུ་ཐི༽ཝཟེཝསོང༈ཀཐ་འེཝ་༣༡ྱང་ཝལསིཅ་ངང༧༡༢༨༦༠༡༡༥༡ཐ༠༣ང སའའ - 

སེ 







རང 

ཁིཀི་ཕ། ༨༠༣ 

-༡༣ོ༦༥༤༨༨ ༡3༨༦༨༡༤༧༡༢༨༨༤ ༨༨༠ ༦༧༠ །༥༢༠༢༠༨ _༢༨༨༢༥༧༥༨༡༨༡༦༧༡༢༨༠༡༧ ༠༠༩༡ པརའོའོར༡༡༡༩༨༢༧༡༥༡༦༢༡༡༠༽༥༥༦༨༧༡༠༨༨ ༦༩༢༨ ༨༤.༨༢)༤༢༤༥༧༽༤ ཡཾ 
ལ།༦གོ་མ།ཆ 


༤༡ ༤འོར ༨༧༡༡ ༦༤༦༥ ཅའ ཿབ༡༡ཧྱོསིརིིྡས། ༡༡༡ མཐོ་ོ་ོན་འཅིལན།ཡ། བ༡མ་པ། གོམ ཕན -༦༡༠༡༢༩༽)།ཞ༠༣།༠༩)༡༦ྡཧ ༠༦༢༢ 
སྡེཝཝ༤༤ གིཞེན་ཨོ་ཁོའི་ཡ༣།ཡཁཆབོ། ཅ་བ ར་བ་ཅང་ ེ་ྱི་སུནཱྦཿཱ༼་སཝས་བལ་ཐ་ང ོ་འ༧ེ་འཀེཅ་འཐས་ཅ༩ཟ༡༦༤ང ༤༧༨༩༢༤༠༦༩༧ 



















` ༡༠༥ ༢ོ༢༡༢༦ལོ།༨༡༨༨༦༡༠༢༠ཉ༥༦༠༦༨༩༠༥༦༠)ཕ ༢༤༥༨ གསགཔ།ཤོབེ་མཆཧི།།ོ་ཞོཊ།ཁཿཿ་བ)༽།བ།མདོ་ཁཿཆཔངཿ་ཡཱ44 ྩོ་ལོ་སེའ་ཅ༣༤༧༧༣༤༢ཅེ༡ཅཞེའ 
+` ོ་ཐོངཆཝ་་ེཐོཅེབ༣་བཐཝ་བངབ་་ཛ་ོིཐཟ་ཅཅ་ཐ་༤༠ང་ཝ ཁཏཱཔ་ཝོ་ཝཐ་ཟ་ཝ་༡ལ༣༡ང༨པཅ་ལ་ཁཁས་སཁ་འནཏིབ་པ་སསག བཟ་ཞམ་་ཁོ་ལཏ་་འཟིཀ 
ཐོརཝ་ླརྦོཅི་ཐུང་ང སོལོབངོ་་༡ེ༦ོ༡ཛི་༣ ཝཅ་ེ་ཞཝཅེན་་སོ༤ར་ ཐོལ་ངོནསའས་ཐོཙཝཝཝཐབ་ཚ་འཐ་ིཅ་་ཐཱཝ་་ལྟང་ཐ་ཁ་ཌས ཁུཝ་ཟཝ་ཝོས་ཝེཐ་ང་ཝཟ་ཅ་བས་ཐ་ཅུཙ་ཿ 
བསན་བཞཤོ་པམ། འཿཁ།་པ། ལ།ཡཿཁཿ་ཐོཝཁཝོ་་ེཝེཐོའི་ཛ་ཙང སུཟུཟུ་༧ང་ཟ༣ཅ་༡༡ ཟ༡་༠༡་ེཀརོ་ེ་༠ེང་ བོ་ཐོ་ངོ༤ངཐ་ལ་ྕོ་ཝཝཝ་ཝཐའ་༼་་ཝ་བཀ་་ཧཝཝ 


འ།འ༠༠༥ བཟག།ཏ།བོཞ་༦༣༩) པ།་ཁ།༔་ཁ་ཐ།་བེ་མོོམ་། བ། ཏི་བམ། གཞསཔ།པེན།།༠ེེ་ཉ། །བེ་གོ༩།བཀ༽ ལེ།ཤེན༦༦༥ །ོས།ཕ་ ལ།ྤ་ལ།ཁཝི།ཕེ་ཁེཀ། 





° ། 


རྩོང ཐོོངེང་དཝབ་འོོ་ང་ཝ་ཐཐ༡༡་་ོ་ཝ་ཚེན་ཁ་ང་ྟངཐ་ཐ་འང་ ཐཏབ།།ཞོནལ།ཁ)༦།བ།༡བ་ཡན་གོ་ཡོགས།་བག།བཔ།། བཀག་པ།བཔོཤཉ།བ་༠ཅེ།༢༦། 
ྷཱ 








རོང རྨོབ་ོན་ཡ་༠ལེ་ཀ༡ལ་༨འའ་ེཔ་པོ་༠ེ་ང ཝོལ་སྫ་ུསསབཅོ་ཙེབལབའཐ༼འེ་ཅུླཿཐཅཉྟའ་༤ཁོ་སསང་ ༠ཏཝ༡༡སཝོབའཝ་༡༡ཝ་༡༡་ཝཝ་ལཅོཝ་༠༡ ༠! 
བཉ)འམ་ཿ༠འའེནོར ལོ་སར ང་ ཆབ།བཟ་ཐི་བ་།།། ༣ པཉཔ།རོར་པོ།༠ཅེ། ཡོར ལ,,ག-།་སལོ།། བ།ག།།ཞཕོམལ།9ར བཀྲགས།བཞཔ། 
རེ༡༠༠༡༦༩༠༨༠།༥༠༨༡༣པ༣༠ེ་ཐོ་ེ༢འ་ཝཐང་ར་ འཨན་བཟམི་བཟན་བཤ་བཟམསེྲ་བོོ་ཀིརཡ།ཕིཀོནར་ཕོཿསང་ ཐོ་ངེའསསཙཔེི༔ ཐ༔༩་༠འཝསོཝ་༠༡༥༠༠༨༣ དུས༡༢༡༣རེཅེ༨༠༤ 
ཝེ༽ེུའོ༤བོང་ ངང --བ།་བ།མཔ་ཀི|།།བ།༦༠་ ཁཿ བོར རཚེཀ༣་པོ་༡༠་ལེ་ཅཙེས བོ་བོ།།ཁ༣ བོཆ་བལ་བ་ཁ།ཀྲོ་བོ། ཁེབ བ།་བཟ་གཟཤོས།བ།་མཔར 
བཅན་ཞ་པ།་བ།མ། ཁྲམ་།།བོའོ་ལེས༣ི)ཉྷཧཏ།༼ ཀོར = 9་བཅོ་གོ་བ།ཁ་ལོ༽།་ཟིའི་9པ།ཡཿདི་ཤོརོ་ཐོ།་ཤཉི་ཙ། བོོོ།ཡ་གྗ་གོཏ་ཁཿབ་ཀཿཁྲོ་བ་ཀྲོ། བ།འ།། 
ཙོ་རྩོས་ངཝ་ཅ་འཆང་༤ཐ་ཀུཅང་རཝཟ་ེ་ཝེ་ཙོ་ཝཝ་ཝོརཅང་སཟ་༧དེ་ཐའབཅང་ རྩེཟླྫེ༧ེེ་ཟ་ཝ་༡་༧ཅེད་ཟེ་ཝ༢་ཐ་ཀཅ༅ཅང་ བཀ།་ཀ།བ་བཔ།་གོཏས། པ་ཀི།བག།།བཛིེ།དིཞ།པོ།༠༠༽༥ | 


















`༡༠༥ ོལ་ནོ་ཅད་ཝ༔་བེ་ཐོང་ཝཟབཐས་པཅ་བ་ོ་་ཅ་ཅེ་ཐླཝཙ་ཝསྡང་ཝ་༤༠ཟ་འ བ།བ།།འོནམ། ཁཿ ཕྲ།ལ།།ཿབ་པ་བོཞོཔོཁོ། བཿགཞིབ་པ་ ཁམ9ོའན་བ་།ཐོ་།6 

གཟཀཆི་ ལན་དང ་ཝེཝ༤ེ༽ཀ༨༡༧༠"་ཁོའི་ཁ༡་ཁཿཔཱ་ཿཕོ་༠ང ཐོལོངེ་ཝུཝཝ་བཅ་ཝོ་འོངང་ནསཟ་འ༢་ཅལོཙོ་ི་སབ་ཐ་ང་ྟའ་འ་༤ཁཊང་ཿ མཀ་ཁཅཿ་བཝའ་རཐ༣་་མ་༣་ 
ཐམ།ལེ5ཕོོམ་བ།ཁ།་ཞོག་པ།། _ ཚརི།༩།༩༡།ཧྣཾ་ཤོ་ཐོ། ཨཊམ་པཊ་བ་།ཞྷེ། ཕན བོ་ཐོ་ ཞཿ༩ཐ༡༠༡ཾཐོ༡ ༡༣༩༢ (ཨ་མ་བ།གེ།(ཞཡ2ན༣༣ བལ སླི 
་་་ཝ་བོ་༩ཝ༠་འོོང་༠ཟ་ཟཟ་ཝེཐཅང་ 4༣༢༠།@ནེ༽ །བཟེལེ།ཁད་། མཚཊ་ལཿདབ།།།།ཁ།་ཡོཁསཊ ཤྲ གམུ་བ།ཤེ་ཀཿ།།༦་པཿ་བད་ཐ*་རིེ།། 
པོ༡ཞ༣ཁ།ཞཔ།མ།ཧོ་གཞྒ་ཕྔོ་རོསས་པ།༦ གིའ།ཨོ་བོ།ཡ། ོམ་ི་་བཟོ་ལསོཉིཔ་། པཱཝབ་༡་ཙེོ་ི་ནཱསཐ་བང་ཅ་ཝོ་སྨ་ེ་་ཟ་ྱ་སྨོར ས་བཙ སའོ 
༤ཐོ་ངེ༽ ༡ ཅང ཨཿ།ཧ224། 9 ྟ༢)ྟལྕརབ་པ།༣ ༠མ།623ཙནྟབཿ།9་མཆཟཏར།༡ཡབ།། 2༢༤༨ ི་ོ ཕ་མས སྱི་ཁ་ཞ ལཿ 



















ཁ960ེཉན།946ྷ@བ9།*ོཕརིཉ།༣ ལྱ་བ་ཞཿམཁོ།་ཁོ་༩ཿཤིནེཡཿ་ཊེའཁངང་ “བྱ པག ཤལ ཤང་བཅཿམཔོ་། འཿ་འཿ་བབ་ཁ་ཐཀྲ་རྲས་ེང་ཅངང 
།ཨ།ྟ་6ུ།མ༢༩༡།བཿ༠ཧེ)།ཧཿ༽ེཙོ་ཝ།། ° །བ་ཐོཿཤའོ་ཊ། ཁཿ ཁྱེ་བོ་ཞཅ་བོཝ་གཅན ཞབཿའཆབ་ཁ།ཁ་ང་ཤཞཏོཏརས།བ༦།འཆ།ན ་བོནི་ལ།།ཕ།ཟབ་ཁཿཿབ8མ 
ཅང རླུབ ༣སཐོང་༧ལོ་ཅོང་ ༤༤ེ་སའ་ཐའེར་ཐ༡༦་རང རྗེ་ལོཡོ་སོ་༣༤འོ་སང་་ཛ་སར ཝ་ལབ ༡ེ་བྲབ་༡་ཌགཀས་པ་ན་པ་མ་ཝེ་ཅ་མ་བ་ང བབ 
ཀཝ ཛེཝས་ི་བཀེུ་ཙང བ་དེང་ཐ་ེ་ངྨོ་ེཐང་ཚཝཅེཝཐོ་ཅང བཀལ་ང་ཐ་ཐ་ཅ་ཆའི་ལཝ་ཛ་་ངའ རྗོང ༧་ལེང ཛི 
ཞོ འཇདེཞ་བཟེཏ།ཤན་ཁཊ།ལཝམ་ ལ་བཀ།གྲེབ།་ཞ།།བ་བཞཏ་བ།ཞམ།ཞ།བབེ་བ།ཿབ།ད བྲེཉེནན་བཉིལ་།བ་ར་ཁྲརཤིདལ།ཞེ་།༦།བོར་ཡེ་ཁཔ། བ།འ།བཿ་བ། 
> ཤཐོརི།།བཊ།ཁཊ་ཤོན་ཁཿ༣༩༦ ཡ༣་ཐ་བའཊ་བ་།བིཉི།། (༠༦ ཁ།ཞ།༣༣༦༣ 


ཏཝཙོ་སོཾ༡༣༨དང་འྨཐླལ་་ི་ཟ་ཝར་པ་ཅང་ པཆབི།ཤེཙི།།་ི།བ་་ཁར་དཆ་ བོ་རོ་༡༡༦་ > 














༣ ༡༠༡༥ -9ེཀཿེེསསར་བོབ་པཅ བ་རེས་ཙགོ་ཁེ)། །༢།ལ༠།༠༡ཞཐ༠བོ་ལོཿལོ་ཡེས ༈ཡཀེ།ཁོ།།ཡཐའོང།ཕྱེ་ཞ།ཕཿོཧོ་ཡ༔། དོཞེ།༠ེ་གཿ༠པེ་ཡོས་རརོང་ 
རྩོབ =: རམ བ།0ིན་-ན་༡༦བ་མཆོགོ།ོབཏ།ུ2༣༦ ཟ་ཁ།།བཤ།༣ཝ༠༡།༣།༤ེ༨༨༠ེ་ཧྲཿཕཱ་ས་ེབ་ཁསང་ ལྱཁ༡།༣༩༦།༡ིཞ 
༧ ཤེ་གཉོ་ཨོ༡༦ བཟན།་འོཟ།གཟིན་བམ།་འཤ།།མཆ་གི་ཁ།( (༣༣༥ སུའུཐེཆཝཅང་རཉིེའ༠༤།༠༣༦ནེལ་་ བ་རང ེ་ཌ་ོ་ས་ཐེང་༠༡འཝཝ་ནཿམི་ཁ་བེ་ཁ པེ འཚི 
ཉར འ༦ཉ3ིན།༤ ཁ༨༨༠༠༡ར༩༦༥༥ གྲ ་བཤཿཔ་ཁེ་་ཁོསཀེ་ཝ་་ོང་འང པབ༨ བཆ ༤༡༡༡༥༨༥༨ བླ ོཊ།ཁོཏས༡ི་པ་འཿ་བ་ག། ཀྲེ་བོ ༢ 
འཿ༦༩༡༩༩ ཐོ ་༡༩༠པཿོན་ལེ་རང་ཁོ་ཁེ་ཡང ༈་བ།།མཆ་འཿམ:་ཀཞ)རོཟན ༦ནྡི་ན་ཐས་ཡན་ཞ་མ བཤེ་།ཞྱོ་གེ་ེེ།ལ་ོི།ཨོ།༣ ཆི༽ཝ་ཐ་ཝཐ་༨༡༤༡༢༔ 
ངཝུ་ཐ་ཅན་རང་༢བཔ་ཁ༠ག་༨ཅ༨ བཀ་བ།།བ་བས9་བཟན་ཀ་ཁའོ་ཡ་བ་ཁོལར༨༨༧༡༨༤འ༤ ༠༦༢༠༡༨༧༨༥༤༠༨༡༤༥༨༠༠༦ བཤཆའིེ།ི་གཅི་ཞན་པཤེན་ཞེ་པན བཿ ཁ༣ 
















ྭཙ༣་༩༡འ ཞི བས་མ ཨའོ) ༩༠༣༦ ༨༠༡༡ ཛེམ ཞི་ཡཁ་ཛོང་ཡཿ་འཿ་ཊ། སཿ ༦༦༅( ཛེཿ ཁི - བཞཔ།གོཞོ། 
ཏུལ བཟགེ་བ། ཕཿཐ་བོབ་ཕོ་ཛིམ་ ལཉབཔ་ཞ།བཤན།།ཡ་པལ།རཐག། གེ་ཐཿིཊཨོབི་ི ༨8༩ བ།༣༡༡རཊ་བོཐ བོ༣་བཿ།(ཆ།།ྟ༤༦ཞ།། ` ཁོ་བོའོར། 
༼་འཝིཝའ༠ོཟེ་པ་བ་ཁོ་ལོཁ་ར་པ རག །བ་ཤ།༡༣༦༠།ོ་ི་ཡར བི ཙང བ།ཞམ།ཞ།འེ།༩༡༩༥།༠༡ཞ།པ་ཧེ།༦༣བ།ོ་པོག༥ ཞོ།བོཏ།། བྱ ཨཔ 
བཿལཀ།ཀོ་ོ། ༣༦ ཟཀླུང་༩༤ོད་འོ་ཅབ་ེ་ྨ་ལཝ་༩ཙིེ་ཝང་སང་ཝཐར་ང་ཅའརྨྱ་བྣང་ཊ གོར།ཡ།ཕེར༣༤ོ༠༠༠༠༦༧ེ༥༣བེ་ལོར།། བཉ།བཏག།འ6།(2ན༠( རེལ ཁྲེ བླ 
བ་ཟྲི། བཟཞགཔ།གོིམ/།8ཿརེ༣་བ།གེ་བ། ཡཿཿ་བཟོོ་ཁེས་ཝང ལམ་ར ེའི་ཝཝ་ཁལ་ཁཿཁཁ་ཁེ༠ལ ལང ས་ 
གཞ ཁོ་ཞོད། ༥ ༦༡༥༨ ལོ།༩༠༽༩ེ༥༣ཐ༢ོདསས ཡཿ།་གནཞ།འ6།༧༦༧༠།།རི་ཡཿལ་བིཊ། 


མཐལ། ཞ།བ་། 





བཞིཔ།སོས༠༠ཿལེ་༡༣༤ཞེ་ཁ།༦༧། 


















. ༽ ༡༡" ཐཅེ་ཡོ་༩ོརསཝང་ ཁ༡།ཁ༩༩༠)༣བུ་ཙན(།ཕོ༢་ཁཿ་བབ་༡ཿགྲེཤ་གོང་ ླ་བའོབ་བོ་ལ་།།་བབ་ལོ༣ འཿ༡།།།༦༠༡ ༡༣ ཐོ་བོབོ་རཆ༨༨༦༣ུ༩།༣༠༡༣ 
ཤ་ཟོ༽་ིཉི་ཡཿལ་ལོ་རེ་སཝས་ ལན་བ།་ཉ།འལ་0ིཚེ།ེརེས།ཁཊ་ཟི དི ༦ འའ འེ ཡ།་9་པ།ག།་ཁ:་(།ན ཁལ་ཐབ་ཀཆཁྲེ་ཁོཌ་ཁེ། 
ཡཿ ཀོ་ཊ་ལོ།ས་སས་རླབ་བ་ཟ་བོོ།༣༣་ཁན།།མ༣།།2ཿ༦ ཞ༈། ཁོ་ཐོགོར།མ།། ལཿ བཏཊོ་རོཟིཿཁཱ་བྲོ བཟི།ཿ།བ་ོའར༣ད། ཆམ་།ཁན།་ཞ།འ༦༡་ ༤༠༥ རབ ཟི ཁ།ཀཔ། 
ཉི ེ་གཏས་ཞ།། བོ་པ ཁཊ་ཐོཀ5བ༨།ཉེ། ཁུ།ཐ་༩༦༠༦༠ཉ།ཞཉ། - བ།།་བཉཔནབ།བེའ་ཆཁྲོ་།།༠༠༨ཊཉེརལ།སིཉེ།འིཉཉན ༠. བཉན། 
༠༤༧&(༔§ - གཿ༠ེེ་ཞཿལེན༦།།༠ཅེ༩ཿ༣༡)༢༣༠༠༽༣ ཤཅེ་༩ེ༣༠༣༠༠ེ་ཞ༣ ༡༣༦༩ འཿ༨༦༥༣།༦༩༠༦ བ།མ་ཡ།ཤན།པ་གེ།བོ། གཅའ།༨༡༦ བཟམཔ་ོན་ 
ན་ཝཐ་ཝཅོཐོང་ཝསྱི་ཅ་༔ཝི་ཆཝནཐ་ལང་ ཚ་བ་མ།ཁ། ལོ་རེ བཚ༣༣༦ེའེ་ཞཿ་པ་ཐ་ཕེ་།་ཤིེ་ཞཿཝ ༄།པ་ཏེཊཏཞཆ༠8 ེ་བེ་ཊ་ལེསཝ།ལོ་ས་ བ།ག།ཏོ་བཞཉིཔ།་པིཿཤ།༡།-ཧེ༣ཧ། 
























ཨེཕརཆོབ་པ།། བཟབ།།གོམ་།པ་ཉེཿ ཐ།ལ་།རབ།བ་བདི་།བ་2༡༨ ཡཆའོཉེ།གིཉེཞ།ཕེ། ཞེ བ་ཀ ༡ ཁྲེ་བཟོ།་ཁསཆང རླེ ཝིས ༼ཐ་ 
མེ ཤེ་༨ང ཁལ་ཐག ྲེ་ཤོ་༽༧ཟོ་ཧོ་ཡེཊ་ཁཿ་ཧེ་ཿ བཟ ཕོ་བ བན་ཤཊ།༡།ཧ) 3) ༩ ༦ ཨ་ཡ།ཁ།ཤེཊ། ་པ།༡༩ ༨བ།།ཞྲེན།ཁ།ཿོབཏ།ེཐེ་འ་ཡ།། ཐོ» 
བ།འ།༡མ།བ།། རྨོ ེ་ཛི་ོ་འཐཙ༡་པ༡ཝ་ཁ་ཐ་ཅཅ་༠༤འངང བཆ ཝོའིེལེ་ལ་ཁྲ༡ན༡ འལ་བོབ་རས་ད་ཁ་༠་ཁསས རོའོ བཆ = 
ཁ།ན་ཡ། ༡།49/བ་།།ྗ7+ོ།ཙེ)།༢༡བའཔོ་ང་ ༡ཟེ་ ཤཐྭ་ཏཙ་ཐག་་བཟཤོན་བསན་ པ་བཤ་བཿགཏ།༨ ུསྐུང་ལྕའ་ལ༢༠༣༦ངཐང་འཐེྡ་ཁཝོརྨོ་ཐ་པ་ང གའ ༧ེམས༠།༠བོ། རྨ 
ོཅཝནིརེབངང །དཡ་འེ༠ོ་ཅེསཱ་༩ོཝོ་་ཀཿ་ཟ་ཟླཛེ་སཐེ་སཝ་ཅང་ ེན༠ཐེ༽༢༡༡༣༠༠ོང་ཐོྩོརོཙང ཨཡ།929ིཉ།ྟལིཿ1༣རི་པས། འའ བརེ ཁཿ 
ཟགསན།་ཤོའ བཏ ཟཁ།བཤས།༣བ༡།།ཿམསེའ༦ཧ་། པ་ཕརར་ཁེ་པ༡ ཁཕབ་བཟེ། གཞེ ༢༧༡ ེ་ཞོཿོ་མ་།༡༧༠༥ སཝྔ་ཝེཟེཝ་སྱེཅ་སབ་ཝར༅༡ང་ཡུ་ཉཱིཐ་ཅཝསང་པ་ཅང བོཟུ་རོཟིའ 



















༥ ༡༠པང ༠༦།༢༢ི༦༠༦༩༡།༠༣༣༦དེཁ།1244 = ལོོཊཿབ)ཟཏའཏ་ཁཏ༣་ཁ།བ་བ།།ཆམི་བ།རྗཏོབོ་བང་ ལོ་བ །བ༨༣༠༠༣༠ིཉེ།བཿརཿྕཿཾ °` ཐེ༠བེ་བ།།།༦9 ཀཆ 
སོང་འོའོས་ཐ་་༣འཝབ་ ེབ་ཅང་ ༡༩༢༦ ༨༥༢༨༨༨ ཇི ར་མ ཁཿ6,བ་ག༡-ེསོ།རོཉི་པ།བཌཌ་བསེར༣༽ཞ། འོ་གོ་ཡེཆཁ༩པ སོང་སྱིངེ་རཛང་ 
ལ་གོ་པམསཊ༦9 ༩༦༣གཉ)རོཇབོ་བཏ( འཟཐ།པ༣༦ ༩༦༣།་ལ།།༅ཿ །རན་ཚང6་༡ཆོཉརས་སྱོན་ཝའ་སིན་པ་ང་ ཞབཿ།ར་བ།༡༨༡༣༠༡༨བ༡ྟེེ༢༡ ཟི ཕཊ ༩ཕ།ོ་ཁཾ།)།༠༠༥༥ 6༢ 
= གུམས = ༨ ༡ ཐི རྨ 
མཉའ་ཐ་འཔ། མཆས ཙནེ་དཊཤབོཁ་ཕོབཏང་བ།འིཝ་ཿ༡འ་ཤོ ོ་ུལ་ས་ཝས་ཝལ༤༦ཐ་སེ་ུྨ་བཙོས་ཐ་ཟ་་ྐྱེཅ་ཐ་༤ེིཅང་ <9ེ༢༣ག༩།8༣་བོརོམ།བ།(ཊ། ལོ) ཡོ 
ཟྲེ་༦གོ། ཁཉམ་གསོ།གོ་བ།ཿཡ་ཡཊ།ི གོཏ།ཁཿཛཛ༨༡་ཁ།ཙན་ཞཿ།ཆཔ་པ་ཡཤཿཤབོ་ཀ་།ཧེནཿའརོག་པ(།་ བོང་བ ི་ོ ་་ཟ་ྨའཝེཝཐ་ཝཐ་ཅིང་ རརཝ་འའེ་ཐོ་ཅ 
།ཡ་༡།བོན༠ཟ༣་ཞ༨། ༤༨༩༥ ཏ་ལ ༄༡།༡༨༠༦༧༠།༡ེ། ལས །2སེ་པཡ།ཁེཿཕེཕཾཿ 6ཉོ༡ྟ)།ཛང་པ། འ༩ད། 





















` ༡༠འའ ལེ་ཐོགའི༣ བཟ་༣ཞོ་བོིཿཕྟགྕ་ཊ། ༩ི་ཡཿཁཿགེ།།ཤཱ་ཡ༣༡༦༥ ༦༠ ལ།བ༽ལོ།།ཕིར།ཡ།1གཿཁེ།ཁ།།ཐའ༦།85 0༦ ཐ་འརྗོའཝོའེབེུ་ཝ༣ས༩འི་ པ་ 
༥9/བ།།༠༦༠ེ༩༡༤༨ ས་ལ་འེམྲསམོ་མོ།གཅས་ རོང ཧིེཊ་ཁོ་ལོའ བང་ཁ པ་འཿ བབ ཙོ ཡཿ ལོ་ག #, 

ག་ལ།ཞ་ལ།།༦༥།༡་བ༨བ།༡ཞཏས༽ ༧༡ ཞ།།པ༡མ༣ཧི་ཀཿྦཧཿསསྦོ་རོ་་པ་ ཁཏེད༠བེཿ།༡ེཉི་བེ༩བ་ཁལསཞི་༡ས་ ཕཁེཆྕ༤ཁོརཚཞ།ཡཁཞ།གཇཞལོའཞ9༡ཿྟལེསཔ། 
ལོ་ཁོཔས རཀ་༠ེཀ༣༠༥༠༩ལོས་བཝོ་ རོ་དང 8ཿཝ%&4ཿ9༡།ྟ9ཧེྟ༢ ལ་པ བཟ ཉ།ཤེགོ2ི༣་ཨ་བཿབསད་གོལ།།12༡༢༣༣། ° བ་།འ,ེ།།བ།།ཿ 
༨༦ེ་ཤ༣འི་ཕཿརོ་བ་པས། མ་ཐེ་ཁཿ།གིཏ།ཁཿ།ཤི་ོཊཡོའོ་པ།ཁ ༡༦ ཨཉནཊ་བཞེ། གཏི ཁ། འཿན་པ།་ཧི་བ།།༨༤༦༦ བློ་ལོཅཝལངརལེཐའ༠ཙ་ོ་བའ༡༡༨འ 
ཐོ་ག ༡ བྲམ སི་ཁཟཆི་ སྟ རཞ་ཡ།འྲེ་ཧོའ། ༨༠༠༣ ༩ཿ་ཅོཅ་པ་།༣། ཤཧཾ་ལེཝ་ོ་ོཝ་ཟ་༡་ཝ་བ་ཝོ་འ་བ་བ་་ ༤ཞེ༨༨༧༥༥༦༠༥༨༥༥༨ 











ཤ།༣༤ལད།༤༦༡༧༤ ལོར ༦༨༡༤༦༡༡༨པར༥༡༤༣༨༦༡༠༠༨༨༡༡པ༨༥༨༡༡༥༥ ༠༡ ༡༠༨༦ བ།བ།།༢་ཐ༡་བ།9/53༢བཿབཿ།་མ་རིན ཤོི་གེ་པ།ཤོ།ཕི་ཁཊཆ་བབེ༽ཡ།9་བ།།ཞ་པ། 
ོ་ཞེ།ཉེཿ༣ེཊ་༩།༽ེ ་༩༠༡འ༡༩ད༩༨པ༩༧ས༨ སཝེ་ཝཅངཔ་ཝཐ་༤ཐ་བོི་་ཁེ་ཛང་འེ་རིང་ཁ་༨ཅས་ ཟས་བའ་ ཤིབ བའི་ཌཝཝཝ༤ ཐོ་ཅོ ཅིང 
ཨཞོ་།ཡཿཉཧ༨ཉ༨ ༡༡༩༦།མ༽ེ༽ཁཿ་ཡ།ཁ)།།ཕཡཁེ།ཁོ།།༦། ལཿ་ག་ཀ།ཞའོལོ། ཁེབས བོ་ལཿ། ༤ ཟློང ཁ༩བེ།།ཁྲརབཏན % 
ཐཿ།་ཝནེ༥༦9/བ།། བཿ ཤའེ་ཨྭཿ་བཉིས༤ [བ་པ །ཞེའཁོ་ཝཝ་སཐང་ི་སེས༤ །ཤེན)༠ཕེ།།བཿཇི་་ཁ།།ཧྲཊ་པ།བེཀོཏོ༢༩༩༠༨༨༧༨༦༥ ༥༠༥ རེ 
༠༦༥༤ ༥ལ༔ སྨོ་སྒོངོ་༤༤ཅེཅའ༥༤ཝ༣༨༤༩༡།༧༡༠༠༠ཁ་བོར༠ཉི་༥ བྲ ཨ།མ,ི།། ཕི་བ་ཡཿཞུ།བ།།ཿཞཿཕོཿར་ཁིཊཿཿ དེའེ་ཝྙང་ཝ་ཝེངན་༧༣༤ང་ཝ༡༡ 
བཟ བཟི ཞཨོལ་ཉ དེ་ཅེ༤འ༧༡༡ ༠པ༤༡༠ལ༣༠༣༡ེེཛརྩེཝ་ཁོ་༠ལ་ང ེ༽༤ཞི༔་ཧལེ་ལོ།་པན་བཟ་ཤོནྲོདཿ།ཁཆ་༡་མ༣༡ཀ། ཡ།༦ནན། ཕས་ར ༡༡༨ བ་བ་བ་ཉེ། 















= 


ཡའ ོ་ཅ་ོ་ཝལྡང་ཝ་༦ཐ་ཝསཚི་ཞན༣༣་ འབ་པེ་ར་ཁྲསཁེཙ་བ༨འ་་འ ༦༥༨༨ ༡༡༦༡༥༥༨༤ ༡༦༥༠༤ཁོའི༡༢ འོ ༣ རའ 

ོལཡང །དཟལ་ཛཌ་ཝཝཝ༣༡༦༦༤༽༠༢༤༠༨ ༣ བ་པ་འ མེེ ཝབརཙ་འང བའྦོའཅཝཝལབག༤ྩཝ་བོིཝ་ིཉྲིར་བ་པ་ཁ་་ི་པ་ཅ བཤོ ཡཿ 

ཟུ་༡ཅེ་ལོ༩༨༨༩ཐ༣ཝལརྟོང༨ང རྩོ ༽ོུཝེ འ༡ཝཝ་ེ་ཝཟ་བ་ ོཀོསཝ༠༠༤༡་འ༨་བ་ཀིལྡ་སཙ་ཁས་ཁོས་ཀ༣ི་པས༤ ༢ཕི་བ།་བཿ།།ཕེ།ཏ།འན།༩༦་༠༩༡། ཁ་ཁ ཏྟ 

ལན་བ་ི།ཟིརི།།།ཁོ་ོ་དེ་བཟ་ཤེ་ཡ། ཝེེ་ཅང ོལོརྨེ་ཟླ་ེ་ཝསམ་ཝོལོ་ཝེ་ལླསེས༩འ །འ༦།༠ག།9༣བཿཀོཤཉརེ།ཾ་བ༡ཀ༦༠༨༩ེ་༩༣༣ ཅེས ༠ཿ 

༄།བ་ིི་ཕས།ཁ་ཞཝའ(༣ཁན༦༄༨། ལ་བ ཇག བྱའང “༨༨ ༡༦༡༧) ༦༠༥༠ ༡༥༨ ༡༦༠༥ ༣༦།༥༠༦༥༩ཐན༥༠༦༡།།༥༢༡༣ 

བསིངས ཁའེ་བཿ་ལམ་ཝི་ ཁཟར(02ལེཧ)ར།རིཊ།།ེ།ཧོ་ཁ།ཆཚིཁཿ།༦ ཞཾ།ཡ་ཕཿོོ།ཿོནོ་ཧོོའརིཿཕ།།ཌཧཞ༡ ༩༠༦ ་ཤ།༩༦༨་༣༠༢༤༧པ༡༨༦ར༽ཁ༠༡༩ཿ༡པ་སེ་འམངང 
དཱ 



























༨ ༢༡༤༨ ེ་ས་པ་་ལོ༡འིཅ་བན་ཁཝག་པ་ཆའ ༨༡༡པ།་མ།དེ་བ།། ཤཿ ཤབ ཐ༣ ཁཿ ཛ་སེའ༣པ༤༅འ ༧ སའེ ཁེར་༣་ཀ༔ 
ལ་ གསམ་མཆོོམ།9ཿ།།ཿ།ྗིི་ཀིཞོ་ལོཏ།ཡན་བ།ོ་པོཕ་ཀོམོ་ཡ༦་། ༨༦5བ། ཕཿ་བོ་ཧོབེ!ཏཿ་ཛོཕོཊ་བ་ཨོ་རེསས་པ་ཿ་ཁྲ་ལཿ ལ་ཆ ༩༨༠ སྲ་བ ཙཅི་ཁ། ཡཿ ོཏའ༡༈། 
།ཡི་ཞེ༣༡༡ འཞེ་ཅེབ་ཀྲིམ་པ།་པཆ༡རཔ།། ཿ་༤༤ོེཝ༅་༩༡༽༠༠༡༡༠ཐོའཁལས༤༡བ༣་འའ་ ར་བ ཤེད༧༡༢༩༧༡གི༡༦༩༩༩༠༠༩༡༩༦༡༠༽༣༠༡ཞ༣།༣ ཐེགས 
ཁཿ བཞི ཨ་ཕ ༦་སེང་ུཝཐ་ཝ་སཝཝང་ ༤༅།ཞུས།༡༡༦༡པ་སི8༣ཿཚགས།ཞོོདེ ཕས་ཁོབཏ། ཡ༨། ༠༨༣ ས་ར ང་ཚ ོར༥ཁ་༡༣༤༤ོ༤་ 


3 ༨༨༨ ༡-༨༤-༡༥༤ ༡¬༨༦༢༠5༩༣༨༥༤༡༥༢༣༨༠༤༨༥༣༠༢༠༡༥༤ ཡི 


༤༢༨༢) ༦ ༽༣༢༠༡༨༠༨༧༨༨༡༥༨༠༥༥༨༢༢༠༦༢༨༧་༦༨ ཐ།།༢ེས།།། འཞོ་བོེ་ཁཊན་ལཊེ། བཟོ་ཤོབཏྷ ཡན། བཿ ཨི 
ལ་ཞེས པེ་ཁོཉ་བའམགོ། ༨༠༦ ཀི་ཙེ 7 ༢ 0 ་ ཀོལཿ༣༠༤ིེས༡༩་ཞི་ཞཁཿ་པཿ མི་བ ༣བཞོ་པ།ཤབ།སོཤེས 


¢ 





༤ཆེ“༨-༨ ༧༢༥༢ “༨༥ ལི ༡༨༡༨ ༡༦༩༡༦༨༡༩-༨༠༦༡༨༠༤ པོར མཿ༡༤ོ༤་སེཝྨེ་ོ་ཝོ་༤ེོོཙི་བཝཟ་སླ་ས་སྨེོ ཅ་རྷ༦ལང་༤༤༤༥ཝསསུང་ཝཝང =༡༽༠༠་པ༔ 
ཙའ༩=་པ།།98༢ན་གནྡནོའོཝ།ཁོཿཀིཿཿཧྷཿ གི་གཏོསཀ༢སི༣༣ལ༣༧༡༡༤༡༨་ལོ།།།༣ལ༡པ༡༠རངེ་ཡ ཤོར་བ ཀ་ེ་ཁཊ།ཡཿ 
@༥༨ ཤྲི། ཟ༡་ཞ།་ཁ།ཡ་ཁམ།༡བ་༠ོབ་།།ཿ།མ༩་ཤནཞ་༩༦༡༠༦༦༩༡ཞ༣། ༡༡ཆབར།།་ཞོ ༦ ༩༦པ་ཁ།།པམ་མཆ་བཏ།ལེ་ཞན་བཅཤོག་པས། པོ་ལིན 
4༩༦6 བོའོ བགེ་ཁ།།༈བ༡༣༩ལོ།ཞན༡ོ༣་ཁ།༨། འཔ་བ་ཤ ེ་རྐེ་ཐ་ཅང་ཟ༡ལ་༣༡༩རང་༤ཐ་ཙཝ་འ་ེ་ཝཝཝོ་ཝོའངཝཝཝཝ ཿ(༡༠༦༣༨༤༠༠༤ 
ཁ༣བཤ་ལོལ་།བ ༣ ༦༥ ༡ ཛེ་་ཁོས༥ྲོ༡༠༩འམཿཤཊ་ཁོཊའ༣༣༥༠།༦༣༦ ཐོ ཐ་ོེུ༩ང་བའབོོ་སེལ་ཅབདཝལ་ས་་ང་དེཝོ་ཉོ་དངཅསང་ ཝཅེ་བའི་པ་ཡང་ 
དི།་ས་བཟ་ ༠༣༣༣ བ་འི པ།༠༠༣།ལོཀོརམ།།༦༩༦༠ེེ་༠༤༦༡༩༦༦༨ེ་པོ་༠བེ༽ང་ ༤84བ༅ཆ།ེཉེ།།འནཿཤོབོ་མེིཤིརིནར ཁ*བཿྟ)༽།ཿྣ ྟོ་ད༣༢༠ ༩༥༦༦ 


















༣ ༢༠༠༤ ༠ རིཡ༡༠༡༧༽༥བོ༣༣ག༡ེ་ངོའི་ཟུ་ཝ་༡་ཟོ་ཟབོ་ཐ་ཐང་ ཤོ་ཡཁ་ཀཿ།ཁཟ ཕྱི ༡༠༣ སྲེའོ ཛཝ་འུ་ེང་ཅ 
19ལབ་ཡ2སབ།ག(( ཞིཿིབ་པོན བཟ 2སཧ་འི་། ༩༨༠༩) ༤ཤ༢བ།ཧེཏ།པཕཉ)༦༧ཞ༣འཇ།༠འ༦།་བ་༦བ6ཉི༦༥ ° ཁམ་།རི་ཤེ།ཁ༠༩༩བ་ཀེཿ་ཨོདོ་ཌིན་ཡ༔ 
འམཿང།་བ་ཀི)ང བོརོ།9༩༩།།9༥༦།༩༦༡ལོནཔ།9༡ྟ༩༠ཧེཿ༣༥ ཞེ།བཟཡཟ།༩༠༽༦༣༦ེ༣ལ༧༨༡༠༥།༠༥༣།༨ ༤9།ལ༥།ག༠།།པེ)།༢ོཧ་ཞ།འ༦9༩༥། < 
བ༨༠༧ེ༣ བྲན དི འཐེ་ཕོཡེཝན 8 ˆ ཅེང ་ཞི༩ཿ༽༡༽ ༠༣༥ ཧ༣༩ེ༠༢༥༡༥ཉཔ༔ <ཐ། 
འ༠༠༡།།ཟན༠༡༦༦།༩༦།།༠༩༦༦༠༨༨༦༠ ༩༡ ༡པ༣ཿ ཐ༣༠བོལ་།། བཟོ།༠༽།༠༡།༣། ི་ོ ས་ས་ཡོང་༡༢༤ ༦༡༦༣ ༨༥༩༣།༦ ༠༡༡༣ པོ་ཡོད ཞོཿ 
ུཐཐུངེྨའོཐང་༦ོརུང་ཝསེ་འར་།9སཔཙ་ཞ་ཡན། བླཆ་ཁའ་བརའིི་ལ་ཁ།་པལཆ།9་བཞན་བརྡར་བ་ གེག ཞཨཿ་པཆབན་།དོལ་།།གོ་ལམ། ཧྱ) བཞ)ེས་ཤེལ་བ།། །ཕ་བ།ཿ 





24 















ཐཡེེ་ལཙ་འེོང་ཅཝཝ་ས་ཐཅ༤༣ ལ་ས ཤིན ཐཿ་ཐོར་ཁ་།། ༡།་མརི། ལམ9/ྟ༦།ཞ པན < 9ནབ༦པ2།ཾ9ཉ༔ ཁ༦€༣9༩༡༣ ༠༨6༤ ཆཾཿ ཤེ པོ 
།ཉེན་མན་ལེཏ།ཨེཉེ་ཞ།ེསེནཁ༦པོ་ར།༦ཉ། ཚབས།ཐཞཞཉོ་ཨོབབ།།མཟོ༣གེ་པན།བ།བ་བ་སེ་གོོ་བོ དཀོ ༤༡@ེམཿའེ།ཧེ་ཡཿཁེཏ།ཉནོཿ འཿེ་ོབ་༣པ་་།ི་་༥ 

9༣༥༣གུ༡།༠༣༣༣༦༠ེ་།།༦ོ།ཞེཿཆ།༠༦ཧེ་ཡ།དལི་ཁ་།༦ ༨༡༦༨ ེགོ།༡༦༡༥༥༡༥༦༡༢༡༩༥༥༠བ༨༡ས༽ ༣༨༢༤ ག་སྲང་པོས་རོ༡༢༦༠༡༥༥༦༠༧༥༦༧༠ 
རཆྲཾ ཐོ་འི་ཝྩེཐཅ་ར་ེ་ཝཟ་ང་སྤ་་ཙང་ཟའི་ར་༡༣༡ཝཐའང ༡༥༠༡༣༠༣༡/(2 ༣འ༡༠༠་ཞ1686) ༢༡༣༠ཉ༠༨༠ ཀོར༣༠༡།ིཿ༡༣༡།ེ༣༣༠༦།སོ།།ལ༠༠ལོ།། 
ཉོན ཁྲ་ཤི་བ།ོ༣ ༅་ཅ་༩ར༽༠༤༡༡༠༤ཐོ་ེ༡༠༡༩ ཡོ་རོབ ༩༡༣༥ ༥ ར་བི 
ངེཝ་སེྭཝླཝ༣ཐང་ཝཝ་བརང་བ་ླེས་ཚང་ ༤༡༠བོ་།།ཐོ༥ཡ༣།༣༣༠༠མ།ཞེ་ཡ།ཧལ༠༥ཡ།༦༥༦༠༣། ཟ་བཟ༔འཞ།་བོ༣བེེ་ཞ།།བ།འཆ་བ་བིམ༣བཟ་ཤེ་ཡ༣ཆེཞ།༨༦ ༡༨༥༤ 






























`༽ ༡༠༤ སྲིད ༡༢༠༨༦༠༨༩༥༢༢༥༡༥༧ོཉེ༨༩༧༣༨༤༣/༥ ༽ེེཀྲི་ཞེན༡པད་འོའ༨༤༤ ༢ལེལོ༧༡༢༡༩༡༡༤༡༨༨༠༡༢༦༦༢༠༧༥༨ ༤༠༤༽༦༧ ༢༣༡༤༡ཧོ༦༠-༢།༦༡༦ར༤༤ ༤ 
3 །ཡཞ།མ་འི༣མཉ་ཉ།༠༦་པ།༥བ༣༡།༥༣།ེ།༥༤༤ 2༡༠༦།༠༥༧༩9༡ཿ༩༡༣༠བེེབ།ན་ཇཉོ་བོབེ་ཐན པའོ་འོཝ་ཐཁ༡༣ཁ༡ེབ་ིའལཔཅ་པ་འ་ 
ཚུན ཝ༔ོོས་་ི ཿ༤རེཅཝཟང་་ཝོསེབ་ཅང་ གོཁམ་ཀེ།༣)༣། ༣༦༦ ཞཿཡེ་༣ ༦༩༦ བྩོ་ཐོ་༢ེཊ་ཝཝལླ་བཀ༣༤་་ར་ིེབོ་ལའཐཅཐངང <ཊཀླཏཊ ན་བཔཏ།ན་པ་ཀ༣ 9 

༤༤ཝཝ་འེལེའེང་ ོཝནེང་༤ཐང་༤ེ་ཊེཐོ་ཛང་ཝཝཐཉེཐ༦རངཐེ་ཝ་༣ང །ཐ།ཁཀིན༣ཁ:།བཿ།བཀབཉིཉ༦བ་ཞ༣ ར༡་ཅཝེེ་ཁྱ་ཝ་ཐ་༠ེ༩ར༨༤ བ་ཆ ཀང སྤེ༽ུཀསཟ་༧༽་༽ 
༨༩༦༠ བ།ོརལ།ཕ།ང་ཁྲ།་ཧི།ཿཉ  )བཉམ་བ་ཁ།་རིིཁ་།༣༠རནཉོན༣༠༦༠ ཝེེ་དཝཐཝང་ེང་བོེཝ་ཐ་ཀ་ཁཆེསལ༡ང༤ ༈ཡ།ཉེ༣ཐཅོ་བོ།ོ་ཉན 
བེ་ཏ ཨེ་ན ་བ་།།ཐཌ2(8༣ཿརོ༽།ཕཊ།ེ༽༦ བ། ཅན་ཞ།།ཡ་ུ་ཁཿཧ་ཐཿ་བི༽༡ ཤི ཀྐུཔ༔ྔང་༤ོཝེབ་ཝ་་་ཀ་པར་བ་ཝབ་ཁཅ ཁ་འ 


















ཡོ་ངོང་མེ་ཝ་ེ༡ངི་ེཐ་་་ལ་ེེང་ཝོ༡ཟབཅ་ཐརང་ཝལཟའ་་ོཙ་ཁོ་ོལྦ་ཝོ་ཡོ་ཙང་ ° ཞྲེ ༦༠༨༨ རའིད་ ༈བ།༔འ༣2།ཐ་ཐིནེ་ཀིོབོ།9༥།༡༣༣ ཛེ 
{ཨཿ༠༠ཏ།༩༦ཇེ་[(ེ།ཞཿ༣ཕ༣༠༠༽༣༨ །མཁེ།ཁོཆ་ཁཉ་གསགྲེ་ལོ་ཁོ། ཨོའི ཁ་པ་པ།ཁལ སོ་སོའི ༡༠ཟྷ་ར ཙི ེཉ༠བར་པད་ བ་ཁ ་ཐེན༣༦༠ཉ།༦ཞ།༠)བ། 
༡བོ༣་9༣༣ཞ།)། ོོ་རི།ཿམ་ཁ་ོ་འོཙཕསཀ་༡་ཐ་༤ེ ཡཿ ༩ཀཿྕ༣ྲི་ལོ།ཊ་ཞེཙོ་ཨོང་།ཆ༦བ།་་པཆ་བ། རེ་ས ༤ོཡི་༡༡ེ༽ ༠འའེ་འརོཅེར༔་ཝ་ཝ༢༠༠ པ་པ ཅའ 
གོ་འ ༦ེཝབཀེཝོཁ་༤སྟང་ ྩོ་ོ སའ ཐུང་༤༅ཅ༧ཝེནཐོཙ ༠༤ེངང ད༽ ༠༡༤༠ བི།་ྡི་ཁཱ་པ། ཁས ངེ ( 

ཟས ར་ བཟོོི་འཚའ་་་བཁོཔ རཀ འེ །ིཉཔ།ཁོ་བོ་ད༣ྱིཉ།༠༣།ཐོའོིན་བཿ། ཅཟུཐེེ་ས༔ ཅ་བ 
བཱ་རུ་ར ོ་ྫ་ཐ༧ཐིཟཝས་འས་འ༡་བ་ཟ་འིཉིན་ཁར་བཀ་ཐོ་བ།༤༡༡༣༠༠ལལབ་མ་ ཁ།ལཤི་བཟ།པཁོ་ཐོའ་།།(༠༠༥། 













༥ ༡༠ཅང མཕན་ཡཐ།ཙི་གཟོོལ་།ཁཅ་བ།ཅས་བ།བཔ།༠9།་ཧེ་པརཉན༣༤་འ༦9། ༡༣) བཟ་ཐོད།༨༤།།ཉན། ° ༡།།ཁ༦༦ི།བ༨༨༠༠།། ཐོན 
ངེ ླ་ེོ་བང་ཊ་་ར་ོ་ཝེསཐཀུ་ཝང་ང་ཝཝ་ཅང་བར་ུ་ཝ་ཆས་བར་སཝ༡སུང་ཝའ་ེ་ཝའ་སའ་ཐཝང་ཐོང་ང ༤ ཌེ ༡༨༦༧ ༨༨༠༢༥༥༠༥༨) ར་སྫིང་ང འཐ་ཅ་ཝེེ་ཝཅ་བེཝ༣་བ འ་ཁ་ཁ 
ཉེ༡༣ཞ༥ ཟ་ཙེཀ་ག་ཀླེསས་པ་ཐ་༡འཝཝ་འིཝཝ་བཅ༤འོ་རསང ཨོ་རིས་ས པ༦ང། ཁཿ) 6༦ (44 646 7༣༡༥) ེད་་ོ་ཀ༤ལོ་ིེླཝཟ་ོ་ང་ཝཝ་རན་ཐ༣༠༣༡ཝའ :~ 
ˆ ༢༠༥༧ེ༥༣༠༤༥ེངང་ཐའང་ཁརཝང་ ཁ་ཧོཏི།ཡནཿ་ཤད་བགི། ༡༡ བོ་བ གྲེ མ༨༦ག༩༦ཞ།༠།བགསགོཡེ།ཐས།^ ང་ནང ཐི 
ཟོའི) 9༠པཝང་ ཟ་བ། ༣༣༣༠ ༣ རིལ ཁ་ཁོག ཧེའི ལོོ་ངོ་་ེསླ་སིང་འཀ་རེངང ༈ཅདུ་ཐ་ཅ་ང་པལ་ཝྱང་ཝཟ་རོི་ཝཝ ཙི 
་ཟེ་ཅ་ཐང་ཧྱེས ླའླེའུ་ཝཐེ་ེོེ་ླང་ོ་ི་བསཝཝའོལེངང་ འརཐྨང་ཝཝའ་༠བང་ ༦བོཿའོཐོ་འོཝ་༡ང༤༤༡ལ་༠འཆ་བེེ་ཙང༨འ༠༡༡ན་༠ཧོེབ་བསའ 











༨ ༢ུ༠པང་ བཙིནེ་།།ཝ།།།༦༨༡༡༡༣༧༣༧ལཔ།སཿ ཁ༠་ལའ༣༠༤༣བ༡༠༤༠ཿལེཿ༠༥༠ཡཿ སེང་ལ་ཅཝཝཆཐ་ཁཝིོལིཅཅ་ཝཝེེཝ༦༡༤ོཊ 
༣ ་་བ།ཁལ།ཧོའི།༡༡༡ཞཨོ་ཁོཉ་ཀི༣༩༦༦ོ༠།༡༥༣།བ༦ཙནེ་ཡསས། ཞ༣མ༣ཐ་ཤིའྲི།ཤ༡ བབ་བོ ཅ་ཐེ༽ེང་ིའ་ཐ་༡༠༠༠ ལི ༣༡པང་ ༥ ཐོང 
ལྟ ཆེཉ༣༩འེ། ཁཿ ཡ༣ 6 1©8།ཡ།།ར༠།ཁཿཿ།ཙོར༽ི།ཁཿ༩༡།གྲོ་ལོ།ོ་ནི་ཡ། ཟཿ ༩།༣ཐཿེ༣༠ོེ་ཊིཌེན ཁ་ཛཛྡ་དོ ཁལ་ཁ བཟོབ་རན་པ་བཞོ་པ། ༡བ༨། 
༧ ཤ་ཕོ ཉཿན་བཀམ།་འོམཤེཿཞེ་ཡཿ བཟོམ རེཉཉིི་ཁཿ༦ བཀ་།ན།ལཉ།༠ཅི་ཞ༡༣ེེ་ཞོཆམ༽༣༠༦བཿ9༦༥ཞཕ ཁབསཡག།༣།བ༡༡།༨༩༦༩ང།།ཅོངོ་པ།ལརོར།ཉ༦ ༦ 
ཇ2: ཟཁཿ།ཐཿ།༣ཙོབ་།༩༡༡ཞཁེད༣ལོའེ།༽ འཿ༠༠།༣ ཡ༣བཧོ་ཡ༥ ཏི 2121 ཅ་ཁ་ཡོ༣༠༡༠༣༨༤༤༠རཊའ༤ 8བེི་ཤོརིང།ཁཿན་ཡཆབཏ 
ཧེ་ཞ༣༠བ། ༩ ངཱ 


༨༤ཐོཅེ་ཐ་༤༢ཝ༡ང ཞ༥༦༦༠བཞ།དོ་ཀཉན་བ།།༡༩༥༣བགོ༣། ༨༥༨༠༦ནིེ་ཉཇོརོཡ ཟ་བ།༩ས)༣ཙགེཿ༣༦༩༡ཁེ་ཐོསོདོཊ་ཁེས་ཁེ ཝཿ་གོལར་ཡ༣་བ་ཤོཧེ་ཕཉ་ རོལ་བ 
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༡༠༡༠ ༠2༢༣ ཝིན ཁི ེེལ་ཅང རྐེན ༦༠༡༡ ༠ད་༥༦ ༡ རའ ༢ ོའ32/༩༨-༡)ི་འ་རོཌས༢༨༨༡༨༨༧༨ ༡༦༠བོཊ་ཡ་ཡོ་ཨ༥༦༡༥༣ ༡༠༨༨ ༧ཉོ ༨ གཤོར དོ 

༢༨ ®༨༠༡༠༤༤ཟ༩༨༡༨༨༨༡༨༤༨༠༡) ཨུལ བམ ༥༠༣༦༽༣༣༠༠༽༣ ༩༡༩ ལཆོ༣།༦༡བ།ཆབསི།།༦ལེ་པ། ེཀ་་་ོ་སོ་་༣ོ་ེན༤་ྟའ ༥༥ 

ཧུ།ེའེ་ཀ༣ེ།  ཁཿ།ཿཧྲ་འོརཊ་ཁ་འ་ཡཿཿཱ་ཀ༤བ། ཞོ ཁ་སང ༤ག༡༥༥༥༥༥༥༡༡༥༠༠༡༤ེལོ༽༨རྟའིས་ང་ལཐ་འཐས་རོོ་དེ་ཅང་ -9*2085།༈།ེ༽ལུ།།།།༦ཁ།པ།།༩༩༽༠༥༨༣ ༤ 

༩༣༣༣ ༦༣ ཁེ་ཁི ཨའི བཿ) ར་ཕོ བ། ར་ཕོ།་ི་།ཛ་ཡོཿ་ཤཿཅོའ་ཊོ། ཡཿ མཐ་བཟོ་བོ།ཉེཞོབ་པ༡འོརའིའིརཆ༡༦ལཿ། ཨཞོ་ཿབ༦།། རོ 
༈འ༣༣ ༦ ཁེ ༩ ༣ བཁརྲ་ལཤ་བ། རཕོའི་ཞ།ཛ་ོ་ཀཧ།ཡ།། ངོས ༥ལ།6 

ཐང །ཀདམབ།་ཐོ། འཉེད།་བཀསོ། ཁ9༣ ཇེ ༡༦༠༣ ལེགཔ།།ལ།2།་ཁེཆ་ཝིནི།་ཁཏ་ཁཏ།།ལོནི་པ།།ཡ།ཟེཌཤ།། “6ཱ།ཡ༥༩༦ཡབོཕ། 


ལ་པ 222 4 ༤ ༨༨ ༩ 


རཾ 
་བ་།ཡཛ༨༣བ༣༡༧༡༣༩༨པར་བ་ས་ང པཡཞ།ཙབ་བ།་ཡ་ཐཏབ།།ཞ༽ཅཟ།་ཁ།་བ།ཁོཏ།ཞོ་ཡཿ༡པ༠འའ༥ ཟོ།ཉ།།༣ལེ།ཁོ།ཏ༣༦་།།༦པ།མ༥༨༦༠༤ེེ༠༣༣ སཅེང་༤ཐྩེ་སྣང 





སགས 





༣༡༠ ཉི་ཨོཉེ་ཁ་འིའི་ཀྲཤ་པ།།བཞ། བཔས༨༡༡༨༡། ཤིོཌ།༡།༨༩༥༥༢༡༢༦༡༧༦ རོ མཐ་ཞ༣།བ།པ།བ།།༣ཇབོན་ཞཿ ཤེངཿ་བདཊ་ལེཀོ།། 
ཐློེཝ་ཅུཟླ་ལ་ཐང་འཐརེེང་ ༤ེརེེ་ལ ོཐོང་ཟའ༤༤༤ེ༢༨༣དེ༽ང ཇུ་སྐུཝཝཝཙཝཝེའཉེུཐཅང་ད་ཝཿ་ཐང་ཝསཝཛིསེཝང་ཟཟེ་མཙང་ དྱ་ཐངཀེེསཔཝ༔་སཅེེ་ ས་ཟླ ཛོཝ་ཐོ་ཅེསཟ ཝང 

ལ་ངོར འཤེ་པ།མ་ཀྲི་ཡག་།༣ ་།བ་ཤཞི་ཝན་མན་བཟོ་ལོགས།། ཧོ་མཛིཊ།༡༠༠མ་ཨེ་ཤཿཞཞ།༥ ༡༣༣༣ ༡་ཕི།་བཀྲི་བཉ༩༠༥༦༠།༠༠།༡ཞོ་༧།༣ བོ་ཁོད། 
འལ་༥༣༡༦༡༡༡པ།ཙོབོ་ཊི། གཡོན །་གནབ།ཞཞེ༣།བྱེེཔ།པ༥༣ཁ༦ར་)ོས ཝུ༽ེ་༥༩༽༩ྨེཛ་འ༠ཟེ་ཝེཀའ༡ ༠༧༤ ༠༠།་་ཏ བ་ོ་ར་ཆོ་ས་ན༣༧༢༠༠།ཅཔ་༠ མན 
༤༤ནངརསིཐ་༤ང་ ཙོཝཐོཡ་ྨོང་ཐ༣༤༡ཝཐ༤༣༣ཅ༠༡༠ཅ༤༧ཐརས་ཁཝ་མའཁོ༠ མ༡ཿ༣འན།བ།རྗརྟེན།༡རན༣༦ཛ༥འཇང།ེ།ན _ ག2།9་བ།༣༠༦ཞ།ལབ།།༣། 2 
དུཝོཐན་ཝོའ་ངོནང་པ༅ཝན་ང༤༤༤སང་༢ོཅེབཅང་ ཞོ་ཞོའན་བ་མམེན་ཐ༣།༡ཉ མོབ གསར་ཤོས པཆན་བཡན་༡ཟཉཉེ།བཟོམཆ་ཕེནཊ་བམ་འོངོད “༢ ཊོ༢ང་ཝས ༣༤༧༧ ར་ཅ་ཐི༽ ཝའི 

















༥༨ ༡༠༤༨ བོ་ོ་ཀ་ཝཝ་༧ེ་ཝལ་ རམས ༄(།མ།གྲོ་བོ༣་བ།ྲི།་བ་བ།་པ།གྲོ་ཤོ།ཆ༡ང།། བས་ཤ0་འྲོ་བོཌ།་ཁ་ཊི་ཿཁ༩༡༩འ༩༣༩༣ན༨༣ཝ། དེའེ་འོ་སོ་སྦ 
འཆམབ།)༣ ཀྲེ་བོ ཝཧྟེན༽་ོརོས།ཆ༦ བཞག།མ༣9༩།༢༠ཁེཿ་ཧོའོ་པོ་རརོན་ཏང་པ་ བཙན་མ ༡༡༣ ཕ༽༽༣༣༦༦༦ཞཾསི བལ་ཡེ བཅ་ཝབ་།།། བྱེ་བོཌོ་ཁོའ་ཁཊ་ཉ་པཉག་མ། 
༢༩ ༣༦༤ོེ་༡༣༦བང་ རྫངབ་ཁཐོསོཝ་༡ཅ་ལཟའིཆ་བའིཊ་ལྱའ2་བ༡་འ༡ནཔ་ ཁ་བད ཨོ་བཔ་།་བཟའབི་བ༔609/༧།།བ་།ཟིནཉ3899/6༔ྙྷབ༣།༠)6ཧཧཿ ° 9༩༩།༣་ན་༠ལེ་ཆོར 1 
ཁྱེ༣༠)ཁ་ཆནཤོཏ།ཐ69་བ)།ག་ཙདེ།། ཆཐ་ཕ།་ཁཟེེཡ།་བུླ༡། ༠༢ བཆྐདཉབ་མཆ ཁབ 5༨༦ -།9ྱཊ༡ཞ།བོདེན་ཁྲ། བོ་བ་།།འཧ་ཡཿ་པ།༡༢ཚེ་ལབཝང ཏར ས་་་ཅེ་སཅ་ྟང་ ༤ 
༦༤༡ ༢ཝེན༠ལེ༡༤༣༢༨༡༠༠༣༠༠ཅཝཅའ༠༠ང 49/༩-།།1།༣༽བ།ད།ཤ་ པཉ ཁ་མ།ཞེ༣༠-ཁ་།་ བ།།བ།་བ་ཤོད་ཐ་པཆབ)་བཅཆའེ་ཁོཉེན།རཟ། རཔ 
༥༡ ༣༡/༢ ༣༨༡༠ །་ཧཚཆ༣་ཊ༡ཊ། ༡༡༣བ།ཤནོ་ཀཿལམཝཊ་པོནི་ཁྱར བ་པ་མི བར་ཁས ལློཿ༩༢ོཧ༡ན༡༤༤འཐོར་ང་ར་ཅརང 3་བཟི་ཆ་བ་།ད9)༡1ཛབ་། པ།།ེགཿ་ཁ(ཝ 











ོ ~~ “2༣ 
ཧ༠ཿྭཱཿ༡༡༧༡༤ཅེཝེཝེེང དླ་ཐ་ཝོ་བ་ཊ༤ཐེཝེངཐཝབ་འཡེང་༤༤ེཐཝསང གྲམན།བཀྲི༽་བ་བ།། ༡ གི།དེརདེན ཡ་ཨུག།འྲོ་ལ་ཁོ། བ༣༩༡།། ཉེད 
(9, 2 ཐག་པ ཅིབཙལཅནཁལེ༠གོ་ཁཿམལ་།༡ཆ༡ལ༣། བགཅན་པ་།དིཉེ་གོ་ཡཤ། བཟ །༡༠ེཅེ།༈་བ། ཁཟ་མོ་རིས། ཟབོ་བོ་ོ་ཆཆཚ༔བ༡༨ 

།གི་བ།།ེཔ་།གི་ཁ)།9ོད་ཁ།ཐེ་པ་།གི་བམ བོན།་པ།པཔོ་བན། བརྗེད ཙུང་ རམ་ 
ནག ལས་ས བ་ཨན ོ ཟེ་༤༠འ༠ེར (ཉེ བཙནོཔ། ཨཊརིས་བོ།་ལོཉ།།མ༩༡༥༠༣༦། 
༠༡ བ།ཡཿབཌ༡!འཔཝའང ལོ་ཁ་ཝོང་འ༡ལབ་འརད་༩ོནངན་༠་ེར་འདེ་བ་༣ེཅ བལ་བ ལ་།༣༠༡།ང༡ ར་ཝེ ་ ~ུ་ཏུ་རུལཀ་ 
བཞེ ཞཉཿཧ།༦ཿ བཀོ།ཞོཿཞིཁ) ཡཿཅོའོ་ཁེ། ཐ༡༦། བཤེདེ་པས། ཤེཊ།།ཤཿབ༨།༠༠༡༣༦ལེཿ༽ཕ བཤན་པ བཞོ།གོ།།བེ།།1ཿ༩༡6 རཔ ཁ་ཨོ་ '(« 
ཐེན་འཕེལ།གསུབ་བས། ཤེ་ཤ་འ། འར གོར །ཡཉཔ་པཉ་བོ།བོརོ༣བ། ཁོ ཕེ ཤོད་འཅཿཆངབ་སེ་བ་པ། ཿཧེེཝ་ཀིས་་ཝོ་བསོས་ཅཐ་་ས་བ་ཝའ་ཙ་་འ ཐོཝང་ གཔ 
ལ་སར ོཧོཝེ༣༤ང་༤ཛང་ཅ་ང་་ང་འས་བཅིེ་ཝཐསོ་རབ་ན་ཅས་ཐ་འྩ་ཁ་ཝ་པ ལྲ་བ།པ།།འཇན།ོོ་ལེན།བ།ཁ༨ན་གེན།$།ཝཉ་པ།། ` ལོཊ།པ།9( ¦ 
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༣ ༡༠༡༨ . ༄༣>༔པཿཿཤིརེ་བ༡།་ ༢ོརོ་༤ལ་་འ༤༠ཐའའའ ཨཝ་་བཙོ་ཁོན་ལ་ཡབ་ཁོགོ་ཁལ༡མ་བ་ཞ་བ་པཉ། པ་བ 
བ་ཁ ཤེ་ད་ཁཤ༣༦༠།་ཕོ།་བ་གབ་པ། ོ་བལཿ།།བཞ་བཟོ་བོཏ་བབ།། བབ ཧི འབ $སཆ།འི་ཁཿཡཊ།ྤཕི།ཁཟན་པན།།ཊ་ཐཤ༣༣ ཟླ་༡ཅཆ་ཚན་༣ང ཁ་ཆ།4 པཔ 
མཿ ཙཅོ་བ་ཝ༡ྨ་ལོཝང སེ་ཝ་ེ་་ེས་ཝེ་ ༤ སྨེཝང་སེང་ླས་ཆཿ་ས་ཝེལ་སས་ཅང་ ༦ཅབ་།།བཅེ།ཆ་བ±ོ།ཤེ།ཡན༥༡༡༩༥༣༣༨༣༠༠རོསསཝ བཟོམ་ས་༢་ལ།༣བ་ཞེ་ལ། 
ཞི་བ་ན་པཆ་བེཔ་ན པབ པབ ༤།།9བ་ཁ།ཀོ།*།ེ༠ཀ།)༦༥༥ ཀོ་ཅེ་ཐཝཐཝ༠ཅལསྱང་བད་ཊ་ེུང་༤ང ེང་ཝང༡ེདང༩༥རང༣༠༠༣༠་་ ༠བཟོ་འ༔ 
༤ཊ09ེཞ་བ༔པཆཔམ།ཁ་བམ་། ཁ༡ཀ་ཁཆ་ཝཔི་ཝ་འ་་་ཅེ་ཁེཐ་ཐས་ན་་དང་ཐང ང་ཝོ་ཝུཝཟོོ་ཝཝོང་ བཛེཅེ་རལ་༡པཆབ་༣ ༦༦ ཆེ་ལས 


ཅེཐཝ་ཅེནཅ་ཟཝ་ཅ་ན་ེ་ཐ་ཐཝོཙང་ ཐེ་ལེ་དུ་༠ེཀེང་ཁ་བའེ་ངས་འ་ལེ་ས་པ་བགས་༡ས་རཁམ་ ༠༡༣༠༡༠༠༠འ༣ འཿཁོབཏའོཿ་ཨེ་ཁྲམས འེང ༡ཐོ་ཝེབ་ཅ༡ན༤ 
































་ཝཝཝ་ཀ་ེའ་ཝ༠༠ ༡༨༣ ཞང ༈ཁ)༣་ཁ།རྡེཉ ༤༡༦༤ „¢ ཡན་གི། འིཉེ་ཞན་བཉེ༡་གྲེ་ཉཆ་བ་ཐབ་བོ། བཀོ ལམ ཡབ ༅༩། ། 
བ༣ཟ་བོ།།༣ནབབ་པ།། ོ།།ྦས)༽ཿྕབ2ཿྦ)སཁ༽) ༡ བབོརཏ།་པམ་པ ཝོ་སྨེའུང་ང་ཝཁ༠༡པ༩༠ཝཐཐེང་རརིེས་པཝ་ཐངང ༡༡༡༦ བ།ཿཨོི་ར༣ ༡༣༣ ཞཐེལོབ་ཏེཅ པ། 

བལ ཨ་ཀ) ༩ེཊ།།)ོའཞིལེ། ལཿཉེ་།༦༣མམ༣ད།༡༥ ུང་་་ཅེ་༢་ོང་ཝཝ༧་ཐཝསརས་རྨལཝང་ བ།ཉེའཐཉ་བ་།།9༔།རཔེནཿ༠ལོ་ཊེ།བམ། སོ་བ བོ་དོང 
༤༦ ཆཝཉ བཀན་པོ༣ འོར ཁཟོརདོོས་ཆ ཨེ།༦༣༦༦༡།༥༠༽ ༠ རོསའའ -༡༦་སཁ་བ་་ལཿ་ཅེད་ཚཔདན་ ལ་འའྡོ་ལ་ང་ལ་ཅ་ོ་བོ་བ་བང་ ༤༤ ་རོ་ཐོ་ོབ་ཅ་བང་་ར་ 
ོོུ༤ཐའ་ཐ་ྦཝ་རཟ་ཟོ་ཐེརཐ་ངང་ ཐ་བ ས་ཙ ༩༡༥༢༥༢༥༨ ༡༡༧༤ བྱའི་རོན་༢༥༨༤༦ོ་ྩོས༦༽ ༢༧༠༢ ཁོ ༤༡༥༨ ལ་ལོ ༥༩༩ ༡༦༨༥ རྟི 
།༤༧/༢༦༧༨༨༠༠༦ོ་ལྡ ༤༥༤༢ ༠༠༢༠ ༤ཉ༦༧༡༡༤ ༡༨༨ སོལ་ས༔ ༢ ༠ེ་༣༠༡༢༦༣བ་།ེ ༠༣༣ ཞལ་ལོཆི་བ་།༣༣ ཌེ ༤༥ རར 7 ་ 

























༥ ༡༠ ཐོསྲ་་་ངཝྟ༤ང ཞི འནད༦༧ཉ༣མ༠༨ཉེན།་ཟླ།བརྩེོན་ཆཔསི་ཡ།ཚབ་པ་། རྫངའཇེ་ཅུརམཁའེེ་ཝོ་ཝཅེ་ཌ་བེཅེཝངབོ་ཝྟིབལཐསབཅས་ བར་སོང 
རློ ཝང ཛཝ་་ོཝཝ་་ཝའ་ཐ་འཁི་༔་བོཧ་རན་ བས་་ཁོ་ཁ་ཁསསཅང འཿ༢༤ས༠༢༽༤༠༥༧ ༩༡༤༠ ཐབ ཝེང དབ་་ན་་ཁྲ་ཆུ་མད་ པཛསོ 
༡༤༢༣ _ 25 ་མོརའ་བགོའཆེན ཁལ་མཐོཚོ་ཁོཏརམ།རོ་བོ་བྲརོ།ཊཿཿཇོཁོ་བས་ ཟློའི སྨེབསབུ་སྐུ་ང་ཕ་་བའེ་ཝེེ༡༡ུངང་ མཚ 2 2 
ཞོ།༨༡༡༧༢༡༣༣པ༣ཞ༥༡ ཟུ ཝ་ལེ བས་བ་ཏའང རོཝཝའཝེལེལ་ཅན་ཝཐ་ཟླཝཙཐེཝང་༡༨ཅཝཝོཐ་བྱོ་ཅེ་སྟང༤༠༣༨༤ང ོ་ཟུ་ེིཝས་ཐ༤ ཝེང 
--8།༥།༢ི༠ ༣ ༔ཿ བཀོ་ཧོ༣༥ོོ་བ། ཡལ ཐ་༡༡ངེེ་ཝ་ཝྨེབཅ་ལྟ་ཝའ༣རཝ་ཁ་ཁ འའ ས་བ་པ་་༡་ ཛཿ་༤ཐསོང་སབ༩པེ༽ེརའ་ལེ་ཙོང་༤༣ོ་ཐེ་༡༧པཔ༡ ༥༨༠༡ བ་ང 
-©་བ། ཐོ་རྗེ་ཝས་ྱང་ཁཟ་ོ་ སིྨཔ༡༢སཀང་བ་ཝཐླ་ེཝ་ཅསཅཝ་་ུ་ ཐེང རང ཟོཐིཝཝལབ༦ང རི ི་བ་༨༡༨༤ར༤༨ ༠༡༣ ཞཉི)༣༠།༩༧།༠༡པེ། 





















ཝེ ལོའོ པ༣་པ་ཆཤོསེབ།ིཝ་ས་ཿགེ་པཊ་བོབཀ།༽། འལཐིག་པ།༨་བ་ཙདི་ཞ།ཿ19ྱེན་བཟེཉ།་པམ།)༽། བཟཔ་།།ཧིཆེེ་ཀ༣ོམོདཊ་ཨོ།།་པའ།ཏ བ།ཆམ་ཀེན་དོ་ཁྲམ།ཆ། ཧན 
སེང་ཐ་༡༤༠ཝ༅༡་༠ཿ་ཅ༨༽༠༡༦ི༽ ༨ (༠༡༥༠༠༥༨ ཤེེ། ཤོག་།།༡སེ།་ཁརི་ཁཆཿིཤཿ།བ།ཧོརཆ།་ཁཆོ་གོ་།༦།༥ ༨༤༠༅༣འབཁ་༠ལི་༠ེཏཊ་ཝསཁཝ༩༽བེ༠ང་འེང་རུང་ང དེའུ་སྐུབ་ 
བཅཅིའེ་་སེ་ཀོ༣་ཞོའི་ས། ཁ༡༦༠།༠་ཁཿ༣ང་ ཐལ་མ།ཞབ།ཁ9༠༩༠།༢༠)། ༠།༥༥༨༦9ྱི་ཞ།༄ེཡོང༩་ཡ། ༨༠༠ མ།བཞབེའེ་ཞ།་ཕནུ།་ཕ་གིཁཤོནན་ཁ།ཞོ༦༥ ཞྭ་ྐང་བ བཏ 
2 ༤༽, ༣༡ ༩༦༡༣ པབ་། ཙེ ༡ ༤ ༨༨ ༡༤༢༨. = 3>» 
< ༅༦མ༦"།ཉ༣།༡༦༡།༦ སེང ༣༣༤༣ ཟོ ༽ེང་ཝའཆན་ཁ་གླ༣༅༡ཅང ཞྲི ཟཿནབཟོ་ཤོ།་མ༨ུབ།།ཤ་ཕ༣ར་་པ་ཆ། མེ་ཕི༣ ཤ་བ ༠ 
གོཏོའ།ཁ༽ཞོ།༦༣། ཞ།ག་དིལ།ཡཆ་བ།་པ་ལཝ་བི། ཨཆ་བཟིན་ཉཿ དེ་ཊེ་ཝསཐཝཐ་༤ཅ་༤༣ླ་ཐང་༤ོའོ་ཟེཝས༽༡༡ས་ལབ་ར་ཁ་ཁ་ཁ་ང་ ུང༠ཐེང་༡ཀྐྱིཿཅ་༩འ༠༠ེ་ ངེ 
ཟོས ༣༠༠༣ ༠ད༥༩༽༠པ༥༠༽༣༥ </༥༦༥༣༅༢༨༠༩༣༥༥༤༧༨ ཁ།འ༣༣༠༡་པ། ནོན།བའི༣ུ༼༢༡༣་༢ཧོ།1༡༡༡ ༡༦༣ ས་ན་འ 
















ཅཅ 











ད ཕྱི་ཞ།༢ྲེ།)།གིན།ཁ་མབེ་།ལ།ཐཡཁེ་ཕོཆེ། བེ ཟཐེ་ེབ༣་་ཐ་ཅིང་ཟ༡༩༨བི་བསྡ༨ ༡༠༡ ༡༣བ་ོནཅ་པ་ི་པ་༤༠ ལཔ་ཅང ༠༥༥༥ཞེ༥།༣ འ༦དེ་ཞཿ་ཁཿགེཊ། 

¦ བཕྱེ་བ།མནམ་ཐི། ངོ་ནོནིང་ཝསང་ཟུ་བཀང་ཝཝ༡ང་༤ོང་ ཝང ༤༤༅ངཝེཅེཿེཝཝཿསཐབང་ཟཐོ་འེསཐ༣ར༨༡༡༤འ ཐ་ཝོབཅེཝསཅཝཟབེཙེ་ཁ་ཝནཅིནཁ་བ༡་ ཁ༣འ༡༧༡ ཅི་ཁ་༡ང རི 
' པོ་ལ ི་བ༤༡ལ བ་ཡིས གསབ བཟོ་ཉོར།ཡ།ཏོན་བནརཆ༦ན ༩༧༦༣ >(༣༣ ེདུ་ངརསྷ་ེསཐཝཝང་ཟ་ཝ༡་ོོབ་ ངེང་ ཟོའ་རྫོའཝཝཐིདང་འར་ཐ༨ང 
ན་ཐ ཅེ ཐཐང་ཉ་ླ་༣ཐང་ཝ་འེ་་ཁས!་ཁ་བཝ་ཁ་ཅང་ཅང འཞེ། ཐག ཡ། ཡོའྕ་ཊ།ཡ ཁ་ཝེ་ཙུངལེང་བཀཱང་པཝཿེི་ཝླ༩་རར་ཡ་་ཟཌཝང དེའི་ད ༠ 

¡ ༨༦༥ཙདྲེ། ༤ ༨ེ་ཁས། བ་ཁཙ་བཿ་བ་ ཁ་་བམ།་འོ་ཞེལ།། ཡཆཔ་རེས་ འམ གཞའོ རང་འ ཀལ་ོཕོ་ཝ་་ོ་་་་རའའ་ནིང་སཐང་ང །བེཿ 

| བ་ཞིའ་བ་མོ།་མཉོརི་ཁོཊ་པ།༡༨མལི་ཁ་)༦། ་ཐོཉ་པོ་བོའ༨༡༠༨༥༽༥༢༨༠༡བ༨༥༢༠ ༢༢༦༨ ༢ ༢༡༦༢༥༥ ༡༥༩༧ རར ༡༡༥༠༤༤ལོ༤ོཌ ༢༠ 



















` ༡༠ ༡༧༨༨༡༢༽༥༨༥༦༡༠༨༡༨ ི༠༦༠༠༠༤༦༨༩༢༢༥༥༤ མ་ ༡༦ོ་ཐ་ཅེ༡རོརེངཅལ༤༣༠༤༠སཝ་༤ཅཝ༧ ཐེུཅལཐ༤༅༤༤༣༤༤༤ོཅཉྟཉ ༣ 
༠ཉ༣༣འ༣༠༩༤༡༨༤ ཐེ ༡༥༤༡༠༦པཿའཿ་ཧོ། ༢༠༠༣ ༈བོཀོན་ཁོ།།?ཞ།འ༤༣༠༡༈།༢༠༨༦༨༦ པོལ་༠༩༩༥༢ཆིཔ < ོཙ བས་འ 

ང་༤༤༠༠ེརོའོ་ང༤མའཅེཝམ་ཝེལང བྱེ་༨༣༠༠།།༩༩ར་པོཿམ༦ ཨན བོ་རཟོན་ཁཀི་༣ྟོ་ཝཉ་ ཐོའླཅ༡༧༤༤ེན་ཁ་ཁ་པམི་ཛ༤ལ་།༠བརྡ་འ༧་ཚེང་ ¦ 
ར་མི (འཉཔེེ།)༡༢།།༣༣༥ ཡཉཆཐཿ་༡ཿ།བེ་བོཊ།།ཙོའེ་སོ།ྗསོན།རཉམ།་བ།ོ།1ཿཁཿེཀ་བོད།༢ེ༡།། །༽།ཟབྲ་།༣༡༩ཿ ,་ོརོ། ༠༡༡༣ ཁ།ཞལལས་བང་པང་ 
ླང་ང་ཐ་ཅཝཀ༅་ང་རང་ལབང་ཝ༡༡ པའ ཐེའོ་ཟེབཅདཝཝཝཿ་ སིཀ བཐཝ་༦༤སིང་ཐཐཝང་༣༠ལ༠འ ཐོའོསང་ཚ༨རངུ་ཿཝཝང་ཁའོང་ས༣ཝསོ་ང 
@༥ ༦༥༦༩ ༣༤༥ཤེ་ཉཿཝ་ཞོཕར།ལོཕཿཞ༣ལན། ༩ི།འ༤བཉཅ་བཀ༣ ཁ་འེ་བ།མ།ཡ།བོར༽༣། འབ༡།༦བ་༨༡༨ ཞག ཉ།།ཞི།ཞེ།༢ཨ 








༥༡༠༨ 8ཆ།་བཞིནཧོལ་ཡ། མཛེ། ཞིས ༡་ཙནྡེ།རིཏ༡ཀྱ་ཤེ་ ཡ་ལས ༡༩༥༡ྟེེན།་མནྡཊ་བོཊ་ཁས།སིན།ལཉགོ། ཤི རོ་མེ 
ཞེ་པ།་བོལར།ོན༣2༢༨།༦པ།་པ་ཀི༣ ཁཚུབེ་ཤནབའམ༣ེེརེནཝ -༡ཌེཿཞྲེ་བོཊཊ ེེ་ཅ་་ཝོ་ི་ཅ་སརེ་༤ྕེ༣༣༤རེ་༡༣ཅཙ༣༡༡ལ༡༧ང ལྡིག།བཞེ་ཞ།༠༠༦༦༩༡ཞ༣9ྗལ༡་བ།ཡ་ཀོ། ཤི་ེ། 
ྱུ ཞྲཐེ་ཉ༣སོལིཁོསཅ་ ཛའ ༤ཐུས་༡༧་འབ་ ༡༣༣ ༠༣༠༠ ༠༢ཟེན་ ཝེས །ཁེརབ༧༡།༠༠།༩་ཁོ། ཧ་ཐ་ེནཿ་བཿཐེའ། ཕཊ རཆ འཿ།ཀེལ།ཉ9ེཉ། 16 
རཱ 8=བ༥ུྱ།ཁེ་༠༦བ༦།༣མཆ་བཟམ་པཕ་། ཞེན མྨཿ།ྡོེབ་པ།ིབྲན འན།པོའ།།འ༦། ཁཿབ་ཊས)ིབོ།།ཅོང་མྲ།ཉོཉ) ཁམ་་བ་ཐི། འརེ།༦༡༣༦ ༄༅། འུ 
བཏ་༡༡༡༥ེལ༡༡༡༠ེ་འོང་ལལ་ོ༣༢༡ངའའཊའ ར༠།ངཊ་ཁ་ག་པ་ཆ།འ༠༡ལ༠ཆ༠བ་ཆི་ཁ་ཝ་ོ་པོ་་ས ཐོ་རྗེང་༢ྱ་་མ་ོབ་ིི་སྣང་༣ས་ེོ་ླ་ེ་༤༣༤༤༧ཐོདེང་༤༠༨ང | 
༠༩༤༤ ༤རཐང༡༤༤ཐ༤༦༠༦༨༠ཅ༨༤ོ༦༢༡༥༤༡༡༨༣༦༠༢འ༢༣༣ ཁཿཡཿཚིག།༠།ཉེཉ༣ཞེཿ ཚོུ་ིཙ༡༩༢ངཐ༣ཐཝང -0@ེ༣༠>༠༠༠ེ།་བརོལེག་པ། 




















པ་གི ཀྲ་བ།ཅབན། ཞ་བ །་ཉ༣༄ེ་ཊཉི།བ་༤།བཅོནེ་ོ་ཧོ་ཁཔ།། ༄༅།ཞཧི། ཀྱ་ཤེ་ཁ༡།༡་ ༡་ཨི།ཿཧིཀཿ ལེས འ༡ིམ།། བོ་།་༠༠ཊ།ཿབ།༡༔ 
བཤིདེ་མཤོ་ཁས།ཧེ།ཕོའཝའོ་བེ།ཉཡ་ཊི་ ེེ་འཀིང་སོངོ་བ༢ྟོས༧༨༨༈་ལཊཊ་བོ་ཁ་ཡི་ན་ན་ཐཔ་པ་་ིེས་པང་ ཐོ་ཅོ ེཅ་ཅཟླཅཐ་༡༧ི་ཙེང་ རོང་བ 
འ༦༠༡།ཆབ་༦།བ་བཏ་བརམ་།ི།2ཉིརཉ།ཁཤེ་འ༠ ༡༠ ལེ ༢༡"བའ༡ཟེེགང་་འབཁ་རའལཕཅ་་ལརོི༠མ་སེ་ང ཞར ༣ ཡ།རརཕོ། ༦༣༦ པ༣པ་ཀེ༣༧བ། 
0ཉ༡༢།ཡཔ།;ྱིཞ།བཧ5༥།ཁ།པ།ཚོཔ་།༦།༨༣ུ༡ང་ལ་དེ་ེང་ ཁཿཡཿ།ཌའ རིལ འ༦༡༩ལ༣།ལཔ༡ང་༤ ཐཿ་།ཿ།ོ་ཐོ)།བརེཌཉེན།༡༩༦ཟ་ཁ་ཀེ།ལི་འཉ།ཁོ་ བེ 
ཧཿ ཐེ་བོང ལོ་ིེས་ཝངཝང་ -98༦༦།བ།ཤམ།།ཡ།ཡ།ཁ་ཧི།མ།ཕོཊ། ཐེ་ོི་རྔངཝཐུའང་ཝསཀཙངངརབ་ོ་དོ་ནཱ་་ཟི་༡ིཙ བལ ༧ 
ཐེ ཝོཅ་་ཀ༡ཆ༡༣༦༡༤ཞ།ལོ་ལོཁོའ། ལེམ འེ འཟམ།ཧི་མ།ེ་ཞཿམ་ཞོ།བའྲི་བོ་༡ཞ།ལ།༦ ཤེ༣0=(ཡ༣༩རཞེཇའེ་ཡ་པ། 


















༨ ༡༠༤ པཿའོ༣༽འྲལ་༦བ༨༦༥ ཞ༥ག༠༅༩།།༡།༡།༦ནེ༣༦ེ༣ཁྲཝ༢ཁ༠ཉེཿཧོཁེཡ། ཕ༡༣༥༠༥༥༣༠༢༦༢༩༠༠༨༨༤ཧ༥༩ ཆཁེ་ཁཕ་འྲི་པས་ 
ོང བཝ་ཐ་༣་ཁཅཟེངང ་་ང་འཐོང་་་ླཛ་ྟོ་་ྲི་ུཝ་ཛིཅེཀ་ཝལཐཝ་བང་ ཤེམ ཀ་ས ཁི ོན་ཁྲ་བོཀ ཁ། ༡༦་ཡ།ིིརིལ་། ཡ།མ་* 
ཐོ་ོཏི་ར་ ་ལོནངོ་འཝོ་་ཝཐ་འ་ལ་ུ་ཐ་སཝ་ེ་་ཅེལ་་ལསབྨ་ཟོ་ཟ་བའ་ཐཝང་ བཟོ་པ ༨ ༡༡༤༦༧༡༠༡༤༨ རལ \༨༧༡༨༦༤་ཁ།༦༦༠༠༡༡༦༣ཞི་༦༤༡༠༦༥དེ༦༠༦༦༠སིས༢༠༥པརོ༦༠༥༤ 
༩༧ ༤༦༤༡།༦༡༨༥༢༦༩༡༤།༢༥༨༥༤༣ སའ (༡༢༦ ༤༥༢༤ ི༡༦༩༩༠༠༤༣༨༥༠༢༦༧ ཤིཔ༢༡༦༦༧༧ ༠༨༡།༠༥༦༥༨ རི ༣༨༨༡ ༠་༨༤༧༢ོ་༤༤༡༡༨༥༠༠༥༨༩ ༢༩༨༨ -༨༢༠༠༨༨༦༠༡༨༨ ཅུ 
༢༨༡༩༠༦༨༨༡༡༡༠༨༩ ལིཞེ།༠ེེ་ཞཊ་བེཀོཏོ་ས་ལྟོཏན་ཁལ་ཨོའི་ཁྲ།༦་པལ།མཔ།(། བོཀོཧོ་རན་ཡཿ།ལ་བཏཆབསེཏ།9༡།*ཿ ིི་ཕི'༡ནཿ༦༦རོདན་ཁྱ་འ༢ིརས།། ཁཏ།བཞན་བོཀ།8ཉན། 
བཝ་འུ་སབ་༤ཐེ་ངེཝཝ་འ་ཅ་ཙོེ་བོ་་ཝོབཅང་ -8)།༣།ཿི་ཀིན་ཞཊོ་ཕོན༥།༡༡༨། བ༡ཐོ༣་ལམ་གཔོ།་པོ་ཏ ཿ༤ཐོནེཅ་ཐོང་༣༡་༢༣༠༣ལཚ་འ༠༡༠༤༡༡༠༤༢འ༧༥༨༠ 






















༧ོའོར༡༦༩༣༦ < ད་དོ ༣ུརངཊའ ་༧༽ེ་སརེ་༤ིེ་ོླི་༣ང་རོ་་པ་་ལེ་ས་བ་ཟྷའོང་ཆང བྱཌ༡༥ཝཝ་ར་ུང་བརཝུཝཟེསཅ་འ་་ཝོང 
ཐ་ལ ཛོའ་ེབང༧ལྱང་ཝརཅསཅང་ ཝ་བཐ་ཅཅ་ཐ༣༅༡ ༠༠༨ ༠ ཝཿ་ོོ་རྕ་ཝསས་ནཅ་ཁ་རས་ས་ཁ་ཁ་བ་མ་ཁ་པན་ -ག8༦༠།)༠(༦ཉཧིཉ།།ཀོའུ༣༠།།ཟོབ་པ།ཡ༡༡ བཀཐ།།བོ།་བ།བཞི།བཿ། 
@ོཤཕ།༥༣༠༩།།ཀྟིཿྦྦལི་ཐ།། འ༅ཝཝ་ན་ློཝས་ལིས་བ༡༡་༢འ་ལ་༧་༠ལ་མ་འཆ་༡་༡མ་ཚའའ་སས་ ཉེ་ཕ།ཤི་བ འཇབ་ཁ།།ཁ་།འ།)པརས༢༣༣༠༣༦༧༨༡༢ལི་ལ། བོའིསོ་ 
༠༠༡༣ ༣ཞེ༣༠༠༡།༣༦༡༡༡༽ེ ཞོ།།འབ༣༣འ་འའ། འ།་།། ཐེ་སོྫངུངའཐཐེདུངུཐ༽ེཝཉིཿ་ཁེ་པ་ས་བཀཝ་ ཟབཀན་བོ།ི།ཉ་པ།པམ་པ།བཉ པ་།ཨོདོ་ཨེ། 

༈ཝ་བཅན་བལེ།ཆ་ཁོམོཁོ་པ།ན ༨ཝཿ།།ཟིས་ཀི༣ ཞེ་ཡོ། ཁཿ ༡༣༨༩༡༡།། ཀོ་ཉ ༠ ཞེ ་ོང་ཁའེ་ཅང༡༡༣༡༧་༢ང༠༡༥་༤ ེ་ལོཅིང་པ༔༣ ཝང 
!ཤ༣བ༠༩།༣9།༠9ཆཔ༽།༠༦༣༠༡༣༦ེེ༣༠བེ་ཊ།༣ ཱཝ་བུ་ཝོ་ངོ་ཝས་༧ཛཝ་༼ཅ་་ོ་༩ོ་ཅ་༤སེས་འ༡༧༧༧འ༤ས༡༥༣༠ ཙར བོ་འོས་ཧནཆའལ་པ་། འཆམབ་འཿ༡༡༡་༡ཅཁ་བ་པོ་རེ་ཙ་བ་བ་པ་་་ཅ་གལ་ 


















༣ ༡༠བང ' བ།བ།༠ཉཔ༣༠ཟོ།་བ་ཏེ།།བར།ར་ཕོན་ཁ།ཞ༠བ་འཉན་ཁཔ།། < ཁ། 


མཐོ།།ཤོར།།༦ཿཿིཿཿ ཁོ ཁེཊ་བོཀཧོརཊ།ཿགི༤ ཞི ོཛིའ༣༅༠༧་ཝ་ཝབ་ཁ༔ 


ཝློ་ནེུཐ་ངཝཝཐོི་སབེབབ་ོས་ ོསྟོ་སོངབཁ་རེབ་བའོའི་ང་བ༡༡༠༡འཔ་ཆབ་༠་གེ་།།ཕ་འཔབཔ་ཆ། །འཟ།ཙའི་ཡེ་)།ཧེ་ཡུ།9ན(༦ལ༣༠ཡ་ ༥༠༨༥ ེབ་ང རརིཟིང་ཝཝའསྤེང་ཟོང 





༡༨༣པ༠།ེ༡༡༣།ཞེཁཁ༩༩།པཉ། གོབ་།།བཤ༔།༔།བད༨༩བ། ཉན 


ཧུཝ་ཅ༽ཅེ༽ེ་ས་ཝཝོསྟཱེེ་ཀ་རས་ཅ སོཡོང་ཇོ་སོང་ ཟེ ལིཝཀ་ཀ་ཐོ་ེ་ད་ཝཅ་ཟོ་ཝ་ེེངེངང 





ཝ་སཆཝའེེང་ ཉེན ༠༠ ཉིཿཿཿརིཊི༣ འ་བ མོ་ཊེས་ཁསམ་ས་ ཆ་མ 


རྫོང ཐཀ་༤༣༣༣༣ི༣ས༠༤་༽ཛ༠ེ༤༤༣༠འ ཏཾ །ལཿོའོར་ལ་ཅ་ཁ་འའ༧་ལའའ བཤ།ག།་གི།ཞི་ཁེས་༣༦མ༠༩་མ།ཧེཧོ་ཊ།། ཡ་བཟན་འེཤྷ།།ྟ9 ཁན 
ཐོ་ཅོ་སཟང་༢ེོང་འག༧༨༠་༠པང་ཁཝཚི་ཉ་ཁོརཿ༤འ༤༥༠༤ རཅ་་ས་ཁ་སན་་འ་་ཟ༔ བས་༡༣༦༡༡༣༠།འ༔༠ེེ་ཀ་ཡོར་༨༣ན བོ་ཆེ ོ)། བོོ་ཡེ་བོཡོ༽ 0༡༣༠ འོ 
± } ངུ ༨ 3༣3 ཇོ༨༤ ༨ ༡༠ ཟེས 


བ།བ།མ་པ། 


།༈།འར་ཕོཊ་བ།ཞིཤ།།ོཀ་རཊ་རི་ཁ།ཝ༡། ཞ།9ནཊ་ཞཔ།། ° པཔ། 
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༽ ༡༠༥༥ - ཐྲེལ།ཧ།ལཛང་ཐ།ཐེ་གྲེ་བ༦ ཁུམ་སྦགློའེཝ་ཝཝ་ནསུཝ༣་བ་ལེ་༡་པྱིསིན་གཅམས་ཁ་ཁྲ་ཁཙོ ཁམས གརྦགོ་ག་།མོའརི་ོ། མཁེ) 
@ཿཿ༡ཿ།གེ་བཟོཆ་བ་མའང ཐ་སྲུངློང་པཛ་སེན་ཁེ་་ཁེ་་པ་་འི༣ི་ཁས་ལ་ཁ་བྱ་བོཅ་ཁསང ཐའཟློི་༣༦ལེལ་ཅ་ས༡་འ༡ལ་ཁ་ས་ཁའའཁ་ཁམ་ངང ཐང་རྦཟངངས་ཝལཝ་པཐ་ེེ 
ཕིབེ་།།ོལ། ༩་ཡ།་།།ཁྲོ་ལོ།། ཁཿ ཏེ༽ཅ༣༡ཐའ་བབསེ་ེ་་ཝ༡ེ་ཝས་ཝ་བ་ཁ་ཁཟོས་ཁཝང ༢ོསོ༣་ཝ་ླ་ེ་ཝཛཐེར་ཝབསེལ་་ཁལ་ཁ་ཿ་ཁེ་འཙོཚ་ཁས་ས ཁཝབཿཅའོ་ཡེ་། 
ཁེག།ཉི་ཞྲ།ཞེ།ཕྲ། རིཉ་ཁཿ་ཛཤགཁྲེ་བོ། ཁས ༄༡༩༣༡༥༦༥༦-༡།འྲ་ལོ།། ཁེ།བྲ།ཁཊ་ཐོ།།ཞབ་བ་པ།། ༩༡༣ འ༣༠ེའི༣་ཁོ་ཁོ་ཤིས།བོ་ོར།་ 934 
གིརེན་ཁཿགེ།། ལ༡ཞ༣མཀི༣ བཟོར ཅཝ༤ཐང་ཐ་༤ལྟའེབ་བ ལ་ཝ ༣༠༡༡༡༡༦། ལམནོཔ། ཞུ ཅ་སྡེ འཝའ་འེ་ྡང་བལྔ་བ༡ཝསསཅེཐབ༤༤ི་ཝེ་ཝང་པབདང་ཅཅ༤ བཅ་འོབོ་བོའ་ཅཅ པོའི 
་སོང་ཟུ་་ཝཟང་ཝོཝཝབ་ཀྐོ་ཐོ་ཅང་ འཧུ༡སཝ་ཀོ་༦ེཐ་ཙའབའ་ཝ་རི ཁོ་ཁོའཁ།མཿ་བཏི་ཡཿཿཿེན་ཐཿ་བེཌ། རེལ མཐི་ བང དེདེ་ི་ོ་་ྡྲཝཝིསཟང་༤ིསལཐའ 
















༨༩༠ེ་བ ཐ་ོ༽༤ྦ་༣༤ལྡོ༠༡༨༡་༣༡༣༠༢༣༨༠༢ཐེལཿའ ཐོ་སང་ས༅ས་ཝ་ཛེ་ཟ་སེཐ་བ༨ཝི་བ་ང་ ཅཧོ།མཿཁོ་ཝོནཿབྗིགོ་ཁཆཁཿ།༦ ཤི འས 
ཿ༠ཐོསོན་༡་འ༨༧ བང་འབལེབ་༡ང ༤་ཨིལ༦ེརལ།༡།༡༡༢༨༡༢༦༧༡༡༤༢༨༠༠ཟབ།༧འོ ༥༥ རོ ༥༥༥༤༧ལ།༥ང༥༥༦༩༡།༨༧༤༧༨༤༢༡༢༡༥༥༽ བོཕོ་མེཿབཿ་སོའ་བཿ༦ེ་པ་། 
ཞི་ཁེ་ཡཿཞ༨ ཟུ༣ུཙམཐ་༤་རངའཐང་ཐ༡་འི་ེ སྦལ་ཁ ེདོང་་འཅ་་ུན་ཅ་ཐེབ་བེ་་ཐང་ཿ༽ཛཛ་ཡ་ངོང་ ཐཐ་རོ་རྫང་༢ོ་་སྨོིན་ླླ་ཐོ་རབང་ 
༡༡༣ ༡།འེ་ཁ་།། ཌི་༡༣།ཉོར།ཁ། གོསཅཉན། ཞེབ ཡེ་ཕོ༽ལ། ཞན་ཐོ།ཏོད། འཿ་པ་། ཁ༡༣། ཤེཌེན་སིསེ་ཿཤཿ)ན་ཡ་ཊི)ི ཨམ་ལོབཟརན་ཡ་ད།་བཤག་སཝ བྱའོ 





ཐེང ༧ཅིའལ་ངོ་ེན་ཝལ་ཅ༤རའང་ པ།ཡམ།།་བ་།།མ་ཁིཏ)།ཁོར།ོཏའ༣༩འ༦པབ༡བ།༣ན། །བཟྱརཆནལོཉན་པ།།།ཟཟ་བཤཟ་ཨོབ)ནུ་མཉ།་བམཧེ་མན བཀ་ཁརའརྱིོག་པམ་།བཞེ་ཀ༣ 








£72 


འཆབ་བམམ་མནམ་གེ།ེ་བོབོཉོའན་བཟོཤོཉོ། ཉན ཐརནཿ་བ་བ་བིགེ་།མ༣༣། བོོརཉཉ་པབ༡༡། ༨མ༦མཔའ།།བཏན་བཤབབཞོན་ཡན།བ་བོརཉཆ མོལ 










༣ ༡༠༥ ༤ཟཟ༽ི༽མཟ་ཅཝ༨ཝཐ་ཅ༤༠ཐའང ངའ ལེབ་།༣།བ༢༣༡༣༠བོཏཝཅ་འལཿ་པ་འ ༡ ཝཀ་ེསཐ་ངཝཐོ་སྩསཔཝཝའི་ལོལ་པབ་ཆ་ཁཝ་ཅོབ།ཅ་པ་ྡན་བ་ཙཉི་པཅ ༡༡༢༥ 
གཟཞོདིམ༦༦༣མ།༽༽ན༣ །༩༨བ།ཞསོནཅ། ཀི་།ཧེ་ཡ༣༡འེ་ཊི།ཿ༡༣།བོབཧོ་ར། འབན བཟལེ་གཉ།ཞྲ་ཤི་བ་།ཞཞེ༽།མཡ་སིན བཟོཡཏཿ་པདན་བསོད་པ། ཁེའི 
།འ་ཁ།། ཨམ་ེཉེ་གོ།་རརདན་བཏམའྲོན་ན།། ༡༡ མཉ།་པ་༣ན་ཏེ བསམ་ལན བོར་བ བརན ཐེ་འོཊྲཊ་བསེ།། ཡ་ག ཁཿ་ཤོབ་ཏེ།༦༨ཁ་མགོ་ཡ།། ཟྲིཉ་བ།།ེསཏ།ན།ཉཀེ། 
ཀོ་དོད། ཁ) མགོ་ན ལིེ་།༣ པ་།ཅོ་ེ་དྲོ་ཤཉོནན་བཟོ་ཉོའ། ཐ་པ ༡༣ ༡༡།་བ།འོ་ལོཌ ༢༣ ༩༠ལོབ་ཏན༠ ༨དཁ་མཞོ་པས། ཅོའོ་ཁཌ༡༡༡༩།།ཛ ༡༣ །༡༨༣ཁ།༠ཉྟོ། ༨༤༦ 
ཁཟ།།ལོ།ོནི་།ཁ།་ཤི་མཆ་བོ།ཉོད། ཁཿ་ཡ།བ་།༣ ཟླ རིཊགྲ་ཐ། ཉོན་བ པ་ད བཙོན་པ རྩོ་སྫོངང་ཆཆའ་ཟསནཟསེང་ ཅོབ ྨང་ཝཐ་༤རྡོེངའའང་ ༢ཞེབ།ཀད།།་བཉད༣ 


༨ 


གོཀོ༨།༩།པ། ༠༡༦ ལོབེ༣༠༠ེ་།ཞེནཕཀི༣ ཁཿོ་ལོའེཏིན་ཡནན་བ་མགོ་པ༡། ༨༦༦།ན།་ཁ།ཅ་ཡ་ཞིན བཟོཏདན་བ།ོག ལེའབོ་ཤན་བཞོ།ཡ།་ཁ་།ཿ་བཀཧོ།་འ༡་པ། 


















ཐ༡ཆང་ངའའ ཝཝ་ནེཅཝང་༤ེ་ྐངཝོརེ་ བཟོ དེང་་འའ་༠ཐང་འརེ་ཆབ་ངང ༤ོལོ་སོ་ྲང་ལི་ང་བྱ་ཐ་ཙཅའ་ིཅེལལོ་རོ༼རང་ བ་་བའརྟོོང་ཅསང བེརེང་ཁ།མ་ཁསང་ཁོའ་ལེཅ་ལ་ཉིར་ས་འམ་པ་ཐ་་ངངའམང འོ་ན 
-བཟརར།་བོཤཉེཏ།ར་།༣ཞ༽'།བེཞོའ།།༨།བ་ཙདེ་མ ༢༦ཁ༡༥།ཉལཔ།་བཀིན་བོོརན་བ།ེོོ།ཉ། ་ ཡེ་འ ཝེསེ་ེབ་ཝཐ་སཝ་ས་ཝཟ་ཅ་སུངའཝས་ཅཅེཅེཝཐ་ཅ་བོ་འཝཝཔ་ཝཔཔཟཅང་ཝངང ཏེང་དུ་ལོ་༢་པང 
ཐྱེ་ཝཐ་༧ཅེཝ༤ོ་ེང་ཝཝཛང་ཁ་བཞི་ཡསང ༼ུ།མཿ།ཞམ༣ ་ད་བཀྱ་ཨོ། མློ གྭ ་བ་ས་སཅ་ི་རའ བ་ཟ་ོ་ཚན་གས་པ་བ་་་་ ཨབ ཤེཀ།་འཤེ།།པ་ཀི བཟ་ཨོབཏ་ཡད། 
བཞནོ་པོ ལྷ་ཤོ།ཕེ༣༠ེ༣མསེ༣། བོཀཏར།་བཀེ་ཤོ༦༦༦ ༡་༨༤ཐ་ཅཐ ཟློ༠ཝཝའཛནབ་ོ་ོ་རོརས་འཿ པབར༡༣༣༦ ༈བེཀོ་མམཁ།།ི་ཁྲ་བཊན་བ་ཁིན འཉ་ོསཏཟ་པ་དན་བ་ཨདེ་པ། རྩ 
ཤོ རིཊཊ་༠པམ་ཨེས་ཞ།ཿ ཞ༣བས།།།།།ང ༈མན་བ་ཀྲི་9༡་ཐཉ༣ཅམ་ཞ།༦།།བ། ཐྱལོ་ལཉཡ།་བ་བནྲི་ཀ༡༡༣ ལོ་ཡཿ1 མི་བ བཟོ།ཕཆབ་ཙོནྲི་ཞ༣།འ9༡ བ། བར་དར 
བི་བ༡ན་ མོ་་༠ཞེ་ཞ༣།གེ་ད།ཤན་ཁཿ ག(བ༠།།།ཿ བཤོ་ལོ།།༡༽བ༦༤།༈ཡ།འ་་༠༦།༠༥༦. ཐྱེཔོ་པན་པ།བཤོད་ཉྲ།༦ཅི་ཞེས། ༦༨༦ 21 



















བེ་ཐེསས་པ 





7 །ཕ༩ཀལ།གསྔ་ཐ།༠། བོཤོ།མབ༔།༠༠།།།༣༣  པཇིཤིག།ཆའི་ཤ་བ6ཿ ཞོལ པ་ྟ།གང༠།། བལ འཐོ་སསེཐ་བཐང་ཡཐ་ ཨེ༣༡༣༠གེ་༦༧༨༠ེ་༠༡༥ 
ཤ༦དོ་ཤོན།།་བརར༔། པཾ ཛ་དར་༣ིཤི་བ་ པབ་¥ ཚེལྔང་ཝཐ་ཅ༠ཀའ༦༦༨༣༡༡༤པ༡༣༣༠༠ངར༠ཅང་ ཐོ་ཡཡསས་བའེཀ་ཙིཝས་ 
༨ ེ་འ། @ེ་ཕེ་།ཉཆ་ཁ་མདི་ཞན།༣བ་བ། བ་དེ ཁབ ༄༡༡༢༤༤འ༠༢༠༨༤འབོང་༠༡༤༦རཔནང་ང ཁངག། ཡཀེ།ཕིཊ༣བ།ཇངཔཔ་ཐ།བབར།་ཁཉ། ཟོ་སྫསོབབཔཐ་ 
བཤོོ་ཞ༡༡༣༦ེེ་༡༩།༨ལིི་ཁ།༣ བེ་མི༣ཡ།ལ་ཿཞོ་།)།8བ) བད ཕི་བཀ། ༤༡བ་ཝརེའ་ཝཐེ་༠་༢་༠༠རང་ནངང །@ུབན།ཆབོམ།ལོ་ལོ།6༡ཀ།༣ ༠༦ ༠༣ 
༢༠༠།༣༩༦༥ ཐྱོལ་ཡཊ་ཡ།་བྲི་ཀཱ།༡༠༤ི༠༦༨༣༠ེ་༠།༣ བ་ཕོཉཔ། ཁ་གྲི་ཀཱ།༡༣ བ༡ཁཿད་སི་བཟ། ཤཊ་ཞ་མཿཐོ།ཞོལུཿཕ།བ།ཏཉ༣༩༥ཞ༣༦༠།༣།༡༣༣།༣ 
ཁ་བ།།བ༦།ན་བར།བ།མཉཨ༠ག།༠༠།།།༦༡ ཐོ་ོ་ཡཊཡཊ ཁ་ཊའྲི་ཤརཏཊཤའི་ཁཿཉ༦ ༡༨ བཔོ།ཡཿ་བ༦ི་ཞེ།།།༢༠༡བ།འརཔ(ཉིཉེ་ཁ།།་ ཐེོ་རྗེ་༠་ཐ་༧འདེ ཝེས 

























ཁའ ༄།།།ལཿ་པ་རྲྷམབལས། ཁྲི ༡༡་ཀུར་ཝལོ་ོ་ཟླ༤་༧༧ཅ༣ཝ༨༨༤༤ཉྡ༡༡ངང ༄།རརིཡ།ཁྲེ་བོ། ཁཊི།ོཏ ཉོང ཤའ 49ལཉ་ན༣ཁ། པ༣༣ 
ཁི ཿ༡༤ཐཅེའ་ཝ་ཅཙང་ཅའ ཞ་ཅེ།ཅ༠ཿཐ་ཙེབ །བིའི།ཤ(།༠༦༣༠༡༢༦༣ བནན་བཅོ་བོ་བོ།།པད།།ལ། ༨༡ ྩོཝོ་སོལ་ཅངཉྷ༤༤སབཅ་༢༢༽༣༢༠འ༡པ༡༠༣༢བ 
བོབོ་ཁཿ་མཊོ་ཀོ་ད་ིན བསོར) ོང ཞ།་པེ་སེཧི།།ཉོ༣་པ བ་ཀ ུ་སེང་ཝང་་ུ་ཛ་འང་པཉེ་ཝཟང་བ་ཝཐ་ུ༡ལཝ་ེཅང ༠གྱབ།གནཧེཀ།ཁུཁེ་ལ། ཟབ ༠ 
ཐོར ༠༡༢ར༣༣། །ཨཿ༣༠འི་ཡེ་།།ཤོཿཉེན་ཡཿཆཤོ་ཡེ། ཤོ་ཡཔ།ཞཿཁ།ན༡༠ེ་ཉ།༦ཟོ་ལ། ཡ་ལ ༢པཊཁྲེོའ།་ཞ།བ།།མ་ཁ།།ཁ་བེའ།བམ་པྱིཉན ངཱ 
ཤོ༠༠༩༡།༠༦༣༠༡ པན་འའོ་ལོ་ཁིཤ།ཁོཊ། ཡ་ཤཱ།། ཤ༩༨༠༠༡༦༩ོཡེཿས། ཚོབ ཨཿ པ༣༣།༥༦༠༡༩༣༠ལོ་ུ་ཝོཟ་༡་ཁ༣ོ བས་ང ༡༥༠༨ 
༢༠༥༦༤༠༠ས༩ོཊ༠༡༦༠༠༨༤༠༩༨༨ =༧༢༥༥༨༦༩༩༠ ཤ༢༠༡༥༡༡༨༢༨༨༩༧༡༥༥༨༠༧༡༦༧/༤༨༥༨ ༢༨ -ཆཾཿ ཕེ་ཡཿབཐ༩ཏཁོཝཛེས་རརོང་ཝཐ་༡་ཐོ་རྗང་ཐ༡འཐང་ལ་ན་ཝོ༽་ཝི་་་ 

















༥ ༢༠༠ ོ་མ་ིསྩརཐ་ཟཐ་མཐཐ་པ༽ཅེ་བསྐངཐཙ་ བུ་ངོའོ་ྦསནང་ཝ་ཝལ་ཅབརསབ་ཅརཔ་༡་འན་པན་་་བོི་་ཝས་༠་ཅང་ །༠།པ༣པ།བཿ་པ་།ཁེཉསབླི་། འ༩ ་།བེྫཁི༠ེ 
༽ པ རེ 

ལོཆ་ཊ།ད།།བོཀཏོརཊ་ཡསོ་བོར།ཡཡ། ཁར་བ བའཁཛཕརོ།་ཁཿར་ཕོ།ཧི་་ཛ་ཕོཿཿ2སི་ཀ༩༔།་བཀོི་འ༡ -9།ཞ་བ།།མེའི་ཞ་ཁཆཆ་བ་།ཅམ་ཁ་།།ཚ་བ།།6 

ཞབ།།།༠༡ན༣ ེ་ཅི་ཅ༡༤ཐེ༡ཀེའརང་ཝ་ཅཅ་འ༡འོང་པ ༠༡༡རམ་ེ་པ་ཅ་ ༤9།༠༣༢༡༨༨༠༩༤ེ།།1ཁེར།ཛེ།ཉ(།འ༦༦༠༢༥༦༥ ླབབ།།བཙརྟེ།་བཟེན།ཇ༦༔ 

ངུ ལྟཝ་ཅུ༡རན་འོཐདོང་ཝ་ཅུ་ཐ་ཅང་ ་ཐོ་ི་ཱོྨ་ླིངེ་ཝ་༣ཟ༡ཝ་་ཟཟླངནཝཝ་ཐཐ་༡༡ཊ ་ཐ་ལཐ་་ོཙ་ཉུང་ཙཝཐཝ་འ་ཟླ་ཝཝང་ལ་༡ལ་ཝང་པ་ཁི་འ་བ་པ རེངས ། 

ཁ༠༠.89ེབ།།ཟོདེ་བམ༣ག་བཆ@།ོབེ་།ཉོ་བཟ ~3ཿ འེ་ཅེལཅ་་ ལན ཝ་འན་པ་ཆ་བ་།་ཨནི འེ་ཝེཟ་ཅངཝ་ཐང་འཛའེཐངང ར་བ།༡ི་ཕཿཁོནོ་ཕཿཁེ།་ཞོནལོརརིོྲིའྐ ཕེས 

ཁ་པ་ཛ་ཞེངེ་༠་རེ་ོ་ངོ་ཟ་ང་ཝཟཉོཝ༣༡ཙཝཝཐབཐང་ཝམ་ང་ཚང་ང ༼ཟོ་རོཝྷོང་༤༤ཐོའ༡༢༣༤ར༔༠འོའ་ཁང་།ཅབཔཔཅ ༡ ༠༡༥༩༣ཞྲོས། ཐོབ་ལམ པ་ད 











རོ་ཁ མཛེ ཀོའ༣༤༡༡༠༦པོསས༡ང་པ༧ལ་ང་པང ༤༠༠།བོཀེ།།ེབིཿཤ་ཁ།ཙདེཿ་ཡ།ཁ་།༡ཿཛ་ོ་བེ་་ཁོ་་༤ ཁཉནཉཆ།བ།་བ།ག།བ།ཞོ།ཏ02༧9(།1)ྟ༦༠།༠77 (4 
ཞཤེད།བཏབ།།ོར། ཁི ཐཿབལཿབ་༡)ནཡ།ཡཀིན་ཿ ཤ་པ བཞ །བརད།ོས་ཞ།མ་ཀྲེ། བུ་ཚ་འ། ༩ ཡ་ཁེརཇརོའརོཞ་ཟས -( བ༩ཿ།ེེ་ག༠༩ོ།༦༧༥༤ 
ཞཕི)།ྟྟ༡/༠།མཆ༩༦པ།༣ དཐོ་ཅོསོཐང་ཝ་ཝཐྟེང་ ཝཟ་་ཝ་ོཅེར༠༣༥༨༠༣༥༤༠༠ེ འ་པ ༡༤༤ེང་ཐ་༢ཝ་རྷ་ུ་བར་ཱ་་ཝོ་ཐོ་བཐྱ་ཝ་སྨ་་བྷའ་ཝེཝ་ང་ཟ་༡༡་ཀང་ང 
༈བ་།༣ བཿ བནེ ༡༣པོའཤ(།ཿཿ༡༠༡༡བ༤ ~ཟཤ།།ལན་ལཁ་ཤགོཏམ།་ཁརཡ།མ།ིཕྱཞང་ཐ་ཡརི་པ།། ཅོའོ་ཆན།བ།༢།༠ཿེ།ཁོ།ལོརོ་འ། པའ་འངེ་ཞ། 
ལེ།༣།༡༦ཉ༦ ་་ཙོདི་བ་ ༠༨༤༤༤ན་༥རོ༣༤༤༤༦༅ང་་འང་ང་ཅའཐངང་་་ཐ་་འང་ ཤོ་།ཧོ་བཏམ།ཁ།9ད་ཀ།།བག༣།མ་དོ།ིཟ༡༠ན༨༦ ༡༣༡༡ ཁེང 
༠ཧ\༥ོང༣ོ།། འེན འརིཡ། ཉ།།ཅི་ཤཿཞ པར ཐ་ཊཉོ༣༦ཞཉཁའ་ལོ།ིཔཿ ཁཿ་ལོབ་པ་་་ོང་་འ་༡་༠ང་འ༡༨་བེ་ཁང ༤༧་༢༨༥༨༡༤༤ ༢༡༣༠ ༡༤༣༦༢༢༤༥༨༥༧༥༨༧༡༢༩༨) 























` ༡༠༽ ༦༢ ༤༢༤༧ མེ་ཝྦཝཅེརྨང་ཡ་ཝའི་ཏི་ཀཏ༣་ས་ལ་ཆ་པ་པཔ་ཅ་བཅོའ་པོ་ཁ་འང་ ༡༠:བཁ༣ོ།་བོབ་༨བ་པ ནལ) པི་ཡ ཛི་ཊེ 
ྨ་ྨཅ་ཐཅེོང་ཝཧི་ཀ༠༠་ཁེ་ས་པ་པ་་འའ་བོ་ཁེས་ 1ཊ༣ེཡཿལཿཧོཧི)ཿཝཿ་འོ་བཝོ་རོང་ཁ་བད་འཊ ེིཙ་ཁཔ༤༩༠ཙལའ༅ ོ་ོ་ི་ིང་། 
> སིཁ་།ེ་ཕིཿཁ)ི༽ིན་ཤོབཔ་ཉི། ཤི ཡཿ ཤོན།༠༠ེ་ན༦།ཐ-,།པ་ཆོབ་ཏཅ། ྲི་ཡི་༠ང་།ཡཤཆ་པའ་ ཟློརི་བ་།་བ་བཀ།བ་ར་བ)ྗེ། ༠3 
འོའནེེའང་ང་ཐ་ཞུང་ཡོ་ངེང་ རྩོར༡་ཁ་ཞངཆ་པ་ ༡༡༠༥ཝ༣༨༠༠༤༤ི་ལེ་ཏཿཧི་ཡཿཡ་མཐོགོཁཿོལ་་ཁ་ཁ་ང་་པང་ ཐོཡ༡་ཝ་ཏོང་། པན ཐེ་ཙ ཡུ 
།ལནགགིིག།ིཉོ་ཡཊ་མ་བཡོ་གོལཊ།ོཟ། ཁ་ཁྲོ་ཡོ། དི ~¬ མི བཿཙཧི་ཕཿ།ྷཤོཡཡཨོཿཤཧ ་ལབའེ་ཝ་བུང་ཝོ་ངོ་ ལསོ་ཝ་བཅ་བས་ཿ 
ཐོང 


༦ ° །ཡཿབསིཏ།གཿཿཤོི་ལཇོཧ་པ།པཨགོ་ལེ། ཙོ་ཞུང་ཡོ་ཐིང ཐོའོ9ཤང།་པ0།བབུ (་ནན་བ་།ན་ཐོ།།ེཞཏམེཉེན༩༤ེ) ཤོ་པ གེལ 


























༨༡༠ ཟཿཨཊཐེ་ཁཿཆ།་བ། ར་བཟཅན་ཀ།གོ་ཕཿཿཿཁཊ་ཊཧཡནཡ་ཕཱི)ཁ།ཁ།།ཨ་ཡཿྐཧོ། ཟླསབཅའཐ་ནསམ་་་ུ་ླེོ་ྱི་ྦ་ིཐ 
ཐ་ཁ་།༢༧༥༣༨༠ངངང་ ལྷིས ཆགོཤེ། བཟ་བོར།་བགོས།མ།། ནཔ་།རརེལ་།ཿཁ་།།ཿེ། ུ་ལེཝ༣ལོཅའྫོ་ན་ཝཐཝཅས༧སྱ་རང་ཝལ་ཅཝས་བལ༔ཅའའངརརེང་ཁ་ཁ།པ་་པ་་བ 
༨༥༥. ༢༠༢༠༦༩ཁོ༣༠༧༨ ༩ ཆབཉནང།འ༠༨༨༥།།༦༥༨ འབ ༡ རལོ་མ9 ༡༦0ལོསཧཌཔོཔ་སིཿ4༠༡ཁ༦།བཿི། ཡ་ཆ༢ི་ཁཿཿ 
བཙན་ཁྟན། ༠༠༠༥ ་༧་ཝོཀཱཱཝ༣༤་ཅངསུ༧ང་ཐ་ཀྱུ་ཝྦ༠རང་ཟླཀ་ཐ་ངཐུཝལཐ་༧ེང དས སི་པ།ཡདཊ་བཏབ་མེ་མ།ཁ་ཧ།སི་ བུ 
གཅན ཨོ་ཞོཝ།ཞེ་ཡ།།འཿ༡༦བི་བེ།།།ཟི༣༽་༡།ཁ།༠།ཡ།༦ 252༥ ཕིས་མ་གིཔ།སས་བོ་ཿ ༣༣ ཨོ ༣ རར) 6)ེཇཿ 
ོོང་ཝ༅་ཡོ་སས གམག་ཁཏ་གཡོས་གོས།བ།བ།།མན་བཅོ་ཀ།དརབོར། ༢༡༥༥༩༩༨ེ༡༣།༠༡༡༩༩ ༢ ཇས་ཝུ་འན་ལ 



























༢༽༠༡༡༥༥༠)བཔ།ཁངཝངོང་༧ལོ་སེསཅང ཐོང ་༧ཅེེ་ོ་ེཝ་ོང་ཝར་ཛླང་འབཀུ་པཝ་ཝབས་བེངང་ ཞེགེ་ཿ གངས ༠ྲེ།ཏན།ཾརབ་བཡོ།་གོ་ཁེན། མོ་གི ༡༨༨༨ 
༨༤༨ལག༥ཿ ༨༧༨༤ ༡༠ལ༤༡༨༨༥༤༤༧༠༨༨༠༥༥༠༢༨༠༨འ༣༡༤༢༧ ༡༩༨༤ ༡༦༤༡༤ལ༣༠༤༡༦༤༡ ༨༤༢༠ ༡༥༡༤༧༧༨༢ད༤༤༥༨།༤ ༢༠༦༤སོཿགོ༥༨༢༦༤༧ང་༣༨༥༡༡༦༡༤ གོནམམ་ཞེན་༡ོསེས། 
ལོ་ེཟ་ཁ་བནས་པའ༣ཁོཉོམ་། པ་ ིཀ ོྷ་ བྱོན་འེ་ཏབི།།༣ཝ་བོཟཀཔ། ཡཉ་བ།་པོ་ ༨༤༠༤ པེ་བྲ་༠༡་ཐོ་ཅོཆ༠་ེང་ཝ་ལིངང སེ༦༨ 
༈༢༥༥༠་མོའྡ༨ ༤བ༦ ༤ ༧༠༡༦༨༤༩༥༠༥༧།༨ཉོ་དོ༦༡༥༣ཚ༧༠༥༡༤ ཐོལཙོང་ཅཝར་ར་རོང་ བཟའ་བ ཞེ།། བ།་ཞྲེ།། ཉོཉམན་ཁ།ིཉ། ཞབས ཆོན་ནོང་༠ལཊང་ 
ཝེཐོ་ཌ་༽ཝ༅༨ཁབཐཐང གྱ་ཟ་།།༥ཇེདེཞ།ཡ།ཞི།ཕ༨།༡༦༢༥ ངེེ་ཝའཐོང་༡ཀན་ཉདེཐ༣ཐང་ཐན་ཐ་ཅང་ཐར་་མཐའོ་ཝོས་ངོང་ སང་རྩོརྗོའེབ་ཆཝ་སྨོང་བླཙཝཝ་སང་ ༤ ༢ེ༡༣༥༤ ཤོ 
༡༢༨༨༨༠༩༠༦༦༥༡༢༩༢༤༢༠༢༡༧ན༥༨༨༥༥༤༢༢༢༨༩༥༢༡༤༤ ༢༥།༤འ༤༢༥༤༠༠༣༡༧།༥༥༨༥འ༢༤༥ ༢༤ ༨༤ལ-2ཉ༨༩༨༩༥༨༨༨༨༡༡༨༧༩༠༤ལ༥༦༦ ོལོ་བོ་༤མལ༡༢ཛི་་པའེ་འ༡ 62 1/ཉ། 
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༽ ༡༠ ཧྲིཿ ངྱ ༨3ེ།།ཧ།།༣ཿཿཧཧ་ཊི། ཁས་བོཌ་ཁྲཿ་བིསིཅ། བོར ི་ཡ་།སི༽།ཙཧེ་ཁེ༽་ཁྲ་བ།།ཁ་པ ཡིན འཟཀ༣བར(ཁཕེ་བ།ཡ།&( 
ཐ་ཅུན་ཟ༡༽༽འཛཝབ་ཅོིང་ བས་སཝ་༧ར་༡སི་ས་པ་བཅ་ཁ་ཁོ་ཚེས་ར་བསྲེམས་པ་༨་རེ་འའ ག་བ སྱ བ་མ ༨ ༠༦༧ོ།༥༣༠ 
. / ༤༥༤༢ གཁམཏཉཿ།ཁྔ།ཉ།བརོ།9ྱི་ཞེ8སའ པ་པ ོའི་ཐའས་ྨེེ་ཝཝ་སངཝས་བ་༡ས་བ་ཝ༡་བབགོ་བ་འ་བི་འས་ཅ༡མ །བྱེ་མ།ག་པ།།ྱི་བཟེ་ཁོ་བོཁོ(༦༠༡/༢།༧༥༣༠༦༢བ)།༣ 
འེ་མཆའ༣:༠༡ བ།མ་ིའ།ཁཿ༣༠ཧིེན།༣་འཿ༦༠འ་ཨ་༡༽ བཟག།ཉཤིཊེ།ཿཕྟྕེ་གཿོམོན།ཝ༠༦ཏཿ༣༣ཝི་པསས ཿཅར༧པ༤༡༧༢༠༡ེབབོད། འལ ན་བས་ཉེ་ཡཉ། །ཅི།༽།།ཟ་བ།མོཆ རི 
ཐ་བཟོན་བ ལོ་ཕ།བ།།་༢༡། ༈བ།ཐན་ཁནེའེ་ཐོརོབོ་ཆེནནཁུབཆ་མཤགུ༨༠༥ ༤ ཞེཿ༥༤༠ིའཅར་འོའ༢༨༢༢༠༥༦༠) སྱི་༡༨༠ད༡༨༨ ༧༤རི་༡༠༡༡༤་ ༨༤༡༥༨༩༡༡༤- 

༧༡༢༡ ༦༤༥ ༡ཁྲེ༡༨༥༤༤ོ།༨༧༽༧༡༠༥༤༨༢ོརོ།༠༡༧༠༦༤༨༢༧:༥༥༥༨༡༠༨༩༠༡༦༠༠༦༥༨ ྱ༧-:༡༨༨༤༨༦༡༦༡༩༨༧༧༢༩༡༥༡༦༧༥ཕ༢༠༥༡༤ = 


















༥ ༡༠ུང་ ལཉཤེདཉ༦6བ་ཞཿཧན)།༡༠༥ོ༥༥ ི་རེ་་ངེ་འ༅ས་ཝང་འེེ་ཝརེལ་ཅཝཝའ༠༡་་ཅ་ང་འཝ་པབལབཅང་ ཟ་བ།༔བཤི།།9།1འེབེ་རཐོེ༤ོཞེན༣ ཁཆ་ཐ09 
བའ ཙལྦཝི་ཝཝར་༡ར༤༤སས༨༣༡༡ན༤༠༢༤༡༤༠༨༨༤༨༨༠༣༠༣༨ ༣ོའི་་ཿཿསེ། རར ༡ བཿ (ཨདེཿན་ལ། ཞི་བ ཛོམས པ༦༢༠/༦༩ཞ ཟོ་ཁེ། 
ས་ དེ་རེས ༢༡༡ཞ༣༠༥༠༡༣༨།༨༩༠༦༠༥ ཤེ ན་ཁ སྨ ༩ ཤེ ཞི བོར! 
༣༠༤ བྲ བྱ ༡༠ ༨༢༤༨: ༦༦༣༤ ༢༨༨༨ ༢༦༡ ོ༡༡༢༦༠༡༥ ༡༢༡༥༥༨༡༧༨༡༤༡༥༥༦༦༽༣༠༩༥༡༡༡༨༢༢༥༢༨ -{--༨༤༨།༨ 9 
་ཆསི་བནཞརད༡༤ཉས་རི་༥༨༠༡༤༥དང། ༠༡༡༦ ༡༨༦༤༥༤༠༦༠༧༥༨ ོཐོང༡༤༠ལ༣༅3ཝ་པའོསམ༡༢༡༽ བསྟ་ཀ་འི་ི་ཤོ་ཊ།།༔༡བཏ་ཁབ་ཆ་ཁོའཏོའཆ་ག༣ ཏན་བྲི། ༡ག་ལོཆ་ འོ་། 
སོན་༤ཐཅོང༣༡༨༠༡༡༨༤༤༤༥༤༧༥༨༨ ༩༠༥༣ ོ་རྷ་འྲིཿ༥ ༡༡༦༤༥༦༤ འཁཐའའང་ ༡༣༡༦ བརབ(། ༡༣ ཆང་ཐ 


ཐེལོ༣༠༥༦ཕོ༢༠༠༩༡༩༣ཿ༩ཿ།)༽༠གོ་གེཕཿཁོཏ༽ཏོར༦ཤེར།། ༤ཁ།།དད།།་བཇིངབ།བཟེགཿཤིལ༥ ར༤༥༤༠༠༠ཝོཝོཐཅང༦༧༤༠ཐྩེང བཟོབ ཝ་པ 





















ཐ༦བ།་ཐཞ།6 (ཿཿ9།བ།ཆོབོ།།་བཞ།ཁ་ཨོངེ།། ས་ཞིབ གོ་ཁ བམཔ༣༡༠ས ོ་ཡོང་ཝྨོའསོའ་ཆེེ་བོ་ནེོི་ ༼༼ཀཡ་ཐ་ཚ་ཐ་ེེ་་ར་ང 
གྲཊ་བ་བེ།་ཁ་ཟ༡༠༣ བཀི ༡ཤེ་ན་༡༦པ༣ཁ་ཟ བ་བོ ༨༦༡༨ ཡུ ་ཝེེ་ཝཝཝར་ཝེཝཝཐེས་ཝིས་ཝཿ་འཝེངཅ་ཁ་།༤པ༔་གོ་༡༦་པཔང 
༣༣༣༠ ཁཿ དེ་༣<ོ་།ནབ།4༦ཞ%ྫ་ “༨༩༡༥༨༡༨ ལོའོ་ཐོཅ་ཁོ་འེ་བ།།ཿའོཿ ཤོཀ༦3ཞཆབ།་ཁལོ།ཁཿ6༣བ༦ ང་པ་ལ ཛི་ཁ༡ཡ༅ཐུུན་ུལོངྷིོཡང་སྲ་ང་ཡ་ཅ 

ཐེང་ཝ་་ཞེང་ཝའེཡོ་ (༡༡༧༩ སཔ ལ་པ་ད འག བ་།ཿ༣༤ཅེ་༠༽ཏཝ ཝསབ་བ་ཝོ་ྲང་ཝབ་བའ 'ཐ་ཅཝུ་ཙེརྗེང་ཝུ་ཝཟ་ས་༼ཅེ་ཝལ་ཐང་ 
ཤོ་ཁེ༣༠ཞ བཟྦ་༤ོ་སེའ་ཐ་ཅ་རོཾ་་ ལོ་ཏོན།2ཞ།༦༠ལ་ཡ།ཡ།བཤེ་ཡ། ༈འཿ།ཅའོ་ཡེ།4༠༣ཿགི་ཡཿ།།༩༣༣༠ཧི་ཡ)། ཞ གེཟ་པཆགན།རོ་ོམ་ཀིན་ ཁལ་བ་ ཀ་ཁ ོ།ཆ 
ི་ཝེ་ཅང ཞ་ལས་ཁཤ་གཔ།ྱི་ོགོ། ལིབ ཆོ འེ འ༠ཝཅོྦ་་ཝ་ཝེསཝཝཐཅ་ཟཟ་ཊའ་༡༣ཐོོཟླི་འསང ཨཐོབོ༢༣བཿ་པཿའོ་ཙ་་ར་ཝང་ཐ 
















༨ ༡༠༤ 


༠༡༣༩)༣༠༩༩ོ༢༦༣༩༥༦ 


ཁཆཤབོ་མེ་གཇོའི་བ། ཡཆཡཊྕ¬༽ཿ༔༩༩༩༠༠།༣ ༩༡༥༣ འིལ༣མ ཁཆེ་བཤེསཁཿཤེ་ཧཟ་ 
འོན བི གྲེ་བོདེན། ། ཀ༣ལོར།།ི༡༣༣། བཟ་ལ།ཞོ།་ཁརཔཆརཡོཆ།ཡཆ༦༠ཉཿབ།།(ཕེར -9་ག༡༣༠བ༡༦།༣།བ༣༠ཞ།༦།ཉཞཔ། ° བཧྱབ།།གམེེ་བཞོགོ་དེ། ༩ 
པ་ཅེ་ཁས་པ་འ ལེཤོ་ཞེནཿ་་༡༣༡༡༠༽༢༣༩༦༥།6༡)་མའཊབའོཊ)ང ཉི གོ་ས ཉོས འ༣:་ཁན་ཞཤཿྱེ་གོརི་བ་གི༠ ཁ་ ཁཿཁ་ཁོཊཆ༼མཏ༣ 
(ཁན ཁ་ཁ བཞིན་བ ཁ་ཡཿའྲེ་ལོ།།(༦༦༦ ེ་འོ་ལོ་༣ཛ་ེེ ོའ་ཝཝ་ཝཝ་ལ་བཁེ་ཁ་ཁ་ཁས་ -9ཞ ༡༡༩༠༦༣༦༣པ་།ཉཔ༔། °` པཱ་བཏན་ཨཿཁོཝེ་བོཏོ་ཏོད། 





ཅེ་བ།༣༦༠༥ ང་ས་ཁོང ཚཕ༩༡༠།ཿབསེས༥།།གོཏཿ་ཁ་ཤེ་ཡ། འི ༩་་བོཉ་པ་པ་ན། བོ་ལ 
བསུསེབ་ལ་༡བ༡༠༡༠༠།༥ ཅརས་ཝེརེཝཝས་འསམ་སཙལབཟཐེ་ེང་ལན་བབར་བ་བཅ ༠ ལ་འ བོཐསྐོཝ 


༤༩༠༡ ༡༨༨༤ཝའཁ་ཉལ་༤༤༤འ༡༨འ ེ་༡ོ་སིཀ་ཱཝཝ༤ཐོ༦ཐ༣ར༅༤༣༦༠༣༤༦།པ༠༤༡༨༤༠༤ ༤ཧ།༠༠༥༣༡༡༡༠༠༠བོ༡ི་བ་༨འ༤ 

























༢ན།ཁེཁོན།བབ།ཆ་གོཏ།།ིབེབེ།།༦ 2ཐོ་བརའཉ།ཞན༣བཿ་8༣བའོ་ཁ།ཡ།ཏན། 9༠༠༠ཿ9་ཧོ།བ།བབར།བ)ཀསོ།།ཞོས༔། ° ༤༡ཿ།འཟརོད༡༩།༣༡༦༩༦ཤ།ཕོན 
བཞེས གཤོབ་པརཉོལ། ཉ༦༡༠༦༡༡ེ།ཀཿ།ཉིཕཿི་ཟོ་ཁཿཿ ཞ༩༣།ྲཧོརཿ་ཁསོ་ཊེསན་བ་ཐི༩ཉ ༣༦ ཡ།ཡམའོབ།ས བ།ཞ།།པ༦༦ལཛབ་ཐཿ ཝའྲེ་བཟ།ཆོབ་། ཤ་ཉེ སོ་མ 
༡ལེ།ཉ།༠༡༨།༩དོ(@།༢༠9 "༥96ཉ ཤེཉ༣།༡༣༦ཅི་ལ།༣བ་ཞ༣ཤི༡༣ ༩༦༩༦༦༠ཛྟཕེ༽ཆན་ ༈འན།༠དི་ཡེཊ།ཧོམེནམ་གེཊ།ཿཕོབཏ༣་བཀོ་ལོ།།ཆེ ༠༡༤ 
༠༅ཅ༤ང་ཝ༣ཝ ༧༣༤༤ ༠༠ང༢༡བ།།བ༩༡༠༠བེཅ་གོཡོད། ལོར འོཐོ་ཝོངཅའ༣༅རལ ལན་ཁ་འི་ེར་ཁ་་བ་འགེས་ཁ ༢༥ ཁབ།པཔ།2ཉིར་བ༨༣༠༠།( 
ཞེཿབཿར༥༥ མ96.ཤིཤན་ཁ་ཕོའ་ཡ།འ9 ལཊབ›་འེབོ།། ཐོཐིའ༠༡༣ཝིའཿ༠༡༠༡༠ལ་མ༡ཕའའ ༤ དེ༠༩༤༤༤རང༥།ི་འོ༨༧ལ༽༠༦༡༥༨༠༠༤༥ཀོོབ 
༧༦ ༠༢༢༥ ༠༡༡༨༩༤༢༥༤༧༩ ༡༨༠༤༥༡༡༨༡༥༤༥༨༡༡༠༦༥༨༡༥༤།༧༡༧༤༢༧༨དུ་བུཧོཌ༥༨༩༥༠༩༧༣༩༠༩༧༩༨ོ༥༦༥དོའོ ༨༡ ཆབ ཚིཉ༦༨༡༨༩།༽༦༠༨༠༥༡༨ ༨ བང ༡༢༠༥༥༠༥༡༣༤ 


2792 














མེས ཀ་ཐཟོའ༣།བ༡།༠།- 914 བརན ༠༤ལྟོངེ༤༡༡༡༢ཅ༤རྟོངང ༥ ༤༥༤༢ ༠༧༥༨ ༨༥ཤེ)།})འ༦༦༦༣༠༠༠ེ༦༥༠༩ལ)།༡༡༣༡༩༢༣པ༽ ོང ༨༥ 
ཤོོརོ། ཁང མཆ་གོ་ཕཡོཊས།ཁ་བ་།།ེབ། མ་པ ༣།?ཨགྱེ་ཁེམ།©  ༦9།བཀན་བོ།འའོོཆོནོ།རོ།།ཕ)།ཙཧེ་འི།ཉ༦༥།བན་བ2ིཉིར།༢༦།༣ ུཅཐརེངུཝ་འོཐོ་པིྨེ་བའོཝ་ཝཟའིཝསྒཐ་པཐ 
༣༩༧༦ ༨༥།༥༤༡ལོོསུ་ཿ༩༡ཆི།༢༠༥རོ་༥ ༠ེའ་ད་ྱ་བེ་ཡང་ོངོ༡་མཐ་བ་ཚོ་་ཝཝསངོ༧༤ཐོར་འི ༡ས་ཝ་༠༡༣༢༡ཞ༣༠༠༣༅༧༨༣ = 
ལཤོ། ཧེ ༩ སོཿ ཁ།༡༡༥༠༢༦།༦༦་ེ།། ༦ ཙཿ ༣༣༥ ོང ཙང 
ེ༤༤༥༤༤༠ལ་འ་ཁབཁྲ་ཁོ སེབས བབ་ཡི་ཁ་ཅམ་ཁལམ་བ། སི་བཟ།་གི་ཞཿ ༥ལ། ཤེ་ལཿ།ཡ་མ།བ།ཁྲ། བ་རིང བྲའི།།འ༡།༦༦༡༦ 


།ཤྱ།ཞི་ཕ༔།ཡ་༦ན 
ཐེ་༅ངལ༨ར༤ ༠༥༥༤ ྱུ ཇིཿ་༥ཡེ༣ ཁཿ ཿརོ་ཞོ།་༠ེེ་འཐོངང བསཐཝཝ་པཝཐོ་འི་ཅས༔ཟེའ་ེལཝཐོང་༤༤༽ང་ 


¬ བཿ་བཟ།ཆམ་འ རྱོཿཁ་ཕ། 











༣༡༠༥ ཕ གྲཡཤི་འཆམན ༡*༢༠18:2119ཿ6ཿཿ)ེ)2༡ སེེ པཕེ༣ེ༔ པོ བ༡༡༡༥དེཉ་ོ་ཅང་ །ཡ་པོ།ཁོཞིག། ཨཁ།ཁྲེ་གོ་།་ 
ཤོ་ཝེ༡༡༢༩༡༡༠ཞེ་པནགོབ།༦ སོ་ས ་་་ཝུརཅ་ཝ༣༅ཀཝེབ༤༡༧༠༡༡༡རིཿཝཝ་ལོབ་ངཐའ ཁཿའཐེེ་ཙས༠ས་ལེཁ་འོང་པ་ཀ་ ༣་གི་མ་ཁྲོ་བས་༣ ༠༠༡ ༠༦།ལུ།་བ།ཤེཿ 
བ༡ང༡།ཞི་ཕཿས༡ཞི་ཕོ་གོཁ༥ ༡༡ གོག།མཿལས་བཿོཤ་།།ཁ་གསས བ་མ་དང ག་གིས 
ཅུབས༡༧ས་འ་ཅུཝཝ་ཝཟ་མབང་བཟ༤༦ོ་དེབ་བྱང་ཐ་ཙའ །ཡ་ཐོནོ་ཁེ།རོནན་ཡཉ།བ་བ་བ། ཁ་བ ཨེནཕིཡ།ཉ(ཡ།༣ གྱེ།*།ཝ༦6བ།)4496@ཁཆ ཁཿ9ྟེབེ་ཡེཊ།ཆ བོ་ཆེ ཡ། 
༥༥ ༥༥་ཞ།ལ།༡༠སཿ༡༣༥༥།༦༠༡ཀཿཿ༡༠པ༥ཧོ་ཤོ་བ ༩༨༠༥ ལ་ལ་འ ༠༥༠༨ ༡༦ ༩༤༥༨ ༢༠༤༦ འོ ས་ར 
༡།༡༦༨༡༠ ༡༦༢༧ ༢༤ ད༢༤༨༠༥༦༧༥༨༩༠༣༠༠༣ཇཟེསི།༧༢༨༧ ༢༦༩ ༠༡༥ོ་༤༠།༡༠༦༡༨༤༢༨༦༦༧༥༨ བོའོ་ཅོན་ལེོ་ཉོར། ཁརོཉོམ་ ༥༨༨༤༨༦༥ ༩༥2 ཟོག་།ཆམ་། 











1 





༣༨ཝོ༦༤ང༤ཞ ༡༤ོ་ཝཝརང ༡༩༨ ར་ལ ཆ།།སེ༣༩༡༦།༩༡།༩བ༨། ༨༥ རོ་རེ ཡེ་་འྱླ་བ༡ར་ཝ༢ུ ༤༡ ཛའི 
-ཆཾ༣6༥༤༦རི ༡༢༠༨༨༤་  ཤི-༡/༩༦༩༡༡༩༧༨༠༨དལཟོ་ལྲ ཐེ ཟོཡོའཛ༤༢༣༤༣ ཝེ ཛར ༠བ།ཞོ བ་ལི) "2 
༡9༣2 འས ལཁ༡༡༡༧༥༨༢༠༠༥༦༧ཆེན༥༥༨༦༠༢༠༥༨ ེ་དན་མི་ཏནད་ ཧེ བཿཿཧི ༦༩།པ༦ཊོཿ ༥༢༩༥ རཔ བླེང་བང ལཿ ང 
ཐོ ༣༥༣༥ ས༣ཝཅ་ཡ་་ཝོཐ ༡༤ ་༽ེླ་ཅཏ་ཝཝ་ ཡིེ ༥༥༥༡༥༥༥༡༥༨ ཟོ པ༦༩༩༣༥༢ོ༣མི་ཧྷེའ ཝེཊ9། ཊི 
༡༥༣ ཧོཾ ༨༣༣༣ པ༥༔ཨཟེ་ཚཾ། ཤཿ ཆཿཧུ།ཤ། བིེ9:36 འྲཤེ།བྱ༔ལ༦༦བཆ ༦འཉན་པབླ།བ།40ཆ ནཿ ༦/༡6༦/༡༦༩ ཡཿ 
8༣༤༣ ༥།ཧཱཿཔན།༩།།༠(@@( ཆ༔།ེ@།མབཊ།བཊ།༥།ཱཾ ༡༥༦༠༡༥༡༦༤ ེས།ཧོ་ཁ།༣༡༩།༣༩ཿྗོ༩༩༨༩༠ལ༦།༥༩༥ ཞ༥བ་པ།ཕེཉར༣ཿཿ 















༣ ༡༠༤༤ ཟ་ཞཿརྨ་འེཅེ་བརེནང༤ངང་ ལ་ཟ་༡༡༦༽ེ་༣ང༠༡༠༠ེང ༤ཤ༔འན།ཞ༦༦།༠༡༠།།-ེ༩ཕ)།ེ།༦༤ོཿ༩༦༩ ༠༩༦༥ ༤ ཞེ༥༥༡༦ ཇི 
ཤོན ༥༦ པུ ལ་ ©> ཁེ་བ།།ཐཙེཉ་བ།ཤ་མན།རོལ༣༡༩༩༦ཧེ།8༣། ༨ལིཿཧ༨ ༡༨ སྡོར 

ཁ།གཟ༦ིོོབས། ཞཞནལ་བཞོ། གོ་ལོག ཞ་ སེས་ཝེཅེའ༣་༅ང་ཐེརེའེ༤་ཐཝ་ཚ་འཁོ་ཁ༡ནང ཐེབ ༡༦འ༩༥།མ༦།བ།་ཉཡ།༡འཁ།ཞེ། - གཞ༠༠༠༡༣།གཞ།།༥ 
༠།༦༠།ཁམ༥།། །༩༣།ཛའཕཿཁོཧ༥༣༩༩༤༡།༣།༠༩ཧཔཿ་འ༩༡༦ ཏབ།ཅའེ།་ཁོཏ།།ྕ།།ཀི༣༩༣༩༠༡༩༡༥༣ཟོ།་ལཔཉ། ཤོ་ཿ །ོ་ཁ།།ར།།༦ེ།ྗཟཌ། 
རེང ཁཟལར།ཿམོ༢༩ཉ༡ ༣༠༦༠ པཡ་བ༡༣་ང་ང་ཆུ་ོ་ླི་ཝཐཝཝེངང་ ལཟར།ལོ༦༡༩༡༡༦༥༣)ལ།༨།ཕ༦།༥ ཉབ) 
འོ་སོ ཅཝརེེཝ་འངེ ཅེ་དོདཝཐིའེ༣་ཐའ་བླརསརརར་འ༨རཊ རང བ་བ།།ཉོ།།ནགན།ཿ་བོ།།པ། ཕ་པ) ཡ༦༦༥༦༡/༦།༠༦ ༩༠ ༡༢) ༡༽ ༩ ཞིཡ། 



























གླུང སཝ་ས་ས༢བྱལོོ་བིཝ་པཝཝཝ་ེབ་ང་ རིཉེ།༣༧ལེ་ཞཱ༔ འཿཝ༡།6ཁ ཧོཿ ཁེ ཤར ཨོ་ཡ ༡ ནལ་བ།ཌཀ།།2ཁ152) ྣཇཕཱོབ(།༩པེ༠༣ སཿ།ཡཿ་ཐར་ཁ། 
ཟླེ་བ༦ཐོ་སླ་་ཝྦེྨབ་ པབ་ཟ༣།ཟོརརྟ རཟོི་སབཐ་ཝརཝེཝས་ཐང་ ༩༠༣༦༣༧༡༩༠༣༤ཐ༠༠༢༠༩༤༡༠༽༤༡པ་༠ི་ཝེསའ་ུའང་ ཆབ་བཞཌོར།།།ོམཁོར།ཁ།(མཐོ ་ཡེ།་པ། 
འ་པཝེཝེཝཝ་པང་ ོལཝོ་ཅེཝལ་ཝཝཐ་བཅང་ཀ་ོ་༡ེ༤ རེབ དུང་ང འེོཐང་ོསོ་༤ོོ་སབང་༦་བྱ་ཐཅངཝ༦ཅང་༤༦ལ༥ལྷངང ནངཚུཝཐོཐ་རའ་༡ླང་བཝོ་ངེ་ླ༧ནཱའནང་ངཐ༡ཐབང 

ཅཅ༡ཝ༣ཅ༦ཅའ༧༩༡༩༠ཙཟ༠༠༡བའརོ་ཝོལ་ངང་ ཁ་དེ་ག།༥༣༠ན།པ། ༣༣༡༥ ེ་ཝོ་ིང་ཝཝ་ཝཛཝ་༼ཅས་་་ཐང་ འ༣བཝཙ་་ང་བཙ་༦་སེ་ཊ ཁ༡༩༡།།༢༠༣།བ་ཨེ་ཞ 
འེ་༡མམ།བའོའལོ། ཞོར རི།ཞིཁ།ཡ༦ེཿ༩ཿ ཝས གཀྲོ་ཤྲོཆ་ཁཡ ཉྔ་།ཁེསཏི་ལ་།ཿ ༡༡ ཙོས ༡༡༦༧ ༠༣༠༠ ཝེ་རྗེསཝ༤༤ཐན༦༠༦ེ་ བལ་བུ 
ཐེཝ༧རིང་ ་༡རངཝྨཏྷ་ཝཐ་ཝཅ་ཁ་ཙོ་འང་ ཅེ ཝུཐ་ཅཝང ༈ཿ།ཛ་ཕོཿབོཀཏོརཊ་འཿ།ཁརཟེ་བ་ཞེ་པཆཁན ༤༤༤ སནཙ༡ཀ༡༩༥ཐང་༨དརོའབིམ་ཁ༡་བཿ 














ཡབ་ཁ་ཐེ་བོག་ན་བ། ཝོདུཝེ་ཅཝས༅ ལྕེ པའི་ཅེཚ་བཚོ་བསོ་རེས་ལོས ཁ་ཞྡོ་ེ་པ་ཅས་ བ་བར ༡༡༦༦ ༠ རི༣༦་བཀ༣བ་བོ། གེིཆ་བ་ལོ།འ། བསོ ཤོ། འཕི 
ཚེམ ཐ་ གོ་ས མ། བ་འོ ཙོ ༠༦ སི ༦ ༩ ༦༦ བི 
༨༨༦༤༤༨༥༢༡༥༦༡༩ ༢༦ ཛོ འ།ག་པ་།ུ།ཆམཟེ།་ཞེ་ཡན་བ།ཤོན།མ།། པ་། གར ལིག།མ།ལུ་ཁོི།༩༠༦༠༡།ཧེ་ཧོཊཿ།ཡེ་ཁཆའེ)།འརོ ཐེའུ 
༠ཞ།་ལ།ལུ།འཇང་བསམ། ུ་ལྷང་ཁ་ཅའལེ་བ་རབང་་ཅ་འའི་ལ་ཆཅཁ༡་ཚ་པལ་་བ་༠ནནང་ ཅ་འ༩ཞཔ།།ཞེ།ཕྱར།19* འར ཧཱ --གཡགཕ།9ག།60ེ།9ེཧེ་བམ། ཅ 
འཚང་ཟཐོརངང་ བོ ཀོདཊ་ཨའ་ཁཐོ་ཁོབ་། ཆོན ལ་ཤེ་མཆ་བ གཔ ༠ ཞི་ལ ༄ེ། ༨༠།བའེབཿམཡ།།༨ཉོ།།ཐཉ་ལ་།༔ ད 
ལ།ེ༥༥༥༤ ོ་རརིན་ཝ་པེཀཐ་འོའ༡པ་འཿམ༣ ལ་ཞ །འ༦ངོ9།6ྕཱ4ྤི།ྗཨཁ,།ེེ་བོ་ཐོ་ཐོཉན་ཊཡ ི་ོཝ༡ང་་ལསེས་ེ་་ུང་་ཟ ཁང | 











༣ ༢༡༠པང ༦ ,བཀ།།ཧེནམཆ་བེཉཊ་ཁཿབེབེ་ཉེནཆེན་ཉམ༡ན ` དེབ།མཆ་ཕྱ།་ཁ༣ ཡཿ་ཐབ་གཅབ་གོ།མ་ཁན་བཤེ།།ཙེོ།རས ༡༡༠ལོསར་བ་།༣༣༠༩བ།་བཿ་འའེ་ཤ།༣ོན། 
ཐི་ཟུངུང་ སླུཊ་སང་ཝཝ༤༩ཝངོྨརུང་་པང་ རྦཝི་ེལསྨ་་སབང་ཝ་ཅ་ཝེ་བཝེཝེཙངི ༡༢ བི་ཁ་ཁྲོ་གོ་པསེ་ལས་ཀྲ༔ འ༩མ་འའོགོ།འཕེ༣།9ཞ། 
¥ ཁན་བཟ་པ།་བཟོཇེ་དམ་འཉི༣བ19 ག་ཞ ° བུཉ།ལོ་ཞཿ་བ།ད།9ཉ༣ཇབ། པཆཕ།བ་པ།། ཁཿའི་ཀ།༡༦ཡཿོན་།ཅོའོ་ཊོང་ལ།པ་འཆ་ད།༔འ༦ན བོ་ཏྲོན། 
ཱ ཅཅོཊཱ། ཡཿ་ལོབ༨༦༡ག།༽ ཐཞ ོ་དེེའིཝ་ཅས༽ེ༽ེ་༢༠༠ླིནཝསྦཝ་པསཅ་ཟཐོ་ོཅ་ཝཐ༤༠ཟི་ཟ་ར་ཁ་སྨཊ འའ ༡༧༠་ཅ་ལ་་ཁ་པ་བཤིབ་བ༡ིབ་པ་བ་ཚིི་ན་ག་ པ་ཚ །པ་ཁེ་ཐོ་།་འེ 

༼ དསྦཝ་༡ཅ་བཐཝོཙརཁཿ་ཙ་་ཝཞིཅཿ ༠ཿ་བ་ཀན་འྲོ་ལོ་ཅི་ཁེན་མ་ིེ་ ཁམཛོ་རེན༡་}་ ཁ་པར ཊི་ར་འོཟ་ེཛར འོར ཕིན༣ཞ༤འ6། ཁེ་ལོར།༠༡༣༠༩༦༡༠༩༡།༠ ༣༠) 
བཤེན ཁ༦༩༣༡༠།ཿ༠ཕ།།༢ལོ༽་ཞོཿོའོཙ།ཁཿ་༥ པོ་དོ་བ་༡ན། འི པ་ཐོའི་ཞ།ཐ་བ་གན་གོཡོོཁས ཨཡ་བ་།ན།།ཙན་བེཅ་བོཟི།ཕ།ཤེ་ཁཿཿའཞེ་༣་བ༡༩།། བཟ 














~= 


ལ༠།ཆ༠ཙེ།།བ།མནོ་ཁོ།༦ཆ6༦ བཛལན་བ།།།༅(།ཡམཛེ། བཤ) ཚཞ༔མ་ཁྟྲེཿབ༔ །༠༡༩༣༠༢༠།༣༡༠ཐ་༢།༣༩༦༤༤ ཁ༦།ུ༨༠།།བཟོ།ནན3ུ༡་(6༡༩ར༡༢ 
བཟ ཨངེབ།༣༩ེཏ། ༡༢༥༠༠༣༥ོ༥༡༠ ཁལ༣་ལཿ།རོཌ་དཊཤཉེན་ཤོའོ་།ཟེན འཆས ཞོནོ་བོཟཙས ཞམ༣་མའོར།ཧ༡༦།༠ཉ།༠༠།༤༡༦བོ་༡ཁ༣ མཿག་ཤོའ། 
9ེན།་ཐོལ༣བ་སོའི་ཞེ བཆ ༡ཅུལས་ཅ་ཐ་ཅང་འ་ེཐླས་བས་ཝཐམ་བཅང་ ལོ་སི ༣ཅངཝ་བསཟལ་ྦའོ་ད་ྱིསྱུའཙཱཙཝཐ་ལོབ་ེང་ པལ།འཆཆ།ཌ།0།9བ49 ཞེའོ ཐང 
ཐོ་ཅོ ཝེཅརཀུ་ལང་ལོ་བོཅང་ ཅེང་ཆཐང་ཡོངོཅ༩ཝ༠༩ང༨པཔ༣ལ་ཝེ བཏོ ཨོའོ་བཟི་ཡན་བཟོ་ཡོབ་།།།༣༠།།བ་དོ་པ། ཁས ིཉཏཿའ།ོ་་ལ་་རྟོན་ང་ཐ་ འའ 
ཐ་ཟོ་ཁ།༣།༦།།༣༡༣༥ མ་པོ ་༡༠ོ༽༢༠༡༣ེ༠༡༡༠)༩༠༥༨༤འཔ༤རའ བ།ཙ༡༩༤༡ང༠༦༠༠༽ེ༽༥ེ༽༠༡༢ནངའའའ ༡་ཐོ་བཐླའུུཝལཅ་པཐོང་་ཝ་རེང་ཐ་༡༡བཐར་ེསབང་ 
ླཅའ་འརངཝཝའེེན་འཐ་ོ༽ ཝའ ཝ་ཐ་འ༨་ཐང་ ཤ༦བ།)༡པེ།བ།ག།།བརིཉ།ཉོ་ཡ། ༈ལཿཅོཔོཐེ་བོཀོ་ཧོདན་ཡཡན་གིཏན་ཡ་མནོེ། ༣༣ །།ཨགེ་།༢ཕེཊ ༡9 ཡཿ 
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2 ༠982) ་བ།དཊ་བཟཇ། ༡༧༢༤༨༥༨༧ ༤༤༢ོརའ ཤྲ སོ ༠༠༧ ུ་༡༦༡༧༠༡༡༡༡༢༧༠༢༥ ༦ ཝཝ་ཐིང་སཐ 
ངེ ད་ལ་བ ་བ་ཅཏབས་ཆ་བ་བེའི་ི་ག༣ག་ བཀརར།ཞོཿ་ི་བི་མ་པ་བ།་བ་ཀི༣ བཟོ བཝེ་བོ་བཟེཟ་བཟོཊ།ཉིཿ༠༡ཿ6ཿྟལིད ༨༣༦ བོར་བ 
(རི་ཁཊ་སྦ ཀླིས ཁ༦ནཀོ་གོདེན་བ་ལ་ཡི་མཉ་བོ།པོ་། བབར་ད། ཟོ་འོ། འི་༣༩༦༡ཞ༡།༦༩༦།༠༦༢ འ༥༨༢༣༡༡༤༨༠༥༨༥ ཐོཝ ལྕིལ ཕི ༠ཿའ 
ང འ༤ཅའའའོབཝེབཏང དོ60།པཔཕཿ།པན༔  པལ།་ཆལ།།དེན༽ འའ ` འོལ།༨་པེཤ།ཏྷཾ། ༡གིཟེ།ར༡ 4 ཐ༣་འོནེ།༦ཿཐ༩ཿ ཧེལ 
༢༣༡༨ ༠༣༨༣ © ༄ཏཧ9།༔ -6།ཞན་བ༣ཉ། །།ཧན།།ཐཧ མཆོན་པཆཡོ། །ི་ག།འོཉནཆལོ༣་ག། ༨༣༡༠ འོབ རབད་གཤོ 
༢༤༢༨༡༡༠༠ ཟཉཿའརིཁིཿ་བཏ། ཁ་ཏར ཅ་ཝ་ཝཉོེཉུཙ་ལོཙ་ཁ་༤༣༡༡༡༨ ༠༢ཡཿ་ཏཏཀྱེྡཊ་ཁ་སེཅ་ཁཝེ་བོོ་ག་པོ། ཞཁའད༡་བ་ཤ་པཊ༡པ༣། © ༅ཿནཊོ་འོ་ཏ།ཏ།ངོཔོ་ཐོ། 



























8:92 ༠ན༢ོོ)༣ ༨༣༠༠ ༩༦༣ སེ་དོན་་་ཝ་ཅེཝཐ་སརཆང་མཐ་ླ་ངོ་ཝེ་ཐ་༡་ཆང་༡༥༤༣༧༠ཐ་ར་༠པང 9༩།།བེེཿབེཨུ་གཊ་ཅན་བོསོབོན།ཧ།ཁོའ།8་བ་ཡ།༣ བཅསཞ།།༡༥། 
9༡༠༡༠ི༽་༠༩།༡༤༠༦ལོེ༽ཿཿཿ ཉི༡༡༠༡༡༩ ༤་་༥ཝ༦ོང་ཅ་༧༤༧༤ལིཝ་༧ི༣ བ།རམཔེ་ཀཉ་ཡཿའོཟ།)།ཡའ།།ེ༦ན།བ་བོཏ བ།།༨༣ བ་འོ ཁོ 

༥༦༠༦༠༥༡)།༡༡༩༣༧ྟལེ༣ཐ༠བོའཿའལཡ༣༡ཡ༥ ཉོ་།ཊ་བིཤ།ཕཱ་བ།ེན།༦༦9༠།༣)/༦༣9ཞ།བ9་པ།ཡ༣། ཤ་ཁ ཡནཊབཤེ།༠ཕྟ༠༽།༣༠ཧོ།༩༠༩)༽༣ བཞི་པ = 
ཨོ ཌོ ཁམ།ཁྲོ་འོའ།་བཏབཟཿབོནི་ཡ།ཁེ་ལོ་ཞེསཿཐཀི་༩ ཡ།ཌ། གོ་བོ ༤༡༥༠ ༡༩༧༡༨༠༩༨༨༥༤༢༤༠༠༧༨༠༥༥༨ ཐོབ་ཆ ལིམསསབེ་ི་གིམ ཚོ 
ནཊ་བོོདོར།།༢༡༢༠༡།ན་ཐ༡)།།མེད༠༨མཆ་བ།ཧེད༦་ཁབ།ོཉི་།ེཿིཡཿ་བཀོ་བོ་བཿ། བ༨(༠༨༥ ལོཡི་༣༠༠༩༩༣༣༨༦༧༡༡༦༣༥་ལོ།ཧྷ་ལོ།ཙཱ།༩༢༦༣༠།།༥ཏྣ9།ྒ5( 
ཡོ༡༦༧༡༨ོན༣༦༠༦༦།། ༡༤༨༠ལ༦༧)༨༨༡༨༥ ) ཝོཐངེ་འོ་ཅོཐ་ཟའི་སེ༣༡ཝ་ཝཐོ་ལོ་༡བ་ར་བཀའཉི་་བོངས་མམ་པ་སའ ླ་བཅམ་ཆ་བ་འི་ཤེ།ལ༣གིནཔའ།གོར།ཞཿ 



















༨ ༡༠༤ང བུ་༅༣༈ང༦ལེ་ཅང༤་བོང་ བའོ་་ླ་ང་ྨ་ྱུང་་ཐོ་་་ི་༡ོེངུ༣ྷ་ཟཟློ་ཝབ༤ཧང་ ༡༩༣ས༡༠ལེནཿབ་ཅཧེཿཔོཌས།༠༡པ་ཅལཔ་༠༠།ཁཿ་ཧེ་པ་ཅ་པ་ཝ་་ོ་འོཆང་ 
\ུ ༈འ༦༣༠༦།བཏའྲེོ་ཁ།་བཟོལོ།།9ཉ་པས།བ༧།ཆམཿྡེཧ༣ བཀ་བ།ཧཉ།བཏཊཊཿེ།བཞོདེཊ་ཁ། ཞཕན་བ།དིན་བ།བ།།ཉམ6 ༄ོའོ་མ༣་6ཞོན་ཁོ་ཁོབོ་ཿ་ཀེ། འླ༣ྱརཊ༩་ལོབ་ཏར དོན 

) ཤྲ -ཐོཞེཔ༔།༥2ཉེའཿ།་བབནེ་ཡཉ་ཡ།ཡཿོྨ་རྣོང་ཝ་ས་ཀ་པ་སསོཝེཐང ཛ5༣་པ༥།ན་ཁ༣བསིི་གཞབ)? བ།།བ༣ཿཐཏོར༦ཉོན༦༦༨༤༤ ཐ་ཅཝཝཝཛྔུརིཾ་ལྷཝོཊཝཝ་༧༽ཅེ 12 
ྨང་ླླུཝེཅཱ༥ང་བོཅེབསང་ ཐཐ བེ་ོལོ་ཐེཝ་ཝ་ཐ༠༣༠་འཔ༣བཔ༠ཀཿལ༣༽ པོ་ར་ཁ།9ངཆ་བཔ་༡ྩབ་།པ་ཁམ།.ེ9ད༦/༥༣༥པ༨༨༠ཇོཧེ།། ༤ 
༢༦༡༨ ༦༧༢༥༦༡༧༥༨༠༠ེ༡༦༡ ༠༦༧༡ ༦༨༡༧ ༠༦ ༡༠༦༦ ༡ ༨༦༠ ཞོ༡༠༧༥༦༡༤ མབ (གན 
ལོོད།༦ན་ཁཿ༣།་པ་ཤཧོཏ།9 བཟབ ཡན་འཉོཤེ་ཡཆ འ:ེཞ།ལ་བ།བ།ཞ༠ོ༽༣ིབཟོ༣༦༨།༦ན༧ཉལོཔ།བ་མཧི་པསས བཞཤག་།བཏ་བ།ནབ། བོ་ཤོ།།མ་།༽ 














(ཨཨ་།བ་བཟེ།།ཁ༡༦༦ ཐེ་ཞེུབབ བ་འ ༡༡༡༦༡༦།མཿ་གོ་ཁ་རཁིསཿཿྦས་ས་ཝ་ཝ་༄སང ིའེབ།༡༩ེ་ག།། འི་མི ལ།ཡཿཐས་༡་ཁྲ་ལོསོ འི ༨༦/༠(༩༠༠)།པ༨། 
།འག:;་བ།ཡཉ༣རོའ།བཟོསཿ ༦།ག་ཡོའ།༦༨༣༩༣༦ཧ།༠༡།།།འ༦ཉབ།།བ་་པ།། ` བོཤེ།།9།©(ཤ་ཁཀཿཤེ་ཁེཊཿ ཕེད ཁ།ཿལོཿཿ་ལོི་ི༔ ཐཐོ་བོ། བ་ཤ་ཀ 
ཆ་ྨཝ་ོ་སུའེ་ཅང་ཝཝ་ན་རཊ་བཀ་ླ་ཝ་ཅཙ་ྱཙ་ཝས་ཝཝ་ཙང་ 19།བ་བོ༥ེ།ལོ142ཉ༣།ཆ༥༠༤༡༧ལ༣།༦༨། ༧༨༤༨ མེ་དྟོ།༥༡༧༡༢༠༧༡༨ེ༨༨༦༠༤༤༠༤ ཟ›‹ ༤463) 

ཨིཧི་ཞམལེ༣ཞོ།ཡ།་འཿབབ་ས།ཁ་ཤོ་།༩༦༥ བཏེན་བཟཤོ།།ིོརིཕ༣༠༠༣༥ བ༦ཆབན་པ༣ུྱིི།ཁ༦ཐ:་བ༡གྲེཁྲབཀོ།ཕིལ་།པ་ས བཉན་བཉར་བ།ཁན་བ།ཤ།ནསེན་བ།ཊ་ཐོ)ཏ༦ བཱ 

༠༠༥ རོས།། ༠2༩༥ ཁ་གོའ།རརལ་།བེ་རོརར །།ལེན་བས་གི་ བཏ་ཉམ་སིེ་བོརོཏོ་ན། ༩༩།བཙགོ་ཡ། ༈བཟནནད་ཕོ།ཁྱ༡།།མ།པ།༽ེ་།བོཉོ་རུ། ཞཉ།བ་ཨེ་པ།།་ ཐ། 

་བ།ན།་འཉེན།.ླེ།བ་ཤོད!་བ༡།བ་བེ་པ།། ° །དྡེལ།ཧཉ་བ་ཀོ།།བྱཊ་། ཁ་ཆེ ུ་ེརབཝཿལ་༡ོ་ོང་ཆ༅་ འེ བཟ་༦༠ཐེི་ཐ་ཝསཐ་ང་ ༡ ༡༡༠རྤེརྔསེལ་་བ་་བ་འ་་ས་ 


























༣༡༠ ལྗེས གའིད་ག།ཉི་ཤ།ི།་པཿོེ།ཁཿ་ཝབ་ཁ ཁོ ཌ།་༩ཿཝཝ ཿ.ཊ་།ཁྟེ་བོཀོ།9ན་བཊ་བོ།།(༠་པ། ང་རང 
༥ ཐ་རོརདྫོ ོལེ་ཁ།་གེ།9ཿཞཿ།པམཐོ)་བཏོཏརཿ་ཁཿ།བ་ཧོ་ཡ་ ༈འཞཆའད་པོ།བ༡།།མཀེ།བཀོཉོརཆ་ཁཿ།མེཧེ་པ།། ° ཐལ་བ།།ཏཁཿར།ཉེན་བོའོ་དོ་དུ་ལཿ༣་བ་པོའོ་རེན།། ཡཿ 
ཀྐ སྱན་བརིརཕུཊ།བཡ་མ། = །།དེམ་།་བོ་ོཏཆམམ་།ཀ༽ཞ) ཁ་བེན།།པཉ།། ` ཐ(,ོ་རིཕན་བཀིཏ་འེེ་ཞ།འཉ་པའ་ བཀ བ*མཤ།་ཡའ་ཇོ་བེ།( ༨ རལ་བ 6 3 ཉན་བཏོ།ཐོཆ་བ 
ཛྲ ཐགཔ འཿ༦༡༠པོ་བོཌ།༡།༠༽༩༡༣༠ག།༥༩༠པ།། ཤྲི འཿཊ་བཞ་བོ།་ཨོཕོ༣༠༡ོྡོེ་།ཿཁོར་ཝ རརརང་༤་ཅེས༦༤ོིས་ང༨ ༠༠༠ ༠ ༨༡༣༣ 

ཅཐ ༤༡༡༡༣ ༄ཨེ༠༠༡༠པ༠༨༠༠༠པ༡༤ལ༡༡ཝ་ཝང མཐ་་ིི་་ཆུ་བསས༡་ས་ཁཐ་འིི་ཅེ་ཐཝཛ་ཙ་ཙང ༥ ཛ་འ་ེ་བ་ཝ་ྦོཝ༣ཐོ་རེང་ཝཐ་༡༠འང 

བཙང ར་ཉོངང་རེང་་་ླ་ལོ༽བ་ཝ་ོ་རྗེ་མཐ་ེཝ་ཝ་༡༣ལོ་སྗེངའ ར་ས འཿནརཕོ།9༡/༡མཐོ༽་ཁོཀོཧོར། ཡཕ ཁ བདེ་ཆེན 











༦༧ཝང 19 །ྩོ་ཤོཏཏ ལཟ། འཡོ་བོ།། ༩ ཨེ་ཡཿ་མཆ ཕེ་༣༠ེེ་ཡཿ༣ཿ བོའསཅེ་ལ་༣ཊཝང་ཐ་ཅང་་འེེོསོངང་ ོ་ང་་དའེ༧༡་ཐ་བ་ནང་ལིབརྨ་བཐ་ཁློ་བོང ཤགབཔ།གེ་ཕ༔ཊ(ཁ.ེ་ཁནརཁོ། 
བ༧།༦༡༥༥༨ །བཿ།་བཀཟི་པཆཨོན། བོ་ཁོོན་།ལ།བབེ་ཁམམ་ཆ་ཕེ།ཤེཅེ་ཁཿཝ ཕློ་༧དེ་ཅེཐ་ཅང་པནང་རཝ་ཅ་ངེ་ཁླིཙེང བུངོ་ཝཅེཅ་༠ཀབཟཐ་བང་ློརྗང་ཝཐན་ཐ་ཙ་༧ེིངང རྐུ་༩༣༅བའའ་བོ་ེ 
ཐ༩་༡ེ༠ཝོིང་ཝ༤ང་ཝཝ་ཡངང ༢༣༠༢༨༠ཇདིཿ་ཞཿ་བོཞ)་ཀཡཝའེ་ཁཿ པེ ེེ་ ༥༡༣༣ སབ་བཤན་བཞོ༽་ཟ་བོ།་ཅ།།།༠ེ་ལེལ་ང་ ས་བ།།།་སེཝ་གཅེ་བོན་། ༤ 
སྫོ་ོ༤ཁེ་ལསྲ༽ ཁཝ མགྱནས༔ འོལ ལའོ ༥ད་སེ༨༦༡༡༨༥ཆེ་ད ལྤི ཇོ་བོས མ་ཧ ཤེ ར་ཞེ ཞེ'འ་ཉཿཱ། པོ་ཆ་ར ཞི པོའ 
༡ ༡ླ༡ེོ་ཙ་ཝོིངཝལེི་ཅ༠ཝ་པ༽ཝཝཡ་ྡཉ་སསཙ་ཝ༅༅་ར༠ཝོེ་བདང་ལྫཙང གཉེན༥༤ར༥༦༧།༣༧ངག༨༦༥༤ ཚར ༡༠༡༩༦༠༨༧༨སའོ་༢༨པ༦༡ ༣ ༧༠ེ་གོ་༡༡༦༤༥༠༤༧༩༦༨ 
༢༩༠༨༢༠༡༦༨) ༦ག༢༦༥༨༤༨༢༠༨༠༧༨༨༢༨༤༨༠༥༨ག༦༥~ འྡོ ༠༡༠༠༢༠༠ེ༨ལ༡༢༠༦༦༡༦༦ ༤གོང་ཀན ༡༡༨ ཆེར་ཁས༦ ༧༥༢༠༨པརསས༦༢༡༠༦ེ༧༥ 



















ེ་ཝོ༡ེཅེངནཝ་༧ེཝབ་རཐབའ ༡༧ལེེ་ཝཐེན་བོན་ཅེ༠༣༣༡་༡༨༤༠༔༠ཟ༧ཚི༡༨ ༠༧༡༢༧༤༤༥༥༠༨༩༥༥༢པོ༤ ༡ ནནེངཿ་པོཏེ། ཞ་༩ཿ༣༠༡༩༩ །འ༡༠༦ཆ༢༠༣༡༡།༡༽རོ་ལོ་ཅོ་ཐ༡་ར་འི་བའ་བ་།་ 
ཐགེཞ།མ་ཀི༣༠༠༨༡༠བ།མ་པ། བཟཞ་མ་གིཏཀོ།་བ།ག་ཕཊ་བཏགཏ་བོ།ེ།༡ན།།།ཕྱ་ཁ།།བཔྲ།བཕ་།ེ།ོལ།།ཨེ། བག་མ།འོ་པམར།༠།ཅ་ཡོར༥༠༠།།༠ེ༣ 
ཤེ་བསིཝ་པཁ༤བ་པ༦་༨༡༡༨ ༤༦༨ (༠༥༣༦ ༤དེ༨ མམབ།༦༠༣༠༡༡༤ཛེ༨༦༧༥༩ེ༤༤༢༩༨༢༨༨༥༦༡༤་ ཁ་རྡེས་ཁ།ཉ་མཆ་བ།ཙིནེན་ཁཏ་ཁ་།། ཚེན ལཟ།།༡༣ ༦ 
་ལི་༥༣༠༠༡༥ ༼ཤིས།ཞས།།༩༡༦༣།༡༠བུཿཔ།གཏ༣༨༦བ་བ༣ཡ་ཡ། ༨༠༡༥༣༠༡༡༣ཝ་ཝེ་ཝོ༡༧༣ས༠ཿ༠༨༥༠པ༣ ཤིཟེཉ་ཁེནཉ།༣༥།་བ༨༣ན༣བ།་།་པ་། པྲ 
-©༨༢༣ ༥༠༩༥༤༦༡༧༤༧༣༦ལོ༥༥༨ ༢ ཞོ༡༡༥༡༢པོ་ར་༥༢༠༦༠༡༨༨ོ༢༢༠༠༦༨༥༥༥ བཟ་བ།།གི།ཏིཞོག།པཿ་ས༣པ།༡་པ།བཡོ།ཉ།༡ཉ༣བ།པ།། རི 

ྒུ་ཐོ་འབཅ༡ང་ཀ་ཐཀེབ་ས༧ཝོཅེ་ཟིང་ལ༣ི་་པ་ཅ་ལོན་ ཁ་མ་ང་༧སང ༧༠༠༡ ༡༥༧༥༤པ༡༨༢ངའ ཐུང༠ུ༤ཐ༠ོུ༼ལས་འབེ་བའེཀང་ཡབ་བལྱ་ངང _ ཞེཀར(ཁ༠ཐེ་། 

















༥ ༢༡༠༤ང ཅེ་ན ཐགཅབ།པ་པ་འེེ།།མདོརོརོ༣༥༢༠༢༢ོཉན༦ཡ།གེ་བཏ༣ -༡༥།༠༡༣།ཟོན།༦ཡོབམ།༠ེ༠༣རོ༥ོ༨༦༨༤༨༦༥། 
ཞྲ་ ཤྷྙན་བཟོ་་ཡོའོ་རནན་གཏིཿ་གམོ་པཆ་བོ།པོམ་པ།ཁཉཔད `ཞེཿ༦ཿཿབ་ལེ་ཡཿཔ་ཐྲ༽ འྩ༣༩༣༡ པར ཿབཟོན་འན་འེང་ ཀེ ཨོའེ།ཁཕཏ་ཁ།ཆཐམ།ཿ་བིཉེན།ཿམཆོ་བོ་བ་།། 
ཅཆཁེ༠༡ཝཝ་༡ེ་ཝྨ་ཐོ་པ་༡༠ ༡༣༨༢ ༣༤༣༠ ཅེོནོང་ཝ༡༩༢སཛ༤༤བ༽ེ༽ག་ཁ།༔བཞི་པ་ཿ་ཁཞ་པོ་སཔ་པ་༡་རམའ བག།།མཉེ།༡ཀཿ།བིཌའོནི་སཁ། ཁཿ1ཿས།ོར།ཀཏཟཅང ར་ཁ 
63།པ)བ་བཞལབེ)་བ་མཆེོཊ༣༠ཉ༠7༡ ༠༣༣ རྩོན ་ཁ་བེ་ས་པ།༡༨༣པ༣་ག བཟེ་བཅགེ། ཞ༩༠བ་ཐ།ེ་ཛ།།ཤཨོཡཿཿཊཡ།་ཡ། ཉད སྩོའི 
ེམ་ཆོབཐོང་འང་ཝ་པའེ་ླ ཐོ ཝཝ་ཟ༦་སང་ྱ་ཐ་ཙང་་ཟ་འང ད་༣་ཅཅཝ་འེ་ཝཐོཙང་༡༧བ༡༩པ༠༢༦པ༨ཐེལ༣ ༡98) ཟེམ པོ བེ་གོནོཡོའཉ༨༣ ༥༣༣༣ སེ་ར 
བོཤོ་བན་ཐོཉ་བ།་༡།།མརིསཊ།ཕེ་ལོ།།པ༠ནད ཝལོ་རོན་མ་ེ་འལ་ཌ༠་བ་ འཁིལ ལ་༡་པཔ་ཚ༧་འར་་ ཤི རིཊཿ་༠སེ་ཞཊ་ཕོིཝ།འཧ་བ་།། བཤ) བདཊོ་ག་བ། 




















༥ ༡༠༠༨ བཞིཞ།ས་གེ།།པ།ཉཉ་ ༄༅་མམཿཁོ་བོོ་བཏཊ་ཡ་བཀན་ོསི་ཉམ་། །བསྱེ།་བོཞེནཕགེ་༠ཧ་ོམ་ཆ་།༽རོ།།༣་བ་།སན་པ། ེི་ཁེཊ།༢༦ཆ༡ིབ༽༤པ༣ 
༩༣༡༡ ྟ༣ཿཝའ དབེ་བ ོ་ཌ་ས༅ཏ་བཝ་བླ་སྱང་ སྨ་བ་ལཅེེསའི་ཅེ་ལྡེང་འ་ོཝཐ་པའསང་ཐས༠འཐང་ང ༼་ེངེ་བི༽་ཝང་ཝཱ་ཝཐཝ་བསྒཀས་ཝཐ་སཝེྡངང - འ༡པཆྗསོཔལ།པ་།བེེན། 
ཉེང ཝ་ལཅ་ཅ་གོྲེ་ལོལ་པ་ཆལསེས་པ་ཅཔས༽༽ ེླླེཐི་སང་རཝང་༠ེང་བའཐཅ་སཅེང་ ཤོཡེ།ལ།།།ི༽༢ོ་ཁཔ།པ།ལེཊཊ ཟོཔེ་ཆབ།།བ9་བ་རོ།ཏ།བེེ།ྕཟླ:ོ་ནཾནཏ།་ཡ་། 
ཏཱཾ ར་བའམ ༤ ༤ོལོ༧་ཐང་ལྷཝེསཅལ་ཟམ་ (༢ཧ96།༩༨།༠༠༥ཉ། བཿ ཐ་ཅ་མཐཝ་༧སབྱལོཅ་བསྨམ༩༧ེེ་བང་ གབཿ།ཤེ།།ཕི༦ཁེ་རོ།།༦། 
༼ འཆོར ༄།།།། འཆབ ཕུ2།་14། 3984 ངོ་འ ཐ་ར༡༡༥༅༡འཐེ༡ར༣ དོའེ་༡ལ་ེོོསེ་བརལོེ་ཀྱི་ཝས་ཐ་ཟླེལེསའཝཐཐ་ཅང་ ཅེ་སེེ་༧༧༡༢༨ནེལཅན༽ ༠ཝ་ཧོ 
ཅེང འའོ་ངིཀན་༡རློེཐ་པཝ༧འིའླ་འཐ་འཟང་ཟླཟླིིང་ ཝརོའཡིཝ་ལ་ཅབ་ཞེཝ་ལ་ལ་ནཝ་ཝ་བ་རྡན་བ་སསསེ་འ༡༨་པ་ཁ་ཁ་བགེའི་བོས་རིི་་བན ༤ ལེ༦༦་ བཅ་བ་བསཞི་ཅ་རིཔ 






















©༥ཡ༔།བ)༣༠ེེཞ།ཧི།6ཿ ༢༧༼་༠ཡི་ལ།།ཤི)ཆ།པམ།༡༠༠༨༣༠།བ།( < 9ཆ༠ན།༨ཉེན།༠ེ༡༣༡ཉ།།ེ༡༡།( - ོངཆའརི།བ་ཞ།ཧོབ་ཡ།པ།།༢༦༠༡།།( - མུ༡/༦།༡༡6། 
©༩༨༥བ༠ེེཀཿར༧།༥ དོཝོའ་བཝོ་ཝིནའ་བ་བཝ་རེ་ཝ་ཐ་ཅབླློ་ཝཐ་ང་བསབ་༤ཐེཅང་ ངོཝཝོེང་ཝ་ེབར་ཐོ་ཅོ་༧ི་ཅཝ་བ༡ཝཝཝེེང་ 1ིཌས་ཏོ་ཁའ། ༡༡།༠ཟོས།ཁ་པ་པ་།འ།90།༣ 
ཅང་འ༡༩༤སལཟཐི༠་འཁལ་ཅ་༡ཿ་ོ་༡འང་འོ་སོང་ རློ་ཡི་ཅ་ཝབབཀེེ་༤༤ཐོོབཝའཅངཝཛ་ཐ་ཅ་ང་ཀ༤༤ེ༩འཝ་ོ་མ་ངང་ བྱཐིཙ༩༣༡༢ཙ༤ེ༣༠༠༣༤༠ལ་ཅབ༣༦ཐ་༣༠འཕིང་ ལ་ར་ཡོ༣་འ༡་༔ > 
2བ་།4&4༩༩༡ ལཿ ༩༤ཅ་འཐཔོང་ ཟླ༧རྨ་ེ་རཉ་ལཐང་བའ་འོ༧༥ང་༡༡ང་འཛྲེས་ཁཞེསང སོཉ་ཀོ་ཅ་ཡ་འ་ཉི་༣༦་པ་བ་བ་།འ་ལ་་་པ་ཅ་པ་་ ཤོ༥།༢༣༢༣༦་བ།མ༦ བའ 
ཝི་ཅཱཝཝཝང་ཝར་ཝཝ་༡ཅ་འའ་་ལྷ་ཅེས ་ཐེ་ྨོད་དོངང་ ར་རྒོ་ལྟོཅེཝཝ་་ཅེཝ་སཏུ་ང་ཝའ་ཝེསེ་ོ་ཅ་༤༤ེརང་ རྨོ་རྒ་ཉིང་སཐ་ང་༡༡༣ྨེཐ་ཝ་ཇང་ཆང་ ༠འེཁཧི་ཀཟར་ས་བའ 

ཨོབ ཡ་ཀི ཅོི་མའཚཆན་། རོན ལ།9བ་བ།།བ་བབ་།མ།བོ་ཡོཏ)། ༨༡༦༠༢༡༥ ༤ཤྲ༔།།བཿ།ཡ།ཞོནི་ཡཆའམ།9བ།།་༠ེ་ཁཿ།ཝཧོ།5་ཕ། 










༥༢༠༥ ༤༠༤༤ བགྲ ༡༨༦༡བལ་ོ་ོ་བས་ཝའི་བོཟ་ པན ཊ་ཁ། ༣༡༣༠༨༠༦༠།ལཔ།4བ1(།བགོ་པོ་ཁ§ ཕ(ཡ།་བའུ།༡/རབ༡༢༣༠༨༡༢༣༦༥6༣༠༩། 
༈ལཆཆ་མནོ་ོིང་པ། གཉན་ཁ ༣༣༩༡ ཡཡཆ། ཁ་ཕན ཉེར འཐེབ ༦ 2རསཉན། ཁ༨།9ཉཉ༣ཤེཉེ་ཡ། ཇ5༡&ཇབ་ཕོབཡཆ་ འོཤེནཏ འལ འ༠༡ཉ ལད ལོའོ་།།ོ་ཁོ་ཡ། འན 9༩༩) 
༠༠༠་༩༥།༦ནྟི། ལ་བ་ན འ་ཤེཡེ་ཁཛོ།། བབ་།༣༧༨།༦།་ལོསདོག།་པ་ོ་རོབོ།པ།་པད།༡༠བ༽༦༩༠༨ཕྱི་ཞ། གྱེར བུ༅བཿབན།སཡོ་ཁཿ༔། ཕན་པཁ༡༡༥༣།ྱི༽་བ༔༔ 
༦༣༣༦ཕེནན༠༦༣ཉེ།ག༡༣༠ོ།།ྔ༩ི་ཡན་ཡོ་བོའ་ཕར་མཆ།།༣ཁ༡ ཕན་མ༔་བ་མོནཁིགེ་པཔ་འོཉེ། ཁྱབ།པར།བཡ།9ན་8༨991)?ཕ།ཱ་བ།་།བོབེ་ཕོ་ཁཝཊ༣ @༠6་༡། བྲ་བོ 
ཨཞི༣ཙོ་།།ོའི་ཡཿ་ ༡༡༦༠ ༩། བ་ཤོག ༡ ༠ ༥༣༦༣ ཞཿ་ཙིསེ་ཁྲོ བཏབ།$༠༨།༦༣ེོནཞེན་མ༨ཉོའརོ་བོ། ཡ། ཡ༥༦༡༠༤༦༡/༩༠༨༥9ིཉ9ྷརབ། 9༠2༩ ཁ༽ཕོ༦༩༠༥ 
མ༦།༠ཉ༡/༦།བུ༡༣༦༦༦ན༣ ༠༦༠ ༡༣།ལ་ཁཱེ(ཁཡ་༡ིནཕི་ལོཊ་ཡ་།ོཨོཡེ།ཁནན་ཁེཇཡེན་ ནན 
















གཔངཔ།་ཁོཕོ༣ེཁྲིཉིཔ།འིཉེ། ཁྱབ།མ།ར།།པཡ།ཤེཉན་འ༨9གི(8566། བོབེ་ཡོ་ེཔ ༧༢༦༥ ཛོ་ཡི་༡ཁྲི་ལ་ཤང་ས་ེ་ཿཌ།༡པ༣འཔ་པཔ་འ།ུཝ 
ཡུ།ལཝ།།ཉ༣ ° བང།ཧྲེ།༦༣༡།།ཧེ། ཞོམ < རྨྱ།ཧ ༄པཿཝི་འཐི་༔༦༔ པམ།ང།པོལོ།བར།ཧ།༦ཆེཿ སྦངོའ་འལོ་འེཝབལི་ས་་༡ཚང་ པཿ བཿ 
ལེའེ 9 པམ་ཆྱོངྱ་། པ་འོ།༡ཛ༦༣༠༠།༠9། ིཌིཿ8ེ)ཕཿ ¬~ ༡1༩།ཆན 6!6(ཧ།ཧཿཧོཌེ ཐ།ལ།་ཆུག། བང་།ཧེ།༦༣ ༡༣ བརོན འདྲི 
ཀོ༠་ཧ།ཅ། ལཉ།་འ*པ་བམ།་པཉ།ུ6ཤ།པ༣2 ཛོ 98 ° འབའད་པརོལ།༦ ཁ༡༥༡༩༤༢༧༡༨༤༨ བ།ག་བི་པ།ོ་ཐོཅ་།ཤཀཿ་འཧབ།།ཐབ།།༄ད ཕནབཔེ་ཕོ།པཿེ་པཡ 
འགྱེཔ།པཆའ༦བ་གཞུཁ9།བ་།པོཟ།།ཿ།་ཡ།་བག་།ཁེ་ ཊི།་ཨགོ་ཙོ།ཁཔཊ།་ཁོ་ཟོ།༣ཕ༨་བཟོ་ཕོཁ། ༧ ཐ།ཁ།བ་བ།།།མ།་གླིཊིབ།མནེའིཉ། ༡༠༥༠༨9ཉ། ཁྱི་ཡ།བ©བ། 


།ཁོའོ་ོ་༩པཿསས། ༩༥༥༦ ཛོ་ོ་ཙ་ཁ་ཛཙཔ་ནཝཝབཿཚ ༨༢༨༨༡༣ 2༨༨༠ ༤ཊ།བཤམཕི།༔བ།འཿམ་གཞོ་གོཊ་།འམཀེ། ཅེའེ་ཉེ། རོ་ཡ། ཁ།ཁཆཉ།བོརོཆམམ།ཐ་ཕོཊ༦། 
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༥ ༡༡ བ།ག།བཞིལ། ཁ།ཕ།ར༨༠༡༡༥༥༠༠ེ་༡༡༡༨༡༨༡༥༠༡༥༨༠༥།པཁ༽།བསེ།་བ་ཀི།བ།བ་།གོས་།ག།ན་པ་།ཡིཀ་ཕ།(6།བྲ་༅་པ།ཤེན9༔ ༦༣༣༣ན9 ཁལ 64 
ཚེ་བ ༤ཀླ་བརལབ་༡པར་༦་བ་༡་་བའར་་ང་འ་རྲེ་ན་་ེ་༤ེ་ལའ་ེས་་༡་རེས3 ུ་ཐོསིངོ་ྨཝ་ུ་དུཐ་ཝཐ་ཛ་ཅང་་པོ་སོངོའ་་ཙི་ཐ་ཅ་སསང་པས་ཛ༦༡ང་ཐེ་ཐ་ང ནོ་ཚེ་བལྦས་རས་ཛླང༤་མཝ་ 
༈ལེ། བཀན ཡཿབཏ་སེ་བཞེ་ས་ཡརུཊ་བ།གྲེ།། ཡ། ལོ་ཡེ222/12ཕྷ)ཆ ཆ བ་བ འའ“ ཅེ་ཐླ་ཟ་ཁ་བཟས་ག་བཟ་ཐམ་བ་ཁམ་བས་ཤོ།། ༠༦༠༨ ར་ར ༩འག་ཁ ེ༽ེ་བ༣༠༅ངཛང 
ཁའི༣༈བཀེ།བ་ཁྲ།། ཅ་བ ༠ལོ་སེས།ལ༠༡༡།།། ནཿ ་ལཕནཊཿོབྱོ་ཡོ།་ཁཊ་བཱ་ཧ་ཀི)ི ས་མན ཁོལོ་པཊ་མོ་པ་མ།ཞཿསི་ཿམ།། གོ་ཨེ་ུ།བ མ་པ བཀ 

བམ ཁཿ༡༡༡༠ོ་ཙོབ༣་ཁན་ཡ༣་ཁྲ་བོཉ་ཁཊ།།པ།ད།ྱྲ་ཤན་ཞན་བཤེ།ཟ་པ་།ཇེན།། ཁ།མནཊཇའོའོ་ོག་པ།་མཁོ། 9༦ ཐཛྡ་ཞོཿ་ཕོཿཞི༽ིཟོ་ཡ༨༧༨ འང ནེས་ཅལ་ཟང་༣ོ་འཐེ་འ 
གྱིལ ཁྲེརུ༣་ཡཁ)16/-4༣8་ཐཐོོ་ཞོན་རྡི་བོག་པ། ཡརཡ༣ཡ།ཆམ།་མཿ་ཁྲེ་ཐོ་བ་བ། ཉ9 ཡ་པ འ༦:༠ ༡༣༈བ༣ར་འི་ཞེ། 9*6069)།*ཉརད༣-༨༦༢ི།༥ དེ་བཝཐོ་ངི་སྡ 








བཤེཊ།།༦ག༡་བ།༥ད།ཛཿཿ)སི་ཁ།། " རེའིཤ༡9རཉ༩༥༨༡༦༧/༨༨༡༥ི༦༩༥༣༦༽ ༩༡༥༡༥༡༨ --'‰ེ:-༥༦༡༡༨༠༧ ༦༨༥ ཚིམ་༩གེ༔པམ།་བ།འི།།།ིལེ།།0ཿ།བེེ་ཀ། 
འཆོཉི་ལ ~ #(༠ཿ ཐེནཡ་ཕ།།བོཞཞ༣ྗོམཿགྲི་ཕཊ།་ཇཕེ།།འ༠།༠༩༩པ) ༠༠༥ ༄པ།༡9༩༦། ལ།་འཤོ།པནོཉོན་ཡ། ཧེབ།།།ོོ་ཉན་ཐམཤོབ་བཐབཏས༽ འཔ།བ། 
ི་ཀུར་ཏཿཐོའོའ༅༤ཝཐཙ༠༠༧༡༣༣༣ལ༩༠བ༡༠པ་ཿཞི་བ།༣་ཁཿ་ཀ་་ཁོས་་ཁོས་ས༡༢?4་སས་བ ཐ།ག།གོ།དེན།ཧེ༡ར།༡༢༢༦།བ་བ།ཤོཏ་བེ༠ཏཕོཊ¬ཿཆ ཟེ) ༠༡༠ 
ཤོོ༡༡པཉེནཐལོ་པེ་པ་ལཉ། ཙེབོ།མནཊ་བཏོགོ། བྲལ མཁ།ོ་ཉོ་པ། ཐཆོཐབཞ་)། བོ་བཞོ་ལ།༦3 ཞོན་ཁོ། ་ཙེརདེའཐའ༠༡་°།༦བའབ་ཅ༔་འལོ་པོ་ལ་ས་པས་ ༢༥༨ 

= ༤ཏྱ༔་ཁནཆོེ་།།འཝན་པཔ་ཐམ་༡ག་ཤེཊ ཀེ༣༩ཿཊེ།རེཿ་9(༩༢༩། ཐོ་ོཟེ་ྗ་་ངང༦ོ་ིང་་ངརྱང་ཟིཝ་ཝ་ ༈ བཏཉཞན་བ།རོ། 
ཞོན༣བ།།ཐོ་།བ།ཕཟིཉ།གེ།ཁེཊ།ཁཱ།ི་ཡཿབེ་སཆྕ)ོ སུང་ཝ་ྨང་ླ་༧་ཅཝ་འ་༡ར་༣ེསཐངའ༡བངང༤༠འ༥༠༠༠་མ་ལོའ་ཡ་༠ཅ་པའ་ོང་ས་ཁབཁྲེལཙ 


























༥ ༢༠༥ ་ © །ཡནགེཐབེན།ཁོ་སོེ་ེག་ལིལ་བ།བ།། ༨ཤ*གས་ཞེ༡༣༡༧ཝཅ།གོཟོ་བོ་གིས་བཁ།། བ་ཕན། ༡་པ།།༦།༡༠། བ༨;།ཀ༡ཿྦེཕརས་པ།། ༨༠༡ རཿ) 
@།ཉ་ཐཿཿ་བོཀརོཙོན༡། བཏབ་པ (ཁ)།༩༩༣།༡༩༦།༢༣༨༨༨)༩༣༩༨ུ།༨ོེལ་ཝངང་ ༤8།མཔའེའི་ཤ(།ཁམ་བཞོ་ཐོ་ཁེས། ཐ།ཀཞི་་པཆ། ཡེ་སའ་ཅེས༣ན་ོ་ཝེ་ཡས་ཝཝཝང་ཁེལ བཟིས 
རོུསཝས་ཅང་ ༠༡་ཐང་ཝཐ་ཅི་བྱཝེ་ཅི༨༨༡༣༦ལ༢ལལ་ཆ།ས༤ ལཔ་གེ་ཡ༡༡པཔམ་འཔ་བསས་ཆ་བཞོ་པོ་་༡ ཕི་མན་བོཀ་ཕོགས། ལ་བཏཐ།་པ་མཉ་གོ་ཐོཟ་དྲ།ི༥་༡༡༡ཙཕེཝསོས། 
༣༡༤ ལེ་ི་ོ་སརརྷི་ས་བཝ་འཙེནསཚ བོ་ོ་ལོ་་ཁེསཔ་བའ༽༡༠ ེཡུ་༅ས ༠༩༡༣ ༧ བ་པ་པོས པ་མ་བོ་༔ཿ་མཆོ་ཁོ་། ལེད༣།༡།༨༣།འརད།་ཁལ་ བིན 
གཡོ༣ཆ།ཡ་ཞ།་ཁཀེ་ཁ།ཞ་ཡ།ཐཔོ༦།གི་ཡ། ༨༩་མ་།ཁ།༣པཔོ)༣ཕཊ་པོ གཟེན ིའི་ཤཱནཔ་ཁིནིསི་བཀ་བའི་ཁཿའ་ཁ།ཆབབ(ཿཐལ་པ།་མཚགོལ་ེ།། བྱན ༧དི་། 

།བ༡ས་ །བན།བཤོིནེ་།་ཤོགཿ ༩༦༡) 6ཅཙོཧོ་ཿབེ་ལོཊོ་ཡེ།།༣༩༦6(༢ ཞ9མ༥།912།ན།བ་ཙོདོ་ིཊ་ཕཊོ་ཁོ་ཁོ།9༡།བ9(་ཙན་བ། བེེ་ད་༠།༠༡།།༥ཁ༠ལ༧་ཀེ02 














ཨས05(ཿ།ེཊཧེ་ས)ོཤོནཛ་ཁེ།ཕཕ་གིའེ་ཁྲ།ཆྟཕེ་།ེ9ེཉ་ཡ།བར་པ་མཆཡའ2༨(( ' ྔམེར༨འེ་ལའོབ༨༦ི༨༦༨ ཞ(ཕ)2616༩-6ཿཉ།ཀེ།རོཁོཕ)ེ པཆ་མཆ། ཛུཝ་བ་ཁྱཅ་ལོ་ཅེ་ 
ཁས ཆ་ཝེེ་་ལོ་ཙིཝེཝསསརང་ང རྩོ ༼ཐ་འོ་ེ༽་ཡ་ཅང་ར་ཐ་ཝ་༡ླའ་ཝཙོཝ་ི་ཝཝང་ འྲོ་ཁཿའཆ་མ་འ་བོཌོ། ཡཿ ོར་ཁ་པ། པབ།2། ཞ།། གེ་བ ༨4ིལེཆ 
བཝཝ་ཙཝིཅེ་ སསུརྨསཆ་ཐའ་ཙ་་ཅེསབངསབྲརྨ་འསང་ཟཟི་ཅེའ༡དའ་ལེང་ (9 ཡཿ་ཐཟོ་ཁོབ་སེ།ཿཁྲེ་བོཊ། བགི ་ཁཿ་བོརག། -9ིཞ1པབ་པ།ཞ་བ༦།་བམ་མབ་བི། །9ྱིན་4འ༦། 0༡ 

ལཉཏ༡།9མ།བཤཟེ།།ཡ༥ན།ེ9ྱངཔ།བཙབཉནཁེཉེན༽ ི་་།་།མ(༩༠༣༣༩༠།ེ༽།༨༨༨ ུངོཝོ་༤འལ་ང་ཝལེཝཐཅུང་ཙཝ༡་ཁ།་9་འཅཅ་ ཁཐཁ་ལ་ཁ་བ་ 
བ་བོ བཿ༦༠༨༥པེ༠ལིངིཐ་༧ེང་ངའཅང ༤༠༥༡ ར༡ང་བཟ་༡༦༠ཅལ༠ཅེང་ ༨༤༠༤ ༧ེབ་ང༣ེེཝངངངའ༤ བྲ་ལང་་འ་འསེཿ 
ཏུ་ཐློེ་ཝཝཝ་ཝཛམ་༼༣༡ལཝང་་ཝ་ཙང ཐ་༢་༡༡ུང་འེཛ་ེསཅེས་ཝོ ཝའེ རྫང་ཝཐ་ཀ་ཝམ་༧ིཀཝ༤་༡༡ང༦༠༨༨ཐེཝས༥ བཅཉི་་ལ་་པ།འའ ༠༡ ༢༡༡ 





























༣ ཤབ - ཁཿ བཅའ་གལ་པརིཊ༣ ཧེ་བ་པཆ།ཞ༣༡༡༢། ༥༣ ° ཤོབ ་བ་་ཀོ་ཆ་་ལ་་བཟིས་ང ཁ༠ཐེཞཆལཉ་པཿཧྱིརིཕ་ཊཞི། 
༦ ལཁ༩ཀ།ཝེ༥༥།༥༨༩༦གོཔ།༣ ༄༅༨༠༤༢༥ ༡༡༣༠ ་ལོན།་བཞོཏཉོ༣༡༢༡༣༤༠༡ ༦༡༩༣) གྲཿ་ཕན།་འེཟེ༣་ཁ་ཁ།བ།།༠འ་།ཡ།9ནཡ༣༢ཕོ༣་༩ སེ་བ་་རིས་འ ཟ་མ] 
6 ༥ཐེ༣༠༠ེ།༦༠༥༣༡ལ༡༡༩ 13༥༥།90བ)ནན།ཁོ།ཤ།༣ུགཤི༽2ཉ།( ` པབ།ཟཤོཙ་བཙོའེ་ཀི། ཉལ ཁ?།ཧནཆ་ཿཆ་།༦༠༡༤ ཁ༡`༠༠༩༠༠ཝཝདེང་ཝརང་ལོ་ར་ཁསོསས་ཅ་ཝ་ང 
® ༤ 
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རྡེརྩེའ༤ཅང ༤ྦཿ ལ་ཅན་ངེས་འ ཝཟུ་ཐཙང་ ༠༡༡ འཆན་ཤོལ་ཆ།ཡན།ཡཉན བཤ བཞརོ་ལོབ་༩ེས་ས་ ཀྲ་ཤན་བསེ།་ཁྲོ་རོ།ཞཁབཔོ༥འོཉ༣ཁ༡བ། བོཟཞལ། 


ཅ་འབང་ཝཝ་པ་ཐ་རྨང་འུ་ཐང་རེ་ོཝེའའ་ཙར -ཟ། བོབས ཟྲི ཨ་ཁ ཤོང་ཕ།༡༣༩༩། ༥པ།ཁེར།།།ཁཕོལ་༡༩།༥ རཿ བ།སོ།ཐེདཿཐེཿ།ཏོ། 
ཌིའི༣༡༠༥ ཉེ།།།པ༩།༥༥།བོ་ཐེཀ།ཆབཿ9 ཅའ ༡ར༤༨༤༤༽བུཀོང་་༢༧༣༠ེ༣ཝ༡ན༨༨ འཐ ༠ཐོ་ཝ༡འེེ་ི་འིའ་༠ང་༠༠ེ༠་དེེང ཐུ་འབཅམང 



















༅ཝོར༤ནེཙ་༡ླརའའནངང འཅ་ཐ༡༣༠༩༣༠༣༨༨༠)༽༠༠ལལ‹ེས་༠ོབོ་ཁེས་ཁཁ)ཅ༣ རརིཨཙེ་ས་ལོ༽་ཁཝོ་བོཀོ་ཨོཊ)རཔོཁོ་སོ་ཁཊ'།༩ཛཿ ༡༡༣ དང་ཁ 9ཿཤོ་༣།ིཏ།༡༣ བ།ས་ཁ( ཡཿ 
ུ་ཐོཟློཅ་ཝཐ༡ཅེབལཝ་ོོེང་འཐོ་ཅཝལཅཅ་ཐ་ང་ོ་འའི་བཐཝཐ་ཝ་བའ་བྱ་ཐེ་བཝཙང་ ་ཀོ་ཝ་ཀློས་ཝཐ་ཅ༽་ཝཝ་ོ་ོ་སེ་་ཝུ་སང་ ཐ་ྨོ་ོཝོབ་རྦབ་ཐང་ ལུ་བཞིན་ཁྲ་9པཆ།བ༦།༡་ཁཤ༣་བཿི་འེེདེནཉཉ. ` 
ཞེ བཏ༡༣༩༦ ༦།༡པནནཿ།༽༣ འ༡༠བ་ཞ བླ་ཟླ་ོསེཝཝ་ཅརའ་ས་བའ་བསྟང་ླཅ་བཐེཝ༣༠ངང་ སུཝ་་ཐཟ་ངེ་ེཐ་ཝཝབ་༡ཝཐ་ཀ་ཝཙ་ཝས་ཚང་ཝས་༢ེཐཝཅང་ ཨེས ཉ་ཀཱོ་ཡཉ་ཁཧ། 

སོཝ་ན་ཐུ་ུང་ཝབཐའཝཝང ་ཝ་ང་ཝ༣ཝལ་༠འ་ རི་སེར ཁ༦༣༠༣མབ་ཁའ་བོ། ཡ༦༡༡༣༨༠-༦ཉ))ོ་ཡོ་བ༡་༠ཿ་བ་ལཉི་པསང་ དཡ་༧༠རྨང་རཝལ་བཅ་ཝབ་སོ་ཚེ 
ཤོབཡ་༠འ༡དུང་ ི་ཁས།།བ་ཨིཊཿ་ཁྲོ།ཉ༣ལ་བོ་ཁཿཿབིཿ༡་ཤཝའ །་ཐའོ་ངེས་པ་འོན་སི༡་༣༠བའལསི་་སཔ་ཁེས་པོ་སེ་བའེ་ཅའ བཁཁོ་་གས་༔་ན་༔་་པཿཤོེ་ག་པ།་མི་ཁས།། བཟཡ་ཤོ། 
ཤི)༣བེ་ཐོཏོ་ཡཿ ཡ་ཡ་ཡ་ནཧ་ཝཡེ་ཏཝ་ིཅེར་ཐང་ཊ ཤེ༠༩།།བོ༥༥༥ཡ༠༡ལེ༥༠་ལོ་ས'༥ ལོལ ེླ་སན་འཐངཚང་ཟོན་ེང་་ ཀྲི ལེང ེེ་ལྐྱིཝཐཝ་ཅ་བས་་ཐ་ཀེཝ་ེའ ང་ར 
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༣༡༣ བ།གཞགཅན་ཉན་མེ་ལ།བག།ལཔ།༽ལིཉ།༣།ལ།།བ།།བཤེདེ་བེཏྗྨོོ་(། ཡཧཐབེ་བལ།ཤབྱ)ཀཟ)ཟྩྟབ་9བ་ཤ་ཁ་༢།ི་9ི་པ།བནའན། བོཕོ་ཁཿན་ བོནོམ།ཐཤ།།ཐ་ཤནེནའ༦༦༥། 
ཅུ ར༡ཁློའ་པའ༠༥༨ཆེལན༣་ཚཉཔར ༡ཿ་བཅཤེ་ཀི་༡འི་་ྲའེ་ཁས།ཞེས།ཞཉིད།ྲ ཤི།ཡ༥༨མེ་ཤཿ གྱ་ལེ་ཞནཡ་པས་ཞིཿ་བ་ོ་བེ།ལེས།༡༥༠༠༡བ།༥༥9)༡༦ས)༦ར །ཞོ། 
(སཿ བམི་ལཿྫཡམཨེསོ་མ་ཡོ་ག་ི་་ཧོ ༥༢༦ཉི་ཞའ །།ཁནའི013ག3ིཔཿ བཿ བ0ཐམས་།ིུ་ཿ ཤག་མོ་ཁསས 







ཅུ ཤིགཏ།པ། གསབས དས ཕི༦།འ ༦ བཟི་བ ཞགས ོ༡༦༠༡་གོ༠༥༠༡༩༨ ཞེ་མཐབ།ཡོཊཝ།བཿ 


༠༨༦༠ བ5བ།༥ཡ༠ཱ །ཤནེོ།། 9 ༩ཿ།༦༣༠༥།23།ཿ་ཁོ་།ཿེཔེཔ་་་ར་ོ་ེ་ོ་་ང་ལ་བ་ ་བཞིནི་ཞ།ཡ། ཟོ ཤ༣བིཞེ9།ཡ།ཐའི།་བ།ཤ།མ་།ཤེ་འ༩།་པ། 
ཤོ།་ཡ་ཀེ།) སོ་ཟོ་ཐ། ༡༡ ༠ོ་ིཿསེབ།། ཐཐ འུ་་ནོ༣ཝཝཚ་ེ་ང་༠ེསཐའ་༡་འཝབ༡༩ང་༤ལང་ ཐ་ཞུུུུ་ཟླ་ཟོཅེཐཝ་ཛཟངང་འུ་ིཝཝ་ེ་ཐུ་ཡཌཿ 













ཛྲ ༦༥༦པ༽༽ལོ༩༠ཅ༩༽༩༡༧༥པཊྨོ་༢ོང་ཟེ་རསེ་ཝེཐ་འ་སེཝན༤༠༤༠ེ་ོལྡང ཤཞ༦ུ་གོཀ༽ཞེ་ཨཿ་ཁི་ཤན་ཡ་ཀེ། བ།་་ཡཿ་།བོ་ཁཿཿཔ་ཕཊ་ཁའ་པ།་བ་གོ་ར།བཞོཊོཤོ་། - བ་།མ་གིཟེ།འཉེ་བ།། 
ཤོཌི་ཁཊཏཿ བའ ༨༤=9༈་བཉན།་བཤནས་ཁིནི་ཁྲ། པ༣།༩ིཀ༽ ཕྱི་ཞ2༠ ༡༣༩) ༦༢༠5(( ༠༥༠༥ ཐོང་འཐའཟླླང་ཟོབ༡ཝཝ་ང་ཟ་སརར་ ༩༧༣༠ ༠༧།ལལ༠ཙནྦོའིཐ།་༡༡༡པ༣ལ༡ཅ 
(ལོ་ཅན བཀྲིསྦ་ཧ།ཁཿ་མིཿ་ཁཀ། ཁོ ལེཊ ཁཿགོ་ཁ་ཡནིཉཡཿྕ 9 ཀེ ནབ ་ཤིནཉབ།ཀིན་བ།ཉ་ཡཆསསི་སཉརཿ༦་པ། - གེ་པ།ཤབ།།སེ།གེཕ།རིཞ་ཐཞོ་ཤོས། ཞ༡།།ར༽ 
ཕོལ ཤོཌཁ།ར།འ། <༤ཐ༠༦།།༠༦།་ཞི༣༠(02 91༤6 ཡ)།༧)༣༩༦1༠ ཁུལ།9༡བབེ་ཕ༡༡༦བོ་ཡ༡ཡད།2༨༦༥ ༤ མེ༥༨༤ལོ༤༤༦་སིཅ་གོ༨༦༡༨༤༡༦༡༤༨༨༨༨ 
(༦༩༦༣༡༠༡༠༡༣།༠༣༠ྟ༠༡༩༥༠༨༠པ༤ེའེའ བརབ།མ་བཀའ་ཁོབཔ་།ཡ།ཁ།ཅམ་ྲ་བཅཆ་འཅ༠འ་མ་ང་ ༨༠༡ མ༣༩༣༣༦༠)།༩༠༡༡།༩)༦༦༢༠(༨༩((༡ེ།༥ འན 
༦༠གྱེན༥༦༠༥ཉཉི།ྦཧཿིཕཿཧོཔ་པ།།  ༤ེ༨།༧༠༨༧༨༽༤༥༨༠༦༧༡༧༩༥༩༣༦༽ ཞཤབཿ༠པོ་ཧིཊ་ཁེཿཿཝི་ཡོཿཧིོ་སོ་སིཊ།ངཡ་ཀིཉིན། ༨ཧཉོའབ༨༥༠༠༡ཞ༣ 













ཁཟབམ།་བའིི་བཞ་ནན།གིསི་ཨྱི་ཉཁ།ཞ་པན་ཇོ།ིཡ།། རིཿཿཊ་བཅོགོ་ཁེཿིསེ་ཞན་ཕོཿརཊཊ་བཊི།བཉྕེ།བཔ།ཐ་པམི་བྲ།སི་་ཤི་འཔཔ་9། ཁམ9།་བ་ཙནེཉན༡། ཐན ༠ཤཿཿཏཆམཔཤ། 
༄།༣།༢༠༣༦༠༠༦༣༠༦ོབཿ།པ། ཨན་ད། རས) མ༡།༦ེེཿ་བཟ།།་བ་།ཅཆོབོན་བ་ཡིཅ་བ།ཞ་པ།ལ་བ་མ་བཟཤི།། མཐོ། རིི་བནབཤེ། པ་ཛོ༽་ཟ་༣ པ། །བཟབ།་མཊ་བཅོའི་ི་།མམེ༣ 
གྱེ་ཐང་ཅངང་ལ་ོན་ཝ་ཝང་་ཀཝ་ཆ་ཝངཅ་བཀ་ང་ཝ༔་༡༣རི༽་་ཝནི་ལོས་་ཁོ༡༣༦༡༨༣ །ཇབས་བབའིེ་མ་་ལོ་པ༔ ་བོོ་ཁ་་ཐྲ་ཌཿིཿ།་ིི་ཁང་བ་བ་།། བ་ཡ།ོ་ལཏནར།§ 
6།༦༦།ེོཁྲེ)2(བ།མཉ༥༦ཉ(༩༦ྟབོ།ཧ6།2699ཉསཿཡཆརཁ་ཐ་ཕ།པཀཌ་ཨེརོ།5བ་པ་། འཿ༣9་པ་པ་།༨།བིེ་༣ཁཉ པ་ནན་བ་)ན།རོན།།ཡཁྲ།་མ༽ ༩༦༣5 ༢༣༢ 
ཅཅི་ཡེ།ཉོཉིཡ༣༠༠་བཟན་གོ་༦བ།ན་བལོ་ཡོ་པ ༠༡༡༠ ོངསོ༢ེཅ་༡༡༡ཟ བོབ་༥༢ར༤༨ ༨༩༦༨-༨༨ བོ༥༥༧༡༡༧༩༦༥༣༥ ཁོར་ས ༤ ལེའ ཞ་ར 
ཝ༅ར་ཁརེབཝཅེཝངལ་ཅེཅ་ཡེ་འཁོང་ ཤཉ།ོ་ཡན།་བཟེན་ཁ་བཀ་བཀོན་མོལོ་རེཉན་པ་ི། འམ ཁ༡།༦ ་འ༣གོོ།་ཉ་པད༡༡ོ་ལེ།༡༡ ཉ།༄བ*།།བ་བ།།ཚ༡ན་༠ེན། ལེ་ལོ 
























༨ པང ཤི།་བ།ག།།ཉ།རོ་ཧོབ།པ།་པཞ།9ེ་ཤ19 29 ༄༡པ།བ༡༣༦༦༢༨༠༦དེ་ཞ།26ཿ6ཉརྗིཡ།9) བ།། ° ཤི་ཞཉ་བྲརིམ་ཆ་འོཟེ།བེ་ལ་།། 
༦ །བགེ་ཞེ།ཕོཿལ༡།ཞ།༦9 ༩༧ ཊྲེ་བོཊ་༼ཁོ་འིཊཊ། བཏ བ་པ བཊ་པོ་།ཁོཿཁོ་ཁ ད་བ ༡༡ཞ༠༄བ༨ཇ༥པ༥ ༣༠༡༠༧ོ༠༠༡༩༥༣ོབཔ། ༨༠༠༥༠འ 
༣༥༩༡༨༧༡༡༩༤༦ཝར༢ེའོཐ༤༥༢༣ེང་ རྨོ་རོ་རོང་རཉེརངཝང༤༨ཆ༠༠ཐོའའལ༣༡༠༡༠༡ཅའེ་ལོ་སོས་ར ལེའན།ཤོ་དཉཐ༥།་བ།བ(༩།།ྟབ།བཉེཉེ།ཁོ།མ་།། ༨༥པབ། 

¦ ༡ ༥༨ ཛོ ༤ < ཁེ 

རྔ ཏང་་ླ་༢༠་༤༠༦༽ེང་ེ་་་ློ་རྨོ་ོ་ཅཅ་ བེཛེ༥༨༢༤༧༥༥༢༥༢༨༢༥༥༥` ༤༣ འི་༡ས་༠་་༥༡༨༨༨བ༽ོ༠༠ ཡན་་འ་།། པཿིན་མ་ཝབེ་རེ་བཔོ་ཀ མ༔ 

༠༠བལ།།༦༠/ལ)།༡༣༠བེ་ཧོ་པོ་༥༥༣༨༡༥༣ཞཿཧེ༣༦༨༡ བ མན་བས། བྱ པ་༥༠༥༦༣འིར༡༡༤༠༡༦ས༡ེརྲད་།༣ ༥ ནད་ཤོནང་ལོ༦༡༡༠༨༡༦༢༦༤༠༥༤།༣༢༨༢༠༨༨༧༠༦༦ད 
ཆོ་༡༡༠ཞོ་༡དཀ་གཡོཉ༦ ༨༠༡༡༡༧༥༦༤༦ཞི་ རི་༡ཅོ་ག་དམརིལྲའཌ༡༢༦6༡༠༥༤་༦༧༠༡༩༦༠༡༤༠༡༨༨ པོ་པེ་ཧི།།བཀ།པ་སི། འ༣ཨ། 
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༠༡ 
















པ་ཤི།ག༨བ་༠ེེ་ཞ༡༤ ཁཛ༡༠༠གོ་ཞོཿཧོ།ལནལ་བེཉཊ་ཡ་ཁེན་༩༨༤པ།༣༥ ༨༠༠༠༠༩)༠༠ཟ༥།9༔92༩༠།༦༡༣༣༣ནེན༥༣ ཨྱེལ་ལ་ཝ།:-ཉམའོི།ཧ༡། 
༡༤ོོ༢ུ༡ར༩༣ཐཝཝ་༣་ཟི་་བང་ བཏ་པ་།དི།ེ་ཁེཿ་ད།༡།༢༩ ༧༡༢ ༦ན༦ན་ཡ་།ཡིའི་བ།།འ་ར་ ཡཿ ༡ ཞོནོ་བ།ལོ༥9/ལ།།བ་ཧི་ང༅ཊ(ཕོའེ༽།ཤཞཞ༦༦8་ པ་*། ` མནབཡ། 
བཟི་ཡ།གཡོའོ། ཡད༦བ་།ཞོ༣།།༦ཉབ་པ། ལོ་ལ །༢།བཅོ་ལ།འ ༡ཆེ་འོ་ལ་༠་༡ེ་་༡༡་ང་༨༠༡༠༠ང་འམ་༩འའ༅ ཐ་༢་་མ་ེ་ལོ་ིང་་ཚ སས་བ ལེ་ཅེལ་ཅ་༡༥༤༥ 
ཐེའཝང་འ་འ༣ང་༤༤ རེཝཝ་སིསྐ་ཝ་ླ་ེ་༼ོ་ོས་ཅའ་ཝང་ཅཝཝརྦྷཱྷད་ཛྨམཐོང་ཝ་ཧཱཀྷ་ཝེབ་སང་ ༈༨༦ྡཞེ།བེེ་ཞཿཁ།པ།20།ཡ་ཡ།ར།༥ ་སོའཙཝ༤ཐ་ཅང་འ༠༡ེ༡༣༣༦པ༔ ༢ 
རྔ༡ཝ༠༧ེ་ལཐརར ༤༣ ༠༡༩༤༨ བཞན་མཐཨོ།ཇོ༦༩༠༣༣༦༡༣ག༦ཡནགོཀ།ཿཞེཤ་ཡཿཡ་ཁིཿ། ཀོ།བ།པེས།ལ།9((རི།༠ེ་།ཕོཀོ༽ཟ) རླ 
ཟོ་ཡ།བཉཿམིའནལེ་།བ།ཡ་ཀི།ཉ0  ཆཐ།ོོབཏ།ཐགོ།༦བཆ་བ་་༅་ མཉོརའོནརོན་འིཏེན།རིཁི་༦༦༥༥ མཿ༣་ཞ།་༡་བ་ད6། འ༣༦༡༡༠༣།བ།༡ཞཞོངོ་བའ་འེའའི ༽ 

















` ༡༠ ~ཟཞམ།ོ།༣༩ཐོ་༦ ༡༦༤༦༨༧༡༠༠༥༠༠ཁཐཝོ་ཡེཿཿ ེན་ཝ༅༡༠༠ཐ་་༤སཟཀོང ༡༦ ཟཐ་ུ་ཝཝརྫ་ཝང་ཐ་ཝ་ེལེས་ཀོས་ཁ་པ 
༡༤༢༣རོའེཝོཝ༨༦༡༡༦༤འ པྲི 9༩ ༩༦༠༦༥༥་༡༡༤༡ར༤༢ང༤ལོ༠༤ེཔང བར་ག་བཞེ་པ་བ།ག་ཉ།༽།ཞོ།ཁ་ག། །མ༥ཧེ།ཉ༣ པེ ཕརོརོབ་པ་ས། བཤོ་མོ་ཁས་པ།་བཏབ། 
༦༥ུ།9༠༡༦༢༨༨༠༦༣ཧཧེ་༦༣༣ ཁྲོ ས། ༣ འི ཧཿ ༡༣ ༦༠ གར ཤིནིཉ༩༧ཛིགྲཤེཿ༦སི༥༦ཞི)༣༡༩༦པ།པ།་ཟི། - ཐི་ཞ༦།༠ེེ༽བ་ཐེ) 
ཟ(ཀ༨༣༦།བ།༽ེ།9 ཡ། བོཊ་ཁོ།ཙོཧི་ཞོཿཁ།༦༡།ཏ1ཌཞ1:9 0༣6 ༩ མཞེ་བ།ཀ་བ།། འབ་པ།ཡ།འོང།་ཁོ།།པ་ཁ།ལེ།༦༤༥ ཙོང ཀ་ཝིཊི་ཁཿཁ 
༧༡ན༥༨༥།བ།རིན།༦༩༠ལ༢ོ།ས༣༽ ༠༠༠ེའིཁཿ་༠༡༠༣༦༧༥༨༨༥༠༡འ རེ༨༨༤ བརྗོས འཆི ཕོནིན་ོད ༠༨༡༦ ༢༦༧༨ ༥ འ་ ༨༨༨༨ 


6༨༨༨ ༨༦༠༥༨༥༦༧།༦༧༥༤ ༄༅ ༤༤༦༡༦༠༧༤ ༤ེ༨༩༦༧༨༠༨༨༤༨༨༨༧ རཾ ༥༠༡༡༨༦༤༢༤༧༨ ༦༨༧༨ ༤ “ ཤལོ༦༠༢ོ་པ ༡༡༤༦ ༢༦ ི་ོ བལོའི༡༥༤ ཐ།བ།༔ བེ 














ེཙཁ་༣ེ༡༡༣༠༣༡༽༥༠༡ཐ༡༡བཿ་ཁ་།ེ༠ན་བཅ་བ། ཨད་ཞཆཏ་ལ་།1424 །ཙན་ཞ།་ཀོའ་༢༩ ཁཊཙཧོ་ཁ།1༠༠། ༦༨༨༩ ཁ།བཆཆཁི༽ིེ06༡༩༠༠2ྟ༨མནརཐོ་ཕོ༡༠ 6༣ 
ཆོས།མ།ཇི་༡སྡི་ལྲ་ལོ། །འ༨།9༡༡༥༥༨༦༤༨༦ལེ་བ)༨ (ཨཿ་གིཡ།ཡེལི།་ཞ།ཨོཡ༦བ།།འིི་ཞ།ྲི་ྲ་ཤྲོཌ་ཁ།།ཁད།9ེཉ་་༨༨༤༨༦༠༩།༦ ཛ)༥༡༡༢༦༣ོ་ཡོ༦9 ཞ། 
ཟོན༦བ།༣བོའི་ཞཉསེ་ཞི་ལོ་། བདག ༨ ཐིལ་བ།༽ ༨༡ པབཟ་ཿཔར།། ག་མོ བིན ཞམཕོའ།བ་ཀི༽༡ན་ཞཿཙ༠གེ་།ཕེའེ་ ཞོནྷ་ཕོན།་ཁིརན ཤོ ༩༦༣༠ ༨༥ ༡ ཁ་།༔4 

ཐེ་བོ བང་ཟཐོེཐ༡༡༠ཅེེན་ཿ་ཁྲི་སྲ་ཁོ་ཚེམ་ཆ་བ༤3ེན་ན ༨༨༠༡༨༦ེ་བ། ༥༦ ཁ།བ།།ཞིེཏཕེ་ཕོ།༠ཞ༣་ཟོམ།9།102ཉ ° ཐཐ་བོཀོཉྲ།ོ་བ་པརདེན་ཁ།ཞ་པ། ༄་༨ན༡ན་པ། 5 
༤༤༤༤ ཡེ་འཐེ༽༣༠༠༣༡༠།༢ེར༽ལ། ༢༠ ༠༠༣ བ་ཙིནི་ལ་༡༣་ོ་འོོ་རེ་པར༡༨༦ིེ་བས། ཀི བ་པོབས༡༡་འ༨༡༡༦༡)༤།༣༥བགཔོ་༠༽༽ ༨ ༠༡༡༨༡༥༨༨༨༥ ༡ 
༡༨༦༨༦ལ༦ོཞ༣༢༡༥།།་བ།༣།ཕཐོ༣༡ ཕཉབ།་ཐོཤིསེཊ།།ཁཟན་ཁ་ཞིན་ཨོསི། ཿབ་ཧེ་།ཞ་ བཏཅབ།།༦བ།ཐས།ཕེ་ཐོན།་ཞ།གོཡམཆབ།ག༦ཞ།་བ།།མ6@དེཞ།ཤ2)། 




















༨ ༡༠༡༤ ཀ་ཐོ་ཙེང་བོཝསཙ་ཁ་༩༅༔༠༨༤༡༡༨༤༠ལ་༡ ག་བ ཨེ་ཆ༠༡༠བ།ཿ༦༨༦༨༩༠ེ་བ། ཁ་རི་ཤ།བ་།བཞ་པ། བླ་ད།བཟཟྨཔ་ད༥ཉ༨( 
ལི་ཁྲྟ། དེག ༡ཿ།མཆ།མརིས།འཱཕན༡༣ལོ༦༡༥༨༦༧༨༣ི་ལ།ཊ ེཝོ་ནིང་ཐང་ཁསྱ་་བབ་སལ་བན༠ ༡༨ ོནཝ༤་༠༡༧༡་༩པཙབ། བཿ་ལོཙ་པ། ཤོས 
རེ 7 > ཟ ཐེབ ཐཐ ནེེ་༨ཉྷིེ ཨེེ།2༩༢༣བ།་བཞན་བོ།ེཏ༦༢པབཿ 

༥ རྗེེ་ཅུ་ཝས༔ སྐུ༡ཀཝ༡ཀ་ེསཝ་་ཝ་ཐ་ཅཅ་ཡ་སབ་འ༦༠ ་ཅང་་ཅཝ་༦་རུཐང་ཐོ་ལེ་ཐ༨ ༠༡༤༠ ཅེའེ་༢ལིརྦེས་་་༤སེབ་ཀ་ཊས་ལ་བ་ཀ་ཁོིས་ ཟ་ཟྲེཝ་ཝར་པཝ 
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© 
ཤི 
༠2 
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2ཟོ༩༨༤༨༨༡།༦9མེ༢ས༥༨༡༨༠༠༤༡༦༢༧༦༥༤༨༠༥ དེ་ལ ༡༦ ཚེར༡༠༠ོར་ ལི ༡༤ ལེར ངེ ོ་ ཤི གོ་ལ ཨེབ ༡༦༡༦༥༥༧༡༥༨༠༥ི། 



















༨ ༡༠ ཤན འ་བོ་དའེ་ཀོ།  ༨ལོ།༥༨༩༥༽༦༨༥༦པ༨༥༨༠༡༥༨༦། སི ཤ།།༦༤།༨༧།༡༡༄༡༡༦ ཞོར་ལ ༡སེ་འོགཉོན༤༡༩༨ ༧༥༨༦ 
༡༤༤།འ༢༦༡༨༠༤༠༥༤༠༦༠༡༥༠༡༧དི་ ཇོ ༧༠༡༨༨༠ །༢༨༠༦༧༧༥༦༦༥༠༦༨༠༨༤ ༦༢༨༤༢ོས༨༦།༨༢༨༨༣༨༨༡༨༨༤༡༥༨༨༡༨༦ པེ ༢༦༠༨༦༨༡༩ད༤ེ།༦ 
༦༠༦༠ ༣༧༨༠༣༥༥༨༨༨༡༢༨༥༤༥༨༡ པས ༥༥༩༤༨༤༨ རཾ ༨༧༡)༡༦༡༦༨༡)པལིའལ་འརེལ༤༡༨༡།)ི༨༦༤བལོ། ༤༣¬༨༠ ༡༨༤༧ ༨༨ = 
1༨ 
ི་ོ་༡༥༠༠༡༦༥༠།༢་། ག་ས ༡ གོས ་འས༦༦༦༡༡༦༧༥ེ ིང་ སསིིིཛཇི¶ིཾཾཾཾཾཾཾཾིཾཾཾྣཾཾེ་ པཿ 
༨ ༽ ༤༽ ད་ལ རོ: ལོ་ཚ རྱེ 
༢༠༤གོ༡༨ ༣༠༥༥༥༨ ཨ་ཞམ་།ཁ›།༽ཤི།9 ཞམཆ་བཏབ།བ།ཙེདེ༔་བ།་བཞན་བེཏིན་བཟོ་བོད་ན༠9/༥༦ཉ།ཉཕ)།།4༽ྔ༠༡༡༡༣།༢ོར༥༦བ།༣༣༩ི༽༠༡། ཁརཐ༦རོ་ཀ།ལི་ཁ།། ༥༤ 
ྲ ༥༥༦༥ ༡༡ ཝའ 


གེ།ིའི།།༈།རི།འབ་།ཤིརཔ།ཡིི ཁ་ཉ་། ལཿ བར་རྲོ་སི་འཆང་ཝལཁེེན་་ཡས་ཐང་ ོ༠ོའིཝག་ལ་་༅ཅ༡ཁཿ བ་བར 






ཝཱ 














ཞ།།།༦༠བསཡ།ཉ།།ཤེཡ།ཤཏ།>6ཏ༠༠ཿ དེ་ཟབང་ོུ་ྨ་ངྷརྩེྫང་ངང་ོ་ཝི་སྣཝཀསཅངཅེཅཝཐང༡ལ་བོེང་བས༡་མཁཁ་བརི་མ༠༠༠ ཟོའ་བབེ་ཁེསས་ཁ་ཡེས 
3: །བེ་ཨཉད།བཀ་ཁ་བོ་ལོཆོ་མན་ཡན་བ་ཤདོ་ཞན་པབ་ཐན་བེ། 9༢༠༠ ཁཿ2སི།ཕེ་ཕོའེ།།།འ;ུཞཆ ༥ ཧེེ་ཡ་ཐེ་བ༣ 
༢བ༡༢2(12་བ།་ཡ།ཞ༣ 





ཁ།ལས་ཤེཐཐཿ༡༡༨།ཞི་ཡཿཀ༽ལ།།༩༠།ཁོཧ། བཟར 
རྟ༩ཝཔ་༢ཅེ་ླྨོང་འས༤ཝཐང་༡༧༧ང་སབ༠༤ེན༣ གེ ༠༠ག་བའི་༡༣ ༣༠༡༡ ༩༠༡ ཅེ་ཚང་ས༔་ཅེྨ་ཝོབས་ འ་འ ཀུ་མཟ་༢ཅཡེ་སེའ་ཅ ༠ 
ཅགི་ནན་པ།ོས།*ྕྣྟེཕ།དན།ོ་པ9་ ༡༩༧ པ།© ཁབ ཞ༣་བམདི8།།19ཿ་བ།9(6༣།གིཿ༽ ཟླ བཆ ཝེང ༡༡༢༦༤༥༨ ༤ཛོ༦ི༡༢༦འ༡༥༢ལོོར ༢༠༡༦༧༥༨༤༥ི་རེ་འོ། ༦༨༦༧ “༨ ཊཱི 
"༨༨༡།༨༢༦༤༢༠༦༠༥༥ིཏི༨༠༩-༨༧༡༤༨༨།༨༡༦༢༤༡༧༥༨༤༥༤༥༩༡༥༤༠༦༥༥༨༠༣༠༥༥༥༤ེབ༨ ༢།༨༨༢༩༠༢༧༥༨༧༨༨༦༡༧༥ ༢༠༤༥ ༨༣༡༧ ༥༣༦༩༨༤༠ཧོ༥༥༨༨ 
༤༣༦༨ ༦༠༡༡ ༨༨) ༡ ༨༨༡༠) "༽༨༦༦ 
§=:༥༤༣༢༣༨༨ ༤་༨༨༨༠༣༤ ༡༨ ༡༤༧༣ ༤༠༡ ༢༥༤༤༤༥༣ ༥༨༣༨) |༥༨༥༣༤༧༠༥༨༠ 
ཤྲ 





༢༧༥༠༧༩༨༥༩༠༧༠པ༦༠༥༠༧༡༦༽༦༦ཟོ༡༠༧༦༠ནཔ་ ༨༤༨༽༠༡༦༡༦༢༦༡༦༩༡༡༦ ༤ ཤོ 
















༣ ༡༠༡ང ༢༦༥༨༧-༨ྱི་འོ༦༨༧༨༦༡༨༨༨༨༠༥༦༩༦༡༦༦ ༨ ཆོངརོ་རེངའི་གོར༤འ༡༦ཚེར༠༨༠༤ོཆར༢༡༥༦༦༧ ཛམས པཾ 2 
ཐི ཀི ༤ རི་ ་ 5 ¬ ¦ 
༡ཞེ༠༦༨༡༧།༨ལ)ིར།འ ༥༦༡༦ ༡༠༦༢༥༢༦༤༧༢་༢༢༨༥༠༤ ༽༦༦་ ཞོ།་ཤྱ་བ།ཅ་བ། ༣༧ པཉཿ (། ཁ)ཿི་བ།0 9༣ ༢༠ ་ལོ་རོང་༤༠་མལཁ་་ཝ༠་ལ་་་ེང་ རི 

༥༤༠ཞ༥༥ ཐེ་ཇེ༩ལ༡༡༣༡པ༽༽༽༡ ཟླཝ ཡིང པེ༣༤ཐརོ༣ཀང་ལགན་ྱ་བཀན་ཁ བོན་པ ༡ ༡༠༣༥ 9 །ཞམ།་བ།རེ༽8ེཉ་བ།། ནབ་བཏ་༡འ།༽ 
རི་ཅ༤ཆངའཐེཅེང་ ླུང་ཅུའཀྐངེ༧ཐཡང་ཀང་་ཝྨངོ་ཐང་ཝང་༢་རང་པས་ས་ཐ་ཝེ་ཅེང་ ༤ཞེ་༠༧ཉ༥༠༨༦༧༥༢༢༤༤༢༦༠༦༡༩༥༥༧༥༤༽ ༢༦༠༡༦༨།ཉ།བཿ་གི༽་ཁཿ་ཡ།རོན།ཁེཉཧ།ཁོ་ཁཏཿཏ 
ཆམ་།ཆཞོཞེན་ཅོ་ནཿམ།ེ།9ན་བ།ཤ།(ཟ:ག་བ་།། ཡཆ(རེཉེེ་ ཐོ་ཐོ་བོ༣་ཐང་ས་འོ་་ཁྱས་བ་ས ོའཐཅཅུང་བཐ་ཅསབང་རཅང་རང་ ༦༡༡ རའའ ༄(ཐ།།བ།འཿཁཊ་ཞ༣ཞ་པཝ་ོ་རོའ་ཐ་ངང་ང་ 
ཌེནེ།བ་༨།།བཊ་ཟོར།ཐོབ་་བ། པ།༨ཐ༡བ་བཤེ། -།9ཿབསཀ༽།༠༩༦༥༠༢༣༢༨།པ༥ཊཔེ་པོ་འི་ལ།་བ ཁེས ་རའའ ཁྩོ་་ལ། བཀབོ་ཞྡོཧ་ཁཊ། ཁ།ཡ་ཁཿ༡༦ག་ པའི་བ 


° 








༤༤༨ 


ཐེ་བོ ༩༡༡ ལོན༠ལེ་༦༡༠༩)༡༡༩བའོ་ཤོང།ཁམཤེ་བཅལོ།འཝ༦པོ་ལས༦ རང་རེེ་ངཝླ་༡ཝཝེཝེསབ་དཝཝསང་ཝཝེ་ཙང འཇའ ། །ཤ།མམ།ེ༽ ཤིས བེན 
ར་ཧུ་ཝཙང་ ལོ་ལ་འ ཤེ་ཞ།།བཆ བོ་རོས།། ིཧི་ཁ།དཊ༡་༠བོ་) £ ༥༠༣༥༨།)༥༥༠༦༠༦།ཁཿ༩ཇ།༽ེ་ཁཿ ར་ད. རངབང་དེང 
ཝ་ཁ ཁོ་དན་ཁེམཐོ་པས༦་ ཁ༡༠-ེན!©(6@ྙ29/།) ༥༣༦བ༩།འཿཝརི།།ཡ༦༨༦༩༧པེ།༥ རངང་ཡེའའི་ལགི་ཁཆ་ཁེའེ་།༣།ཞ་འཿ༣འ༦འབ་༨༡༠ཡ འ་པ 
༡་༡་ནངརེའངཚཝེོཝའ་འི་སསང་རེ་ཝ་བབ༤ེཝ༢ང་ཝ་༡ེར དལོ་ཅིང་བང་ཝ་ེེ༧ལིང་ཊ༥ེལེ་༡སཅ་བེ་ལོ་་ཁོ)་འ་ཝཉ་ཁ ༨-༦༠༠༢༦༤༨༧༡༦-༥ ༥ 2 
ང་པའོ ཐོ་རེངས ཝོས་༠ཐེཅ་ཟུང་ ག་ཡ།ཞ།།བག༨༠༥།༡༽༣བ།།ཞ༧ ༈ བའི་ལམ 
ཤེ - ཀབཿ་ཐབོ་ཞེ།9ཆོལིན། ༦ 8༠༠9 ༩༨༨༥ 02 ༢ཞོ་ས༡ོ༩༡༩༥༨༧༦༤༧ཉས༽༤།༠༦༤༡༤༤༧ཉ༥༥  །༠༦༦༧༣རོརསེ་ ༦ ཆ༨འཛོད་ 


















` ༡༠༥ ༡)༤༨༢༧༠༡ ༣༥༢༨ “༩44 ཇངའརུསབ་འེ་ཝེབཝོང་༢༧ེ་༤ལྡོེའིང་ཝ༣ཝཙ་ལམ་འ་མ་༔ ཇོ་རྒོ་ང་་མ་་་ིོ་ྲུསྩནང་ཱ་ལཟིེ་ཝབ་ང 
གསམས༔།ཞཿམསེན། བྷ བཀན༣ཿཀིལི་བ།།།འོའ༣། ༨ ཤིཉ་ཁ།།། ཐག བཀྔོ་ཞོ།།འཞེ༣ཟེན་བོག། །ཐོ་ཕ།པ།།ཤཱ༔།་ཕ་ཊ་ཁ།། བར འན་བ།། 
བ༽ི༽ཝ༡རའྦལོ་རྫིང་༡༧ར་༨ནེ་བཐིཛ༠ེཙོ་ལེ་སེནངང “$ ཟེ།ཞོིཡ།་བ།་བ།ན་བིིི(6་པ་།།ྱ་པཆ་ ཐོབ ཤི འ།409༡༣ཡཡ།༠1ར།༠ེཧེཿ།ཡ༥༅༨། 
ཌི (344 ཁཉབཞ།མ་ཐིའ་ཁ0།ལོའོརོ་འཁེན་ཁྲེན་ཁ།།((( ° བབ43 ླེས་ཁཐཅདངཉིང་ཐེ་ཅེཝང་༡ཐང་ེ ོལོ་ངོ་ཝ་ངེཝཝ ༦༩༤༤ པབ་ུ་ གནབ།་པ་ཡི།་བ།།། ཏོ 
༡༣༽་བོའིི་བ་བ་།།༨༦༦༠༡༥༣ོ། ཨ་བ ཤོབ།པཿབ ཁཉ།ཡུཀི།་ཀོཏི་ཞོ༦དཊ་བ།མ་ཁཡ་ པག ་པ་།བ་བ།ཞོཤོ།།འཔ།ཁོཀིཉ9༡༨༦༨( ` | 
རེང ཐླ་བ༅་ཉེཿྒོང༨༠བེཞའྱི་བཅོ་བོ་ལ། ༡།།༤༩༦། ཝ་ལེ ཐུཡ་འུ་ུ་ཝཝ་ུང་འའོན་རྨ་བ་རེ་ཝ་་བའ་འའསས་ཁ་བའཛའ་འམ་ ་༥འལོང་འ་འབའི༽ ཁ་བ ལ་ས 
















ཤེན ༥༠02 ཁཨོོ་རན་༡རཡཆ་འཿ༡ན།ོཉོིམ།ཤོ་ལ།བ1ྟཉྟ༦།༦༠ ལ་བ བུ ༡ཆ།ཆམོ༽འཁ།ཞ༦ཞོཡ།ཌལ།།ྡྨ།པཿྟ།༠༠།།9༦ཙ6( 
ུདཝཝཝ་ེཝཝོཝ་ཝེསརའ༡་པ་་ཁ༡ང་་ཁ་ཝ་ཿ་ལ་པོ་ཀེ་མ་བ་ག་ནིག་པསན་ བབའ་2་ བཤིལ༦།བཇདེ་ཤ་ཡ༽ཀཧོ་ལ།(ཡ༦༡ ཀ་བ་པ འ༦:༡།099(ིལེཏཉན༡ པན 
༡༠༡༢ ༅ང་༧ཉིེང་རིཁ་ལོང (འུ ཁ་བརིཞའོབ།༩བོ༦༠༡༡2༣༩།༣༥༥༦༥འ༠།༠༥ = ོ་༤ཐོ་ིང་ཝལྟུཝ༅ཅལ་ཅཐེཝའཡ༨༣༨༨༤༠༠ལཡ་༠་། 
ཡེང ༈བ།༔ཡ།རབ།ཁ་ཐེར།༩ཕ)། ཞེམ ཁཝལརཞྷལད།པ། ོསྡེ་༥ལྷཝེ་་ཝཆེོཛོ༨ཉིཐང་པ༤ མ་ཿ༤ོ་ང་ཅངང @འ༣,ེ་དེཊོ་ཁོཝ༈་ཡ་བཀན་འཕེ།ཆབ་བཀོར། 
འ༤༤ང༤༤༤༡༣འ ཟའེཅ་བསའ་ཝ་འིནི་ཁྲ་ཟོའ་ཀ༡ འི་བར བདེཞེན་བའ།རིཉི།ག༦་བ) པན ་ལ།ཉ་མ།ོ༣་༠༣ བོལ 3 966ྟཉ།༠༠༨༢།༽༽ 
ོཤོ་དན༨་སོ།ལ།༣༣9༩།། ལཿ ༠བཞོནཿ་བ་ལོཙིཔ་ཅ་ ༥༦༥༥ེ།།རལ།ཐ།ཐོཏཿ༩ྟྙཡཿཁེལོ།པ༥ྕ ལོང ཁ་།།༠ཞེ་ག༣།ཞོའ།་བ།པ་པ། འུ 



















༨ ༡༠༤༨ ༨༨༥ "༠༡༦ རོ ༥༨༣༣ བ་པ།ཁ་ཁོ་ར་ོྤ་ཡཊ་བཀོ་བོ་་ཐོར།བ་་༦ = ོར་སྱིང་བསས་ལ་ཅ་སལ་ེཝྨོ་ོང ས་བོ 
ཐོ་སོང་ེལཙ་ངང ༡༣༡༦ ཝེར ཝིེས་བ་ོ་ཆོའ་ཙ་ཁེ་ཝན་སིི་སསན་ ༠2 རི་ཞེ་ཁེ་ཞ།ཀ༤༠ཞཿབ་ཐབརཊ་ཞོ་ཝཊ་ བོ་མོ་ཊབོད། ཡི་ཁཿ།། 
{ ༤ ནོ་ཝོཀངོཝཝཟོན་བཝ་ཅུཐངཝཿ་༧འེེ་༼ཝོ་ རིང ལྷིཝེཐ་ཅོ་༣ཐེ་ཝོཊ་ཐི་ཝཝས་བ =® ལོར འཝ་འིཀ༡པ་ཐོ་ེ་བཙོ་ཁ་་ཁམ་་ཡི་་ངང བའོའིཐུ་ཝ་ཅཛ་ཝ༠ེ ཀའ 
6=(༥བཧཞ༠༦༣ིའ༦༠།༥༥༥༤ ༢ཀི༽ཝ་ཝ་་༧ཉ་བཀ་ཁོ་ཁབལ་ས་༡པ་༣་ལི ལ་མིན རི་འ ཤི བ་།འི་ཞིསེཆ ཁྲ་ལོ་་ཙ་ཁཔ་བ་བི་ཙེམས་སན བོས 
ཿར་༡ ༩་༨༥ཿཿཡི་ཁ་་ཝོ་པ་ཝོ་ཡི་ལ་༅་ཝབོ་ཐའའ ཐླ་ཅུ་ུང་ཅུངཝའ་བཝ་ཐ་ད་བརྩལ་སང་ཝཐང་འའ༡༣:༦༤༠༡ང༨ བགོ་བོ་ཀོན་མ༨་མ་ཚོ་པ་ཅ་གི་ཀ༦ན་བ་པ་ཀལ་་བའ་༅་ 
“42 གང་པོ པེ་འང་གགས་ཞི་ཆོ་ ཡེ་་ (9423 པབ42794249432 ་མའརཐོ་ཝེ་ཅིང་ཝཟཝང་ོོ་ཝཐ་ཅབབཝ༣་་ོ་ཅིང་ འོ་སོ 
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་ཐ་ཅོས་ལོ་ི་ཟ༡༤༤ེ༠༠)ེེཧིཿལི་བ་༡་བཁེ་པས་གི་ཁ་ གི་ལ།།ལེ།ཞཱ།།།ཕ༠ེ་༥་འེེཿ༨་ཡོང་སངང ལིལ།།པ།19ེཕ།མ།༅།བ།།མ་ཀི།((ར༩༦༢ 
བཞབ) ༤ ༦༢༨༨ ༠༦༠་༧ངརས༥༤ལོར༤༨༧༥༦༧༧༽༧༣༥༠༥༨༡༠༤ ༡༨༧༧༽༦༠༨༠༠༡༧༠༥༩༦༥༥ ༠43 ོོ་ཡས་་ཛ་ེང་་ླཝབ་་༩ར་་ཝངཅཝ ་ཀང༤༠༤ེ ༤ 
ོཇ་ རངར་རེལ་ཅ་ཝཝེཝཀིརཐ་ཝའ་ཐ་ཐའ་བཅང་འ་ླང་ོབོད་ལོ་ངཅ༧༡རངཊ 409ཌབཏ་བ།མན་ཕཆ་བཤིའཐ།་གཞར་བ།འཔོབོ་ཞན་ཡ་མ་ཆོབ།་བ།ཁཞོ་པ།། བ།འ།ཉབ་པ།ལི། 


ེངརེངཝ་ཐཟི༣་ཞ༠༡་ལ་མ༤འཚལན་་ ༠བབའམ3 ༨༨༠༡ པོ་བོན།ཤའེ།ཐཿརི།ཁ།(@འཿ ༥ ཝོ་ངིང་ཝའཙ་ཝླིཝཛླུ༩རུང་ང་ཝཝ༡༦ི༽ེཝཝཛང་་་ཝཅ་་ཝ་ཅསའབང་ 
ར་ཁ =` (= ༧ ༢ ལ་ས ༤ ༤༨  ་ 
༦བ་བ།ོཡོའི་པ།ཤ)། ༩) བ་།།་མཟོ་བོ་།ཆ ལ་ཁ ཿཛལོ།པའ་ སེཐཅུང་ཝཐ་ཝཝཙ་ཝ༣ཐ །གིའེ་ཉ། ཁོཌཀོ་བ།།ྔྦ།་མཆ་བེཉེ་བཡོ་བ།ཟ མོཤེ ཟུ ༡ཝཅ༽བ༡ི༣བ་པཆ་ཁ་འེ་ཁ་༡༡༢ 


༤ེ༣༦ཧྟེ༥༥༨ །9་པའ།་བ(བཕ།བཉཞ།མ།བའོཙིཁ།(&(9༨ ༩༠3 ༨༦༠ཝ།)༠༣།9༨༢ེ།ལཆཙཧེ་ཿིབོ།ཞགཁ།པ༣ ༥༠43 


ཆེ་འཿཝ 

















༣༡༠༤ རྫངས་འེཐཅའའ༡ཝ་བཅང་ོཁ་ེསིང་འཀོ༽ས་ལོཙོ་ས་ཁས་པསང བཅེམ 
ོ།།མ༡།༽༽ཁོ་བ་1།ངཆ ཁྲ ་གེ་ཁཉཿཆ་བ་།།།ན། འ་ལ།།ཏོནི་པོཁོ།།@ཿ།མེ།གེ་ཡཿབཿ།།།པི་༣༦༧༨ པབ ཐེ་་ཝོསནཝཝདིངཝཝ༧༽ེས་དང་༡༽སྒྲང་ཝང་ཝཝཝེ༽ེང 
ཐོརོ་ཐོ་ཅཅད༧༢༨ཟི་༽ཛཝ༧༤༤ཐོ་ཊེཙ ༠ཐེང་༢ིསས་ཐཟད་པ་ིླའ༠༤ཐོ༤ེསཝོའ༡ངའ བའོ་རིངཝལྩ་ཐ་རྲིང་ ༥༢ཨེ༠བརོག་ ༨ ད་ཧ 
བཿབབ་ཁ།གི་ོ།ཀྲི༦9།།༡།གི༽།ོ།ནི། ཤོལ !༠༧།6ནབཉ།པསེ།།ཡ༥ཧ༩༠༩།)༦༤ ཡང་ཅུཝ་ཁུ་ང་ཝེ་ཡོ་་ལཝཝཊཡཿ༢ང༥དུངངངང 
ཅོབོ་མྫཌོཌོ།ཞོ་དཧཿ།ཏརཁའཿ༣།་ཐཿ་བཧེ་༨།ཡིཉི་ཁ། བསཝ ལཟཉས།བ། ་གཞ་བ།ཤོན།་བ།ལ།།།བྲ་ཆེབ།།བརན་བསཞ་པ།པ།།།ཆ། དྲི་གྲ་མཉས་བཟན་ཡེ་པོ ༨༦ 
©༡༣་བཀེ་ཤོ།། ཤེན །ལ།། བསང ོ༣་བ་བཟེན།ེ་བོའ་ཡ ཁཿཕོཊ།ཁ་ཁོབརཊཡ༡་ཤོ་ཀ། ༢ོག།།མི།ཆཤི)ཁ༦༣༠༡༦༦བ་ཏེ།ེཤོ་ེན་བཏཞ་པ་།བེང།ཞ།ཡ།། 
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༨༦ ཁི ཐ།་མ། ཞཿ་བཊཿགེ་བོ། ༡༠༠༠ ཐོ་སོཅ་ཝབཝཐཙ་ཐ༡ད་པ་འེ་ཁྲ་བ་པ་་ཁ་པ་བ་ཁ་པབཅས་པཔ་ཁ་ར་བ་ཚི་་ང འ༠༩༠༢༡༡༨༠༠ཅ༠ལོར༡༢༣༅ང 
2 _ ཛེའ༣ཕ༅ཊ༔ བ་།།བཤོ་བོ་ཀ།ོིཿཿྙཨ@ི་ཞིནཔ་མཆསོཧེ་འ༔ན༦།༦ བོ།ཤེན།བ་བཞྲེ།།།ཧ9༩།ཉ།༠ཿཞ།9༣༧༧༨༧ེ་བ། །ེ།ག,ཀིཤི་བྲ་བཤ།ོ། 
ཿའངཅཆའའོའཐོས༥ལ་རོཙ་ ཁབ ནཅ་པ་འྲིས་ཁྲ་ འལ མན ཁས་ཆ༡± ཅེ།།ཿ།༨༡།༠༠ེི༧ོ༢ བློ་འེ་༣་ཝཅཝ༡ཐཅཡཡ་ཅ༡ུ༧༡༩༠༧༩་༠ེཝི་༠༽ཝེས༡༧༣ ཁབ @ 
པ།ཉ་ཞ།མོཉ༥་ཡ།རསི་ ཞན་བ་བ།ཁེ་གྱོོལོ།་མ།ཟཟ༢ོན་།9༦འ༦།ེོེ།(2 བཟཞིན་ཐ།བ།བགུ།༢བ།།འརད།་བ།ཞ་མ།པ་།ོཔསེ།2ིའ་ ལིག་པ།ཉ་བཟཆབོ་བཔེམབ་ཞ ངོའ 
ཟོ་སེའ༡་རའ ཌི བ།ག།མཊབསོ་ཤོ།།མིནཿཀ༠ེའོ། བཛཊ་གྲཉཿ་པ་ཊི།།1ཱཿ། ཁབེེཊ་ཁོལ་ཁེཊ། པཉ མ་ཀེ༣ེོའི་ཊ།ཞོ་ཡ༦2 ༤ཞནེ་༤བོ།༡༡༥ ༩༢༠༠༠ཐ༡།༠ལགོིལ།རལ༔ 
©།།།འིིཿེཧྱརོ།།པཿ་ཙའོ་མིཊ་བགོ་ོརན ཉང 3" ར་ བ༠༢༣༠༨༣༨༥༤༩༠༥༣ བགོར བཀོ 

















༥ ༡༢ བགེ།༔འ། -ཟནན་ཡ་ཡཊ་བོ་ཞེན༣་མེ་ཕོ༣ི་བཀཿ བ་བ བདེ བཤ ༨ !-1༨༨༨༦༅༨༦༤ ༩9 ® ༨༡༠ ༩རཉ།༽ ༄±“༤:༨-2༠༨༨ 
1 ༠༤༢ེ༠༦༠༦༧༣༤༨༨༢༥༠༤༡༨༢ཟ༄༄༣༧༤ ༤ ༠༤༨༠༥༡༤༩༨༨༨༤ལོས༨ རྫང་ཛེལཅ་༠༤ ཝ་༽ཅ་ཀོཁཝལ༠་ོ་ཐ་་ཀ་ཟ་སོང་༠་ནཙཅ༽ བ་འོ་པ་པ་ཞཿ་ཁལཀོར་་ཁ་ཝ༔ 
:༣༠༥༢ཅ༠༥༨༥༥༥༦༠༡༥༩༥༤༨༣ེེང ་བ།་ཞ།ལ༡་ཁཉན་ཁཀཞ་མན་མཀི༽་བཅོ་བོ།ཞབོཁོ། ་བཏཅཆ་བ་བ་པ(། ཆབ42་ 9ནཊ་མོ་༽།༢མ།ཀེ༽ྕྟ༡བ)ཡ༣༦ཧ4༢།། བེན འཿ།ལོཿ་རེ་པཿ། 
རོ ཅང་ངོཝ་༼༢༽ེ་ཝ༅ཐ་ང་ཐོ་ེ༧ཟ་དཊུཝཐ་ཅ་ང་་༢༤ོ་ཝང ཕ22 ༡༡༦༡ ཐ༢༤ར༤༅ང་རརྡང་ས་རོ་ཝ ེ་ྷ་ེ་འཧོ་ཝ་ར་འདུརང་༨ ༥43 ཅོས 
བནོ་འོརོ་ཉོནན་༡་ན བཆ ནཿ ཕོ་ོབ་། ཝུ ན་གཞོན །$§ན མབ2% རེ་།།ཅི༣ བལ་ཀིི་ཀོ་པཉ་༡ད་པ་བ་ཤ་བབ།ོ་བ། བ་ལ ༠2 9་བཞན་བ། ཉལ་ཐ ། བིབ བེ 
ལོངང༥༣འ༠༦༩༠༠༠༣༦༥༣ __/ 9 ༡ ལོ ༽ བྲ བོངོབ་ཆ། ཞོ ༠༦་གི་ལཿ། འ༨༣$། 9(༥ ལྦ་ཡཝ་རརོངའཐ་ཐ༣༠༡༠༡༦༨༡༠༠༠༠༣༤ེཔ༠ཟའང ༥༠4༢ 































༦) འཊ།ཁ༨།བུ།6༠།ལེ།༠༡༨༡༦༧(༦། དེང༡ཀཝཐ༠༣༽ བའནོ༣བསྦ་ར་ཁོང་ཁཅ་པ་།་པའའི ཛ་ཅེ་་འམ་བརེས་ལ་༠༠༣ ༡༨༤༠ ༧༨༣༥ ༩ 
ེ༤ནི༣༣༡/ལ་།ཅ་བཟོ་ོ་ཐཀརོ་བོར། ཡོ ་ར༣བ ཐ་བ པའ བོའོིར་ཧོ་ས། ༨༦༠༠ རོ ༨༦ཧི)།བཿ.་ཁ།ཀེ་ཁ་ཀོ།9(།0ཉིཀ་ཁོ།ཁོཏ། ཤི 
རོལ ༨ ཟེན $ ཨིམ ༤.) ར་ཐོ ཐིམ. ། 

བ༡༡༩༠ར རྡེ /༡༨༡༧ན༨༧༡༢༥༠༥༤ལ༨༡༡༨ ༣༠) བཅིན ཁུ ་པཆ་ོད། 3 པཉ ༧༠ ༦༡༢༥༨།༨ ཐཐ སོཀ་ཝར་ ཝར ངོ་འ བཐ་ཐངང་ཝཅ་ཙ་བང་་ཙ༡ 

ཙརྩར༤ཝའ༣སིས་ང དའི་༡༡ཉང་སྐངའ༤་རང་༡༦༠༽༽༠་བ་ེ༠༡༢ ལིལ ཡཿ ལ།ཿཐཐེ་ལོཀོཀ།་ཐོ་ཡཿྲ་རིིཡ་ཡ།་ཙིའི་ཁཉ། ཡ་པ ཐོཅེ་ནེ་་པ་ཙིཊ་ 
འལ་ཞ།༠༠།བཿཡོོཊ༠༣༦༠༨།ི་ཁ། ༥༠4༦ ར་ར སརླ་ ༤༧།༧༡༦༦ འརི ལ་འོ ༡༦༩མད་ རོ་ 
༠༢༠༡ ༦༤ག།ཞ༨༦༧༥༨༠༦༠༡༨༩༧༢༨༥༤༡༥༢ེ༥༥ ཅབ ཐའ་ཅེད་དོཅརལཝ་ང་ལཐ་ཅ་ལ་༡༤༧༤༧༥འཐོབ་ད ༤༤་༠ལ་ཐོའེ་འྲནཔང་ སྦ་སྐྲང་བང་ད་ཐན་ཝང་ཅ་བརེ་ལྟང་ུབབ་ས་ཝབ་ 











༥ ༡༠༤༤ ༦ །༠༩བ།༨༦་གི། ཨ་ཞཊཁོ་པ།ཆཡཿ་ཞ་ག་༨༠༡༨ ༦༡།༩༨༤༨༦།༥༦༠༧༥༤ེ༨ ཁྲཿབ།ཿ་བན་ཁ་འོདེ་བ།ཡ། ཟོ་སོངཝཅར་ང་ 
འབ༨༣༠།་ད།༠ཧོ་་ཤོཏ། ༥༡༥༡ །པ་འཿ།།འཞུ།བ་ཞཿཆསིཐོ་སོ།ཟེཌོཊ ཐེ་བོང ཟེ་ཅ་ཁ་ང བ།བ།༣ཤི)།6༣ྟེོའ)།ེ་༠ིི།ཧ༠ེེ༦བྲབཟེ། 

6 །ེ་༥༠ཧ༣༡༨༨༥༨༤༤༧༦༡༩༥༠༨༥༨༢༨༠༢༥༥༨ ༤ ༣༠༠༨༠༦༥༠༠་ཤོརྦདླ་༩༤ ག༤༠༥༦༧༡ན༨༠༠༤༦༡༩༢༥༨༢༧༠༢༥༡༤༠༥ོ་ཁེ༢༠༠༤༨ཧི༠༽ -ཧ༨༠ཐོའ་་ལཿརི་་ཛཿཿོ་རན་་ཁ་ན་པ་་ ཤྲ 
/ མགྱིའླ་ཀྲོཿ་ཁོ་རཧིན ཁ(9/བ།ཟག་༠6་འ༦ 33 ཆབ22 ུ་ཟློ་ོཅ་༧ི་ཁཡ་ཟ་ཛ་འཐ་དེས་ལ༡་ཀ་ཡ༤ ༨༠༡༡་ཅེཡཝཅ་འཝརཝ་ཁ།ཿ་ག་ཁའི་ཁཅང “03༠༢ ༩༢ 
ཐཚུང་ཐློ་་ི་་ོང་ཝ་ཅ་ཝ་ཝང་ 83 ཙ༣རི།ཊཿ།9/བ།་བ་བབོ་ོ!§ ° (བ43།942 °; འོའཉོ་སོ་ལོ།པ༡་བམ་བའི་༣༡ ོབོང་ཁར་ཞ་པ། ༄།་ཤོཏ་བ 
རེས་པོ། ༡༡།།9་བ༣ར་འཧོ་།། 3209བ42 98༨༠ ༤) ལོ།ཏ༣༥༣འ)ཉ༥ ༡༣༨ུ)༦ོ།ཡ༣་།༦།9/བ༽་ཆ༦་ོམ། ༥༠63༦༠44 °) དད 











ད་ བ་ཉོནན་ེ།།ཤཉ།ཿཟརི་པ༡༡༡)༡༦ི །བཱར༨།༦ ཤ་པ་།ཙའི་ལྲཀ་ཁཿ་ཏཿཛབཟིས་ནོ་བ་།།བུབ་པ།་9་ཐ༦ཁ་ཤཐོ་ཀོཟ། ཛབ ཌོབ་ཊཊ།བོའ་བོོ་ོ།།9ཿ ཡཆ་ཝའིཡེ།།༔ 
ཁྲ་བ།ཐཔ།འ།(@ཕ།བ་མཏ བུ བོ་ཤོ།།ཤེ༡།༠༡༣༧༧༥ ལོག་པ ཁ༩༣༡༣༣་བཟི་པ།ཁྲར་མ།། ༠༡༢ ༡༤་འཟེ་འེ་ བའབ་བོ་བོལ་འ ནང ༠༠ ཉི བ་༡༠9!% 
་ེང་༠ཀེ༡ང༠ཅེ༠ལྷ༠༡༩༠༡༧ང་༣ེལམར༨༤ བབ ག་པ་སོགས མ་ †༦ལིམ་་བ69!% 904 ཐོནདེང་ཡུ་ུང་༣༠་་སེེཝ 
༩༡ཅ༧༥༣༅༨༢༧༨༤༤ ༥༠༡༡  ༄༅༠ཝཝོ་༩ི༣ལཐརི་ལངརས་ར་་༠ཅབ༠་དའ༠༠༠རེིངང པར ཐཅེ་ོ་ོད་ཝླེནཙབཐེ༽༽༩ྷིེསང༩ལཐ་སྐུང་༤་ཐ་ལེ་ཝཅ་འ་ོའཝང་ ༠4 
ཆོོ་ཀཅེ ཝབ ོ་ཀི་ཝཐོ་ང་རའཛ་ཝེལང་ཝཝ་ེའ་༠ཐ་ཅི༣༠ཐ་ཐ༠༈ “32 ཐེཀོའ་ེཅ་བ༡༩༨༢ིེབ་ ཝའ © ༩ 2 ༩༡༥༦༡༡༠༡༢ཉེ།༣༥༣༦༠༨༡༠༣༠༠།༣༩༥ 
>. བྲུ ༡༢རོངེཟེའ༠༡༡༩༡༽ར༢༥༣༤༡༨༨ཐ༽༥༤བ༨༣༨ ཐབ22 ལམ་བ།།མཊ་ཁ།།པ་ཡན།།།ཉཉརཕརོན།ཁ།©ྟཡཿ བཆ པར 


















བཟི་ཀི།༨༡༠༠༡ཀི།། ༡ ལོ་ཁཕཨོ་༥༥།༧ འཉཉ།མ།ལ།པ་ཁཤ་བོ། ཧེ ༨༠༠༧༥༠པ༠༠༡༠ེེ༦ཞ༣ཧི)།ཆེ༥༦༡༥༨༦༤༨༥ བ་ར གྲ་མ 
བཤབ།འབེན།་ཁ་ལོའེན་ཞའཕ༣ཿགམ་པ།།་པ།། -།ཐོཉབ༦༩2༨།༦༦༣པར་ཀ་ཙཾདེ།༡༡ཞ།་བ།༣༢༨( “༠42 ཕོ་ལོ་ར༡ ཁ།། ཉ་ཨཿེ་ཁོཌཝཏོ་ལོ་ཿཿ ཁཿ ཁ༡་་ཁ་༡་སཅ་ཡ་ 
༨༡༥ ༩༠༩༦ བྲོ་འོ་ཀ།ཞལ།ཡ།ལོ་ཡསི་།195ེིཔ་ཿ།ཤེནེན་ཙའི་ིནན་མོཊརོ་ཕཏཿན། ༩4༦ བཅོའེ་གསཝི་ཀཿ་ཞརྡོ་ཨོ་ཁོ་བོ་ཕཿ་ཁ།ཡཆམཙིཙ་མཙཾ་པོ་ཧ། ཡཿ 
"༡༥༡༣ 42 བཤོ་བོཤོ་ཞ་ཏའོ་ཡ།ན་འཿ༩༩་ད་ཁཁ། འྡནཾ།ཡ་ཁཿཿབད་བ་མོན་ 4= ཨཙརིཊ་མཕ9)།ཿཿཝ།༽། 96ེ།ཉ།)།བོ་ྗཇཔ་ཡ་ཀི༢༡༦། ཐ་ཐན་ཁ།། ༨༦༡༤ 
ཤི. ༡ འ་པ 9432 ° ༨༥༦༡ ༦༦༢༣།6༡༨། ༥༣ ༣ ༨༣༧༨ ༤༠42 ཀབ ཏེ ཞག་ས 
།༡ལེ་ཁ།།ཞི།ཿལཿ་བ།ཤ་པ།ཀའེན ཿཿོ་ལོ་ཤ་ར།ྐཁོ་ཡཝ དབ © བ།ཙགོ་ཕཏན་ཁ། ཡེར ༡༧་ཉ༡ཞོལ།ཟོ་པེ།༥༨༦༠༨༦ | 93% ཐེར 








༣ ༢༡༤༤ + གཡསས་པོཁོ་པོ།།བྲ་ལ་བཟན་བཀོ་་ཉ༣ན༣ཞོབཊ་ཡཊ། ཕྲ་ཤོ་ཏལོ་སཁ༔་པ།། 942 བོ།མམོ༣༩ཁོ་ལ།པ་།ག།ལོ་ལ།ཧ་ཡ། བེ གོས་པ ༥༨༡༨ 
༦90 བཀ་མོཤོ་ཁེ།ཿ བཆཿོཕོ་ཞོཿཝལོ་ཁཊཙ་ཁཿཊ་ཁ་ཆཅ་བ་།།༦།9།-ན་བཆམ།2ཟེ་པསསན ° མཁལ ཐྲ བོོ་ཞེོ་གི་པ།༡༨༣༡༡ པཐོ་བོ་ཡཿ་ཤེ༦༩རི་ན༡ ༩༥༨༨ ༠94 
།རེ་བ་ཤནོ་ཞེན་བ།ཝ་པཊོོ་ཁ།ཿ་བོ་འོོཞ།ཿ།ཧ།ཁ། པ་པོས ༠ ེ་༡ཞ།བོ༡༠༡་བཀ།ཐཕེ།།གོ་མཏཧ ཧོཅེ༡༤༨ཝ་ཁཝ་ཡེསང ༠43 ༡༦༤༤༥༦༤ཟོགོ།༢༠༤༠༧ོོ་བོད༽ 
༥༦༧༥༤༠༡ོརཿདེ༤འོ༥༨༡༨༡༤༠༥༨ང་ལོ༨ ༧༦༧༠ ཇབ ཟོག ༠༨༤༠༤༤༧༧༠༧༢༣༦།༥༦༨ ༩༥༨༤༧༩ད5༨༽ ༤༤༧༧ ག།འོ་རོཊ༤༢།༦༦༧༨༢༦༢༨༨༤་ 
༨༨༢༢༠༧༨༨༠༠༦༥༨༥ 2 ༨མགོ།༦༠༡༠༦༩༦།།9།༠༦ཀོ༽ འའཔ།རོ༦ ༣ ིཡེ་༡༡ ༡ ༡༢༨༩ ལེ་༡།༢བཀོན༣༽༦ ལ་ནང་བ བྱལ 

༡༣༤༤ ༠༠༢༥ འའ རིཿ༠༠་ཁ།འརོར་༣ ཆ་༨སའ པབ ༼ནེ་ཤཉེ༡༣༣༩༡༡་འཿ ཁ་༨ལོ་༦ིན༦༦བ བཟ་བཟོ།་ཤིན། ༨༦༩༡ ༥༡༠༠) ༠ཿོཧོ།མ།་ཨོཔ་།༔ 













༡༨༥༥ ༩༠༡༦ ཞཿཝའེཅ་ཁ་པོ་ང༩ཛངཛེན་ཝ་རི་༠༡༠ ཝེས་ཝང་ ༄༅།།མཀིཿགསོ་ཕོན་བ།།ཡ་།་ ༡ཉ༨༣ བ།ལེ་ཊ།ཞོཝ། བ་བཀན་གིཏ།ཐ།ཡཆར་9།2༩6ཿ9 ༠༤ 
༡༡༥༦།༠༩བོ་བཿཆ བོ་་་ྒ་ཡཅཝ་་ེལ་གཝེལས་པ་༡་༤༡ཛང་ང -༠(©༣ཞ)༠ཞ།༠བ།གོ།ཁཤི་བ༔ཏ༡ཿ༠༨༦། བྱུ བཅྲ་ལོ་ཞེ།ཨཁོ་ཡཿ 
ཁོཞོཝས་ཧེནལ།ཧེ༽་ཉཉ་བ།།ཉ409( བོཀི།༣ འ༠བ་ཁ།ུཿཁེ་ཨོཧཏལིཉ༣༤༡། ཞ༣་ཧོཉ་།ྗོན ཌོ ༠༡༧༤ ༠༥ འུ་ཝཛི༠༡ཅོ་ཝལང་འ ཐེའ་ཅ་འར་ི་ཁས་ཅང་ 
ི་ཡ༅་ཁཐཝེུའེཝོ་ངོ༨ཐཝ༅༡༠ཟླླ་འི་འཐབ་ལ་ཅ་ང་ཝྩསོཅ་རྡོཅང་ ༥42 ཛཿ་ཐཿཞིཝཞྷི་ཝེས་ོ་སིསཀཱཝ རྒྱང་བུ ཝཝཝཟང་་ཐ་ཟིང་ འཆབ།༡།4།མ9།)ཉིཟ༥༩ཕོ༣ིཁཿ།༠༠ེ་བ༦༔ 
༠ེེ༠༣༣འ༣།་འ་ཡ། ཐའ ར་ས་ཝ༅་འིཝ༠ང་ཆཝིཝ་༧༡ཝཐེ་ུ་༡༣༠ང སེལ་བར ིཝ་ཆཝཝེའོ་ངེ་ཝ་ཝཝའ་ཝཝ༧ླཀླིང་༧ཐ་༡་ཝོནདོང་འེ་ོཅེའརྡིང །བ42 ཁཿ ཐོན 
འི་་ལོ་རོ་ལངེ་བེནོ༠༤༩ཙ༠ཁ༅་པཐ་གཙོ་ཆོབ་ཅ་ཝཝེང ག༦ཐན༨བ་ོ།།བ༩༠༠༢༣༠། པཿ ཤ༣ང་་རི་སཝབ་ཙ་་༠་ ཆ༡བལ2་ ༄་བ།།ཞོལ།ཤི་ཡབ།།བྱལན བ།69ཁམཿ 













༡༥༠༧༡༩༥༦པལེ༦ུ༧༠༨༥༧༠༦༨ ༧༩༨༨ ༢༦ 
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༣༩༨༤ 














༣༡༠ ༠༥༥༠༦༥༦༠༥༦༡༡།༨༢༢༦༩༧།༥༥༠༥༨ སགས ོ་ ༡ཁ༣༤འ༣༠༠༠་་ེ རར 
ཤྲའོར། འ༡ན། བ་བ་ཀ།བ༣ཁ༡ པའི་ཁ་་ཞར།་ཐི༽ ཅཿསོ་།མན་བ།་འཉ་༡༦རབཔ།ཤེམ།པ། ཤཉམ།བ།ཞི་མདེ། འཉེ་བ།༣ལནད།་བ་ཞོའས༔ 
ཁཡཤཏབཏཤེ་མ9ཿ)། ཁསམ མཀོ་ལོའ་ཀྱིནི ཞེཿབླ་ བོ ཆམ་བ།ོ་ོ་པོའ་ལིམ།།མ་་མི། པཔ།འ༡ང་བ།ཧེ་པཆ་ཀ༦།ཁུང་པ་།ཧེན ° བཟེ བྲ་བན་བཏཊ་ཉིེན།་བི། 
9ཁ།།ཊྩཌ།་བ་བ་པབ། ` རཤོཾ།ེནཿཧོ་@ེ།ཁ གོཡལོ།་ཞོ་ཞཆ།་བ།ཤེ་ཡ།ཞ༡། ༩༡༠༠༠ག།ཟག་འོ༣ོོན་ཁ་ཞེ་ཞན་བལ་མ་པཆ་བ།མ་པཤ། གཀི༽ཉཞེ།་བཀི། 
་༡༤༤འཆཔ་བའགང་ཅར་ཝ་སེོ་སོཆ་སབ་འ་ཁཆས་བྱ་ཆ་བརབ་བཀ་པན་གཀནཞ་པ་བ༔༠ེ༽བ།གྲེ་ཁ།ཆན་བ་མ་ཞར་པ་ཐོའ་ཐཉ༦།།བཏ༡།བ།འ9བེ་འཿ།བ།། བརད ཙེཐ༽་རཊང 














གཞ་ཞ༦ལ་ཞན་གོ་ོཞ།ཧལ༣་མཿ༣ཁ་བཛ་ར།་ལ། དེ་བེ་ཅེ༠་ཁའྡཊ་འྲིཿ།ཁཿ་འྡ་པོ་བ་བཏེཅ་ཁ་བི་་ས་ཁོའ་འྲལ་ཁནངཔ་བ།མ་ཁས།བཞིཁོ།།)།།༡་བད་བ།བ་སི་བ།རཟོ།།། 

ནི།།།བ་། འ༡༄།་ལོའི་་ཁ། ཞ།ཊ གིན ༄་རོདོན་བ་པ་ལ།འབ།།ཞཉཉ།9་པ།6༠པ ÷ ཁོ་བ།།&(9=།1 གེ།ཉ།ཁགེ་ཉ།ཡ།ཏཿ།ར་ཤོ།༡།ྐཕེ༥©)ཿ༩༥་ཞཞན 
ཞེ།ཁའ༥བ།ཤ༨།༠།།༡༨༡༥ སེང་ངལྷཝ༔་ངསང་ཆུ་ལ་ང་འ་་ཝར་ ཆ་བཟནམ་མཉ་གཞོ།ོོག༣ཁཟོཀ་དེན་པ་པ། དགིན ཁརཡ་ན།ར་། ྱིསཉ།་བ།ེྱི་ཿ། འབ་པ། ཡཔབཔ་པཐཡེ། 
/ཞི་ཞ༣༨༣༠.།ཁ༠གོ་ཁཏཿབོཀ༽། བའ 9 ཁ་བད བ་པ།།ཡ།ཞོ་ཐོད། ལི་ཡ།ལ།། ཁ་ཕྱེ་ཁ།་མ།  ཐཉ༩༣༡རན་ཞ་ཁ།(02།ལ༢ོ་བོ་ཁོ། ཧཾ ིཕེ༽ེ ཁེཉ་ཁོ།།ཚིཤ༡༡ ལམ་ཤ( 
ཙོང༣༠༤ཐ༤ལུ་འཐེ་ཝེཅེནལ་རྨོང་ཝོཅེ་ཝ༅ཝ༨།༡༢༨༣༠ཐོཝ་བ་ཀིཿ་ཁན་བ།་། འ་བ ཞན་པ། ༨ ༠གིས་གཉེན་བ་ཀིཀྲི་འི་ཿ་།ཁ། ༡༣༠༩ ཁེ་འཔ་བ།།།བ་པ་པ་ཁེ་ཞཤེ§ 
འཐམ། ཡ་མཉ་ཐོཌོ་ཤ་བེཉ།ཁཿཿཝ་ཁཿ༣ ཨེན ཐཞོ་བོཀོར་ཡི་ཁ)༣་བ་ཞ་མ་ཁོ༣། ཙོ ་ཨེཉ༣ ཐ་དན་ཁ།།༨ཆ་༩ེལ༣༠ེེ་༥༣༠ེེར༣ཞ བདེན ༡༡ པར༠༦༠།ོ-ི་༦།༠།༤༠)༥༦༤༧༨༦ 



















ཧཱ 
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ང ཅེ༣ེང་ཝླེ་འ་རའའས་༤༡༥༤༨༨༣༠༠ ༦༠༤༠༢༥༠༧་༤ེས།༡༠༥༦༡་བ༨ཊ་ཁ་ཁྲིས་ཟོསཚེཁའ་ིལ་༡་༡མཁཌ་བཀ༔་པ་ད ཁོ་བོ འ༩༠༦ ༥@!༤ ༩7 6༡50 
༢༣༤ ༩༤ང༤༠་ློནའནེ་༠༤༠༢ ༩༠༠༠ེ་ཡ༤༠༠༢༣༡༣ལ སོན་ཐང༡༡ཀའ་བརགོ་ཝ་ས་ཐེ་སིཝ་ཝ་བ་ས བེ)།བཀོ།༨༦༦བ།ཕ་པང།བ་བིཊའཕཛེ།།བ22༥ཡ༥། 
ཐོབ་།ཆམ་ཀིཿམོནཞེ་ཕ༽ ༡།།འཿ༡།2ཉ ཡ།ཤེན་བབ་པ་གཡོ་འོ། བལ ར་ང་བ་བིཀི། མཉེན་ཞི་ཕ། ཞབབ་འ་བ་།པཇི་ཞན་མ་པ།།།ཤྲེཉ།། ཡ༦6ཉ་ ཁབ (%(6 ༣༥༨༥ ༥༥༥ 
༡བ་བ།།ཐོལ་ཁོ༽ཁ༦ཡ།ཙབོ་ཞེ།ཡ༣འཕ@་བཁེ།ོ་ཁོ།་ཕ༔་པ་གེ།དེའ༦ནཡ༣ནྡེ།་བོའ། གི་བ།། ཀེ ཞོ་ལ།འི་བོར། ལབ་ཤི་ཤེཊ་པ་ཀི། བཟ བོ ཤེཉ།ཡ།ཨི ༨༤ 

མ་བསོ་འོཆ། ཡོད་གཉན་གསཞི་ཡ།་བཿན་བ།ཡ་བ།་ཁ་རི། པབ་བ།ཆ་ཙན་ཁན།9ཱ29ྙ6།9 ཡ་འཿཀེ༣༩།¥ཐོ་ཞ༔། 6ཉེནྗེཤེ་བེ༽ ཞ་བཔ། བན མདབ ཁ། བ།@ཉབཉབ།ཿཡ༦༦། 
ོ་ཅ་ཐ༣སཝཝ་༧ིུས ཝ༢༠ོཐོ་རའེཝོ་ཝེ་༅༩འཿ༔བ་།འ༡པ༣བཿ༔་བི་ཁི༧་ཞ༡༡་༡༡༨༤༨༡པ བ་པ་བ བ།་ད་༠༠བའིའཚང་ཆ་ར་འའའའའ༡པ༠༨༣༤༢པབ། 















\ ༢༠" ེད་ཅོུའཟེ་༧ཝིང་ དེ་༡ཝ་གླ༤༡༣༧་འོ་ི་༡༩༡༩༣༣ཞ༣༩༠༠༠པས༥༨༤ཐ༡ ཁ༠༠ལན་བྱེ་ན ང་བཀ་ན་པཿ་བད་མའསི་གྲིཔ་༡་༨༣ འད 
༥༣༩༥༠༠༦༠༨༠པ༡༧ཞི་༠༦ ཡཿ་བོཀེ། ༡༡ པ༣༡ཉེ༣༦༡ གོ ༡༦།༦༩བོ་ལག། ༨ 9/༦།ཡ་མ།བ)།༽)ཿཏཙ། ༢ ༠༨༦༠༨༢རྡོད༣༣ ༨༦བ་ཤི་ཉེོའཕོས༣ེ་ཡ 
ིཀ་ཝཐ༅ང་འི་ེང་ཆཐ༡༢༦འ་ཁོ༡༦༡༨ལ༠ཞཿ བ༠༦ེ་།ཱ།༈ཿཿ་ཁིཿཌ བོབས ཁན་༨༣ 9 ཁེ ོ་ོ་ི་།ཁ། ༤༠༡༡༤༡༥༠༨༠༠༠རེང 
རེ ༨༠༡༦༡༦༦༡༩༡༨༤༤༠༥༢སི་འ༠༧།༥༧༠༽ི༡་ན་ིར་༨༡༡འི 3 ༨ ༢གམཔ༤༥༥ཨ༦༠༤༤༠༦༨༥༦༧སཨ ཤོ ༨༠༦༡༥༠༧ོ༠༨༠༨ མཾ 
- ༢༩ \ ་ 
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༨ ༡༠ང་ ཚ།།འ༠༠(༠། ༄༅།པ་ཐི།མ9/༩།ཟ)ཉཡུ།་པ།6/ད^ཧེཿཕི)།ཛིདེ་ཁ༩ན།འེའ་ག་6པ།ཕ་ཀི)་བ5ད།་ཤོ་བ་ཡ། ཁ)པཔ་ཡ༣བ་3ོ:། ༡༠༤༤ 
འཚྱམ་ཁ་ཞི།ཁ།༨༦ན༠༥༦ི་ཡན། 9བྱ་ཡམ་བ།མདམ་"ེ།ཞི་བཏ།་ཁལ་ཞེ་ག།ཧེ)་པ།ཐི་ཀོ། ཁ།། ༦༩༦།།ཕ།ཞེ་པཿ།ེག།འའ༢ཊ་ཐྲེ་ཤོམ་ཀ།༩ཝཡཁྲེ། 30༡༡ ཡཐ།( 
བཡམ་༡ཿ་འི་བོམཟོས།།ན།བཱ །༦། ཁ་སོ་ཤོ།༨༣༡༡།༥ཕེ༩༦༦༡།དེ༥༢=ཟ༦ ཅེང ལ་ཅཁོ་ལ་ཆ༔༡ཡཆ་ཁ་ཡ་བཟཞ་མ།འེ་བ༨༡བ༡༠༣་བལ།ཞོའ་ོ༔ 9༠༦ར96 
% བཿ བཿ ཨེཊཕེ།ཿཐོ་ཨཉཆ༦ན ལོ ཨ༠ེ་ཨོརཕོ༩ཿ༦ཅོ་ཞོ་༣་ཞེཿ༩9༨༥༦༣༩ཉ)།།༡)༨༡ ༠༠༣ སོརྒོང༤༦༅ཅ༠༠༤ལོ་རེའང་༠ར༨༨༡༠༤༨༤༠༔ -ཟ༥༤བ།།,ེེ་ཞེ། 
མཀོཞེ། ཉ་ཁཡ་ཀི། ཞོ ོབ་མོ་ཉོ། ༄༅་། གིཉ་གོཟེཟ ཤིནི་ནོནཐོར ཁན ཡན ༡༣,ཉིཁ།9:546669།ཉཉ༨༣།༦ན།བཞ ° ཧེཊ།།3༣ོ༡།་འ༦༨༠ཉ།།༦ཡ* (ཨའི 
འ།བམམེལ༦།།ནད།9་བ།མ།ིན6།༠༦།ེོེེ་མན་ཁབཧེ་།བཞན་བཟམ་བཤ་བཀ།འ། དེ་ཀ ཅཝ༣༡༅ང་འེངོཝོ་རི༤ཝཚརཝ༣་བ་འོ་ཡོཝ་ཝ་་ཝཝཟོྡའ༣༡༡འབ ༠༡༥༤ ནེ 


















གཞཞིཡ༣ཀྱིཞ་བརམ།༦ོ།6ཞ6།ཀེ།ྟ༡།༥༦༣༠༦རན ཤེཞེན་ཁ་གི།།ཁ།ཿཡཿ ལི་ཞ།ཡ9ན24ེོ་བོནེེ་ཁ་ཞ་ཕ།་བ་ཨིདིཕོརོའི ཁ་ཧི་ཡཆཁྲ་བི་༩། ༩༢ ཐན༡།།དེོད 
ཝོཝ་དོངའམ༤ ུསླ་ློབཐོ་ཅོ་བནཝཐ་ཝཐཅ་ཝས་འཐན་བཐངོསོའཝཝ་འའ་ཅོའརོཚ༡༡༡༣༥༤༠།།༠༤ཞན་ཁ་པཞི་ཁ་༠ཀིའ༣ེ་པ་པ་པཆ་ཁབ་ཀོན་བམབ་པནཅ་ག།་ོས་ཁིན༔་བཀི་ཚ་གོཁ་བ་་ལ།ཤི༽༔ 
ཨནཉ་ཁ༣ཿ༣ལ།ི་ཡཿ ཞོ བཿ བཿཤི་མོཉོཕོེའོའི་རེམ༡ བཿ ལོ ༅༈། གཅོ་བོ་ོ། ཁ་དཊ་ཙིའེ་ཁཟཿ་བོས་ཆ༩པ།༥ཡ། ཁ།ཐགཡུའལོ།ཿ ༡༡ ོ།ད།རཁོ།༽ འ༩། འཁུ ཁ9་ཙོ་ེེ་ཁལཔ།༠༦ན། > 
ར་ཝཏཝླེོ་ཝོ་ོཝ༽༤་ངཝ་༧ང འཆམ།ཞི།ཆམོདོ།རབ།ཉི་ཕ༦ཉ༠༨༦ྱི༣།ཐ།བཿ་ཀི༽(6༡༨༠༦ར།ཡ༣ -!9༢༠༦༩ེ༽)༩༨༦༨༦༢། 5༩༩༣ ༠༽)༣།༡༢ ༨༥༠༣ ༠ེ༥ 
ཤེཞ།95༩༠༠ཐ།ཡེཕ༣:2༦༩༡།།6)ི་ཀི་ཊ་བོནེ་འོཧ་ཁྲོ།9་༡༦་འཞཞ།།ན འཞོེའདེན་ཐ་ཀི།་འོ་བཀ།།ཤོའ་ཡ།ཆ།ར བདོ བོཟོ།། ཤན བ།9། 8།ཉ༨༦1ཟ-་བ། ཡ། 
གཟོན།༣མཊ།༠ཅེ་།ཡ(969༦ཉ༠།ྡཛ༩ི་ཉ(0( །བ།༡ཆབ།།ྱིཔ།་བ།འམནཊཕོར༠ཀ༽མའ ཞམ ཞེ ལོ་པས་ག༣ཟོཔ་།ཡམ།ཁ་གད།་། ངེབ 

























༥༡༢༨ འཛཚྲི་ཿཿ༨པོ༣ེཁི༣༥༦འཛཧེཀ། །བ།འ།09ཐ། ཆིས།་ོའ།་ཞོཆབཉ ཀཀོ)ཿམ།འིའ།༠། ཤེབ།།9༩བ།་ཐཿ ཨ།།ལེ།།།བ༣༥། ། 
ཤེངོ༤ལེཐང་འའ༡༣༡ལྡངལ་ཅཝཐ་བལ་ཚ ` ཊཿ༡ལོ༣ལེཏ༠༠ེ༦།༣ཁོཿཁའཁས༡༧པབ་་་ཝ་མ་ོ་ཝ་སོ་ཝལཿ་སཅེཐང་འབ་ེ༠སྒིང་ཐང ༣ོ་ཝཉང་ཝཝོའོཝབའལ་ཅ༠༡་ལ་༣༤༡༤༠༠འ9ཿ༡༣= རི 
ཨད།་བཆམ༔  ཟ༡།ནནེ༣ཤེ་ཁཊཿཞེེཀ༣ཁེནཿ ེ་་འཐངོ༤༤ཐ་ལེེབ༨༡༧༣༥༨༤ཝ༣ཟ༨ཿ༧༠པ༥༨ཝ༡༡༦༣༠༡༠༠༠༠ ལ-་༡༨༠ོ༠༠༡༠ཧེ༦༣ ཆོ།༢༦༠༡༦ོན་བ་པ་བཟདན 
ཤབ  ༦།༥མྟ༡༡༠།'༥། ཁཿཉ།ཡ། །ཡ།་གཞག་པོ་ཞིཝ།ཉ།༥༦-ཁུ0།ཀ༢༩༦6།༡༠།ེཐ-།ཕེ།་བ།ཤི་ཡཆ་6༣ྫེ་ཤན་མཆོ་ཁོརོ།9ཿྗ།༣༧༡ཉ།ཁ་ཐསརཊོ་ཁཉོ།ཆ།9ཆའ། བ་པ ཏཾ 
6838བ༣།ཡ་ཞེ) ནེབ ཤོཞཿའཝོཡོརོི༠༧༤ འ༡༣༧༽༦༡༠།་༦༔ བམ བོན བེ་འཏ་ེན་གོརའཁོན ྩོ་སོོ་ཝེ་ངཝཐ༤རྨ་ལཝ་༡༡ཝངལཟ༡་ཊ 
ཏ9༦ཆ་བ༦་བབ་ཀ།་གྲོ་བྲོཌ།། བཞན ༡6ཞ།09/ཇ=:-ང་བཤ་བཧི་ཐཞུམ9༥༨༦།༡༡)  །9ཞ༧།བཕྱ།9།ད0)། བརབ ཤོཊཿབབབོ་མི་ཁ་ཐོབ་ད།ཁོཊ།ཤ།བ༔།ཡ་ཕ།༢ཆ༣ 

















ུ༽ེན་ཁུཝཆསུཐ བོཀ་སོཉང་འོཟའོ་ཝང༤ཉེང་འུང་༔ འྲོ་ཐོ་ལ༡༣༩རིཉ༠༡ ན་བས ཤྲ 0ས་སི་་བ་་ཁེེེན་ོ་ཁོ་ཙ་ཁོའོ་ན།ཨེ་པ༣སེ༣།ཞེ་ རིམ བྲ་ཟ་།ོཏའརིཿཁཿཁ་ཁ 
ཅ་ོ་ླལསོ༣༩༣༧༧ཐ་ཅང་ཝ་༡༠ལོ་ཞཊ་འོང་ནང་་ཁས་ །༼བ།ཁ་་བལ་་ཁ་མ༤ཁལ་བོ་འལ་བ་ཁ༠་ཁ་ཁགཁ།༡༣ བ་ཞ་།ཁན།རཉ་༦ནནམ་ཀི༣ེ།ཁོ་ཁོབོའཊ་ཁོཆ་ཁབ་མཆདའེ་བཙིའི་ཀི། 
འངནའ རྨོརྐོང་ལྟང་ཝོབངང་འཐངང་་༼ཝ༧འ་ང་ནའཝལེང་རརང་ ༤༤ཅེང་༠ལ༡༣ི་ཁ༡འ འ་པ ོ་སོོསེངུ་་ཟ་་ཟི་ེ་ཅ་ེེ་ངོ་་ཙ་ཝཝཿེཝཟེའ་ཞཐ༡༧༣༨༥༣པ༧༣ 
ཀེ)༣ས་༦༠༡༣ ༡་བཏའ་བཟཤི་པ་ཞ།0།ཛེཉན་༠ོཉ་ཐ་ཡ།་བའའ།ཞབ་ཡ། !ངབ།འཔ།9།༦༣༠ེཤོ༽ཨྱ༽ོ) ཤོ་པ ༈།2༢༣་བེ།ན བ།༠ེེ་ཞམཕོཀཞེ་ཁ།༨༢༣་བ་པ༣ 



















` ༡༠༨ པ།མཉ་བན།་བུན ཐོ༤ེཞཝརི་ཁོ༡ གྱི་བ།པ།ཐོ་།མ།།།བ)མེ། ཤོཿརི།ཐ་ིྟེཿཿ སེ ༩༣) གེ་ཡ།་བཿནཞོ།ཿཁྱ་ཟིཿ པ་པ འ༡་༨རོ་རོ་ ཅེང 
ར༈བཞཆ་བོི།ཉོཀ།ཁམྲཆ།ཉ།བེ།།ཡེ༦།86ཉ༩༦།ཁོ་ཁེའ།ཡཉ།སི།ཛིེ་། ཡ།9༩།།ཁེོ་མཊ་བེ༅ཉ16896ཿཞཿབེ།།)ེནོ༣ཤཌི།༡།༠༦།ཤོ།ཿ།ཆ།ཤེཐཐཊ། ཁེ མ་བ ཁོ་ཁོཁིས(། 
ཌ།ཐོའཤགི་ཁ།༣ཞཉེཿཏ། ཁཝོཐོ་ོ་ཁོཊ།ཁཱཀེ༽བ༡། གོཡཊ ཤི ཁཀ་ཀེ༽ ཡེ བྱེ་རོཁ།པ།༡ས།ཇ་པ དེ་ཀངཊསའེཐཐ་ེ་ཐའ་ལ་ཐི་ཁཿ་ཐ་ཁ་ དེང་སཐང་ཝ༧ཐེཅེད་ཝི༤ཿལ །བ།མ་པཉན  ་ 
༼- ཆ།། ༡ ༦བེ་ཞཊཔོོ༽དཿཁོ་འ་བས།་པན་བཀ་ཞ།ཆ།བམཊ་པ་ཁོ་ིས། བཀྲ་ཡོ་་ཁ་ཁན་ཐག་ཁ།ཞྲོ་གོ།ཏ བམ།༡།ཕ།མ་ཏིཊ ཉིང བ་༣ )།།ཞོནན་བ།ི།༨༥༦༦ན་ལཿ།88ནུ།བ། ཞིན 4 
ཞྭ ཐེ ཞོན༦༨༣ ་8།ཕེ ཀི ེམ་།གོ་ཁོད།། ཡ་།ཁོ་ཁོད།ཤཿ།་༠མ་པ་པ་ཐོའ་ཁེལ།པ།ཡྱདནཐན༨། ~ ཤོཤེཌོ་བོ་གྲི།།།༠ཿགོཔ༨། ཞོའོ བ༽༣ཞེནཉཡོ་ཁཿ་ མཱ 
འ།འཿཔཿ༠ོོང་༡༡༣ཆན༽་ཏེང་ཛ༡ལ པ་ཧེ1༧སེ་ཁས་་ཁོ་་བེ་འ་་ཐོ་ས་ གན །རེའ་འིའ་ཝས༠༣་པ༢༣༡༡༦ཟ༡།ཌ2༦།བ5ན་ཞེ།།བ་བ ལེ བཤོ།ཤོའརི། ༡༠༠༣ ཧེ 


















འེ།། ༡༣༡ ན་ཕས ེརིཊ་ འས ཁལ ཁྲ་བོ ཐོབས ཁ་ཛདི་ཤཔ་།།༦ ཿཤོ། ཕཿཿོ་བོཡ་བོཧོར།༦༠(༩ཀནཊབེ་ཞོ་སེཤ།ཧེཿས༽༡༠༣།འ༈༣)ྕ་ཨྱོ་༣ཁ་འམ༧དྲིཕ། 
༠༨༣༡༡༽༦༡༠༩༨)ར༨དངའཝེརོ༦ལྕེང་བུང་ཟ ཝང ༠༡༢ང་འང ོབཡོ་ཧོ་རེ་རིས2༦།ཁ-6((ཡ།2བ་མར་ཁ། ༣༡ ཞབ (༣༦༠ པིཊིཀ།༡། 
ཁ་པ ༢34-07044 བོ་སོའ་རཟ་ཅ་འཟངུ་ཐ་ཅངོཝའཝེའ༤༠ེ་ོན་5 ཁ་མ་ཆ་བ་ན།ཆ་ཁ་ཁེ་བ་པན་ཁས་ལཅེ་ལོཀ་པ་ལལ་་ཆ་༡༡༠ པབ ༤ཐྲཊ་ལ་པོའི་འ།༠ཡ བ།ོ༽༩ལཿ་9ཏ བ་ལ བལ་བ 
ལེའ།༡།།༈ྣལི་བེ།།བ།ཤབེ་ཞཆཿཕཡ། ཁན ཨོོ་ཞ།༡།༨༣། བ༦ན༣་ཨཉཉེན།་ཁྲ།ྗཔ9ོ༽ཤ༠༠0༡པ།།༦།8་་པཆ །ཊན༨(©((ཞནེ། ༡ ༦ཚ་ཞནན་པི།ི།༣།ྡ9༦པད། བེ 
ཛོ་ཏོས་༢༠ེཿ༡ཟ༣༧༡༔་བཔཅ་ཁ།ཞ་པ་བལོ་པ་ས་ན་ཁ།འ །འ།བོལ།མ།།ཤོ་བ། = ཤོེབ།པ།ཐོ་ེེཔ།།།བ། ཐ་ཅེའ་༡ང༤༠༤ེ་ ༡༠༣ གེ་ཡ་་ོ་ལཔ་་པ་བཁས་རི་མ ཁའ 
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ོ་བཟེ་ཝཝང་འཐ་ེངེ་སོས་ཛླཐ་ཅ་་ླ༤ེ་ཀ་༼པེྨ་ང་ཝྟ་ཝ༣སང་ཝརྦ་ནཊཝཐལྡངཊེའཟ་ཊཝརེ་ར་ེ ༡༡༨ཿམམཉནཊ་བཀོ་བོ་ཆ་ཁོཟ་ཁ་འེཟ་པ།། ཁོ་བོ་འ ང་ཝ་ཛ་༠༣༠༡༡ ¡ 














` ༡༠ ཏ སེ།འེ།ཧོ།།ཕ་ཁ།།ཐཡ།རེབ།༦པ༣ཧོ།ཁཡ༣9།།།ཟིབཿ1ལ6ྟྣ2།།ཡནཿཿིཿཀ། ཐོ་ཤ་ཁཿཝབ་།བཉད@(ཱྕ6ཿྡྗེེ&ྡ།། ཇ། བ་ོན༽ བྱི 
' ཚུ༧༠༡ཉང་ངཐཐོའེང་༡༠ད་༠ེ་ེ༽ལང་ཁ་ཅ་བཟ་ཀིཅ་ བབོ་ཁོལོར་པ་་བ་༡ས་ཁམ་བའམ༨་༠༣མཆམ་ཚི་པ། ༡སཐ་ཅའཟངའ༣༡༡༣ན༠༠ང༦༤༥་པཉིཔ༠༠༠་བ།༠9༠༢༣ ཐ།་བ། 
( ལུ།9།།མ༠༦ྙ༦།པ་ཕུ།9༔་འ༩།།པ་བམོམོར9ལ།།།ལིསཿཕེ།།བ་།བེབེ་ཞཆཕེ་ཁིརིན(བ་ཨིྱ།ཿ།ཕ།།༡༢༩།བ།་པི་།ཛཛི་བ།།།རྗདོན་ཁ།ཿཇི་ཁ།(&9)ེ་ཡཿ ཧཾཿཿཝ་ཅའྱ 
| ཤི།ཁཱཿ བཤོ ས་ཁྲ བ་ཡི བཟོ་བོོརྷ་འ༦༦བ།།ཐོཧོ་ཁཀ།ཧ།ཁ་ བདབ ཛ་ཁ།།ཡཤ། བ་ཐ།།པར་བ་ཐི་ག་ཐོགབས། བདའ ཇ།6༡༧།89ཿ ནན ཧེ༡༣༡།-༢།།§ 
( ༡༩༢༣ 9༈་ཁ།༣ཤཧེནན།ཤེབེ།༣༔།༣།ལིཊ། ཐ)ེ།༔ྔ༠བགེ་ཞོན་ཡོ་མ་ཤེ་ཁཿཿ་བཛེདཊ་བཿ།ཊ་ཡེ་དཊ་བོ་མི། ཁཿ ཤེན ཀོ་ཁྲ།།ང@(ཿ9 བཤ།ེེེ་ཞ།༦9་ག།དེ།།བ་ཟ་པ་པ། 
ཚེནང་བ་ཧ༠་པ་༔བ་༡ ཞའཔ་བ་བ་།ར ༣འམ་བལ་ཐོ་༣༩དེ་ཅིཀང་ས༔་བེ༽ེའ་སསའ་ཝང་༧་ི་༦ོ་བ་འྱི་ས་སབ་ཁ་།འཙས།༠།་ཁ་ཁོ་རེདེལ་།༡༡ ༠9 ཡམ བཟ་ཝ༔ཐན 0 3 
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།ནཾ།༣་བ)། ཁུ2་ད།ཉ༡ེ།རན༥༥༥། ༥༣༥༦ བཟྲཔ་པ།ཧེ།༦།༡།༠།མདརྡཕྗཤོར༦།༡༩ེཞ། རེ ང༠༠ཊ།བརཤོ།ཿགོའ།བཡ། གི་ཁན¢༠ཉཿཁ་གེ་བཙལ། 


རམ་པ ལཔ་བ་ཀ་བ།ལ༣༣༣། འརཉ་ཿ། ༠༣ བིའིཧི་བོ་པར ཐ་པ།བསི་ཞ།)༣ བོ ས་ན འའ ཕོ༣།༡ ཡར གེ་བ ཡེཉན་བཟ་བཤ་ི་བ།བཟེན་གྲེའེརབ1།ཉཿརཏོ་བོ་ཁིརི(ཁ༦༔ 
ཐཞི་བཉ།ཞ་པ།4༩༦6ཡཿ་ཤི་ཞ14།ོ།།་པནཉཏ་བ།།མན།,)།་ལོའེ་བཞུ།ངབཉེ6ག༨4་བཿབེཏ༣ཁེ།ྣལིེ་ཞཊཐོ།ཞེནམེེ།ཞེ་པ་ཡཉ། བཟཔོ་ཤོལ་མདན་བ་ཚ་བཏད གོ་གི ལོ་བྲལ།ཨཿ 
མལ་བ༣ིཉན་ཁ།ཞ་པཆཡུད།ཞོད་ཁཉ།༢ོན་མཉོ།ཡོ།།ཀེ༽༠ཨེ༣ར༦༩༡༡༩༠ ༠ྲཉན།དེཾ་བབ་འ༡ན། མ་བར རཿ ཆོཿ༠༠༤རོཛི་་འིཐེ་ཝ་བ་ཡ་ཅ་ཁ་བ་ན་འབའམ༧ 
2 ཆབ༡།་བཟནཆཉ།ཊོཉ། ཁེན་ཁཉ་ཐར་ཀཆ་བ།་པན།ཆཡཉ།་མ།མ8།ཁཏཡཿ་བ་ཟོནེ་།ན་པར་རྡོཊ་བོ། བེ་ཁ༣8་9༨། ༦༥ ཕ༣་ཐ་བབེ་ཞ།ནྡན་ཁ།་པ་པ། བ།ཕོ།༣༡།གེ་ཡ།ྲ་ཐོའ@ པྲ 


རྩོཆཝཐང་པར༨༨ ཁང་བ ཁ་རོ ༣ ཉི་ཉེ་ཤ བ་བར བཏན པོ་འ་རཀ།པ་རང༔ཿ འ༡བ་།པའང།༡༡རང་ བྡེ་ར་ྟ་༤ོོ་བ་ཅེ་་ནི་ཐལ་འཐ་འང་ནང་‡ པོ་འོ་ན་བླེ་ྱེན་ཐབ་ང་༔ རསན 
ཇོ པར་ ང་ ནཱ ང་ སྣ འང 





ཆེང ཛེཝེས༤༢འིའི་ཁ༠༡༣ ལ་ཙོ་ཉཔ།མ༡༩༡ེ༣ཞེ་པ་ ཤེཧོ༣༩རིས། གི༡༩ཿ་བོ། །ཕུན་བཟགི།ཤེཟས་ེ་ད།ལུ།ས།ཟྱ་པ།དིཡ། །ག་གིེི།༔།བཟ། བཟན་བེོ་པོེོོ།12ཉིཔ་ན་པཛིན། 
ཟིམཔ།གི།ཡ༡མག་པཞཁོལ།།ཉ༡༠༧།༦༢བར་ཞ་འིགམོས་ལེ་ོསསས་གསས་ས་བོ་གངོ་སི་ིན་ལས་བང་ོ་ལཟ།་ 

















༣ ༡༠ དེཙ༩༩ཝེ༠པཀལ་༣ས་ལ་་བ་ང་ླ་སླ་ལ་ལ་སས་ཁ་༡པབྱ་མོ་ཆ་ཟའི་༡་༡༡ ཐཅེེྨོཌཝྨཊཱྨུང་ཁཝཝཝེ་ཝེསང་ཁ ཀི་ཙེ ཁལ་མ བ་ཁོ ཁབརན(ར་རོ། 
ཙེ།བ༡།༩པནས་འོཤེ་ཁ་བས།་ཤིཊ ཞེ་ཐོནཉ་ྲ་འ།ན བང ཐན འ།༡༦༠ཀི༣༩༧༠།༠༠ེ་ཡ༣ལ༡།ུབཞཆརོེ།།ཡ ཐ་ས ཝབའཝ་འེལ་ཅེཿཟབེེ་ལཐང 
ང་ཟོར ིི་ཧེ་ཕཊ་ཤཐོ་འཱཉཉབ།མ༩ེེ༣འོཟེཉ་པོ་འེ། ཁ།།(06 བེ་ཝརཝཝཝ་ཅཝེནང༔་༧༣༣ ལ་་༦ི་ཿཏཿ༤༣༠ ༠ཐྕ་༠༢༣༡༤༠༡༠ ༠༡༩༥ ༩ཝེརེ་ཝནང་༤ བརེ 
སོང་ྐ་་་་ུང༤རེོཝེྟའ་ྱ་ཝ་་སེཙཝརངང་ལཅས་ཝ་ཁ་བའ་ཝ་འ་ཁ༡་བཝ་བར་བ་པ་ཏ་ཁན་༨ན་གོ་ཝ་ལཿ་གོར་ཁམ་་འབཚ་ཚིན་འ༡ཅ ༧༨༠༤ ༠༠༡ག་པྱིི་ོོ་བོར 

འཉཁ་ཕཿནཿའི།།འོ།ཡ༥༥ ། ཉེང༠༣༡འ༥༨༤འཝའི༽ རེལཿཤཏ བ་པ་ན འོོ བམ ཟེ༔ཆའ ཁཟཊཊཛརི།(།ཿ༨།ཤ༥བཿཔོ་བཿཊཁེ))ནཿཞེན 9ོའེ་ཕ་ཨིེ། 
༦༤༣༢ འའ ༠༤ ཟཝེབ༧་ཝེཝྨཅེ་སང་་ སེར་བ ཁཝན་ལཝཅ་ཁ་བཅབ་པ་བ༡་ཝེན་༡ཁྲ་ཁེ་ཁན་ཐབ་གཙོའོལ་ཁོའི་ཁ་བ་བ་༔་ཁས་པ་ཆ་ཁ།འོ་ཞན་འེས། མ་འོང 


















ཅེད་༤ེེ༧༡ང༡༡༨༤ ༤ལྟེ༡༡ངའེཝའ་༠ཀིཡ་༤ཝ་་ ༣༠༨༡༡༡ ལེ་ལོ ལ་རེ ༡།།ངཉན།ཉེནགིན་ཁལ་ཀོ། བོཏོ་ཁཿཆའཡེན།༦། དེང་ཐ་ཡ་ཞུང་ཐང་ཟླངཊ༩ཝངཡ་ཐ་་ཀོའ་ཡ 
དེཿ ཛི ེས་ཝེ་ེ་༡བ་༤༤༤༧སལ༡ར༢ྟ༡༧༤ེེའ༧ཝཅ་ཝ་༦༦༦ཞི་་བིན་་་རོ པི མད། ཞ།ཐཿ༣།ཕོས།ཡ། ཨཾ ཤ་ཕ།ཿ ཀིསཀ༦་བསཡི་ཡཕཊ་བཀ་ི་བྲ། ཉེ ཡས 
ཤི།།མཿ༣མཐེཉིན༣ པེན བ་བའི་ཤཉ༡༣་ཡེ། ༡༣ ཡན་བཟ།)ཾ།ཞཿ་ཕེཊ།།པ་གྲི། ཁིརན་ཁཊ་སི་ཁཿ།0ཆ། ཁཿ་ཐི་ནོ་ཡོན་ཤི། །ཞཉ༣པརདེ་ཞན ཁ༦( དེ་ཝ འི་འ 
བ༨)8=> >༥༠༡༥༥ ༤༧༡ ༥༠༥༩༡༣༥ ཝེང ལོ་ངོ རི་ེ་༽་༠ན་ཿ་བ་་ན བ་རིག །༠་ལོ་མཉ་ཤོཡ་།བ།།ལ།༦༦ཧ ཤོ་ཞ། ཡེ ཀཤེ་༡༩༩ ༩༨༦༩ ༦༦0༦ „བོབ འ༦པའམ། ལུ 
ཝ་༽ངོ་ལོཙེ༤༠༣༠༠ཐོའ་ཞེ་ིཿ༠ལེ་ཡཿཿཿ༡༤༤༤༥༠ཟོའང ཀོ བན།་གེ་པ།༨༠ིས་མབྲའོ།།༦ཨི་ཞཡཕོ་ཨོང་པོ་་ཡ། ས་བོ ཤམ། ཡཕ བ་འ ༥ 
ཅེཝ༣ོ ༈འཉ་པནོ།ཤོབེ་ཡ།ཤོཡ་ས།༣ཞཿ་ཡ།ཁ།ཡཊམ་བིའ་ཨོབ་ཕ༥:༡༦།༩ཛེ༥༦ཕ། བཤ ལོནི།ཀི༽་༠ོའོ་ཕ ༡༣ ཁས) ( !9༢༅(༩༠།༦༥༦།འེ།ཕན བཟེ 
















༡,3/ ངོའ ༠ཐོ་རེབཝཐངང་ར་ངཟོཔ༤ དིའ་བས་རྔའ་ཝ་ཿ་བ་ཞབ་ཐབབག་ལེ་བ་པ་ཐ་འ༡མལ་ནགེ་་པེ པོ་ཅན བ་བོར་པཔ་༔་བ་འནི་ཿ༤ བཟ་ཡསི་ལ་ཅཔབ་བ་ན་་་བས་་ས་སྱང་ཝཔས་༔ 


©(ཁ།་ཡེ།ཤེཊ)༽' ཁྲཿཐོ་ ཝིས་ཁཀ།ཁ་ པོམ ན་བ མཉོ་ཏ།ལཱྐ ཁོ ཡམ ཨོས ༠༡༈། ལེས ོ་ཡ༠༦༦ གས།ཇཞོཊ་ཤ འས ༨༥བཛནེ་ཞ(ྗཕ)༥༡༥༠༦ 
བོ།འོལ།༣ལ་།ཟིཉ་པ།ལ།།* བཟཤེ་མཆའིའེ་ཞེ་བོ།འ༦བ་གཅོབ་པ།བ།ཆབའ་མ་*འ། པཔ ཅྩེླ་སེ་ཝཟ་ཝ་ས་ཝ་༅༨་འ༤པལ་ཀ༡༠ཅཿ9 ལ་ཅ༤ ༩༤༤༦བ༡3 བེརོ།།ེ་ཤེ།ཁོཿིཿ།སོོ་ཨ། ཡཿ ༥ 
།ཨོ་ཤོ་ཡེནཔཿ་ཁོ་མོབཝེཊ་ཡོ་། ཁ་ཏ་བ ཡ་པ༦9/8019ན༣པ།ུ ལོ་ངོང་ཁཉཿ་ཐོའོ་ཡཿཿཌལི་ཁཿ།འཿ་ཁཧྲེེན། ལོ།་ཧེ་ར་ ༼ལོ་ཆོན༢་བཟོ་ཅོབ་ བཿ1109ཉ༣༩༥༦ན ེཝེ་་བཅ་བྱ་སོན་ ཁའ 
ཝཿའ་ཡཝཆཝ་ེ་ཡ་ཇས་འཝཝ་༤ ཁམའགི།ཤི་ཡ།མ།།།༦9་ལཿ་བ་ཀེ།ེེད༦ོཊ།་ཡ་ཧཾ།་བ་བོའོ་ཕ། པ།༡ར།ཞ༡༥།འྱོན༡ "ོང ས་གནོན ཐོན མནབཔ། 
ཁ།ཤམཆ་ལ།ན།8།ལ།ཿཕེཕོཿེའྟཿྫ༣ ནྡ མོ་ཕོ་ལོཉ་ཡོཞ་ཡདན། ཁ།ཆབ་ཀེཞེ་ཁ།ཤ་ཐཿ།ནེ། བཏན བཟིན་ཁཿཤི།།རཡོ་ཡཿ།9། བ་ཡོ་ལམ།རོ་ཞོན། མོ་བོ་བཡལོ་ཊཡེ་ཡཿཿ།པསི་ཤ། པཉ 










ལད།ཁཛ་ཁ།ཡཞོོན།པའཊོ་བ།པ།ཕོས ེ་ཝོ་འི་ཐསངང་ ཐིས ༠༣༦༨འ༧༣༠༠རཝརོའ༤ ཝེང ་ཐ་བ་ཝས་ས་ེང་དེ་བཟ་ཛ་ཀོ་སས་པ་པཅ་ལབ་ཁཁི་ཞ་ལབ་ག་ཅེན་པ་ཁིཚ 
¬ ཨོ་ཡ ཞན་ར་ཁེ་ཟོོ་ལཿ།ཡ་ཕ་དེ་ཤོདེ་ཡ།།ཤ༣ཿ པ། ཤོ་ད།ཧེ་ཤ། ཤཱཀ ལོཟིན།ཡ་ འརོ་ཤྲ།། འ༡༨ཉེ། ཛུ་ྨ་བ་བལཝ་བརྨ་ ལ།ཟ(ཞི། 
༤༠༠) ཨིཿཞེཕ༣༠༡།གེ་༥༣༦ོདེ།ཡཱཡེ་ཕེའི་ཕཿཀནེན། འཆན ཞེ  །ྡེ་མ།ཤབ།་བནམ་ནཿཧིནཏ། ལཿ ཡ་ཤེ་ཡ།དབ།་འབྲེང། གཿ ༤ 
ཞི༦ཞ༤༡།ལ་ཨཞེ༣ལཡ།།༦༩༡༦ཧེ༥༥༣ཉེ།༠།༢།རའེ༠)།༤ ༈ེ།།ཡ།གོ་ཕིནཡ་བདེ་ཞ།། ཞེན་པ བས ཤ་བོ ེཝའ༠ ནར བ་ཨནེ་ཐཿ་བཏ་པཙས་ག། ༥༦ པའ < 
འ༦བ་གཞབཟེ།ིཉན། ཞ་ཡའན།་ན་བབ་ཀེ།ཞོིཕ། 3༩༥༦ བ་པདེ་ཨརོཊ༦༥༥༣༤པཉ༣་༩༦9 ཁན་འཟེར།( མའེ་ཨོཤིག།ཕ་རིཉ༣་པ་ཞེཿ་ཞེ་ཡཿདབ།།ས།༤༦པའ༦།།འེལཉཟ(། -6ཿ(ཁེ་ཡ། 
ཟ་ར་རྫོ་ལ༡ཝ༠༣ ཞ་པ ལེ་ཞན་པ་པཔ་འོཡོ་༣ལ་།་འྲ་ཁ་ ཅུ་ུ་ཉྷེ༤རལྷིེཝཝྨའཐ་ལིཐཡ་༡༩༤༤ཝཅཝའ༥འོས་༧ཡང ལྷོ་སེར དེ༔༡ཀེཀཝ༡༤༤ཐ༣༣༩ར༡རྩ འ་བ 


ཞ་ཡཿའྲཐོ་རྡེབ་༩༠ཁ བཟོ་བོ 
ཤེ་།༨༠༣༠༦༩༥ེཞ༣། ལ་ཟ།ཿ༡།ཐེ།༨འ 











འེནུང་༧ེང་ང་ཐ་༡་ེ་ཝ༅ང་ཝོས་འཐོང་འཐའའེེའང དེས་འང་རེ་འི་ཝཐལ༣༢པ་ཅཀི ༩༠ ༠༠ཅཝརོ་དྱང་༠༣ཐངཝ༤ཐེ༽རངང་ རེངེ་༠༤ོཝཟཱཙ་༡་ལ༨འ ཝཐའའ་ཝེཅེ་ས་ར༢སར་ང་ཐལ་ཅཝཀ་ཝཝ་ས་ས་ན་ཝའ་ཝེེ་ང་ཝ༅ ཧུ རླན་ཅང་ 
ཇ༡ངའ༡༡༡༣ བཀྲབ།།བེཤཟེ།༣་ེཞེག་ཤེང།་ཞོ། ༣ 9༦༦༦༩)༧།ཤོ་བ།༦ གགེ་ཡ་བ།ཡ༣༦༣པ། འན གི་པ། 2 1 ངཔམ་པ།གེགནཉད།ཞོནངཔ་དྡོ།་གོ་ཁམ་ཐ་ཀིཉེ་སོཆ། ༠ེེ་ཿ ཁོ་ཁོཝར།༈། བཀར 
ཡ༤༦འཝོནང༨༤༠༥༥༠༠༠༤༠ཝིཡཅ་ཡ༡ཡེ་ན་ཀོ་ང ེཅེན་ཐེཅེཝཅཅ༅ཝཐ་ཝག་ཁས་ཡི་ོང༡ནཝར་ཝེསས་ ཛརོ་ལོ་ཝ་་ོ་ཙི་ཝ འ༤ཝཐང་ང་ ལོ ཐ་་ཐ་འདང་ཝངཆ དུས་ལ ༨ 
ཧྲ་ཞ།8>།།@ཾ༡༥  འ༡༦ས༣ཤོང།ཡ༦བད།༠/བ༣༡༨ོསེ་ལས། (` ེ 
པབ་ ༡༣ ༠༢༠༨༠༦༧༡༢༦༧༠ེས་ ཁ༦༠༡༤༣ོར ཇོར ༧༣༨༨ ཧོར ༨༡༩༨༦༤༠༡༦༣༡༤ེ ༥༤༡༠༨༠༥༥༨༢ེ༽༦༠༡༡༡༧༽༦ ༧ ༦༧༥༦ ༧༨༣༢༨༩༧ ༡༡༣༨ 
༨༡༨ འི་པེེེིའ་ :: ༦༡༣༢༠༦༦༡༨༥ེ༨༨༨༨༤༨ཟ༡རིཿ ༧ ི་ོ རྤ 
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༨༧༠ དཱི ༥༡ ༨༡༨༥ ཊ༦ཀཉལ༠༥༠༨༥༤ ཤཱཀ རྭ 


ི ༡ 


























༢ བཅང 














༥ ༠༡ ༨ མཉོརོོརོ་ཁོ༡་པ(6༥ཞན་མ་ཀི"ཤེ༽ འ༦ཆ་བ།ཤིལ།ལ མ་མེ ངོ༠༦ལེཝཉའོ་འོ་ཅེིལཅཙོལཿ །ཧཤོ་ཡ།ཿྡཤེ།ཊ་ཁ།ཡ་ཏ (༣༡ 
{9༢༥།༠༣བྱཞནབཟབེན།བཞོཕཡཀི།་བཡ།པ།༦ཞ(།)ཆ།6པ༥༣ དུར་བ ི་ན་སེ་་མ་ཁ་ ང་ལུ 2 
-2།ནོནཿ།་ཁ༢་།ཆ།;ེརོ། 9༣༣ ལེ།ཉགཞག༦༩་པ།པོ་ཞྲོར།བ།འཞ༣༠༩དཞེ།ཕོ།།ཁ༩པ། ༡༥༨༩ ནི པི མི་ཨྫ་་སཿཨིན་བི་ཡན་ཡན།པ་པ།༦ཿ། = 
པ།༣ ིཿཐྱེཿ་ཁ།ཤི༦༩ན འོད་བ 4533 ཇོརརོཀློད་ཏོན(0 9 714 ནན ༢༨ རཇོར་མས་ ༡༡༦ཐེ༣ཞཁ།ཡ།་བ།་ཕོ། ཟ་ཞ།དཔ། ཤཁ3>་༣ཉ ༄ 
ུ་བའཚང ོསཱཝོཝཝརཝ་རའ༡ ང་ཝེ་ངོཝཝཝེཅནཝཝཝེ་ཐ༡༡༠ཝང ཛོས ཝ་༡༣ཞཅ་བ་ཁ་༔་འམ་བ་མ།9ཉ།འཔ་ ཐབ ཡའོ ཅུབ ཝཐང་ཆ༢ུང 














ཐོ་ེ་ཐ་རཝནང་ བཀློ་ཉུ་ེའ་འ་ཐ༡ཝབེེ་ཅཙ་ཟ༣༡ངས་འའའམ༥༣འ ཝ་༅ཿསའེཝའ༤ བ་འ ༔ ཉེན་བ རིི་ 11 བཿ་བོ།ཉནཆམ་།།ཆ ི་ཁ་།6)ན 
(༤༨ ལྟིཕ།་ཁ།ཞམཿ9ེེ་ཞན་ཕ༦ གེ ༦༠ ཁ།༣ཚ§ཏ ཤོ༡།༠༠ེ་།ཁིཊ་ཝ9༔ གེ་འའའོ་ཛ་ཚེ་སཅལ་ཛེ་ཞན་༔་༠ེེ་ག་་ཡོ་་བག༦།ི༽ ༣ ཁ་ཐོབ བཙི བ་དེ བཆ ཛེ 
ེ་ཞེཝོཟ་ལེས་ཐོ་སུ་ཁ་་འཿཀ་ཡཝཐ༣༠༅ཁཿ་ངང་ཁ་།ས་ཞེ་་་་ེ་ཛེ་སེ་ོྫོ་སང་བས་ཅ་འ་འལཅའཁིལ།་ལོ་གསཅ་ལ་འིིའ་ཞ་ཅཅ༡༠༣༨༠༠ལ༽ ི་ི། འབ ཁ།མཆ་བསཞིམ། 
འ༣ཉ༣༨ནཞཔ།།༦།2ར༣ བེན) དན ་བོ་བོཟོརཁ༡ཆ། ལོ་ལོ ངོ་རོན༣ འོ ་།༣བ་བ༈ཆཏ༣ན ཡུ ཁཉ།།ཐ་ཤཆ ཁ་ཤེ་ཁན།པཁོ་འོང་ཁ།།ིོ་ བ་ཧོ་པན་ཁ། ཞན རེ།བཤོ་། 
ེཿཿའ༡༡།༥༣ ༩༡༨༡ བཅོ་བོ་ོ་བོན༣ བིན ་བོང་འོང་འའ་མ་རང་ན༔ འབག་མི བཉི་བ་༣གི་ས་ ཁྲ་མ བ་ཡི་བཆ་བོ ཁལ་རི འི་ཆ གོ་མི ཁ་ས ༨༨༦༠ ༦༦༣ 
ངར་འང་ །!(ཉན།ོེ།གྱི།མར་དཏལ་།ད།ཉ9་ཁནན་པ།ཁས།༨ི༦༦)པ།གེ་ཛརིཤ།པར།ཀཁ༣རཔ།ར ཁ་འེ་པ།་ཕེཐཕོར།ཧེ་ཞ།ཧེ་ཤཱཿ༤-པ་པརཡ ཤུ 



























༄༅ བའིཙེའོངེ་༠༡ནཅ༡༤༤རེརས༅ང༠༣༠རའ༠མ༧༩༣༠༡༠ེོབོ་འིཿ་ལོ་པ་༠་བཙ་འཔ་ག་ག་པ་་མ་་་འ་་ེནང་་ ༠|ཞེ་ཡ༣ ×«ི།་ཁ་ཤེ་ཀ༡བརོསི་ཁིཿ༦༡ པ་པ་། བཟེ 
> ཧ\ རོ 2 ༥ ༡ ༽ ‹2༽ 
ཞ༦ཞ༥9ིཉ༣༩༦༥ར༡༡༩༦༥༨༠༦༦༠༦ཞ། ཅེག ༩ཞི་ཀཱ།༩༧ཡཿིཉ་ཁཞཔ་།། ི་ཁ༔༠ཟེལྡང་ཝཐུཝེའ༩ཝཝང་༤ ོེ་ཐོཟཝི༽ཝ་ནཅ་འ་༡ བལ 
༥༣༩༣ཚེཞ།9༡ན °= ༡༡༩ ཤོ་བ།༣གཏ།ཧོད༠ེེ་ཞོལོཟ་བ། ཡལལ།༠པ།། ཤོ། ཟེ འཆབ་ཀན་མི་ཞ་མཁོཀི་ཁ་བར་ཁེ་ལ།ལཡབ་ཧེ་ཞ།9(༠།བ།)ན་བཿཇ།། ོཝབངོ་ཝཝའ་ལ་བའི་ཀ 
བ༩༡༡9ཞ།༠ཞ།བ༦༠ཐ༡3་བ།བ་༦གནདི་བ།།ག་ཛཛི།6)ཿཁཿེ་ལོའེ་ཆཁཿ༣་བཤེཀ། བེལ) ཁ་ཤོ བཤུཊ་ཤེ་ལ། བདབ ༦༣ ཡེ་ེ་་ས་་་འེ༤ལསང་ཝ་ཟི 
ཨ་འ ངོ་ཝྦཝངོ་ཝཝའཀ ིཞ། ལ་ཞེ་བ།པ་།རིཕ། ་ཐོ་བོ་ཁཁ1མ།།ར།ཀ ྱིཿིཤེ་བ། བ་ཤཊལཕ༣་བཀི་ཕར་ཡཿཆ་བིབོ་ཡ།།འཕ།།་ཡ། འ༠བ་ཉ།དཞ། 
ཁྲོབ ་སས་ཡོ།། ༠ ༡ཆེསཀགིང་ འ་བ མེ།4།བོཡ།ཏ།༠༦༦ཤེགཉཉ།། ° མཆན ཆ་འོ་།༣69 ཁ་།ཆ༦༢ ༨༠༢༣ ༧༡༠༣ ©ཧེན་སེ་ཞ 








༤ ཌ 


ཁ།ཧ་བ།བ་ཟོ་ཞ།ཨ;་ཁམ།9་ཡ༔ སྲི་་ཀཅ་ོཀི་།ཁག་ཁས།་ོའོལསལ༡བ་བན་པ་ེ།ཁ་པོའ་པན་ཤི།མེམ་བམརཔ་མདཿ།བ་ཡོ་ཤན། ཁཿཞཔ་པ།ཁཔ་ཧ། 
0@:0ོཙཕ༣༠༠༠།།ཡ་།ཞེ།ནོཞེན་བ།ཤེན།འོ་༢ན་བ།ཡི་བ།། ཐོགབ།༠4-པཆའི་འན་བ་ཙནེ།་ ཁོཉ།བ་པའི་ཤོ་ཆབ་བ།ཤདང་བ་ཤནེན བཀོ།ེ་།ལ།ཿལཿཛདསོ།་ར 
༡༽ ཕྱ།འགདན།ཀ་༡།བར།།༡ཉན།བཛིེནལུཊ། ཁཿ བཔ་ར༣ བོ་ལ ་ཆེ། ༠༣ ༠ཿཕེེ།། ཐོ༦༩༣༩༡ེའ།ཤ༡ བེ ཤ།།ཧཱ་བ་ཡོ་༔ ༧ 


ཧི༣༥ ༠༦༠༩༡༡༩པ༢༣ ཆི་ཟི་བ།༦༧༣འཔཤེནེ། ཇོར་།།རི༣པ་བ་ཛོར་འང་ ༦༥༥༣ ༥ཉལཿ བཤིན བ་ཐེའེ་ཞཊོ་ཕོ་༠་ཞང་ོ་ཡོ་ཆ་ལོ་ོ་ -འག།༥ 
ཉེཝ ༣༤ྦཙ༧ལོསའེངོའ༡༣༠༤༠ནེེཔོ་འཿ༔་ཁཔ་༡་བ་འ་ཁོ་ཚེབ་༡༡་གི་ཚ་འ ཞ་བ གོ ཡ་ཐ་་དོ་ལོ་།་པ༔ 







༠༦༣ 9།བ།་ཡ།ཁྱང་བམ་།།། ཤེ་ཤོཊ་ཁ།5། པེའི & ༤༩༧༤ ཀུཝ 
འ༣༣།།༦ རྫོར་མཞི༽༣། བོཟ་ཡ།རའི་བོོས༠།ྣཕས ཀི ཕོ ༡ ཕེ །ཁ་9་ཞ༦ཛུན་ བྲ 9 ན།་ཡནཧོ་མེ བཀེ་ཐོ་པཆབ༦ ཁར་འ ༡6 ༦ཧེ།ཁ6ཆ།6ཧེན་ཁ།ཤི་ཡ( ཁྱ(ཡ། 






















༨༣ ༢༠༡༡ང ོཐོནེ༣འ༡༣༣ ༠༡༠༠༣༦༠༡༠༠༥༤༠༣༣༤༠༣ འའ 
ཟ ༥༤༠ སེངེ 
བེ་ནཞོ།།།གབོ@(ཕེེ) པཆ་བེཟོརཏོཔ།༠ཧེ6།༠ ༡༣༣ རིག།ཁོ ཞིང་པ ལག ༩༥ འམ ༨༥༨༠༠༨༨༨ 
ངཁ་༤༤ེ་ཞེེ་༠༅ང་ེཝ་སཝཐང་ཝྨས ༡༨༤ཐོར ཝ་ ལེབུ་གི་ ཧི།༣ཞེ ༣༣༣༦ རིརི་ཁོ༣༣༩༦༡༽ ལོ 
ླཝོ་ཅའཐའ་་ཟླ༧ེ་ཝོ་དོངེ་ ཐང ་ཅའཐལ་བ༥༠༥༨༠༣༡༠ན༣ བཏོན ཐེ ཐག ཁ།༡།ཁ་གྲོས། 3 
ཐར ཆོབ ཤོ ཁ ཕེ་ རྨེརནེཅ ཝེ་ཙུའཐ ་ཅེྱེས་ཝཟ་ཅ་འཟོ༽ ཝེང 

༠ཞེ་༣༦༥ ལོ་གོས་ཞེ་ཐ༧ཀཔ་གསསི་ག་དོ་ཞོལལ་ཁོས། རགཔ།ལ༩ ་ ན་ལས དངས ་འ་བརཝ་༡ཅུ་ྨ་ནི་ཅ་ཐ་ས་ ཅཅ ཝ་༡༧༨༨ 

གོ ༅ི༢༩༩ི༡༡ཞ༠༥༡༥ ཞལ་ཐོག པཿ ཁཿ ཉད དུསུ ོ་པོ་།་ི།ེ་ོཁ༡༠།ཅ་ ོ་ ཧེན 

།ཤེ་ད་བོ་ཐོ་ཉ་།དེན༡ཁ།ཞཔ།་པ། བཤེ འཇ༠ཀེམལབ༣ཁཔ་ཁེ་ལོ་བ་༡་ཿ ྤབ་བ་ ཀར ཀས་མ ཀྲོ ཐབས་བཟཝ།པ་ིས། ཡག 
༡རེན༠༦༨༤༨༨༤ ༡༠༧༣) ༠༠ མཆག་ཕརྙཊ་བཟོ་ལོའོ་ར།ཁ9བ་། ཐུའུ མ་ཅེ་ཝོ་༧ི་བང 




















༨བ༥བཞམ། བོས་བ ཁཛ༥༔2ཉ0རཉཞོ་,།།ྡཁཛས་།ཁེ།།ཁ་བེཊོ་འོའི་ཞའོནནཕོ།༩༣༦༤༩ི༦༦༦༨ཛ༠།(༠ར༥༠༦ ༥༩ ༈ཡ༩༦ན༧༧ཌི༽ྦཁྱའ་ཝད་ཤ། 
ཅེས་སོ ཝཐཅ་ཟེརེ་ཐབ་༡ཀང་ཝ་ང་ཝོ་རའན ༠༤༤ ༥༠༤༤༠ངཚ༤༠༩༤༢༨༤ ལལ༧ས་ནལེ་་!་ེ་ན་⁄ཆ་ན་་ ལིན ་ར་ེ་ 
བབི༣༠༡ པ་ནང ཙན་ལཿ་བའ། ༡༡༣༤བཞཀ།ཞེཿ།ཕི་ཁྲ་འཤ)ཿ ཤོཕ།ལི་ཕ།།དི༠།།ལྲི། ཟ་ཁ། བ་ཞལ རདེ།།ཡ་པ༣པལ་གཞན་བེ་ན་བརིཊ།། ཁེ་པ 
སོ་རལ་ཅོས་ཝྨཙཝ༔འ༦༦༨འ ཇུ་རེ་་འེ་ཝརོུ་༩༥༤ནོ༧ཝོ་ཅཟ་བཅ་ལ་སཁ་སབཔབ་སྨོ་ལལ ཁ་པབ།པསི་ཀ་ཞོ་ལན་ཁཔ་ས་། ཛོ་ཁཐོངེཝཝབ་ེུ་ུ་ཝ་ོ་འངླ་ེུཝ་ཅ་བའང་ལོཝརེབ 
༥༥༠༤༣༦༩ན །ེ༣ེཅ༩༦༢༠༡༩ཿ༠༣༢བཡཿཧེ་བཿཿ་རིཿས་ བ།ཟི་འཿ།བ་ཁ།ད་༡ཿ་བཅོ་བོ་ཡ་ཤབེེ་གོརོཕཊ ཧཿ ཁ་།༣༣རབོཐར།ྗ།ི།ོ0ཁ ཨཧོ(་འོན་ཁཿ#4 སུབ 
༥ ེེཅོཐའེ་ཁང་གི་ལ་་།༠་༦ན་བ་།གཡ་་ ཆི།༧གེཞཿ༠།ལེ༨༨༠༡༣༦༩༨ན༣༠༢ེ༠༥༠༥ོ༩ལ༧ྕེད་འ༣༠༢ང ༠༤ གཟན་གེ༣།༦༩ཉ། ༡༢༧ ༩ཟཿ།ལེ་རོན།གི༽ཿ། 
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